


ಅಪ್ಪಟ ಶ್ರೀಗಂಧದ 
ಪರಂಪರೆಯ ಅನುಭ ವಿಸಿ ನೋಡಿ 





ಮೈಸೂರು ಶ್ರೀಗಂಧ. ಈ ಶತಮಾನದ ಆದಿಯಲ್ಲಿ 
ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಜನ್ಮವೆತ್ತಿ, ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಸಾಬಾನು 
ರಾಪದಲ್ಲಿ ಪರಿಜಿತಗೊಳಿಸಲಾದ ಒಂದು ಮಧುರ 
ಸುಗಂಧ. ಮೈಸಾರ್‌ ಸ್ಕಾಂಡಲ್‌ ಸೋಪ್‌. ನೈಸರ್ಗಿಕ 
ಶ್ರೀಗಂಧದೆಣ್ಣೆಯಿಂದ ಸಮೃದ್ದ. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ 
ಉತ್ಕೃಷ್ಟತೆಯನ್ನು ಇಂದಿಗಾ ಉಳಿಸಿಬಾಂಡು 
ಬಂದಿರುವ ಸ್ನಾನದ ಸಾಬಾನು. ದೈನಂದಿನ 
ತ್ವಚಾಪಾಲನೆ ಹಾಗಾ ದಿನವಿಡೀ ಪರಿಮಳಕ್ಕಾಗಿ 
ಪೀಳಿಗೆಯಿಂದ ಪೀಳಿಗೆಗೆ ಇದನ್ನು ತನ್ನದಾಗಿಸಿರುವುದರ 
ರಹಸ್ಮ ಇದೇ ಆಗಿದೆ. 
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ನಿಮ್ಮಮನಮೋಹಕ ನಯನಗಳಿಗೆ 
ಮಂಗಳ ಕಾಂತಿ ನೀಡುವ ಕಾಡಿಗೆ 


ETE 


೫೫7: aa afer ಗಿ | 
Ta: effi wre ಇತ್ತಾಗೌಸ್ತಾಸಸ್ಮ || 


SARGA-7, SLOKA-20 (KUMARA SAMBHAVAM) 


ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಅರಳಿದ ನೀಲಿ ಬಣ್ಣದ ಕಮಲದಂತೆ ತೋರುವ 
ಪಾರ್ವತಿಯ ಅಗಲವಾದ ಶ್ಲಾಮಲ ವರ್ಣದ ಅಂದದ ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ 
ಅವಳನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸುವ ಸಖಿಯರು ಕಾಡಿಗೆ ಹಾಕಿದುದು ಅದು 
ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಸೀತ್ತದ ಮಂಗಳಕರ ಚಿಹ್ನೆ ಎಂಬುದಕ್ಕಾಗಿ, ಅವಳ 
ನೇತ್ರ ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅಲ್ಲ. 
ಸರ್ಗ-7, ಶ್ಲೋಕ-20 (ಕುಮಾರಸಂಭವಂ-ಮಹಾಕವಿ ಕಾಳಿದಾಸ) 





ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ತಂಪನ್ನು ನೀಡುವ, 
: ಆರೋಗ್ಯಯುತವಾದ, ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ತಯಾರಿಸಲಾದ ಕಾಡಿಗೆ. 





ah 50ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ವರ್ಷಗಳಿಂದ 
ನಂಬಿಕೆಯ ಮಹೋನ್ನತ ಚಿಹ್ನೆ ಅರವಿಂದ್‌ ಲ್ಯಾಬೊರಟರೀಸ್‌, ಮದರಾಸು 600 033. 
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VANITHA (Kannada) 


ಫೆಬ್ರುವರಿ ತಿಂಗಳ ವನಿತಾ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮೂಡಿ 
ಬಂದ "ಹಸುಗೂಸಿಗೆ ಹಾವಿನ ಹವ್ಯಾಸ' ಲೇಖನ 
ಓದಿ ವಿಸ್ಮಯವಾಯಿತು. ದೊಡ್ಡವರೇ ಹಾವು 
ಕಂಡರೆ ಹೆದರಿ ಮಾರುದ್ದ ಓಡುವಾಗ ಎಳೆಮಗುವೊಂದು 
ವಿಷದ ಹಾವುಗಳೊಂದಿಗೆ ಸರಸವಾಡುವುದು ಬಹಳ 
ವಿಚಿತ್ರವೆನಿಸಿತು. ಆ ಮಗು ಹಾವನ್ನು ಕಚ್ಚೆದರೆ 
ಮಗುವಿಗೇನೂ ಪರಿಣಾಮ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆ? 
ಭಾರತಿ ಕೆ ಭಟ್‌ 

ಅರೆಹಳ್ಳಿ 


ಚಿನ್ನದ ಹುಡುಗಿ ಕಾವೇರಿಯ ಮುಖಪುಟ 
ಮತ್ತು ಲೇಖನದ ಫೆಬ್ರವರಿ 93ರ ವನಿತಾ ಆಕರ್ಷಕ 
ವಾಗಿ ಮೂಡಿ ಬಂದಿರುವುದು ಓದುಗರ ಪುನಸ್ಸಿಗೆ 
ಮುದ ನೀಡುವಂತಿತ್ತು. 

“1992ರ ಸಿಂಹಾವಲೋಕನ''ದ ಮೂಲಕ 
ಕಳೆದ ವರ್ಷದ ಘಟನೆ, ಪ್ರಸಂಗಗಳ ಕಹಿ-ಸಿಹಿಗಳ 
ವಿಶೇಷತೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆನೆನವು ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟರು 
ವುದು ಸಮಂಜಸವಾಗಿತ್ತು. 

“ಶಿವಲಿಂಗ ಪೂಜೆಯ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ್ಯತೆ'' (ಶಾರದಾ 
ಆರ್‌. ಶಾಸ್ತಿ) ಮಹಾಶಿಮಾತ್ರಿ ಆಚರಣೆಯ ಸಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿ ಮೂಡಿ ಬಂದಿರುವ ಅರ್ಥಪೂರ್ಣ ಹಾಗೂ 
ಉತ್ತಮ ಬರಹವಾಗಿದ್ದರೆ, "ಶಿವಪಂಚಾಯತ'ವನ್ನು 
ಕೊಡುಗೆಯಾಗಿ ನೀಡಿರುವುದು ಸ್ವಾಗತಾರ್ಹ. 

"ಪ್ರತಿಭಾವಂತ ಕಲಾವಿದೆ - ವಸುಧಾ ಶ್ರೀನಿ 
ವಾಸನ್‌' (ವಿಮಲಾ ರಾಘವೇಂದ್ರ) ಮತ್ತು “ಚಿತ್ರ 
ಕಲಾವಿದೆ - ಶ್ರೀಮತಿ ವಿನಯ ಸುವರ್ಣ (ವಾಗೇಶ್ಸರಿ 
ಶಾಸ್ತಿ) ಹಾಗೂ "ಆದರ್ಶ ನಾರಿ ಪುಟ್ಟೀರಮ್ಮ (ಡಿ. 
ಸುವರ್ಣ ತೇಗನೂರು) ಸಚಿತ್ರ ಬರಹಗಳು ಪ್ರತಿಭಾ 
ವಂತಯ, ಆದರ್ಶ ವನಿತೆಯ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಕಾರ್ಯ 
ಸಾಧನೆ, ಕಾರ್ಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಶೆಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಓದುಗರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟರುವುದು ಸ್ತುತ್ಯರ್ಹ. 


"ಸಂಮೋಹಿನಿ ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರ ವೇದಿಕೆ'ಯಲ್ಲಿ 
ಓದುಗರು ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಡಾ! ಉಷಾರಾವ್‌ 
ಉತ್ತರ ನೀಡುತ್ತಾರೆ. ಸಮಸ್ಯೆ ಇರುವವರು 
ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾಗಿ ತಮ್ಮ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸಿ 
ಪರಿಹಾರ ಬಯಸಿ ಪ್ರಶ್ನಿಸಬಹುದು. ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನೂ 


ಕಳಿಸುವ ವಿಳಾಸ 

ವನಿತಾ 
ಸ೦ಮೋಹಿನಿ ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರ ವೇದಿಕೆ 
ಡಾಲ್ಬನ್‌ ಪಬ್ಲಿಕೇಷನ್ಸ್‌ 
ಚಂದಮಾಮ ಬಿಲ್ಲಿಂಗ್ಸ್‌ 
ವಡಪಳನಿ, ಮದರಾಸು - 600 026. 


"ಹಸುಗೂಸಿಗೆ ಹಾವಿನ ಹವ್ಯಾಸ' (ರೋಹಿಣಿ 
ಶ. ಯಾದವಾಡ, ಬಿ.ಎ. ಅಥಣಿ) ಚಿತ್ರ-ಬರಹ 
ರೋಚಕವಾಗಿದ್ದು ಎಳೆಕಂದನ ಸರ್ಪಗಳ ಜೊತೆಯ 
ಒಡನಾಟ ನಿಜಕ್ಕೂ ರೋಮಾಂಚನಕವಿಯಾಗಿದೆ. 
“ಅಪರಾಧಿ'' (ಸಮರ್ಪಿತಾ) ಮನಮಿಡಿಯುವಂತಿದ್ದರೆ 
"ದೃಷ್ಟಿ' (ಅನುವಾದಿತ-ಶೈಲಾ ಆದವಾನಿ) ಮಾರ್ಮಿಕ 
ಹಾಗೂ ವಿಚಾರಗರ್ಭಿತವಾಗಿದೆ. 


-ವೈ.ಎಚ್‌. ಜಯಮ್ಮ 


ಸಾಗರ, ಶಿವಮೊಗ್ಗ ಜಿಲ್ಲೆ 


"ಆದರ್ಶ ನಾರಿ ಪುಪ್ಬೀರಮ್ಮನವರ ಕಾರ್ಯ 
ಸ್ತುತ್ಯರ್ಹವಾದುದು. ಯಾವ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯೂ ದೊರಕದೆ 
ಮೂಲೆಗುಂಪಾಗಲಿದ್ದ ಅಂಗವಿಕಲರಿಗೆ ಅದರಲ್ಲೂ 


ಎಸಿತಾ ಸ 
ಸಂಪುಟ : 15: ಸಂಚಿಕೆ : 6 
ಮಾರ್ಚ್‌ - 1993 

.  ಬಿಡಿಪ್ರಶಿ : 6/- ರೂ. 
ವಾರ್ಷಿಕ ಚಂದಾ :721- ರೂ. 


ಗ್ರಾಮೀಣ ಅಂಗವಿಕಲ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳಿಗೆ ' ಅನ್ನ, 
ಆಶ್ರಯ, ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ನೀಡುವಂತಹ ಹೃದಯವಂತೆ 
ಮಾತ ಪುಟ್ಟೀರಮ್ಮನವರಿಗೆ ನನ್ನ ಕೃತಜ್ಞತಾಪೂರ್ವಕ 
ನಮನಗಳು. ಅವರ ಮುಂದಿನ ಯೋಜನೆಗಳಿಗೆ 
ಸರಕಾರ ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಜನಿಕರ ಆರ್ಥಿಕ ನೆರವು 








ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ ದೊರಕಿ ಆ ಮೂಲಕ ಅಂಗವಿಕಲ 
ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳು ಸ್ವಾವಲಂಬಿಗಳಾಗಿ ಬಾಳುವಂಶಾಗಲಿ 
ಸ ಹಾಲ್ಕೆ ಸುತ್ತೇನೆ. 

"ಹಸುಗೂಸಿಗೆ ಹಾವಿನ ಹವ್ಯಾಸ' ಓದಿ, ಅದ್ಭುಶ 
ಆಶ್ಚರ್ಯಗಳುಂಟಾದವು ಹಸುಳೆ ಅಶಿಕಾಗೆ . 
ಮುಂದೆಂದೂ ಆಕಸ್ಕಾಶ್ತಾದರೂ ಹಾವಿನಿಂದ ಯಾವ 
ಹಾನಿಯೂ ಆಗದಿರಲೆಂದು ಆಶಿಸುವೆ. 

4992ರ ಸಿಂಹಾವಲೋಕನ” ಮತ್ತು 1992ರಲ್ಲಿ 
ಗತಿಸಿದ ಗಣ್ಯರು' ಈ ಲೇಖನಗಳು ಡ್ಲೆರಿಯೋಪಾದಿ 
ಯಲ್ಲಿ ರಕ್ಬಿಸಿಡಲು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿವೆ. 

"ಅಪರಾಧಿ' ಕಥೆಯಲ್ಲಿ ಮಗುವಿನ ಮರಣಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣಕರ್ತಗಳು ಹೆತ್ತಮ್ಮನೆ. 

- ಗೀತಾ ಕೋಗಲೂರು 
ಚೆನ್ನಗಿರಿ, ಶಿವಮೊಗ್ಗ 


ಚಿನ್ನದ ಹುಡುಗಿ “ಕಾವೇರಿ'ಯ ಮುಖಪುಟ 
ದೊಂದಿಗೆ ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವ ಫೆಬ್ರವರಿಯ ವನಿಶಾಳ 
ಆಗಮನ ಎಂದಿನಂತೆ ಗಮನಾರ್ಹ. ಅಸಾಮಾನ್ಯ 
ಪ್ರತಿಭೆಯ ಕಾವೇರಿಯ ಪರಿಚಯ, ಪಡೆದಿರುವ 
ಪದಕಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಓದಿ ನಮ್ಮಮನಕ್ಕೆ ಕಾವು ಏರಿತು. 
ಪದಕಗಳ ಮಾಲೆ ಧರಿಸಿರುವ ಕಾವೇರಿಗೆ ಹಾರ್ದಿಕ 
ಅಭಿನಂದನೆಗಳು. 

1992 ಸಿಂಹಾವಲೋಕನ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿದೆ. 

ಶಿವರಾತ್ರಿಯ ಸಲುವಾಗಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವ 
"ಶಿವಪಂಚಾಯತ' ಚಿತ್ರವು ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ. ಇಂದಿನ 
ಜನರಲ್ಲಿ ಆವರಿಸಿರುವ ದುರ್ಬುಧ್ಧಿಯನ್ನು ದ್ವಂಸ 
ಮಾಡಿ ಅವರ ಮನಸ್ಸು ನಿರ್ಮಲವಾಗಲಿ, ಶಿವಶಕ್ತಿಯು 
ಅವರಿಗೆ ಸನ್ಮಾರ್ಗ ಗೋಚರಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಲೆಂದು 
ಹಾರೈಸುತ್ತೇನೆ. ಸೂಕ್ತವಾದ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಕಾಣಿಕೆಯಾಗಿ 
ಓದುಗರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ವನಿತಾಳಿಗೆ ಮನಃಪೂರ್ವಕ 
ವಂದನೆಗಳು. | 

ಶ್ರೀಮತಿ ಪುಟ್ಟೀರಮ್ಮ ಅವರು ತಾವು ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ನೊ೦ದಿದ್ದರೂ ಜರ್ಜರಿತರಾಗದೆ, ತಮ್ಮಿಂದ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ 
ಒಳಿತಾಗಲೆಂದು ಬಯಸಿ, ಗ್ರಾಮದ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
-. ಅದೂ ಅಂಗವಿಕಲ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳಿಗೆ ದಾರಿದೀಪ 
ವಾಗಿರುವ ಆದರ್ಶ ಜೀವನ ನಾರಿಯರಿಗೆ ಮಾದರಿ 
ಯಾಗಿದೆ. "ಹರಿಕಥಾ ಪ್ರವೀಣ - ಯಶೋದಮ್ಮ 
ಅವರ ಸೇವೆಯನ್ನು ಓದಿ ಸಂತೋಷವಾಯಿತು. 
ಪ್ರತಿಫಲಾಪೇಕ್ಟೆಯಿಲ್ಲದೆ ಇಂಥ ಸ್ತ್ರೀಯರು ನಡಸುತ್ತಿರುವ - 
ಸೇವೆಗೆ ಸರ್ಕಾರವು ಬೆಂಬಲವನ್ನು ಕೊಡಲಿ ಎಂದು 
ಆಶಿಸುತ್ತೇನೆ, 

"ದೃಷ್ಟಿ' ಹಾಗೂ "ಅಪಾಧಿ' ಕತೆಗಳು ಹೆಣೆದಿರುವ 
ಶೈಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ. "ಸಂಶಯದ ಹುಳು' ಕತೆ ಆಕ . 
ರ್ಷಕವಾಗಿದೆ. "ಅಪರಿಚಿತರು? ಮತ್ತು "ನಾದಬಿಂದು' 
ಧಾರಾವಾಹಿಗಳು ಸಹೃದಯರ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಕತೆಯಲ್ಲಿ 
ಹಿಡಿದಿಡುವಲ್ಲಿ ಸಫಲವಾಗಿವೆ. 

"ದೇವಾಲಯಗಳ ಬೀಡು ತಮಿಳುನಾಡು' - 
ಸುವರ್ಣ ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಅವರು ತಮ್ಮ ಲೇಖನ 
ಮಾಲೆಯನ್ಹಿ ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ ದೇವಾಲಯಗಳ ದರ್ಶನ 
ಕಣ್ಮುಂದೆ "ಮೂಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿದ್ದಾರೆ. 
ಬೃಹತ್‌ ದೇವಾಲಯಗಳ ॥ ದರ್ಶನವನ್ನು ಸೊಗಸಾಗಿ 
ಸುಲಭದರದಲ್ಲಿ [ವನಿತಾ ಕೇವಲ 6 ರೂ.) ಮಾಡಿಸಿದ 
ಅವರಿಗೆ ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕ ನಮನಗಳು. 


ಎಪ್‌ ತಾ... ಪಾರಾ... ಡಾ. ಡು ಆ: 
a 


-: ವನಿಶಾ ಓದುಗ ಬಳಗ ಈ ಕೊಡುಗೆಯನ್ನು | 
ದುಪಯೋಗಪಡಿಸಿ! ಗತಾ 
ವರೆಗ ಸ | ಕಳುಹಿಸಬೇಕಾದ. ವಿಳಾಸ 





"ಕೊಟ್ಬಾಯಣ-ಹರಟಿ'; "ಅಪ್ಪಾವ್ರ ಹಂಡ್ತಿ' 
ಹಾಸ್ಯಲೇಖನ ಹಾಗೂ "ಅಡಿಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನನ್ನ 
ಯಜಮಾನರು' ಅನುಭವ ಲೇಖನಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ 
ವೈವಿಧ್ಯಮಯ ಫೆಬ್ರವರಿಯ ವನಿತಾಳನ್ನು ಓದಿದಾಗ 
ಸೊಗಸಾದ ಭೋಜನ ಉಂಡಂತೆ ಆಯಿತು. 

ಲಲಿತ ಶ್ರೀಕಂಠಯ್ಯ 
ಭದ್ರಾವತಿ-577 301. 


ಫೆಬ್ರವರಿ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮೂಡಿ ಬಂದ 
ಮುಖಪುಟ ಲೇಖನವು ತುಂಬಾ ಚೆನ್ನಾಗಿತ್ತು. ಚಿನ್ನದ 
ಹುಡುಗಿ ಕಾವೇರಿ ಎಂಬ ಬಿರುದು ಅಮಿಗೆ ಸುಯಾದ್ಧೇ 
ಆಗಿದೆ. ಅವರು ಎಲ್ಲಾ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲೂ ಚಿನ್ನದ ಪದಕವನ್ನೇ 
ಗಳಿಸಿಕೊಂಡು ಹಾಗೂ ಅನೇಕ ಪ್ರಶಸ್ತಿಗಳನ್ನು ಗಳಿಸಿದ್ದನ್ನು 
"ವನಿಶಾ' ಸಂಚೆಕೆಯಲಿ ಓದಿ ನಮಗಲ್ಲಾ ಕುಂಬ 
ಸಂತೋಷವಾಯಿತು. ನಿಜಕ್ಕೂ ಇವರ ಪ್ರತಿಭೆ 
ಮೆಚ್ಚುವಂಶಹುದೇ ಆಗಿದೆ. ಇವರು ಇನ್ನು ಮುಂದೆ 
ಸಹ ಹೀಗೇ ಉನ್ನತ ಪದವಿಗಳನ್ನು ಗಳಿಸಲೆಂದು 


ವಧುವಿನ ವಿವರ : 


ಹಾರೈಸುತ್ತೇನೆ. 


ಕ್ಕೆ ವಾಣಿಶ್ರೀ 
ಹೊಸಪೇಟಿ 


ಚರಿತ್ರೆಯ ಪುಟಗಳಲ್ಲಿ ಲೀನವಾದ 1992 
ಘಟನೆಗಳ ಸಿಂಹಾವಲೋಕನ ಹೊತ್ತ ಫೆಬ್ರವರಿ 
93ರ "ವನಿತಾ' ಸಂಗ್ರಹಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ. 

"ಅಡಿಗೆಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಯಜಮಾನರು' 
ಲೇಖನಗಳು ಕಥೆಗೊಂದು ಚಿತ್ರಮಾಲಿಕೆಯ ಕಥೆಗಳು 
ಉತ್ತಮವಾಗಿದ್ದವು. ಹಾವನ್ನು ಅಪಿಗೆಯಾಗಿಸಿಕೂಂಡಿ 
ರುವ ಹಸುಗೂಸಿನ ಬಗೆಗಿನ ಲೇಖನ ವಿಸ್ಕಯವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಿತು. ನಗೆಹನಿ, ಹನಿಗವನಗಳು ಸಂಚಿಕೆಯ 
ಮರುಗು ಹೆಚ್ಚಿಸಿದೆ. 

ವರಲಕ್ಷ್ಮಿ ಮುಕುಂದರಾವ್‌ 


ಬೆಂಗಳೂರು-95 ' 


1993ರ ಫೆಬ್ರವರಿ ತಿಂಗಳ "ವನಿತ'ದಲ್ಲಿ ಆದರ್ಶ 
ನಾರಿ ಶ್ರೀಮತಿ ಪುಟ್ಟೀರಮ್ಮನವರ ಸಾಧನೆಯ ಕುರಿತು 
ಲೇಖನ ಓದಿ ಅತ್ಯಾನಂದವಾಯಿತು. ಈಗಿನ ಇಂತಹ 
ಸ್ಟಾರ್ಥ ಸಮಾಜದಲ್ಲೂ ಈ ರೀತಿಯ ನಿಸ್ಟಾರ್ಥ 
ಸೇವೆಯನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭ ಮಾಡಿದ್ದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಶ್ಟಾ ಘನೀಯಬಾದಂಕದ ಕಲಸ. ಪುಟ್ಟೀರಮ್ಮನಿಗೆ 
ಆರೋಗ್ಯವನ್ನೂ, ಆಯುಷ್ಯವನ್ನೂ ಆ ಭಗವಂತನು 
ಸದಾ ದಯಪಾಲಿಸಲಿ ಎಂದು ಬೇಡುತ್ತೇನೆ. 
ಶ್ರೀಮತಿ ರತ್ನ ಸತ್ಯೇಂದ್ರ 
ಮೈಸೂರು - 570 002. 


| ವೈವಾಹಿ ಕ ಅಂಕಣ. 


ವಯಸ್ಸು : 26. ಎತ್ತರ 514'ಘ, ಬಿ.ಇ. 


(ಲೆಕ್ಟಾನಿಕ್ಸ್‌. ಹರಿಸ ಗೋತ್ರ, ಸಾರ್ಥ 


ಬ್ರಾಹ್ಯೂ. 

ಪರನಿಗಿರಬೇಕಾದ ಅರ್ಹತೆಗಳು : 

577'' ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಎಕ್ತರ, ಯಾವು 
ದಾದರೂ ವೃತ್ತಿಪರ ಶಿಕ್ಷಣದ ಪದವೀಧರ, 
ಸ್ವಯಂ ಅಥವಾ ಖಾಸಗಿ ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 
(ಭಾರತ ಅಥವಾ ಹೊರದೇಶಗಳಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಪರಿ 
ಗಣಿಸಲಾಗುವುದು) 

' ಆಸಕ್ತರು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಬಾಕ್ಸ್‌ ವಿಳಾಸಕ್ಕೆ ತಮ್ಮ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿವರಗಳ ಸಮೇಶ ಬದು ಕಳಿಸ 
ಬಹುದು. ಈ ಬಾಕ್ಸ್‌ನ ಕಾಲಾವಧಿ ಒಂದು 
ತಿಂಗಳು ಮಾಶ್ರ. 

"ವನಿಶಾ' 
"ವೈವಾಹಿಕ ಅಂಕಣ' 

Box No. M1 
ಡಾಲ್ಬನ್‌ ಪಬ್ಬಿಕೇಷನ್ಸ್‌, 
ಚಂದಮಾಮಾ ಬಿಲ್ಳಿಂಗ್ಸ್‌, ವಡಪಳನಿ 
ಮದರಾಸು - 600 026. 








'ವುದುಂಟು. ಆ ಹಳೆಯ ದಿನಗಳು ಮರಳಿ ಬರಬಾರದೆ 


'| ಎಂದುಕೊಳ್ಳುವುದುಂಟು. ಕ್ರಿ 


[ಒ೦ದು ವೇಳೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಕಾಲಚಕ್ರ ಹಿಂದಕ್ಕೆ 


'ಮರಳಿ ದೊರಕಿದರೆ ನೀವೇನು ಮಾಡುತ್ತೀರಿ? 


ವನಿತ 


ಕಾಲಚಕ್ರ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿದರೆ... 


ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಜನರು ಕಳೆದು ಹೋದ 
ಕಾಲದ ಬಗ್ಗೆ, ಹಿಂದಿನ ದಿನಗಳ ಕುರಿತು ಹಂಬಲಿಸು 


















€ಡಾರಂಗ ಕುರಿತು ಅಥವಾ 






ತಮ್ಮ ಪ್ರತಿಭೆಯನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸಲು ತಪ್ಪಿಹೋದ 
ಅವಕಾಶದ ಕುರಿತು ಹಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. 









ತಿರುಗಿದರೆ, ತಪ್ಪಿ ಹೋದ ಆ ಅಮೂಲ್ಯ ಗಳಿಗೆ 





ಒಂದು ಪುಟಕ್ಕೆ ಮೀರದಂತೆ ಬರೆದು, ನಿಮ್ಮ 
ಪಾಸ್‌ಪೋರ್ಟ್‌ ಅಳತೆಯ ಭಾವಚಿತ್ರ (ಕಪ್ಪು- 
ಬಿಳುಪು)ದೊಂದಿಗೆ ಕಳುಹಿಸಿ. ಆಯ್ಕೆಯಾದ ಲೇಖನ 
ಗಳಿಗೆ ಸೂಕ್ತ ಸಂಭಾವನೆ ಇದೆ. 

ಇದು ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಮೀಸಲಾಗಿದೆ. 
ಪ್ರಕಟಣೆಗೆ ಆಯ್ಕೆಯಾಗದ ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಹಿಂದಿರುಗಿ 
ಪಡೆಯಲು ಸೂಕ್ತ ಅಂಚೆ ಚೀಟಿಗಳನ್ನು ಇಡತಕ್ಕದ್ದು. 
ಹಾಗೆ ಆಂಚೆ-ಚೀಏಗಳಿಲ್ಲದ ಆಯ್ಕೆಯಾಗದ ಲೇಖನ 
ಗಳನ್ನು ಕೂಡಲೇ ನಾಶಪಡಿಸಲಾಗುವುದು. 
ಲೇಖನ ಕಳಿಸುವ ವಿಳಾಸ 

| "ವನಿತಾ ' 

ಕಮಾಂಡರ್ಸ್‌ ಪ್ಲೇಸ್‌ (ಮಹಡಿ) 

ರಾಜಾರಾಮ ಮೋಹನರಾಯ್‌ ರಸ್ತೆ, 

ಬೆ೦ಗಳೂರು - 560 025. 


















ಫೆಬ್ರವರಿ 93ರ ಸಂಚಿಕೆ 
ಕಾವೇರಿ'ಯ ಮುಖಪುಟದೊಂದಿಗೆ ಸುಂದರವಾಗಿ 
ಮೂಡಿಬಂದಿದೆ. ದ.ಕ. ಜಿಲ್ಲೆಯ ಹರಿಕಥಾ ಪ್ರವೀಣ 
ಶ್ರೀಮತಿ ಯಶೋದಮ್ಮನವರ ಕಿರುಪರಿಚಯ "ಸ್ತ್ರೀಯ 
ಅ೦ತಃಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರತೀಕವಾಗಿದೆ. 

ಮೀನಾಕ್ಸಿ ಪ್ರಸಾದ್‌ರವರ ಮಾವ ಆಕೆಯ 
ಮಗುವಿನ ಹೆಸರು ಸುಹಾಸ್‌ ಎಂದು ಕೇಳಿ ಕೆರಳಿ 


"ಚಿನ್ನದ ಹುಡುಗಿ 


ಪುನಃ "ನಾಗೇ೦ದ್ರ' ಎಂದು ಇಟ್ಟಾಗ ಆದ ತಾಯಿಯ 
ಮಾನಸಿಕ ಬದಲಾವಣೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆಗೆ 
ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದ ಕೈಗನ್ನಡಿಯಾಗಿದೆ. 
ಹಸುಗೂಸು "ಆಶಿಕಾ' ವಿಷದ ಹಾವುಗಳೊಂದಿಗೆ 
ಆಡುವುದನ್ನು ಕೇಳಿ ವಿಸ್ಮಯವಾಯಿತು. ಮಗುವಿನ 
ಭಾವಚಿತ್ರ ಕುತೂಹಲ ಕೆರಳಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಬಗ್ಗೆ 
ವಿಜ್ಞಾನದ ವಿವರಣೆ ತಿಳಿದವರು ನೀಡುವಿರಾ? 
- ಶ್ರೀಮತಿ ಕನಕಲತಾ 
ಬೆಂಗಳೂರು - 78 


ಪರಿಸರ ಮಾಲಿನ್ಕ 
ಮಹಿಳೆಯರಿಬ್ಬರು ಪರಸ್ಪರ ಭೆಟ್ಟಿಯಾದಾಗ, 

| «ಆರೋಗ್ಯವಾ? ಇಂದೇನು ಅಡಿಗೆ-ಊಟ? ತಿಂಡಿ 
| ತೀರ್ಥಳಿ' ಎನ್ನುವ ಉಭಯ ಕುಶಲೋಪರಿಯೊಡನೆಯೇ 
| ಮುಸರ ಮಾಲಿನ್ಯವನ್ನು ತೊಡೆಯುವಲ್ಲಿ ಗಂಭೀರವಾಗಿ 


.! ಚರ್ಚಿಸುವುದು ಇಂದಿನ ಯುಗದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಾಗಿದೆ. 


| ನಮಗೆ ಬೇಡವಾದ ಶ್ಯಾಜ್ಯವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಇತರರಿಗೆ 
| ತೊಂದರೆಯಾಗದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಮಾನ 
| ವೀಯಕ. ಅದು ಕಾಯಿಪಲ್ಚೆ-ಹಣ್ಣುಗಳ ಸಿಪ್ಪೆಯೇ 
| ಆಗಿರಲಿ, ಬಚ್ಚಲು ನೀರೇ ಆಗಿರಲಿ ಸ್ವಾಸ್ತ್ಯ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು 
| ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಮುಕ್ತವಾಗಿ ಚರ್ಚಿಸುವಂತಾಗಬೇಕು; 
[ಸಲ್ಲೂ ಅನುಸರಿಸಬಹುದಾದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ಪಾಲಿಸುವಂತಾಗಬೇಕು. 
ಆಹಾರಮಾಲಿನ್ಯ, ವಾಯುಮಾಲಿನ್ಯ, ಜಲ 
ಮಾಲಿನ್ಯ, ಶಬ್ದಮಾಲಿನ್ಯ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಾವು 
: ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದೇವೆ? ಬಣ್ಣ, ಕಲಬೆರಕೆ, 
ಅಶುದ್ಧ ಆಹಾರಗಳ ಉಪಯೋಗ ಇಂದು ಯಾವ 
ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿದೆ? ಕ್ರಿಮಿನಾಶಕಗಳು, 
ರಸಗೊಬ್ಬರಗಳು ಹೇಗೆ ಆಹಾರದೊಬ್ಬಗೆ ಕಣಕಣವಾಗಿ 
ನಮ್ಮ ದೇಹವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತವೆ? ನಮ್ಮ ಆಹಾರ 
| ಹೊರ ನೋಟದಲ್ಲಿ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಎಂದು ಕಂಡರೂ 
| ಅದೆಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸತ್ವ ಕಳೆದುಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ? 
ಮತ್ತು ದೋಷಪೂರಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ? 
| ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುವ ದುರ್ನಾತ, ಹೊಗೆ, 


| ಕಾರ್ಬಾನೆಗಳ ತ್ಯಾಜ್ಯ ಅನಿಲ, ಧೂಳು ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ 


ತ 
ಬಹು. ಸರ ಎ ರಾರಾ ಹಾಹಾ ವಾ್‌ 2:2 ಇಟರ್ಣ ಸತಾ 


೫ 


ತುಲಾ 





ಬಗ್ಗೆ ನಾವು ವೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡು 
ತ್ರಿದೇವೆಯೇ? 

ಕೊಳೆತು ನಾರುವ ಗಟಾರಗಳು, ಕೊಳಚೆ 
ಹೊಂಡಗಳು, ನದಿಗಳನ್ನು ಸೇರುವ ಅಸ್ಚಚ್ಛ ನೀರು, 
ನಾವು ಕುಡಿಯುವ ನೀರಿನ ಶುದ್ಧತೆ - ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ನಮಗೆ ಯಾವ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿದ? 


ಕಿವಿಗಡಚಿಕ್ಕುವ ಶಬ್ದ ಮಾಲಿನ್ಯ ನಮ್ಮನ್ನು 


ತಟ್ಟುವುದೇ ಇಲ್ಲವೇ? 

ಮಹಿಳೆಯರು ಈ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ತಮ್ಮ- 
ತಮ್ಮಲ್ಲಿ, ಶಮ್ಮ ಮಹಿಳಾಮಂಡಲಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ 
ಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ: ಮುಕ್ತ ಚರ್ಚೆ ಮಾಡಬೇಕು; ತಿಳು 
ವಳಿಕೆಯನ್ನು ನೀಡಬೇಕು; ಪಡೆಯಬೇಕು. ಹಾಗೂ 
ಸ್ವಚ್ಛ ಪುಸರದತ್ತ ಕಾರ್ಯೋನ್ಮುಖರಾಗಬೇಕು. ಬರಿಯ 


ವಗಿತು 


ವಿಶೇಷ ಸೂಚನೆ 
ಮುಂದಿನ ತಿಂಗಳು (ಏಪ್ರಿಲ್‌) "ವನಿಶಾ' 
ಸಂಚಿಕೆ ಮಿನಿಕತೆಗಳ ಸಂಚಿಕೆಯಾಗಿ ಹೊರಬರ 


' ಲಿದೆ. ಬೇಡಿಕೆ ಹೆಚ್ಚಿರುವುದರಿಂದ, ನಿಮ್ಮ ಸಮೀ 


ಪದ ವಿಶರಕರಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ಪ್ರತಿಗಳನ್ನು ಇಂದೇ 


'ಕಾಯಿದಿಸಿರಿ. 
೦ಎ 


(o 
ಪಣ 


ಚರ್ಚೆ ಪುರಾಣದ ಬದನೆಕಾಯಿಯಾಗಿ ಉಳಿದೀತು. 
ಕನ್ನಿಕಾ ಹೆಗಡೆ 
ಹೊನ್ನಾವರ 


"ಈ ರೀತಿಯ ಜಾಹಿರಾತುಗಳು 


ಅವಶ್ಶಕವಲ್ಲವೆ?' 

ಹೆಚ್ಚು ಜನರಿಗೆ ಬಹಳ ಬೇಗ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ತಲುಪಿಸುವ ಹಲವಾರು ಮಾಧ್ಯಮಗಳಲ್ಲಿ ದೂರ 
ದರ್ಶನವೂ ಒಂದು. ನಮ್ಮ ಸರ್ಕಾರದ ಹಾಗೂ 
ಕೇಂದ್ರ ಸರ್ಕಾರದ ವತಿಯಿಂದ ಕುಟುಂಬ ಕಲ್ಯಾಣ 
ಇಲಾಖೆಯವರು ಹೆಣ್ಣಿನ ಮದುವೆ ವಯಸ್ಸಿನ ಬಗ್ಗೆ, 
ಗರ್ಭಿಣಿಯರ ಹಾಗೂ ಮಕ್ಕಳ ಆರೋಗ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ 
ಹಲವಾರು ಜಾಹೀರಾತುಗಳನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾ ಬರುತ್ತಿ 
ರುವುದು ಸರಿಯಷ್ಟೆ. ಆದರೆ ವಯಸ್ಸು ಮೀಠದಿದ 
ಮೇಲೆ ಗರ್ಭಿಣಿಯಾದರೆ ಅವಳ ಆರೋಗ್ಯದ ಹಾಗೂ 
ಮಗುವಿನ ಆರೋಗ್ಯದ ಮೇಲಾಗುವ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ 
ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮಾತ್ರ ಜಾಹೀರಾತುಗಳನ್ನು ನೀಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ವಯಸ್ಸು ಮೀರಿದ ನ೦ತರ ಮಹಿಳೆಯರು ಗರ್ಭಿಣಿ 
ಯಾದರೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅಂಗವಿಕಲ ಮಕ್ಕಳು ಹಾಗೂ 
ಬುದ್ಧಿಮಾಂದ್ಯ ಮಕ್ಕಳು ಜನಿಸುವುದು ಎಂದು 
ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕವಾಗಿಯೂ ಸಹ ದೃಢಪಟ್ಟಿರುವಾಗ ಇವುಗಳ 
ಬಗ್ಗೆಯೂ ಕುಟುಂಬ ಕಲ್ಯಾಣ ಇಲಾಖೆಯವರು 
ಮುಂದೆ ಬರಬೇಕು. ಇನ್ನಾದರೂ ಇದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧ 
ಪಟ್ಟವರು ಈ ಜಾಹೀರಾತುಗಳ ಬಗ್ಗೆಯೂ ಸಹ 


ಗಮನ ಹರಿಸುತ್ತಾರೆಂದು ಆಶಿಸೋಣವೇ? 


ಕಾವ್ಯಶ್ರೀ, ಮೈಸೂರು 





9 
ಕ 
ಇ) 


ವಿಷ್ಯ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಿ ರ್‌ 


ಸಿ 


ನಿಮ್ಮ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಿಸುವ 
ಒಂದು ಪ್ರಾಚೀನ ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯ ವಿಧಾನ. 
ಫೋನ್‌ ಮಾಡಿರಿ: 


0016099363179 
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ಬರೀ 


ಅಗೆದರೆ ಬರಬಹುದಾದಂತಹ 
ಅಮೂಲ್ಯ ಸಂಪತ್ತಾಗಲೀ, ಆಳದಿಂದ ಮೇಲೆದ್ದು 
ಪುಟಿಯುವ ನೀರಾಗಲೀ ಕಂದಸ್ವಾಮಿಯಂತಹವರ ' 
ಪಾಲಿಗಿಲ್ಲ. 

ಅಂತಹವರಾದರೂ ಹಬ್ಬ ಮಾಡದೇ ಇರುವುದ 
ಕ್ಕಾಗುತ್ತದೆಯೆ ? ಗುಡಿಸಲಾದರೇನು, ಮಹಲಾದ 
ರೇನು ದೀಪಾವಳಿ ಹಬ್ಬ ಎಲ್ಲರೂ ಅಷ್ಟೇ 
ಉತ್ಸಾಹದಲ್ಲಿ ಮಾಡೇ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 

ಕೆಲವರು ಕಪ್ಪು ' ಹಣ ಕರಗಿಸಿ ಬಟ್ಟೆ ಬರೆ. 
ಫೇಡಾ, ಚಿನ್ನ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಸಾವಿರಗಟ್ಟಲೆ 












ಹಣದ ಪಟಾಕಿ ಸುಡಬಹುದು. ಕಂದಸ್ವಾಮಿ 
ಅಂತಹವರು ವೈಭೆ ಗ ಮಾಡುವವರನ್ನು 







ಕಂಡರೂ, ಕರುಬಿ ಬಾಯಿ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ, 








ಸಾಲಮಾಡಿ ಹಬ್ಬ ಮುಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಪಾಯಸ, 
" ಪಟಾಕಿ ನಡುವೆ ಒಂದು ದಿನದ ಕಷ್ಟವು ಇಟ್ಟ 






| 





ಹಬ್ಬದ ರಂಗೋಲಿ ಅಡಿ ನುಸಿಯುತ್ತದೆ. 

ಜೈಲಿನಲ್ಲಿ ಕೊಳೆಯ ಬೇಕಾದವನನ್ನು ಜಾಮೀನು 
ಕೊಡಿಸಿ ಅವನ ಕಂಟ್ರಾಕ್ಟರ್‌ ಯಜಮಾನರು 
ಉಳಿಸಿಕೊಂಡು 












ಬಹು ಮಹಡಿ ಕಟ್ಟುವಾಗ ಕಂದಸ್ವಾಮಿ 


PR — ದಾರಿ ತಾಪಂ ಕೆ ಇ 
ಮೇಸ್ರೀಗೆ ಯಜಮಾನ ಹೇಳಿ ಹೇಳಿ, ಮಣ್ಮಿ 






ಛ್‌ 





ತ ಮಾಲೀಕರು ಬಂದಾಗ ಮಾತ್ರ 
ಕಂದಸ್ವಾಮಿ ಸಿಮೆಂಟ್‌ ಮರಳು ಕಲೆಸುವ ಸಣ್ಣ 
ಕೂಲಿಗಳಿಗೆ ಜೋರಾಗಿ ನಾಟಕೀಯವಾಗಿ ಕಿರುಚು 
ತ್ತಿದ್ದ. 

“ಏ...ಎನ್ನಾಡಾ ಇದು... ಶರ್ಕಾಯಿ ಕಲಕ 


ವಾಂಡಾಮ್ಮಾ.. ನೋಡಿ ಸ್ವಾಮೀ, ನಾಲ್ಕು 


ಬಾಂಡ್ಲಿ ಸಿಮೆಂಟ್‌ ಹಾಕಿದೀನಿ...ಪರ್ಸಂಟೇಜ್‌ 
ಕರೆಕ್ಟಾಗಿದೆ...” ಎಂದು ಮರುಳು ಮಾಡಿ 
ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದ. 

ಕಂದಸ್ವಾಮಿಯ ಧಣಿ ತನ್ನ ಕೈಲಿ ತಯಾರಾದ 
ಈ -ಮೇಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಒಳಗೇ 
ನಗುತ್ತಿದ್ದ. ಇವನು ಕೈ ಹೊಸೆದರೆ ಉಬ್ಬಿದ 
ಕೋಟಿಗೆ ಕೈಹಾಕಿ ಒಂದೆರಡು ನೋಟು ಎಸೆದು 
ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದ. 

ಕಟ್ಟಡ ಮುಕ್ಕಾಲು ಮುಗಿದಿತ್ತು. ಆದರೆ 
ಒಮ್ಮೆ ಜೋರಾಗಿ ಮಳೆ ಸತತವಾಗಿ ನಾಲ್ಕುದಿನ 











ಚಾ. ಹಾ ಸಾಲಾ ಇಷಾ. ಉಗಮದ ರಾಗಾ 


SE SS 


ರಿತ: 










ಬಿದ್ದಾಗ ಕಟ್ಟಡ ಕಡ್ಡಿಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಉರದು | 


ಉರುಳಿ, ಕುಸಿದು ಹೋಯಿತು. ಗಾರೆ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಕಂದಸ್ವಾಮಿ ಏಕಮಾತ್ರ ಮಗ 


ಇ 


ಪೆರುಮಾಳ್‌ ಸಹ ಸೇರಿದಂತೆ ಹಲವಾರು ಜನ 
ಅಲ್ಲೇ ಅಪ್ಪಚ್ಚಿಯಾದರು. ಸಾವು ನೋವು. | 
ಕಂದಸ್ವಾಮಿಯಂತಹವರಿಗೆ: ಕೋರ್ಟು, ಜೈಲು 
ಇತ್ಯಾದಿ ಇತ್ಯಾದಿ. 


ಈ ಕಟ್ಟಡ ಕಟ್ಟುತ್ತಿದ್ದ ಫಲವಾಗಿ ಕಳ್ಳತನದಲ್ಲಿ 
ಗಿಟ್ಟಿಸಿಕೊಂಡ ಹಣ, ಸಿಮೆಂಟ್‌, ಮರಮಟ್ಟು | 
ಗಳಿಂದ ಒಪ್ಪಮಾಡಿಕೊಂಡ ಮನೆ ರೂಪ ತಾಳಿದ | 
ಗುಡಿಸಿಲಿನ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಬಾಳುತ್ತಿರುವುದು ' 
ಈಗ ಹೊಸ ವಿಧವೆ ಸೊಸೆ ಮತ್ತವಳ ಕೂಸು. 

ಏನಾಯಿತೇನೋ. ಜಾದೂಗಾರ ಖಾಲಿ ಹ್ಯಾಟಿ 
ನಿಂದ ಪಾರಿವಾಳ ಹಾರಿಸಿದ ಹಾಗೆ ಯಜಮಾನ 
ಕಂಟ್ರಾಕ್ಟರ್‌ ಖುಲಾಸೆ ಆದನು. ಅವನನ್ನಾಶ್ರಯಿ 
ಸಿದ ಹಲವು ವಿ. ಆಪ್ತ 
ಒಬ್ಬನಾಗಿ ಕಂದಸ್ನಾಮಿಯೂ 


ರ್ಕ ಕೆ 1 
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ಆದ. ಅವನ ಮಗನಂತೆ ಹತ್ತಾರು ಕೆಲಸಗಾರರು ' 


'ಸತ್ತಿದ್ದರು. ಕೂಲಿಗಳು ಅನೇಕರು ಅಂಗವಿಕಲ 
ರಾಗಿದ್ದರು. ಮಕ್ಕಳು ಅನಾಥರಾಗಿ, ದುಡಿಯು 
ತ್ತಿದ್ದ ಕೂಲಿ ಭೂಭಾರವಾದ. 

ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಮೂಲಕಾರಣ ಮರಳು ಸಿಮೆಂಟ್‌ 
ಬಳಸುವುದರಲ್ಲಿ, ಕಬ್ಬಿಣದ ಸರಳು ಹೇಳಿದ್ದೊಂದು 
ಹಾಕಿದ್ದೊಂದು ಎಂಬುದೇ ಎಂದು ಅವನಿಗೆ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತು. ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿಸಿ ಅವನ 
ಜೇಬು ತುಂಬಿಸಿ, ತಾನು ತನ್ನ ಗುಡಿಸಲನ್ನು 
ಮನೆ ಅಂತ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡರೂ, ಆದದ್ದು ಮಗನ 
ಸಮಾಧಿ. ತನ್ನ ವೃತ್ತಿ ಮೇಲೇ ವಾಕರಿಕೆ ಬಂದಾ 
ಗಿತ್ತು. ಮಗನ ಸಾವನ್ನು ಸುಧಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರದೇ 
ಕೆಲಸಮಾಡದೆ ಹುಚ್ಚನಂತೆ ದಿನಗಳನ್ನು ತಳ್ಳಿದ. 


ಈ ದಿನ ನರಕ ಚತುರ್ದಶಿ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಕಾಸು ಹಬ್ಬದ ವೈಭವಕ್ಕೆ ಉಳಿದಿಲ್ಲ. 
ನಲ್ಲಿಯ ನೀರು ನಾಲ್ಕು ದಿನ ಬಿಡದೇ ಇದ್ದರೂ 
ಹಬ್ಬಕ್ಕೆಂದು ಇಂದು ಸುರಿದು ಹಾಳಾಗುವಂತೆ 
ರಟ್ಟೆಗಾತ್ರ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಇಡೀ ಬೀದಿ 
ನೀರು ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು ಹೋಗಲು ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿ 
ಯಿಂದ ಕ್ಕೂ ನಿಂತಿದೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಇಂದು ಎಣ್ಣೆ 
ಇಟ್ಟ ತಲೆಸ್ನಾನ. ನಲ್ಲಿಯ ಕ್ಕೂ ಬೆಳೆದಾಗ ಕೆಲವರು 
ಬೋರ್‌ವೆಲ್‌ ಪಂಪ್‌ ಒತ್ತುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
ಕಂದಸ್ವಾಮಿ ಆ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನೆಲ್ಲಾ ನೋಡುತ್ತಲೇ 
ಉಳಿದನೇ ಹೊರತು ಒಂದು ಗಿಂಡಿ ನೀರು 
ತರಲು ಅವನಿಗೆ ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲ. 

ಸೊಸೆ ಕಣ್ಣಮ್ಮನಿಗೆ ರೇಗಿಹೋಯಿತು. 
“ ಸುಮ್ನೆ ಹೀಗೆ ಕುಳಿತರೆ ಹೇಗೆ ಅಪ್ಪಾ... 
ಈ ಮಗೂಗಾದ್ರೂ ನಾವು ತಲೆ ತೊಳೆದು, 
ಪಟಾಕಿ ಹೊಡಿಸಿ, ಪಾಯಸ ಕೊಡಬಾರದೆ? ...” 
ಮಾವನ ಮೇಲೆ ರೇಗಿದರೂ ಅವಳಿಗೆ ತನ್ನ 
ದುಃಖಕ್ಕಿಂತ ಮಗನನ್ನು ತಲೆ ತೊಳೆದ. 
ಕಂದಸ್ವಾಮಿ ಮೇಲೆ ತುಂಬಾ ಅನುಕಂಪ. 


ಭೂಮಿಯಷ್ಟು ಸಹನೆಯ ಹೆಣ್ಣು “ಸ್ಥಿ ರಬುದ್ದಿ ಯ ! 


ಹೆಣ್ಣು. ನಾಲ್ಕಾರು ಮನೆ ಮುಸುರೆ ಕೆಲಸಮಾಡಿ 
ಮೂವರಿಗೂ ಅನ್ನದ ಕೋಶ ಹೇಗೋ ತುಂಬು 
ತ್ತಿದ್ದಳು. ಆದರೆ ಮಾವ ಮನಸ್ಸು ಮಾಡಿದರೆ 
ಹತ್ತುಪಟ್ಟು ಆದಾಯ ಎಂದು ಆಲೋಚಿಸಿದಾಗ 
ಅವನ ಮೇಲೆ ರೇಗುವಂತೆಯೇ ಅವಳಿಗಾಗು 
ತ್ತಿತ್ತು. ಅವನನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಿ ' ಎಲ್ಲಾದರೂ ಕೆಲಸ 
ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ಬಾ' ಎಂದು ಹೇಳಿ ಹೇಳಿ 
ಸಾಕಾಗಿದ್ದಳು. ಅವನು ದುಡಿದರೆ ದುಡ್ಡು 
ಕೂಡಿಟ್ಟು ಮಗನನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಓದಿಸಿ ಬಿಡಬೇಕು, 
ಇಂಜನಿಯರ್‌ ಸಾಹೇಬನನನ್ನಾಗಿಸಬೇಕು 
ಎಂದೆಲ್ಲಾ ಬರಡು ಬಾಳಿನ ಮೇಲೆ ಹಸುರಿನ 
ಕನಸು ಹರಡಿಕೊಳ್ಳವಳು. ಆದರೆ ಕಂದಸ್ವಾಮಿಗೆ 
ಭವಿಷ್ಯದ ಮೇಲೂ ನಂಬಿಕೆ ಹೋಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. 
ಪಾಪಿಯ ವಂಶದ ಕುಡಿಗೆ ಸುಖದ ಬಾಳ್ವೆ ಎಲ್ಲಿ 
ಯದು. ತನ್ನ ಪಾಪದ ಫಲವಾಗಿ ಆ ಕೂಸಿನ 
ಅಪ್ಪ ಬಲಿಯಾದ. ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣುಮಾಡಿ, 
ಒಂಟಿ ಮಣ್ಣ ಹಣತೆ ಹಚ್ಚಿ ಬಿಟ್ಟಾಗಿದೆ. ಈಗ 
ಅವನ ಕೂಸಿನ ಭವಿಷ್ಯ ಏನೆಂದು ರೂಪಿಸ 
ಬೇಕು? ಹೇಗೋ ದೇವರು ಮಾಡಿದ ಹಾಗೆ 
ಬೆಳೀತಾನೆ. ಈ ಪಾಪಿ ಕೈನಿಂದ ಏನು ಮಾಡಲು 
ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲ ಎಂದುಕೊಂಡೇ ದಿನ ನೂಕುತ್ತಿದ್ದ. 

ಮಗುವಿಗೆ ತಾನೇ ಎರಡು ಕೊಡಪಾನ ನೀರು 
ತಂದು ಕಾಸಿ ನೀರೆರೆದುಬಿಟ್ಟಳು. ತಾನು ಮಾಡುವ 
ಮನೆಗಳಿಂದ ಅಡ್ವಾನ್ಸ್‌ ತಂದಿದ್ದಳು. ಅವನಿಗೆ 


ಎಸಿತಾ 
ಮಗುವಿನ " ಹುಟ್ಟಿದ ಹಬ್ಬಕ್ಕಾಗಿ 
ಭಾವಚಿತ್ರ ಕಳುಹಿಸುವವರ 
ಗಮನಕ್ಕೆ ; 


1. ಮಗುವಿನ ವಯಸ್ಸು ಒಂದು ವರ್ಷಕ್ಕಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ಇರಕೂಡದು. 2. ಮಗುವಿನ ಪೂರ್ಣ 
ಚಿತ್ರವಿರುವ, ಪೋಸ್ಟ್‌ ಕಾರ್ಡ್‌ ಅಳತೆಯ 
(34 x 5}") ಫೋಟೋವನ್ನು ಯಾವ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಗುವಿಗೆ "ಹುಟ್ಟಿದ ಹಬ್ಬ' ಬರುವುದೋ 
ಅದರ ಹಿಂದಿನ ತಿಂಗಳ 1 ನೇ ತಾರೀಖಿನ 
ಒಳಗೆ ನಮಗೆ ತಲುಪುವಂತೆ. ಕಳುಹಿಸಬೇಕು. 
3, ಫೋಟೋ ಹಿಂಬದಿಯಲ್ಲಿ ಮಗುವಿನ ಹೆಸರು, 
ಹುಟ್ಟಿದ ತಾರೀಖು, ತಾಯಿಯ ಹೆಸರು, ಪೂರ್ಣ 
ವಿಳಾಸಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಬೇಕು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವು 
ದೊಂದು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಆ ಫೋಟೋವನ್ನು 
ಸ್ಪರ್ಧೆಗೆ ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 4. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಕಟಣೆಯಾದ ಫೋಟೋಗಳನ್ನು ಹಿಂದಿರುಗಿ 
ಸುವುದಿಲ್ಲ. 5. ಬಣ್ಣ ದ ಫೋಟೋಗಳನ್ನೇ 
ಕಳುಹಿಸಬೇಕು. ಪ್ರಕಟಣೆಯಾಗದ ಫೋಟೋ 
ಗಳನ್ನು ತಿರುಗಿ ಪಡೆಯಲಿಚ್ಛಿಸುವವರು ಆಯಾ 
ತಿಂಗಳು ಮುಗಿಯುವುದರೊಳಗಾಗಿ ಅಂಚೆ ಚೀಟಿ 
ಹಚ್ಚಿದ ಹಿಡಿಸುವ ಅಳತೆಯ ಕವರನ್ನು ನಮಗೆ 
ಕಳುಹಿಸಬೇಕು. ಆ ತಿಂಗಳ ನಂತರ ಫೋಟೋ 
ಹಿಂದಿರುಗಿಸಲು ವ್ಯವಹರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ಕುರಿತು 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಗಮನ ಹರಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ವಿಳಾಸ: "ಹುಟ್ಟಿದ ಹಬ್ಬ" ವಿಭಾಗ, ವನಿತಾ 
ಚಂದಮಾಮಾ ಬಿಲ್ಡಿಂಗ್ಸ್‌, ಮದರಾಸು-26. 


ಹೊಸ ಬಟ್ಟೆ ಹಾಕಿ, ಅವನನ್ನು ತಾತನ ವಶಕ್ಕೆ 
ಒಪ್ಪಿಸಿ ದುಡಿಮೆಗೆ ಹೊರಟು ಹೋದಳು 
ಕಣ್ಣಮ್ಮ. 


ವಾಯಿತು. ಆ ರಾತ್ರಿ ಕಪ್ಪನೆ ಕಪ್ಪು, ಮಸಿಯಂತಹ 


ಕತ್ತಲು ಬರುವುದು. 

“ ಮೇಸ್ತ್ರೀ ಕಂದಸ್ಥಾಮೀ ಇದೀಯಾಪ್ಪಾ... ? 
ಎನ್ನುತ್ತಾ  ಎದುರಿಂದಲೇ  ಕಾರಿಳಿದ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಯೊಂದು ಬಂದಿತು. 


ಕಟ್ಟುಮಸ್ತಾದ ದೇಹ 
ಅದನ್ನು ಮುಸುಕಿದ ಕಡುನೀಲಿಗಪ್ಪಾದ ಸಫಾರಿ 
ಸೂಟು. ಕತ್ತಲ್ಲಿ ಮಿಂಚಿನಂತೆ ಥಳಥಳಿಸುವ 
ಬಂಗಾರದ ಚೈನ್‌. ಹಾಕಿಕೊಂಡ ಕನ್ನಡಕ, ಕ್ಸೈ 
ಗಡಿಯಾರ ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಕ್ಷಣವಷ್ಟೇ ಪಾಲಿಶಃ 
ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿದ್ದವು. 

ಈ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಕಂಡೊಡನೆ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯ 
ಆಕಾಶ ತನ್ನ ತಲೇ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದಂತೆ ಆಯಿತು 
ಕಂದಸ್ವಾಮಿಗೆ. ದವಡೆ ನಡುಗಿ ಅವನ ನಾಲಿಗೆ 
ಸತ್ತಿತು. 

ಬಂದಾಗ ತನ್ನ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಗಾಂಭೀರ್ಯ ಬಿಟ್ಟು 
ತಾನಾಗಿಯೇ ಮಾತಾಡುತ್ತಾ ಕಂದಸ್ವಾಮಿಯನು 
ಸಮೀಪಿಸಿದ. ಮಾತನ್ನು ಎಣ್ಣೆ ಧಾರೆಯಂತೆ 


ಅವನ ಮಿದುಳ ಚಿಪ್ಪಿನೊಳಗೆ ಸುರಿಯುತ್ತಾ 
ಹೋದ, 


“ಏನು ಕಂದ್ಸಾಮೀ... ಹೇಗಿದ್ದೀ...? 
ಎಲ್ಲಾದ್ರೂ ಕೆಲ್ಸಕ್ಕೆ ಹೋಗ್ತಿದೀಯಾ ಹೇಗೆ... ? 
ನಿನ್ನ ಕರೆಯೋಣ ಅಂತ ಬಂದೆ. ಹೊಸ ಕೆಲಸ 
ಸಿಕ್ಕಿದೆ. ಮೇಸ್ತ್ರಿಗಳು ನಿನ್ನ ಹಾಗೆ ಸರಿಯಾದೋರು 


ನ್‌ 


ಸಿಗೋದು ಕಷ್ಟ...ಹಳಬ ನೀನು...” 

ಅವನು ಸುರಿದ ಎಣ್ಣೆ ಕಂದಸ್ವಾಮಿ ತಲೆ 
ಚಿಪ್ಪಿನೊಳಗೆ ಹೋಗಲಿಲ್ಲ. ತಪ್ಪಿ ಅದು ನೆಲದ 
ಮೇಲೆ ಸುರಿದು, ನೆಲ ಕಪ್ಪಾಯಿತು. ಎಣ್ಣೆ ದಂಡ 
ವಾಯಿತು. 

“ಲೇ, ಮುರುಗಾ... ಇಂಗ್‌ವಾಡಾ... 
ವೀದೀಕೆ ಪೋಗಾದೇ... ಅಂಗೆ ಕಾರ್‌ ಗೀರ್‌ 
ವರೂ...” ಮೊಮ್ಮಗನನ್ನು ಅನಾಮತ್ತು ಎತ್ತಿ 
ಕೊಳ್ಳುವಾಗ, ತನ್ನೆದುರು ಒಂದು ಸೂಟ್‌ ಧರಿಸಿದ 
ಯಜಮಾನನೆಂಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ಇದೆ ಎಂಬುದನ್ನೂ 
ಪರಿಗಣಿಸಿರಲಿಲ್ಲ. 

ಹಣವಂತನ ಆತ್ಮಾಭಿಮಾನಕ್ಕೆ ಪೆಟ್ಟು. “ಏ. 
ಕಂದಸ್ವಾಮೀ... ನಾನು ಬಂದಿರೋದು ಕಾಣ್ತಿ 
ಲ್ಲೇನು...?” 

“ಕಾಣ್ತಿದೆ.” 

“ಕಂಡೂ ಕಾಣ್ಣಿದ್ದ ಹಾಗೆ ಯಾಕೆ ಆಡ್ತೀಯ? 
ಜೈಲ್‌ನಿಂದ ಬಿಡಸ್ಕೊಂಡು ಬಂದ್ನೆಲಾ ಅದ್ರ 
ಕೊಬ್ಬು ನಿಂಗೆ! ಇನ್ನೂ ಅಲ್ಲೇ ಕೊಳೀತಿದ್ರೆ 
ಬುದ್ಧಿ ಬರ್ತಿತ್ತು.” | 

“ ಯಾಕ್‌ಸಾರ್‌ ಬಯ್ತೀರಾ...?” 


| 


“ ಈಗ್‌ ಹೇಳು ಕೆಲ್ಸ ಎಲ್ಲಾರೂ ಮಾಡ್ತಾ ' 


ಇದೀ ಏನು... ಕ್ಲಿ, 


"ಇಲ್ಲ 
“ ಹಾಗಾದ್ರೆ ಬಿಡುವಾಗಿದೀಯಾ ಅನ್ನು...” 
“ ಹೌದು, ಬಿಡುವೇ...” 


ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಭಾರ ಇಳಿದಂತಾಯಿತು.. 


ಬತ್ತಿ ಕರಕಲಾಗಿತ್ತು. ಅದನ್ನು ಚಿವುಟಿಹಾಕಿ 
ಮತ್ತಿಷ್ಟು ಎಣ್ಣೆ ಸುರಿದು ದೀಪ ಹಚ್ಚಿದರೆ ಮನೆ 
ಬೆಳಕಾಗದಿರುವುದೆ ? 

“ ಕಂದ್ಸಾಮಿ....ಮಗನ್ನ ಕಳ್ಕೊಂಡು ದುಃಖ 
ಪಡ್ತದೀಯ...ಆದದ್ದು ದೈವೇಚ್ಛೆ. ಅದನ್ನೇ 
ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಕೂತ್ಕೊಬೇಡ. ನೀನೇ ಕಾಪಾಡ 
ಬೇಕಾದ ಮೊಮ್ಮಗು ನಿನಗಿದೆ ಅಲ್ವಾ?... 
ನಾಳೆಯಿಂದ ಹೊಸ ಕೆಲ್ಸದ ಮೇಸ್ತ್ರಿ ಆಗಿ ಬಾ... 
ಹಬ್ಬ ಇದೇಂತ ನಿನಗೆ ಮಾಮೂಲಿ ಪಂಜೆ ತಂದಿ 
ದೀನಿ. ಹಣನೂ ತಂದಿದ್ದೀನಿ...” ಎಂದು ಕೈಲಿದ್ದ 
ಪಾಕೀಟನ್ನು ಅವನ ಮುಂದೆ ಹಿಡಿದ. 

“ಎನ್ನಾ ಸಾರ್‌ ಇದೂ?...” ಎಂದ ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ 
ಕೆಂಡ ಕಾರುತ್ತ. 

ಯಾಕಪ್ಪಾ ಸಿಟ್ಟಾಗ್ತಿದೀಯಾ?... ಹಬ್ಬದ 
ಉಡುಗೊರೆ ತಗೊ. ಹಬ್ಬ ಮುಗಿಸ್ಕೊಂಡು ನಾಳೆ 
ನಾಳಿದ್ರಲ್ಲಿ ಆಫೀಸ್‌ ಕಡೆ ಬಾ...ನಿನ್ನ ಕೂಲಿ 
ಗ್ಯಾಂಗು ನೀನೇ ಸೇರಸ್ಕೊಂಡು ಬಾ...ಎಲ್ಲರಿಗೂ 


ಹೇಳ್ಬಿಡು...ಬಹಳ ಅರ್ಜಂಟಾಗಿ ಒಂದು ಆಸ್ಪತ್ರೆ 


ಕಟ್ಟೆ ಮುಗಿಸ್ಬೇಕಾಗಿದೆ...” 


ಕಂದಸ್ವಾಮಿ ಕಣ್ಣ ಮುಂದೆ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಕುಸಿದು, 
ಹುಟ್ಟಿದ ಮಗು, ಬಾಣಂತಿ. 
ಖಾಹಿಲೆಯವರು, ಎಲ್ಲರೂ ರಕ್ತದ ಮಡುವಿನಲ್ಲಿ 


ಅದೇ ತಾನೇ 
ಮುಳುಗಿ ಕಿರುಚಾಡುವ ದೃಶ್ಯ 

“ ಆಗೋದಿಲ್ಲ ಸಾರ್‌...” 

“ ಏನಪ್ಪಾ ಹೀಗೆಲ್ಲಾ ಹೇಳದ್ರೆ...ಮನ್ನೇ ಕೆಲ್ಲ 
ಇಲ್ಲೆ, ಈ ಕಾಲ್ಜಲ್ಲಿ ಇರೋಕೆ ಆಗುತ್ತಾ ಹೇಳು? 
**-ಎಲ್ಲ ಪದಾರ್ಥ ದುಬಾರಿ ಆಗಿದೆ. ನಿಂಗೆ 
ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಹಣಬೇಕಾದ್ರೂ ಹೇಳು ನಾ ಕೊಡ್ತೀನಿ. 


“eee 


ಹಾರ ಆಹಾ. 


ಆದ್ರೆ, ಬರೋಲ್ಲ ಅಂತ ಮಾತ್ರಾ ಹೇಳ್ಬೇಡಾ...” 


“ನಾನು ಆ ಕಸುಬು ಬಿಟ್ಟೇ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದೀನಿ. ( 


ನೀವು ಹೊರಟ್ಟೋಗಿ ಸಾರ್‌...” 

“ ಮಗನನ್ನ ಕಳ್ಕೊಂಡು ಯಾತನೆ ಪಡ್ತಿ 
ದೀಯಾ ನನಗೆ ಗೊತ್ತು...ಎಲ್ಲಾ ಕೆಟ್ಟ ವೇಳೆ 
ಅಷ್ಟೆ. ಎಷ್ಟು -ಬಿಲ್ಡಿಂಗ್‌ಗಳನ್ನು ನಾವು ಕಟ್ಟಿಲ್ಲ? 
ಇಲ್ಲಿ ಹೀಗಾಯ್ತೂಂತ ಕೆಲ್ಸನೇ ಮಾಡ್ದೆ 
ಕೂತ್ಕೊಂಡ್ರೆ ಆಗತ್ತಾ ಹೇಳು...” 

“ ಖಂಡಿತಾ ಸಾಧ್ಯ ಇಲ್ಲ ಸ್ವಾಮೀ...ನೀವು 
ಏನು ಕೊಟ್ರೂ ನಾನು ಮಾಡೋಲ್ಲ.” ಇ 
ಒಪ್ಪ. ಅವನು ಬಿಡ. 

ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಮ್ಮ ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಮನೆ 


ಗಳಿಂದ ಸಿಹಿ ಪದಾರ್ಥಗಳು, ಹೊಸ ಸೀರೆ, ಬಟ್ಟೆ. 
: ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಪಡೆದು ಖುಷಿಖುಷಿಯಾಗಿ ಬರು 


ತ್ತಿದ್ದಳು. 

ಯಜಮಾನ ಕಣ್ಣೆತ್ತಿ. ಅವಳ ಸಡಗರದ 
ಮುಖವನ್ನು ನೋಡಿದ. ಇನ್ನೂ ತಾರುಣ್ಯದ 

*. ಕಂದಸ್ಥಾಮಿಗೆ ಇಷ್ಟು ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಾದ 
ಸೊಸೆ ಇರುವಳೆ ?-..ಓ !...ಇದಕ್ಕೇ ಇವನು 
ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಇಂಥಾ ಹೆಣ್ಣು ಹೇಗೆ 
ಬೇಕಾದರೂ ಸಂಪಾದಿಸಿಯಾಳು. ಎಷ್ಟು 
ಬೇಕಾದರೂ ಸಂಪಾದಿಸಬಲ್ಲಳು ! 

ಕಂದಸ್ವಾಮೀ...ಬರೀ ನಿನಗೆ ಪಂಚೆ ತಂದೆ. 
ಸೀರೇನೂ ತರ್ಬೇಕಾಗಿತ್ತು !...'” 


ಕಂದಸ್ವಾಮಿ ಕಣ್ಣುಗಳು ಕಿರಿಕಿರಿ ಕಿಡಿಕಾರಿದವು 


| ಮಗು ಮಡಿಲಲ್ಲಿ ಇದ್ದದ್ದೂ ಮರೆತು, ಎದ್ದು 


ಅವನ ಕುತ್ತಿಗೆ ಹಿಡಿಯಲು ಹೋದನು. 


“ ಅಪ್ಪಾ...ಇದೇನು ಮಾಡ್ತೀರಿ !...” ಎಂದು 
ಕಣ್ಣಮ್ಮ ಮಾವನ ಕೈ ಬಿಡಿಸದೇ ಹೋಗಿದ್ದರೆ 


' ಅಂದು ಕತ್ತು ಹಿಚುಕಿಯೇ “ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದ. ಕಂಟ್ರಾ 
ಕ್ಟರ್‌ “ನೀನು ಗ್ಯಾಂಗ್‌ ತಗೊಂಡು ಬರ್ತಿಯೊ 


ಇಲ್ವೊ?...” ಎಂದ ಕೊನೇ ಬಾಣವಾಗಿ. . 
“ಇಲ್ಲ. ಸತ್ರೂ ನಾ ಬರೊಲ್ಲ!...” 
“ಸಾಯಿ...” 


“ ಸಾಯ್ತೀನಿ...ನಾಯೀ...” ಎಂದು ಅವನ 
ಬೆನ್ನ ಹಿಂದೆಯೇ ಉಗುಳಿದ. ಕಾರೂ ಸಿಟ್ಟಿನಿಂದ 


' ಧೂಳಿನಲ್ಲಿ ಕರಗಿಹೋಯಿತು. 


ಕಣ್ಣಮ್ಮ ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ ಕೇಳಿದಳು, “ ಯಾಕ್‌ 


| ಬಂದಿದ್ರು ನಿಮ್ಮ ಯಜಮುನ್ರು?...' 


' ಹುಡುಕ್ಕೊಂಡ್‌ ಬಂದ...” 


“ ಇನ್ಯಾಕೆ ?...ಅವ್ಲಿಗೆ ಮೇಸ್ಟ್ರಿ ಬೇಕಾಗಿತ್ತು. 
“ ಒಪ್ಕಂಡ್ರಾ?...” 
“ಇಲ್ಲ.” ಗೆ 
“ ಅದ್ಯಾಕೆ ಹಂಗೆ ಮಾಡದ್ರಿ?...ಮನೇತನ್ಯ 
ಬಂದ್ರಲ್ಲಾ...” 


“ ಬರ್ದೇ ಇನ್ನೇನು ಮಾಡ್ತಾನೆ?...ಅವ್ನ 
ಮಾತು ಕೇಳ್ಕೊಂಡು ನಾನು ಪಾಪಿ ಆದೆ... 
ನನ್ಹುಡ್ಗ ಸತ್ತ 


ಅವನ ಉದ್ವೇಗ ಶಮನಪಡಿಸಿ, ಎಲ್ಲರಿಗೂ 

ಹಬ್ಬದಡಿಗೆ ಬಡಿಸಿಕೊಟ್ಟಳು. ಸಂಜೆ 

ವರೆಗೆ ಹೊರಗೆ ಕುಳಿತು ಮಕ್ಕಳು' ಚೂರು ಪಾರು 

ಪಹಾಕಿ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾ 
ಕುಳಿತಾಗ ಹೊತ್ತು ಸರಿದದ್ದು ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲ. 

ಸಂಜೆಯ ಸೂರ್ಯ ಭೂಮಿಯ ಹಣತೆ ಮೇಲೆ 


ನವದಂಪತಿಗಳು 


ಇಂದೊಂದು ಹೊಸ ಶೀರ್ಷಿಕೆ ವಿವಾಹ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅವಿಸ್ಮರಣೀಯ ಘಟನೆ. 
ಏವಾಹ ದಿನವನ್ನು ಅದ್ದೂರಿಯಾಗಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಸರಳವಾಗಿ ಆಚರಿಸುವುದೂ ಉಂಟು. ಅದರಲ್ಲೂ 


ಪ್ರಥಮ ವಾರ್ಷಿಕೋತ್ಸವಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಹುರುಪಿರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು 


“ವನಿತಾ” ಜೊತೆಗೆ ನೀವು 


ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಮಾಡಬೇಕಾದುದು ಇಷ್ಟೇ. ದಂಪತಿಗಳ ಕ್ವಾರ್ಟರ್‌ ಸೈಜ್‌ (3” x4") 


ಕರೆಯೋಲೆ ” ಯನ್ನು ಲಗತ್ತಿಸಿರಬೇಕು. 


 ಸ್ವಹಸ್ತಾಕ್ಷರದಿಂದ ಬರೆದು ಸಹಿ 
ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಬೇಕು. 


y ವಿ. ಸೂಚನೆ: 


." ಬಣ್ಣದ ಭಾವಚಿತ್ರವನ್ನು ಕಳಿಸಿ. ಅದರೊಂದಿಗೆ ವಧುವಿನ ಕಡೆಯಿಂದ ಮುದ್ರಿಸಲಾದ “ ಮದುವೆಯ 


ಜೊತೆಗೆ ವಧು-ವರರಾಗಲಿ, ಅಥವಾ ಅವರ ಮನೆಯ 
ಹಿರಿಯರಾಗಲಿ ಈ ಭಾವಚಿತ್ರವನ್ನು "ವನಿತಾ' ದಲ್ಲಿ 


ಪ್ರಕಟಿಸಲು: ತಾವು ಕಳಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆಂದು 


ಹಾಕಿದ ಪತ್ರವೂ ಅಗತ್ಯ. ವಧೂ-ವರರ ತಾಯಿ-ತಂದೆಯರ 


ಈ ಬಣ್ಣದ ಭಾವಚಿತ್ರಗಳನ್ನೇ ಕಳಿಸಬೇಕು. 
ಈ ಮದುವೆಯ ಕರೆಯೋಲೆ, ಅದರೊಂದಿಗೆ ಸಹಿ ಹಾಕಿದ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಲಗತ್ತಿ 


ಸಿರದ ಭಾವಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಪಡಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅ ಯಾವ ತಿಂಗಳು ವಿವಾಹದ ಪ್ರಥಮ ವಾರ್ಷಿಕೋತ್ಸವ ಬರುತ್ತದೆಯೋ 
ಅದರ ಹಿಂದಿನ ತಿಂಗಳು 1ನೇ ದಿನಾಂಕದ ಒಳಗೆ ನಮಗೆ ತಲುಪುವಂತೆ 


ಕಳಿಸಬೇಕು, 


ಮದುವೆಯಾಗಿ : ಒಂದು ವರ್ಷವಾಗಲಿರುವ ದಂಪತಿಗಳ 


ಪ್ರಥಮ ವಿವಾಹ ವಾರ್ಷಿಕೋತ್ಸವಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಈ ಶೀರ್ಷಿಕೆ ಮೀಸಲು. 
ಈ ಆಯ್ಕೆಯಾಗದ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಹಿಂದಿರುಗಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಪಾದಕ ವರ್ಗದ ತೀರ್ಮಾನವೇ ಅಂತಿಮ. ಪತ್ರ 
ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. 


_ ಭಾರಸತ್ತಗಳನ್ನು ಕಳಿಸುವ ಸ್ಥಳ: 


| ವನಿತಾ 


ಡಾಲೃನ" ಪಬ್ಲಿಕೇಷನ್ಸ್‌, ಚಂದಮಾಮ ॥ ಬಿಲಿ ್ಲಂಗ್ಸ್‌, 
ವಡಪಳನಿ, ಮದರಾಸು - - 600026 


ಜ್ಯೋತಿಯಂತೆ ಬೆಳಗಿದ. ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ದಿನ 
ವಾದರೂ ದೀಪಾವಳಿಯ ಹೂಬಾಣಗಳು, 
ಸೊಡರುಗಳು ಕತ್ತಲನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಲೆಂದೇ ತಯಾ 
ರಾಗಿದ್ದವು. 

ಕಣ್ಣಮ್ಮನೂ ತನ್ನ ಮಗನಿಗಾಗಿ ಅವಳು ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವ ನಾಲ್ಕಾರು ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಿಷ್ಟು 
ಸುರುಸುರು ಬತ್ತಿ, ಪುಟ್ಟ ಪಟಾಕಿಗಳನ್ನು ಬೇಡಿ 
ತಂದಿದ್ದಳು. ಕತ್ತಲಾಗತೊಡಗಿದಾಗ ಬೀದಿ 
ಬಾಗಿಲ ಮುಂದೆ ಎಣ್ಣೆ ತುಂಬಿದ ಹಣತೆಗಳ 
ನ್ನಿಟ್ಟು ಹಚ್ಚಿಟ್ಟು, ದೇವರ ಪಟದ ಮುಂದೆಯೂ 
ದೀಪ ಬೆಳಗಿದಳು. ಮಗನ ಕೈಗೆ ಎರಡು ಹೂ 
ಬಾಣ ಕೊಟ್ಟು “ತಾತ ಹಣತೇಲಿ ಹಚ್ಚಿ 
ಕೊಡ್ತಾರೆ... ತಗೊಂಡ್ಹ್ಡೋಗು...ಆಮೇಲೆ ನೀನೇ 
ಕೈಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊ...ಎಷ್ಟು ಖುಷಿ ಅಲ್ಲಾ ಕ 
ನಡಿ 

“ ತಾತಾ, ತಾತಾ...ಈ ಬತ್ತಿ ಹಚ್ಚಿ ನನ್ನ 
ಕೈಗೆ ಕೊಡು...” ತಾಯಿಯ ಆಣತಿ ಉತ್ಸಾಹ 
ದಿಂದ ಪಾಲಿಸಿತು ಆ ಮಗು. 

“ ಬಾ...ವಾಪ್ಪಾ...” ಕಂದಸ್ವಾಮಿ ಮೊಮ್ಮಗನ 
ಜೊತೆ ಸುರುಸುರು ಬತ್ತಿ ಹಚ್ಚಿ ಆಟವಾಡಿದ. 
ಅದು ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಬೆಳಕಿನ ಬಿಂದುಗಳನ್ನು ಸಿಡಿವ 
ತುಷಾರದಂತೆ ಸಿಡಿಸಿದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಪಾಯವೇ 
ಇರಲಿಲ್ಲ. ಬರಿಯ ಶುದ್ಧ ಸಡಗರ. 

“ ಕಣ್ಣಮ್ಮ ಆಗ ಮಾವನಿಗೆ ಮೆದುವಾಗಿ 

ನಗುತ್ತಾ ಹೇಳಿದಳು. 

“ ಅಪ್ಪಾ...ನಾನು ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡ್ರೀನಲ್ಲಾ ಭಾರಿ 
ಇಂಜನೀರು...ಅವ್ರು ತುಂಬಾ ಓದಿದಾರಂತೆ... 
ಮೂವತ್ತು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಭಾರಿ ಭಾರಿ ಫ್ಯಾಕ್ಟರಿ 
ಏನೇನೊ ಶಟ್ಟಿ $ ದಾರಂತೆ. ಬಾಳ ಒಳ್ಳೇ ಜನ. ನಿಮ್ಮ 





ಇಷ್ಟ ಕೇಳಿ ನಿಮ್ಮನ್ನು ನಾಳೆ ಬರೋಕೆ ಹೇಳಿ 
ದಾರೆ...ಬರ್ತೀರಾ ತಾನೇ?...” 

“ ಭಾರಿ ಜನ ಆದ್ರೆ ಏನೀಗ?...” 

“ ಅಲ್ಲಪ್ಪಾ...ತುಂಬಾ ಒಳ್ಳೇವು...” 

“ ಎಲ್ಲಾದಕ್ಕೂ ಅನ್ಮಾನ ಬ್ಯಾಡಪ್ಪಾ...ಎಲ್ರೂ 


ಪ್ರಪಂಚದಾಗೆ ನಿಮ್ಮ ಯಜಮಾನರ ಹಾಗಿ 
ಕೆಟ್ಟೋರೇ ಆಗಿ ಬುಟ್ರೆ ಪ್ರಪಂಚ ನಡೀತಿ 
ರೋದು ಹ್ಯಾಗೆ?...” 
ಅಂತಾ ಚಿಲ್ಲರೇ ಜನ ಅಲ್ಲ. ತುಂಬಾ 
ಹತ್ರ ಒಳ್ಳೆ ಹೆಸ್ರು ತಗೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡ್ತೀನಿ "ಅಂತಿ ನಂದೂ 
ಮರ್ಯಾದೆ. ಹೆಚ್ಚದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಮಾಡದ್ಮೇಲೇ. 
ನಂಗಿನ್ನೂ ಎರಡು ಮನೆ ಕೆಲ್ಲ ಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕದೆ...” 
ಆಛೋಚಿಸತೊಡಗಿದ. “ಅದೂ 
ಸರಿ... ಪ್ರಪಂಚದಾಗೆ ಕಟ್ಟೊ ಕಟ್ಟಡ ಎಲ್ಲಾ 
ಕುಸೀತಾನೇ ಇರ್ರದೇನು!...ಎಲ್ರೂ 
ಮ ಬುದ್ಧಿ ಕೆಟ್ಟಿತ್ತು. ಕಟ್ಟೋ 
ರತ್ರ ಸೇರ್ಕೊಂಡೆ...ಮುಂದೆ ಅದನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಅವನ ಕಣ್ಣು ಮೊಮ್ಮಗನ 
ಪುಟ್ಟ ದೇಹವನ್ನು ಸವರಿ ಬಂದಿತು. 

“ ಹಂಗಾರೆ...ಬರ್ತೀನ್‌ ಬಿಡವ್ವಾ... 

ಸಾಗರ ವಾಸ್ತ ವಿಕತೆಯ ದ ಢ 
ತುಂಬಿಕೊಂಡಿತು. ಅದರಲ್ಲಿ ಹೊಸ 
ರ ಜ್ಯೋತಿ ಕಂಡುಕೊಂಡಾಗ 
ಕಂದಸ್ವಾಮಿ 


ಅವನು 


“ಫಿ ಎಲೆ 
ಮೋಸಿ 


ಮರೀಬೇಕು. . 


ತಾತಾ ರೂ ಎಐಾ1ತಾಘ2ಹಾರಹಾಂತನಾ ಅಮರ 





ತಾ. 1.3.93ರಂದು ಜರುಗುವ ಅಷ್ಟಬಂಧ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಕಲಶೋತ್ಸವಕ್ಕಾಗಿ: 
ಚ ರಾವರ ES NESE 
ಆಸ್ತಿಕನ್ನೂ, ಪಸರ ಪ್ರೇಮಿಗಳನ್ನೂ ತೃಪ್ತಿಗೊಳಿಸುವ 
ಶ್ರೀ ಕ್ಷತ್ರ ತೊಡಿಕಾನ ದಕ್ಷಿಣ ಕನ್ನಡ ಜಿಲ್ಲೆಯ ಸುಳ್ಯ 
ತಾಲ ಲೂಕಿನಲ್ಲಿದೆ. Ph rd, ದಕ್ಷಿಣ ಕನ್ನಡ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಾಚೀನವೂ ಮೊತ್ತ ಮೊದಲನೆಯದೂ 
ಆಗಿರುವ *ಶಿವಕ್ಷೇತ್ರ' ಸಹ್ಯಾದ್ರಿ ಪರ್ವತದ ತಳ 
ಬಾಗದಲ್ಲಿ, ಮತ್ಸ ವಾಹಿನಿಯ ತಟಾಕದ ಬಳಿ 
ನೆಲೆಗೊಂಡಿದೆ. ಪ್ರಶಾಂತವಾದ ಸಹ್ಯಗಿರಿಯ ತಡಿಯ 
(ತಳಭಾಗದ) ಕಾನ (ಕಾಡಿನ) ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಇರುವು 
ದರಿಂದ "ತಡಿಕಾನ'ವೆಂದೂ, ಪರಶುರಾಮ ಕ್ಷೇತ್ರದ 
ದ. ಕನ್ನಡ ಜಿಲ್ಲೆಯ ತುತ್ತ ತುದಿಯ ಕಾನ ಪ್ರದೇಶ 
ವಾದುದರಿಂದ ತುದಿಕಾನವೆಂದೂ, ಇದು ಬಾಯಿಂದ 
ಬಾಯಿಗೆ ವ್ಯತ್ಯಯಗೊಂಡು “ತೊಡಿಕಾನ', ತೋಡಿಕ್ಯಾನ 
ಬ ಹೆಸರನ್ನು ಪಡೆಯಿತು. ಕಣ್ಣರು ಶ್ರೀ ಮಲ್ಲಿ 
ಕಾರ್ಜುನ ಲಿಂಗವನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪಿಸಲು ಗ 
ಬಲ್ಲ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಈ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿವೆ. 
ಪಯಸ್ಪಿನಿ ಹದಿವಿನಿಂದಾಗಿ ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಿಕಾನ ತಲುಪಲು ಪ್ರಯಾಸವಾದರೂ ಇತರ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಪುತ್ತೂರಿನಿಂದ-ಸುಳ್ಯಕ್ಕಾ ಗಿ ತೊಡಿಕಾನಕ್ಕೆ 
ಬಸ್ಸಿನ ವ್ಯವಸ್ಥ ಇದೆ. ಪ್ರಕೃತ ಅರಂತೋಡಿನಿಂದ 
ತೊಡಿಕ್ಕಾನಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು ಸೇತುವೆ ರಚನೆ ಆರಂಭ 
ಗೊಂಡಿದೆ. ಮಂಗಳೂರು- ಮಡಿಕೇರಿಗೆ ಸಾಗುವ 


| 
| 
| 
| 
ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಹೆದ್ದಾರಿ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಿಗುವ ಆರಂತೋಡು 


% 





ಎಂಬಲ್ಲಿಂದ ದಕ್ಷಿಣಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು ಏಳು ಕಿ.ಮೀ. ರಮ್ಯ ತಾಣದಲ್ಲಿರುವ ಪುರಾತನ ದೇವಾಲಯ (ಶ್ರೀ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನನ ನೆಲೆ) 


ದೂರದಲ್ಲಿ ತೊಡಿಕಾನ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ ಮಂದಿರವಿದೆ. 
ಕಾವೇರಿಯ ಉಗಮಸ್ಥಾನ ತಲಕಾವೇರಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ಬರಲು ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ ಮಂದಿರದ ಹಿಂಬದಿಯ 
ಕಾಡುದಾರಿ ಮೂಲಕ ಹತ್ತಿರದ ದಾರಿಯಿದೆ. ಹಿಂದೆ 
ಸ ತಲಕಾವೇರಿಗೆ ಹೋಗುವ ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿಗೆ 
ಹಾಗೂ ಭೋಜನಕ್ಕೆ ಈ ೇವಾಬಿಯದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಇತ್ತು. ಈಗ ಈ ದಾರಿ ಸುಗಮವಾಗಿಲ್ಲದ ಕಾರಣ 
ಮಡಿಕೇರಿಗಾಗಿ ಬಸ್ಸಿನ ಮಾರ್ಗ ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
ಇದರಿಂದಾಗಿ ತೊಡಿಕಾನಕ್ಕೆ ಬರುವ ಯಾತ್ರಿಕರ 
ಸಂಖ್ಯೆಯೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ. ಪೆರಾಜೆಯಿಂದ ತೊಡಿ 
ಕಾನಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ದಾರಿ ಇದೆ. ಈ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ 
ಸುಳ್ಯದಿಂದ ತೊಡಿಕಾನಕ್ಕೆ ಹದಿನೆಂಟು *ಿ.ಮೀ. 
ದೂರವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ ದೇವಾಲಯವು ಸೀಮೆಯ 
---—.. ಪ್ರಧಾನ ದೇವಸ್ಥಾನವಾದುದರಿಂದ ಪರಿಸರ ದೇವ- 
ದೈವಗಳ ಯಾವುದೇ ವಿಶೇಷ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ- 
ಉತ್ಸವಗಳು ಜರಗುವುದಿದ್ದರೂ ದೇವಾಲಯದ 
ಶ್ರೀಗಂಧವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಕಾರ್ಯಾರಂಭ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ತಲಕಾವೇರಿಯಲ್ಲಿ ತೀರ್ಥೋದ್ಭವ 
ವಾಗುವಾಗ ಅರ್ಚಕರು ತೊಡಿಕಾನಕ್ಕೆ ೦ದು ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
ತೀರ್ಥ, ತೆಗೆದಿರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅದನ್ನು ತಂದೊಪ್ಪಿಸುವ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಮರ್ಯಾದಾರೂಪದ ಗೌರವಧನವೂ 
ಸಲ್ಲುತ್ತದೆ. 
ಪೌರಾಣಿಕ ಹಿನ್ನೆಲೆ : ಪಾಂಡವರು ವನವಾಸದಲ್ಲಿ 
fo ಸಂದರ್ಭ. ಭೀಮಸೇನನು ಕುತೂಹಲಕ್ಕಾಗಿ, 
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ಅದರಲ್ಲೊಂದು ಮೀನಿನ ಕಿವಿಗೆ ಬಂಗಾರದ ಸರಿಗೆ 
ಹಾಕಲ್ಪಟ್ಟದೆಯಂತೆ. ಯಾವಾಗಲಾದರೊಮ್ಮೆ ಕಾಣ 
ಸಿಕ್ಕುವುದಂತೆ. ದೇವರ ಗುಂಡಿಯ ಅಂತರ್‌ ಬಹಿರ್‌ 
ಚಲನೆಯ ನೀರು ಈ ಗುಂಡಿಯನ್ನು ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಯಾತ್ರಿಕರು ಮುಷ್ಟಿಯೊಳಗಿಂದ ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ಕೊಂಡರೆ ಈ ಮೀನುಗಳು ಮುತ್ತಿ ಚೀಪಿ ತಿನ್ನುವ 
ದೃಶ್ಯ ರೋಮಾಂಚಕರವಾದುದು. ಭಕ್ತರು ಮೂಡೆ 
ಅಕ್ಕೆ, ಹಿಡಿ ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅಲೆಬ್ಬಿ 
ಯಿಂದ ಮೀನ ಗುಂಡಿಯವರೆಗೆ ಹಿಡಿದು ತಿನ್ನಬಾರ 
ದೆಂಬ ಕಟ್ಟಳೆ ಇದೆ. ಕಟ್ಟುಪಾಡು ಮುರಿದು ತಿಂದರೆ 
ಅವರು ರೋಗರುಜಿನಗಳಿಗೆ ತುತ್ತಾಗುವರೆ೦ಬ ನಂಬಿಕೆ 
ಇದೆ. 

ಕಿರಾತಾರ್ಜುನರ ಯುದ್ಧದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಜುನನೆಸೆದ ಬಾಣಗಳು ಮಹಾದೇವಿಯ ವರ 
ದಿಂದಾಗಿ ಮಲ್ಲಿಕಾ ಕುಸುಮಗಳಾಗಿ ಶಿವನಿಗೆ ಅರ್ಚನೆ 
ಯಾದ ಕಾರಣ ಶಿವನು "ಮಲ್ಟಿಕಾರ್ಜುನ'ನಾದ. 
ಮಲ್ಲಿ ಏಂಬ ಗಿರಿಜನ ಮಹಿಳೆಗೆ ಮತ್ತೆ ಲಿಂಗವು 
ದೊರೆತು ಕಣ್ಣರು ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪಿಸಿ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನನೆಂದು 
ಕರೆದರು. ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ ಲಿಂಗದ ಎಡಗಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಒಂದೂವರೆ ಅಂಗುಲಗಾತ್ರದ ಗಾಯದ ಗುರುತು 
ಇದೆ. ಇದು *ರಾತಾರ್ಜುನ ಸಮರದ ಭಕ್ತನ 


ನೆನಪಿನ ಕಾಣಿಕೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಈ ಗಾಯಕ್ಕೆ ಗಂಧವನ್ನು : 


ಹಚ್ಚಿ ಮರುದಿನ ಪ್ರಸಾದರೂಪವಾಗಿ ಭಕ್ತರಿಗೆ 
ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಸುಂದರ 
ವಾದ ಬಂಗಾರದ ಕವಚವಿದೆ. 

ಹತೊಗ” 'ಕ್ವನೇ ಶತಮಾನದ ಅದಿ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಕೊಡಗನ್ನು ಳಿದ ಲಿಂಗರಾಜನು ತನ್ನ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾ 
ದೋಷಗಳಿಗಾಗಿ ಅನೇಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ದೇವಾಲಯಕ್ಕೆ 
ಹರಕೆರೂಪವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಲಿಂಗ- 
ರಾಜಾಂಕಿಶ "ಲಿಂ' ಎಂಬ ಗುರುತುಗಳಿವೆ. ಎರಡು 
ಸುಂದರ ಮರದ ಕೆತ್ತನೆಯ ಕಂಬಗಳು ಜನರನ್ನು 
ಆಕರ್ಷಿಸುತ್ತವೆ. 

ತೊಡಿಕಾನದ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಗಳು 
1. ದೇವರ ಗುಂಡಿ (ದೇವಹ್ರದ) : ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ 
ಮಂದಿರದಿಂದ ಒಂದೂವರೆ ಕಿ.ಮೀ. ದೂರದಲ್ಲಿ 
ತಲಕಾವೆಖಿಗೆ ಹೋಗುವ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿದೆ. ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯ 
ಬೆಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ತೊರೆಯೊಂದು ಮುಂದೆ 
ಹರಿಯುತ್ತಾ ಬಂದಾಗ ಬಂಡೆಯಿಂದ ಕೊರೆದ 
ಹೊಂಡವೊಂದು ಎದುರಾಗಿ ಈ ಜಲಪಾತ ನಿರ್ಮಾಣ 
ವಾಗಿದೆ. ಸುಮಾರು 30 ಅಡಿ ಅಗಲದ ಬಂಡೆಯ 
ಮೇಲಿಂದ ನೀರು ಸುಮಾರು 50 ಅಡಿ ಆಳಕ್ಕೆ 
ಧುಮುಕುತ್ತದೆ. ನೀರು ಧುಮುಕುವಕಲ್ಲಿ ಆಳವಾದ 
ಹೊ೦ಡವೊಂದು ಬಂಡಕಲ್ಲಿನಿಂದ ನಿರ್ಮಾಣವಾದದ್ದು 
ಬೇರೆಲ್ಲೂ ಕಾಣದು. ಇದರ ಆಳ ಸುಮಾರು 70 
ಅಡಿಗಳಿಗಿ೦ಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚೆದೆ ಎಂದು ಅಂದಾಜಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಈ ಗುಂಡಿಯಿಂದ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ತಗ್ಗಿನಿಂದ 
ನೀರು ಹರಿದು ಅಂತರ್‌ ಬಹಿರ್‌ ಚಲನೆ ಮೂಲಕ 
ದೇವಾಲಯದ ಬಳಿಯ ಮತ್ಸ್ಯ ತಬಾಕಕ್ಕೆ ಸೇರಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅರ್ಜುನ ತಪಸ್ಸುಗೈದ ಸ್ಥಳ, ಲಿಂಗವನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಿದ ಸ್ಥಳ ಇದೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿಂದ ಕಣ್ಣರು 
ಶಿವನೊಡನೆ ಶರ್ಶಕಣ್ಟಿ ಶಿವಲಿಂಗವನ್ನೊಯ್ತು ತೊಡಿ 
ಕಾನದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದರು. ಹರಿಹರರ ಸಮಾಗಮ 
ಪ್ರದೇಶವಾದುದರಿಂದ ಈ ಗುಂಡಿಗೆ ದೇವರ ಗುಂಡಿ 








ಹೃದಯ ಸಮುದ್ರ 


ನದಿರೂಪದಿ ಹರಿದಿಹವು ನನ್ನೆಲ್ಲಾ ಭಾವನೆಗಳು 


ಒಮ್ಮೆ ಆಳವಾಗಿ, ಒಮ್ಮೆ ತೆಳುವಾಗಿ 
ಒಮ್ಮೆ ಕೆರಿದಾಗಿ, ಒಮ್ಮೆ ವಿಶಾಲವಾಗಿ 


ಒಮ್ಮೆ ನಿಶ್ವಬವಾಗಿ, ಒಮ್ಮೆ ಭೋರ್ಗರೆಯುತ್ತ 
ಒಮ್ಮೆ ನಿರ್ಮಲವಾಗಿ, ಒಮ್ಮೆ ಕಲುಷಿತವಾಗಿ 


ಆತುರದಿ ಸೇರಿಹವು 
ಎನ್‌ ಹೃದಯ ಸಮುದ್ರವ 
ಹಾತೊರೆದಿಹುದು 


ನಿರ್ಮಲ, ವಿಶಾಲ ಮೋಡಗಳ ಪ್ರಸವಿಸಲು 


ಎನ್‌ ಹೃದಯ ಸಮುದ್ರ 


ಎ೦ಬ ಹೆಸರು ಬಂತು. ಇಲ್ಲಿನ ನೀರನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಟ್ಟರೂ 
ಕೆಡುವುದಿಲ್ಲ. ತೀರ್ಥವೆಂದು ಕರೆದ ಈ ನೀರನ್ನು 
ಪರ್ವದಿನಗಳಲ್ಲಿ ದೇವರ ಗುಂಡಿಯಿಂದಲೂ, ಇತರ 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ಸ್ಯವಾಹಿನಿಯಿಂದಲೂ ದೇವರ 
ಅಭಿಷೇಕಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಪದ್ಧತಿ ಬೆಳೆದು 
ಬಂದಿದೆ. ದೇವರ ಗುಂಡಿಯ ಬಳಿ ಅನ್ನ ಸಂತರ್ಪಣೆ 
ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದರೆ ಅತಿವೃಷ್ಟಿ, ಅನಾ 
ವೃಷ್ಟಿಗಳು ತಹಬಂದಿಗೆ ಬರುತ್ತವಂತೆ. ದುರ್ಗಮ 
ಹಾದಿಯಲ್ಲಿರುವ ಈ ಜಲಪಾತ ಅಜ್ಞಾತವಾಗಿಯೇ 
ಇದೆ. ಇಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಲು ಸರಿಯಾದ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮತ್ತು 


ಪ್ರಚಾರ ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಇದೊಂದು ಒಳ್ಳೆಯ ಪ್ರವಾಸಿ 


ತಾಣವಾಗಬಹುದು. ಜಲಪಾತದ ಸೊಬಗಂತೂ 
ವರ್ಣಿಸಲಸದಳ. ಅದರ ಸೊಬಗನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾ 
ಹೋದರೆ ಅದೇ ಒಂದು ಲೇಖನವಾಗಬಹುದು. 

2. ಸತ್ಕಪಾಲ ತೊಡಿಕಾನ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ 
ದೇವಸ್ಥಾನದ ವಿಶೇಷತೆ ಈ ಸತ್ಯಪಾಲ ಎನ್ನಬಹುದು. 
ಊರ ಪರಊರ ಜನರೊಳಗೆ ಯಾವುದಾದರೂ 
ವಾದ-ವಿವಾದಗಳು ಉಂಟಾದಾಗ ಅದನ್ನು ಪುಹರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ತೊಡಿಕಾನಕ್ಕೆ ಬಂದು ನಾನು ಸತ್ಯವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆಂದು ನುಡಿದು ಈ ಸತ್ರ ಪಾಲವನ್ನು 
ದಾಟಿ ದೇವರಿಗೆ ಹೊರಾಂಗಣದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತು ಬಂದು 
ಕೈ ಮುಗಿದರೆ ನ್ಯಾಯ ವಿಚಾರಕರು ಈ ಮಾತನ್ನು 
ನಂಬಿ ಅದಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ತೀರ್ಮಾನ ಕೈಗೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. ಸುಳ್ಳು ಹೇಳಿ ಈ ಸತ್ಯಪಾಲವನ್ನು 
ದಾಏದ್ದೇ ಆದರೆ ಅವನಿಗೆ ಮುಂದೆ ಗಂಡಾಂತರ 
ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. ನ್ಯಾಯ ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕಲ್ಲದೆ ಈ ದೇವಾ 
ಲಯದ ಮುಂದಿರುವ ಈ ಸತ್ಯಪಾಲವನ್ನು 
ದಾಟಬಾರದೆಂಬ ನಿಯಮವಿದೆ. ಈ ಸತ್ಯಪಾಲಕ್ಕೆ 


ಗುಲಾಬಿ ಗಿಡದಂತೆ 
ಹೂವಾಗಿ ಅರಳಿನಿಂತೆ 


"ಸಹಜ ಗುಣವಂತೆ” 
ನೀನಿತ್ತ ನೋವನೆಲ್ಲಾ ಮರೆತು ನಲಿದೆ ನಾ 





ಸಹಜ ಗುಣ 
ನನ್ನೀ ಹೃದಯದಲಿ ನೀ ಬೆಳೆದೆ 


ಮೊದಲು ಮುಳ್ಳಾಗಿ ಚುಚ್ಚೆ, ನಂತರ ' 


ಕ್ಷಮಿಸಿದೇ ಬಾ ನಿನ್ನ ಇದು ಹಣ್ಣಿನ 





ಮಗುವನು ಹೆತ್ತ ತಾಯಂತೆ 

























ದ್ರೌಪದಿ ಸತ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಿ ಜಂಬೂ ಫಲ ವೃಕ್ಷ 
ವನ್ನೇರಿಸಿದ ಪೌರಾಣಿಕ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಿದೆ. ಆಗ ಮಣ್ಣಿನ 
ಸೇತುವೆಯಾಗಿದ್ದು ಈಗ ಕಾಂಕ್ರೀಟ್‌ ಸೇತುವೆಯಾಗಿ 
ಪರಿವರ್ತನೆ ಹೊಂದಿದೆ. ಸತ್ಯಪಾಲದಡಿ ಮತ್ಸ್ಯ್ಯತೀರ್ಥ 
ವಾಹಿನಿ ಇರುವ ಕಾರಣ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ನೀರು, 
ಭೂಮಿ ಸಾಕ್ಸಿಯಾಗಿ ಮಣ್ಣಿನ ಸೇತುವೆ ಹಿಂದೆ 
ನಿರ್ಮಿಸಿರಬಹುದೆಂದು ಹಿರಿಯರ ಅ೦ಬೋಣ. 
3. ವರಣಾಸಿ ಗುಂಡಿ (ವರುಣ ಕಾಶಿ) : ದೇವಾ 
ಲಯದ ಬಡಗುದಿಕ್ಕೆ ನಲ್ಲಿ ಸದಾ ನೀರಿನ ಒಸರಿರುವ 
ಗುಂಡಿ ಒಂದಿದೆ. ಮತ್ಸ್ಯತೀರ್ಥವಾಹಿನಿಯಿಂದಾದ 
ಗುಂಡಿ ಒಂದಿದೆ. ಈಗ ಮತ್ಸ್ಯವಾಹಿನಿ ತನ್ನ 
ದಿಕ್ಕನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಕಾಶಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆ 
ಯುವ ಎಲ್ಲಾ ಪಿಶೃಕಾರ್ಯಗಳು ಇಲ್ಲಿಯೂ 
ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದು ಅಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧಿಸುವ ಫಲವೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಿದ್ಧಿಸುವ ಕಾರಣ ವಾರಣಾಸಿ ಗುಂಡಿ ಎ೦ಬ ಹೆಸರು 
ಬಂದಿದೆ. ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿರುವ ಹಸ್ತ ಕಡಗದಲ್ಲಿರುವ 
ಮುತ್ತು ರತ್ನಗಳು ಪ ಗುಂಡಿಯಲ್ಲಿ ದೊರೆತವೆಂದು 
ಹಿರಿಯರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

4. ಯಜ್ಞಕುಂಡ (ಅಕ್ಷಯಾಗ್ನಿವಾಟ) : ದೇವಾ 
ಲಯದ ಒಳಗೋಪುರದ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಠವಾದ 
ಯಜ್ಞಕುಂಡವಿದೆ. ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣರು ಇಲ್ಲಿ ಯೇ 
ಆಶ್ರಮ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ವಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ. ಅವರು 
ಉರಿಸಿದ ಯಜ್ಞಕುಂಡದ ಅಗ್ನಿಯು ಇನ್ನೂ ನಂದಿ 
ಹೋಗದೆ ಸಣ್ಣ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಉರಿಯುತ್ತಲೇ ಇದೆ. 
ಯಜ್ಞೇಶ್ಚರನಿಗೆ ಇಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವೂ ನೈವೇದ್ಯ ಸಲ್ಲುತ್ತದೆ. 
ಯಜ್ಞದ ಬ್ರಹ್ಮತ್ಚವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮದೇವ ವಹಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. ಈ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ-ವಿಷ್ಣು-ಮಹೇ 
ಶ್ವರರು ಸಾಕಾರಗೊಂಡಂತಾಗಿದೆ. ಕಣ್ಣರು ಅಗೋ 


ಚರರಾಗಿ ನಿತ್ಯವೂ ಬೆಳಗಿನ ಜಾವ ಯಜಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಪೂರೈಸಿ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ೦ಬ ನಂಬಿಕೆ ಇರುವ ಕಾರಣ 
ರಾತ್ರಿ ಯಾರೂ ಇದರ ಸುತ್ತ ಮಲಗಬಾರದೆಂಬ 
ಕಟ್ಟಳೆ ಇದೆ. ಈ ಕುಂಡದ ಭಸ್ಮ ಜಾನುವಾರು 
ಕಾಯಿಲೆಗಳಿಗೆ ರಾಮಬಾಣವಂತೆ. 

5. ಉಪದೇವರುಗಳು : ಶ್ರೀ ಮಹಾಗಣಪತಿಯು 
ಎಲ್ಲಾ ಶಿವದೇವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಇರದೆ ಇಲ್ಲಿ 
ಬಿನ್ನ ರೀತಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಲಿಂಗರೂಪಿಯಾದ ಗಣೇಶ 
ಇಲ್ಲಿನ ವೈಶಿಷ್ಯ ಕ ಬೆಳ್ಳಿಕವಚ ಹೊಂದಿರುವ ಲಿಂಗ 
ಸ್ಪರೂಪಿಗೆ ಸೊಂಡಿಲು ಇದೆ. ಶಾಸ್ತಾರ, ನಂದೀಶ್ವರ, 
ವನದುರ್ಗಾದೇವಿ, ರಕ್ತೇಶ್ವರಿ, ಅಯ್ಯಪ್ಪಸ್ಟಾಮಿ ಹಾಗೂ 
ಇತರ ಶಿವಗಣಗಳು ಈ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಇವೆ. ಗರ್ಭ 





ಗುಡಿಯೊಳಗಿನ ಸುಂದರ ಮೂರ್ತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾ, 


ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ದೇವಾಲಯ ಕನ್ಯಾಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ 
ವಿಧ್ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪಿಸಿ ನೆಲೆ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಟ್ಟದ್ದಾರೆ. 
ಮಲೆಉಳ್ಳಾಕ್ಕು, ಕಾವೇರಿ ಪುರುಷ, ಕರಿಭೂತ, 
ನಾಯರ್‌ದೈವ, ಪಾಷಾಣಮೂರ್ತಿ ಹೀಗೆ ಹತ್ತು 
ಹಲವು ದೈವಗಳು ಈ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಸುತ್ತುಮುತ್ತ 
ನೆಲಸಿವೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಪಾಷಾಣಮೂರ್ತಿ (ಕಾಳಮ್ಮ- 
ಭದ್ರಕಾಳಿ) ಬಹುಕಾರ್ನಿಕ ಉಳ್ಳದ್ದು. ದೇವರಿಗೆ ಹರಕೆ 
ಒಪ್ಪಿಸುವಾಗ ಈ ಪಾಷಾಣಮೂರ್ತಿಗೂ ಕೆಂಚಿತ್ತಾ 
ದರೂ ಕಾಣಿಕೆ ಕೊಡುವ ಕ್ರಮ ಇದೆ. ಕೊಡಗಿನಲ್ಲಿ 
ಮನೆದೇವರಾಗಿ ಆರಾಧಿಸಿಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಚೌತಿಪೂಜೆ, ಮಕರ ಸಂಕ್ರ 
ಮಣ, ತುಲಾಸಂಕ್ರಮಣ, ದೀಪಾವಳಿ, ಭಜನಾ 
ರಂಗ ಪೂಜೆ, ಮಹಾಶಿಮಾತ್ರಿ, ಹತ್ತಾವದಿ, ಕಾಲಾವದಿ 


ಮಹೋತ್ಸವಗಳು ಜರುಗುತ್ತವೆ. ದೇವಿಗೆ ನಡೆಯುವ | 


ಏಕಾದಶ ರುದ್ರಾಭಿಷೇಕ ಬಹಳ ವಿಶೇಷವಾದುದು. 
ಇದನ್ನು "ಸೋಮವಾರ ಪೂಜೆ' ಎಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 

ಸುಂದರ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಪರಿಸರದ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಅತ್ಯ೦ತ ಪುರಾತನ ದೇವಾಲಯವು ಈಗ ನವೀ 
ಕೃತಗೊಳ್ಳುತ್ತಿದೆ. ಹಿಂದಿನ ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಉಳಿಸಿ 


ಕೊಂಡೇ ಗೋಪುರ, ನಮಸ್ಕಾರ ಮಂಟಪಗಳು ' 


ರೂಪುಗೊಳ್ಳುತ್ತಿವೆ. ದ್ಹ್ವಜಸ್ತ೦ಭ ಹೊಸದಾಗಿ ತಯಾ 

ರಾಗುತ್ತಿದೆ. ನಂದಿಯ ವಿಗ್ರಹ ಬೇರೇನೇ ರೂಪು 
| ಗೊಳ್ಳುತ್ತಿದೆ. 1881ನೇ ಇಸವಿಯಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟಬಂಧ 
ಬ್ರಹ್ಮಕಲಶೋತ್ಸವ ಜರಗಿದ ಬಗ್ಗೆ ದಾಖಲೆ ಇದೆ. 
ಈಗ ದಿನಾಂಕ 24.2.93ರಂದು ಉತ್ಸವ ಕಾರ್ಯ 
ಕ್ರಮಗಳು ಆರಂಭಗೊಂಡು ತಾರೀಖು 1.3.93ರಂದು 
ಅಷ್ಟಬ೦ಧ ಬ್ರಹ್ಮಕಲಶ ಮಹೋತ್ಸವವು ಜರಗಲು 
ಶ್ರೀ ತೊಡಿಕಾನ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ ದೇವಾಲಯವು 
ಸಜ್ಜಾಗುತ್ತಿದೆ. ಹತ್ತು ಹಲವು ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಕಾರ್ಯ 
ಮಗಳನ್ನು ಹಮ್ಮಿಕೊಳ್ಳಲಾಗಿದೆ. 

«ಶ್ರೀ ತೊಡಿಕಾನ ಕ್ಲೇತ್ರ ಮಹಾತ್ಮೆ” ಎ೦ಬ 
ಯಕ್ಷಗಾನ ಕೃತಿಯು ಶ್ರೀ ವಿಶ್ವವಿನೋದ ಬನಾರಿ 
ಯವರಿಂದ ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಶ್ರೀ ತೊಡಿಕಾನ ಮಲ್ಲಿ 
ಕಾರ್ಜುನ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಸ್ಥಳ ಪರಿಚಯ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು 
ವಿದ್ವಾನ್‌ ಶ್ರೀ ಕೈಂಶಜೆ ನರಸಿಂಹ ಭಟ್‌ ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ. 
ಈ ಲೇಖನಕ್ಕಾಗಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅವರ ಪುಸ್ತಕದಿಂದ 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಲಾಗಿದೆ. ಬನ್ನಿ. ತೊಡಿಕಾನ ಶ್ರೀ ಮಲ್ಲಿ 
ಕಾರ್ಜುನನ ದರುಶನಕೆ. ದುರ್ಗಮ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಸುಂದರ ರಮಣೀಯ ದೇವರ ಗುಂಡಿಯನ್ನು ನೋಡಲು 
ಮರೆಯದಿರಿ. ಆ 
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ಬಳ್ಳಾರಿ ಜಿಲ್ಲೆ ಹರಪನಹಳ್ಳಿ ತಾಲ್ಹೂಕಿನ ಪೃಥೇಶ್ವರ 
ಒ೦ದು ಪುಟ್ಟ ಗ್ರಾಮ. ಈ ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ 31 
ಮನೆಗಳಿದ್ದು, ಮಹಿಳೆ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಇಲಾಖೆಯು ಸಮಗ್ರ ಶಿಶು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯೋಜನೆಯಡಿ 
1983ರಲ್ಲಿ ಅಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂದ್ರವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿತು. 
ಇದೇ ತಾಲ್ವೂಕಿನ ಬೆಣ್ಣೆಹಳ್ಳಿ ಗ್ರಾಮದ ಮಧ್ಯಮ 
ವರ್ಗದ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ 28 ವರ್ಷದ ಕುಮಾರಿ 
ಉಮಾದೇವಿ ಅವರು ಅಂಗನವಾಡಿ ಕಾರ್ಯಕರ್ತೆ 
ಯಾಗಿ ನೇಮಕಗೊಂಡರು. ಬಿ.ಎ., ಬಿ.ಸಿ.ಎಚ್‌. 
ತರಬೇತಿ ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಿದ ಇವರು ಸಮಾಜಶಾಸ್ತ್ರ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾತಕೋತ್ತರ ಪದವಿ ಪರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟರುತ್ತಾರೆ. ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೇ ಓದು, ಬರಹ, 
ಭಾಷಣ, ಸಮಾಜಸೇವಾ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚೆನ 
ಆಸಕ್ತಿ ಹೊಂದಿರುವ ಇವರು ಮೊದಲಿಗೆ ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿನ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಆರಿತುಕೊ೦ಡು ಬುದ್ಧಿವಂತಿಕೆಯಿಂದ 
ಗ್ರಾಮದ ಜನರಲ್ಲಿ ಆರೋಗ್ಯ, ಪರಿಸರ ನೈರ್ಮಲ್ಯ, 
ಶಿಕ್ಷಣ, ಪೌಷ್ಟಿಕ ಆಹಾರ, ಕುಟುಂಬ ಕಲ್ಯಾಣ 
ಮುಂತಾದ ವಿಷಯಗಳ ಮಹತ್ವದ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳುವಳಿಕೆ 
ಮೂಡಿಸಿದರು. ಈ ಗ್ರಾಮದ ಜನರ ಬದುಕಿನ 
ಅವಿಭಾಜ್ಯ ಅ೦ಗವಾಗಿ ಕಾರ್ಯ ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿರುವ 
ಕುಮಾರಿ ಉಮಾದೇವಿ ಅವರ ಪ್ರಯತ್ನದ ಫಲವಾಗಿ 
ಈಗ ಗ್ರಾಮದ ಪ್ರತಿ ಕುಟುಂಬ ಸರ್ಕಾರದ ಯಾವುದೇ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಸಕ್ರಿಯವಾಗಿ ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳುವಂತ 
ವಾತಾವರಣ ನಿರ್ಮಾಣವಾಗಿದೆ. ಪೃಥೇಶ್ವರ ಗ್ರಾಮ 
ದಲ್ಲಿನ ಅಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂದ್ರ ಸ್ವಂತ ಕಟ್ಟಡದಲ್ಲಿಯೇ 
ಕಾರ್ಯ ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿದ್ದು, ಪ್ರತಿದಿನ 86 ಮಕ್ಕಳು, 
6 ಗರ್ಭಿಣಿಯರು, 8 ಬಾಣಂತಿಯರು ಕೇಂದ್ರದಲ್ಲಿ 
ನೀಡಲಾಗುವ ಅನೌಪಚಾರಿಕ ಪೂರ್ವ ಪ್ರಾಥಮಿಕ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಹಾಗೂ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಆಹಾರದ ಸೌಲಭ್ಯ 
ಪಡೆಯುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ತ 
ಆರೋಗ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣ : 

ಪೃಥೇಶ್ಚರ ಗ್ರಾಮದ ಪ್ರತಿ ಮಹಿಳೆಯು ಆರೋಗ್ಯ 
ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಉಮಾದೇವಿಯವರಿಂದ ಪಡೆದ ಕಾರಣ 
ನಿಗದಿತ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿಚುಚ್ಚುಮದ್ದು ಹಾಕಿಸಲು 


ತಾವಾಗಿಯೇ ಮುಂದೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದು, ಚುಚ್ಚುಮದ್ದು 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಡಿ ಶೇಕಡಾ 100ರಷ್ಟು .ಪ್ರಗತಿ 
ಸಾಧಿಸಲಾಗಿದೆ. ಈ ಗ್ರಾಮದ ಎಲ್ಲ ಕುಟುಂಬಗಳು 
ಬಡ ಕುಟುಂಬಗಳಾಗಿವೆಯಾದರೂ ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳ 
ಮಾನಸಿಕ ಹಾಗೂ ದೈಹಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯತ್ತ ಹೆಚ್ಚು 
ಗಮನ ನೀಡುತ್ತಿವೆ. ಇರುವ ಒಂದೆರಡು ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ಉತ್ತಮ ರೀತಿಯಿಂದ ಲಾಲನೆ ಪಾಲನೆ ಮಾಡಿ 
ಸತ್ಸಚೆಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಉಮಾದೇವಿಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು, ಪ್ರತಿಯೊಂದು 


ಕುಟುಂಬ, ಕುಟುಂಬ ಕಲ್ಯಾಣದ ವಿವಿಧ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು | 


ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಇವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಒಂದೆರಡು 
ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳಿದ್ದವರು ಸಹ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಬಚತ್‌ ಗ್ರಾಮ : 
ಸರ್ಕಾರದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದ 
ಯಶಸ್ಸಿಗಾಗಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಹಕಾರ ನೀಡುತ್ತಿರುವ 
ಈ ಗ್ರಾಮದ ಜನರು ಸಣ್ಣ ಉಳಿತಾಯ ಯೋಜನೆಯ 
ಮಹತ್ವವನ್ನು ಅಂಗನವಾಡಿ ಕಾರ್ಯಕರ್ತೆಯಿಂದ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡು, ಗ್ರಾಮದ ಎಲ್ಲ ಕುಟುಂಬದವರು 
ಸಣ್ಣ ಉಳಿತಾಯದ 41 ಆರ್‌.ಡಿ. ಖಾತೆಗಳನ್ನು 
ತೆರೆದು ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳು ಹಣವನ್ನು ಈ ಬಾತೆಗಳಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಪೃಥೇಶ್ಚರ ಗ್ರಾಮವನ್ನು ಕಂದಾಯ 
ಇಲಾಖೆ ಹಾಗೂ ಇತರ ಇಲಾಖೆಗಳ ಸಹಕಾರದಿಂದ 
1990-91ರಲ್ಲಿ “ಬಚತ್‌ ಗ್ರಾಮ''ವೆ೦ದು ಘೋಷಿಸ 
ಲಾಯಿತು ಎಂದು ಉಮಾದೇವಿ ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಸನ್ಮಾನ : 
ಕುಮಾರಿ ಬಿ. ಉಮಾದೇವಿ ಅವರು ತಮ್ಮ 
ಉತ್ತಮ ಸೇವಾ ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ ಪೃಥೇಶ್ಚರ ಗ್ರಾಮದ 
ಜನಜೀವನದಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಬೆಳಕನ್ನೇ ಮೂಡಿಸಿ, ಗ್ರಾಮದ 
ಸರ್ವಾಂಗೀಣ ಪ್ರಗತಿಗಾಗಿ ಶ್ರಮಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಇವರ 
ಅವಿರತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮೆಚ್ಚೆ 1990-91ನೇ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ 
ಹರಪನಹಳ್ಳಿ ತಾಲ್ಲೂಕಿನ “ಉತ್ತಮ ಅಂಗನವಾಡಿ 
ಕಾರ್ಯಕರ್ತೆ'' ಎಂದು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಿ ಗಣ 
ರಾಜ್ಯೋತ್ಸವ ದಿನದಂದು ತಹಶೀಲ್ದಾರರು ಸನ್ಮಾನಿಸಿ 
ದರು. ಇದಲ್ಲದೆ ಬಳ್ಳಾರಿ ಜಿಲ್ಲಾ ಪರಿಷತ್ತು 1991- 
92ರಲ್ಲಿ ಉಮಾದೇವಿಯವರನ್ನು ತನ್ನ 5ನೇ ವಾರ್ಷಿ 
ಕೋತ್ಸವ ಸಮಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಸನ್ಯಾನಿಸಿತು. 
“ಅಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂದ್ರದ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ನಿಸರ್ಗ 
ಪ್ರೇಮ ಬೆಳೆಸುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳು 
ನಿಸರ್ಗ ತಾಣಗಳಿಗೆ ಭೇಟ ನೀಡುವ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ, 
ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಹಬ್ಬಗಳ ಆಚರಣೆಯ ಅಂಗವಾಗಿ 
ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ, ಕ್ರೀಡಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ 
ಏರ್ಪಡಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ ಹಾಗೂ ಗ್ರಾಮದವರೆಲ್ಲರೂ 
ಇದರಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬಹುಮಾನ, ಸಿಹಿ 
ಹಂಚುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡುವರು. ಮಕ್ಕಳ ಸರ್ವಾಂಗೀಣ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗಾಗಿ ಶ್ರಮಿಸುತ್ತಿರುವ ನನಗೆ ಈ ಅಂಗನವಾಡಿ 
ಕಾರ್ಯಕರ್ತೆಯ ಸೇವೆಯಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣ ತೃಪ್ತಿ 
ಸಿಕ್ಕಿದೆ'' ಎಂದು ನಗುಮೊಗದಿಂದ ಹೇಳುವ ಉಮಾ 
ದೇವಿ ಅವರ ಸೇವಾಕಾರ್ಯ ಪ್ರಶಂಸಾರ್ಹವಾಗಿದೆ 
ಹಾಗೂ ಇತರ ಅ೦ಗನವಾಡಿ ಕಾರ್ಯಕರ್ತೆಯರಿಗೆ 
ಆದರ್ಶವಾಗಿದ್ದಾರೆ. 
-ಶ್ರೀಮತಿ ಮೋನೇಶ್ವರಿ 
ಬಳ್ಳಾರಿ 
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1991-92ರ ಸಾಲಿನ ಅಖಿಲ ಭಾರತ 
ಆಡಳಿತಾತ್ಮಕ ಸೇವಾ (ಐ.ಐಎ.ಎಸ್‌.) ಪರೀಕ್ಬೆಯಲ್ಲಿ 
ದ್ವಿತೀಯ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಗಳಿಸಿದ ಮಹಿಳಾ ಅಭ್ಯರ್ಥಿ 
ಕು! ಉಮಾಮಹಾದೇವನ್‌, ಬೆಂಗಳೂರಿನ 
ಎನ್‌.ಎಂ.ಕೆ.ಆರ್‌.ವಿ. ಕಾಲೇಜಿನ ಹಳೆಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ. 

ಈ ಪರೀಕ್ಬೆಯಲ್ಲಿ ಕಳೆದ 8 ವರ್ಷಗಳಿಂದಲೂ 
ಮೊದಲ ಹತ್ತು ರ್ಯಾಂಕ್‌ ಗಳಿಸುವಲ್ಲಿ ವಿಫಲವಾಗಿದ್ದ 
ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಜಯಗಳಿಸಿಕೊಪ್ಟ್ಳಿರುವ ಹೆಮ್ಮೆ 
ಉಮಾರವರಿಗೆ ಸಲ್ಲಬೇಕು. 

25ರ ಹರೆಯದ ಈ ತರುಣಿ ಬಹುಭಾಷಾ 
ಪ್ರವೀಣೆ. ಬೆ೦ಗಳೂರಿನ ಜಯನಗರದ "ಏ' ಬಡಾ 
ವಣೆಯಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿರುವ ಈಕೆ ತನ್ನ ಪದವಿ 
ವ್ಯಾಸಂಗದವರೆಗೂ ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸಂಗ 
ನಡೆಸಿದರು. ಕಲೆಯ ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿನ ಎನ್‌.ಎಂ. 
ಕೆ.ಆರ್‌.ವಿ. ಕಾಲೇಜಿನಲ್ಲಿ ಆಂಗ್ಲಭಾಷಿ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತವನ್ನು 
ಐಚ್ಛಿಕ ವಿಷಯವನ್ನಾಗಿ ಆರಿಸಿಕೊಂಡು ಪದವಿ 


' ಪಡದ ನಂತರ, ಮದ್ರಾಸ್‌ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದ 


ಅ೦ಚೆತೆರಪಿನ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಆಂಗ್ಲಭಾಷೆಯ 
ಸಾಹಿತ್ಯದಲಿ ಸಾತಕೋತರ ಪದವಿಯಲಿ ಪ್ರಥಮ 
ಲ್‌ ವ ಇ ವಾ ನಾ ರು 
ದರ್ಜೆಯಲ್ಲಿ ತೇರ್ಗಡೆಯಾಗಿದ್ದಾರೆ. 
ಬಹುಮುಖ ಪ್ರತಿಭೆಯುಳ್ಳ, ಪಾದರಸದಂತೆ 
ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಉಮಾರವರ ವ್ಯಕಿತ್ತ 


ನಾ ಎಕೆ ಸಾಹಾಇ ಲಾರ ಕಾಡ 


ಆಕರ್ಷಣೀಯವಾದುದು. ನಾಟಕ ಕಲೆ, ಚಿತ್ರಕಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಆಳವಾದ ಅಭ್ಯಾಸ ನಡೆಸಿರುವ ಈಕೆ ನಾಟಕ 
ಬರೆಯುವುದರಿಂದ ಹಿಡಿದು ಅಭಿನಯ, ನಿರ್ದೇಶನ 
ದವರೆಗೂ ಪರಿಣಿತಳು. ಹಾಗೂ ಅಂತರ ಕಾಲೇಜು 
ನಾಟಕ ಸ್ಪರ್ಧೆಗಳಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು ಬಹುಮಾನಗಳನ್ನು 
ಗಳಿಸಿಕೊ೦ಡು, ತಮ್ಮಶಾಲಾ ಕಾಲೇಜಿಗೂ ಗೌರವವನ್ನು 
ತಂದು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೂ ನಿರಂತರವಾಗಿ 
ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ಅಭ್ಯಸಿಸಿಕೊ೦ಡು ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಸುಲಲಿತವಾಗಿ, ಆತ್ಮವಿಶ್ಚಾಸದಿಂದ ಅರಳು 
ಹುರಿದಂತೆ ಮಾತನಾಡುವ ಈ ತರುಣಿ ತನ್ನ ತಾಯಿ 
ಮಾಲತಿ ಹಾಗೂ ತಂದೆ ಮಹದೇವನ್‌ರವರ ಪ್ರೀತಿ, 
ವಿಶ್ವಾಸ, ಮಾರ್ಗದರ್ಶನವೇ ತಮ್ಮ ಈ ಗೆಲುವಿಗೆ 
ಮೂಲಕಾರಣವೆಂದು ಅತ್ಯಂತ ಹೆಮ್ಮೆಯಿಂದ, 
ವಿನಮ್ರಳಾಗಿ ನುಡಿಯುತ್ತಾರೆ. 


ಮೂರು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯಳಾದ ಉಮಾ 
ತಾವು ಕಲಿತಿರುವ ಎಲ್ಲ ಭಾಷೆಯಲ್ಲೂ ಪ್ರಭುತ್ವ 
ಸಾಧಿಸಿದ್ದಾರೆ. ವಿದೇಶೀ ಬಾಷೆಗಳಾದ ಆಂಗ್ರ, ಫ್ರೆಂಚ್‌, 
ಜರ್ಮನ್‌ ಭಾಷೆಯಲ್ಲದೆ, ಹಿಂದಿ, ಮರಾಠ, ತಮಿಳನ್ನು 
ಕಲಿತಿದ್ದಾರೆ. ವಿಪರ್ಯಾಸವೆಂದರೆ ಕನ್ನಡ ಬಾರದೇ 
ಇರುವುದು. ಮಸ್ಸೂರಿಯಲ್ಲಿ ತರಬೇತಿ ಪಡೆದು 
ಕರ್ನಾಟಕ ಸರ್ವಿಸಸ್ಸ್‌ ನಲ್ಲಿ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಬೇಕೆಂದು 


ಜಾ ಎಟಿ ಸಾ. ಇ ರ್‌ 











ಹೆಬ್ಬಯಕೆ ಹೊತ್ತಿರುವ ಉಮಾ ಮಸ್ಸೂರಿಯಲ್ಲಿ 
ಕನ್ನಡ ವರ್ಣಮಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ ನಡೆಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ತಮ್ಮ ಈ ಯಶಸ್ಸಿಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆ. ನಿರಂತರ ಅಭ್ಯಾಸ, 
ದೃಢ ಸ೦ಕಲ್ಪ ಅಲ್ಲದೆ ದಿನಕ್ಕೆ 16-17 ಗಂಟೆಗಳ 
ಕಠಿಣ ಅಭ್ಯಾಸದ ಪ್ರತಿಫಲವೇ ಎನ್ನುವ ಈಕೆ, ಹೆಣ್ಣು 
ಮಕ್ಕಳು ಮನಸ್ಸು ಮಾಡಿದರೆ ಏನನ್ನು ಬೇಕಾದರೂ 
ಸಾಧಿಸಿ ತೋರಿಸಬಲ್ಲರು ಎನ್ನುವ ಸ್ತ್ರೀ ಶಕ್ತಿಯ 
ದ್ಯೋತಕವಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೂ ದಿನಕ್ಕೆ ಎರಡು 
ವೃತ್ತ ಪತ್ರಿಕೆ ಓದುವ ಹವ್ಯಾಸ ಮೇಲ್ಮಂಡ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯಜ್ಞಾನ ಸಂಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಯಿತು 
ಎಂದರು. ಓದುವುದು ಒಂದು ಪ್ರೀತಿಯ ಹವ್ಯಾಸ 
ವಾಗಿರುವ ಈಕೆ ಉತ್ತಮ ಲೈಬ್ರರಿಯನ್ನು 'ಶಮ್ಮ . 
ಮನೆಯಲ್ಲೇ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. 

ಇಲ್ಲಿನ ಬಾಲ್ಡ್‌ವಿನ್‌ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಯವರೆಗೂ 
ಆಂಗ್ಲ ಹಾಗೂ ಪ್ರೆಂಚ್‌ ಅಧ್ಯಾಪಕಿಯಾಗಿದ್ದ ಉಮಾ 
ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲ ಬಾರಿಗೆ ಆಡಳಿತಾಶ್ಮಕ ಸೇವೆಗೆ 
ಪಾದಾರ್ಪಣೆ ಹೊರಬಏದ್ದಾರೆ. ಈ ತರುಣಿ ಆಡಳಿತಾತ್ಮಕ 
ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರದ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಲ್ಲೇ 
ಎಲ್ಲಾ ಸಾರ್ವಜನಿಕರಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದೇ 
ತಮ್ಮ ಹಿರಿಯಾಸೆ ಎನ್ನುತ್ತಾ ದೇಶದ ಪ್ರಗತಿಗೆ 
ಪೂರಕವಾಗುವಂಥ ಸೇವೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ನಿರ್ವಹಿಸು 
ವುದೇ ತಮ್ಮಆಸಕ್ತಿ ಅಲ್ಲದೆ, ಅದರಲ್ಲಿ ತಾಯ್ನಾಡಾದ 
ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅಗ್ರಸ್ಥಾನವನ್ನು ' 
ನೀಡುವುದಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದರು. 

ಮಹಿಳಾ ಕಲ್ಯಾಣದ ಬಗ್ಗೆ ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ನಿಖರವಾದ 
ಕಲ್ಪನೆ, ಆಲೋಚನೆಗಳಿವೆಯೇ ಅಲ್ಲದೆ ತರಬೇತಿ 
ಮುಗಿದ ನಂತರ ಮೊದಲಿಗೆ ಮಹಿಳಾ ಕಲ್ಯಾಣ 
ಇಲಾಖೆಯಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರ ಸ್ಥಾನ ದೊರಕಿದಲ್ಲಿ, ಸಮಗ್ರ 


ಮಹಿಳಾ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗಾಗಿ ಎಂತಹ ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು 


ರೂಪಿಸಬಲ್ಲಿರಿ ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದಾಗ, “ಪ್ರಥಮವಾಗಿ 
ನಮ್ಮಮಹಿಳೆಯರನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅಕ್ಷರಸರನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. ನಂತರ ನಮ್ಮಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರ 
ಬಗ್ಗೆ ಇರುವ ಅನಾದರ ಧೋರಣೆಯನ್ನು ತೊಡೆದು 
ಹಾಕುವಲ್ಲಿ, ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಅರಿವನ್ನುಂಟು ಮಾಡ 
ಬೇಕು, ಅವರಲ್ಲಿ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ, ಸ್ವತಂತ್ರ 
ಬಾಳ್ವೆ ನಡೆಸುವಂತಹ ಪರಿಸರವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದಾಗ 
ಮಾತ್ರ ಸಮಗ್ರ ಮಹಿಳಾ ಕಲ್ಯಾಣದತ್ತ ಯೋಚಿಸ 


“ಬಹುದು” ಎಂದರು. 


ಸ್ಪರ್ಧಾತ್ಮಕ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಸ್ಪರ್ಧಿಸಲು ಇಚ್ಛಿಸುವ 
ಕರಿಯರಿಗೆ ನಿಮ್ಮ ಸಲಹೆ ನೀಡುವಿರಾ' ಎಂದು 
ಕೇಳಿದ್ದಕ್ಕೆ "ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಿ 
TN ಈ 
ವೃತ್ತ ಪತ್ರಿಕೆಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ಓದುವ ಹವ್ಯಾಸ 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ದೃಢ ನಿಶ್ಚಯ, ಶ್ರದ್ಧೆ ಕರಿಣ 
ಅಭ್ಯಾಸ, ಉತ್ತಮ ಭಾಷಾ ಪ್ರೌಢಿಮೆಯನ್ನು 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡು, ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡಿದರೆ ಯಶಸ್ಸು 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ'' ಎಂದರು. 
ಸ 
ಕರ್ನಾಟಕ, ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ಸಂಗೀತ ಅಲ್ಲದೆ ಚಿತ್ರಕಲೆಯ 
ಬಗ್ಗೆ ವಿಮರ್ಶೆಗಳನ್ನು ಪತ್ರಿಕೆಗಳಿಗೆ ಬರೆಯುವ 
ಹವ್ಯಾಸ ಇರುವ ಈಕೆ ಮುಕ್ತ ಪತ್ರಿಕೋದ್ಯಮಿ 
ಯಾಗಿಯೂ ವೃತ್ತ ಪತ್ರಿಕೆಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮ ಕಾಣಿಕೆ 
ನೀಡಿದ್ದಾರೆ. 


ಇವೈ.ಹೆಚ್‌. ಕುಮುದ 


ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಮಿತಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾನದ 
ಬೆಂಗಳೂದಿನ ಎನ್‌.ಎಮ್‌.ಕೆ.ಆರ್‌.ವಿ. ಕಾಲೇಜಿನ 
ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯ ವಾರ್ಷಿಕೋತ್ಸವದ ಆಚರಣೆಯ 
ಸಮಾರಂಭದ ಅಂಗವಾಗಿ ನಂಜನಗೂಡು 
ತಿರುಮಲಾಂಬ ಏಳನೆಯ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಪ್ರದಾನ 
ಸಮಾರಂಭ ಜನವರಿ ತಿಂಗಳ ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡನೆಯ 
ದಿನಾಂಕ ನಡೆಯಿತು. ಸ ಉದ್ಭ್ರಾಟಸಿ 
ದವರು ಕರ್ನಾಟಕದ ಹಿರಿಯ ಲೇಖಕಿ ಶ್ರೀಮತಿ 
ಎಂ.ಕೆ. ಇಂದಿರಾ. ಅವರು ಹಿಂದಿನ ದಿನ ಕಣ್ಣಿನ 
ಶಸ್ತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊ೦ಡಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಸಮಾರಂಭಕ್ಕೆ 
ಆಗಮಿಸಿ ಸಮಾರಂಭದ ಉದ್ಭಾ ಟನೆ ನಡೆಸಿ 
ಕೊಟ್ಟದ್ದು ಅವದಿಗೆ ದಿವಂಗಠಶ ತಿರುಮಲಾಂಬ 


ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ಇರುವ ಗೌರವವನ್ನು ಸೂಚಿಸಿತು. 


ಕರ್ನಾಟಕದ ಒಂದು ಮೂಲೆ ನಂಜನ 
ಗೂಡಿನಲ್ಲಿ ಬಾಲವಿಧವೆಯಾದ ಒಬ್ಬ ಮಹಿಳೆ 
ಎಂಟು ದಶಕಗಳ ಹಿಂದೆಯೇ ತನ್ನದೇ ಆದ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸೇವೆಯನ್ನು ಕೈಗೊಂಡದ್ದು 
ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಮಹಿಳೆಯರ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಸಲು 
ವಾಗಿ ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಶಾನೇ ಸಂಪಾ 
ದಕಿಯಾಗಿ, ತನ್ನ ಬರಹಗಳನ್ನು ಶಾನೇ ಸ್ವತಃ 
ಪ್ರಕಟನೆ ಮಾಡುವ ದೈರ್ಯ ಮಾಡಿದ ಉದಾ 
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ಹರಣ ಬಹುಶಃ ಭಾರತದ ಇನ್ಯಾವ ರಾಜ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ದೊರೆಯಲಾರದು. ಅಂತಹ ಧೀಮಂತ 
ಮಹಿಳೆಯನ್ನು ಪಡೆದ ಕೀರ್ತಿ ಕರ್ನಾಟಕದ್ದು. 

ಎದು ದಶಕ ನಿರಂತರ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸೇವೆ 
ಮಾಡಿ ವಿವಿದ ಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ, ಶಮ್ಮ 
ಆಯುಸ್ಸಿನ ಕೊನೆಯ ಮೂರು ದಶಕಗಳ ಕಾಲ 
ಅಜ್ಞಾತವಾಸ ಮಾಡಿದ ಮಹಿಳೆ ಶ್ರೀಮತಿ 
ತಿರುಮಲಾ೦ಬ ಅವರ ಇರವನ್ನು ಕನ್ನಡ ನಾಡಿನ 
ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದ್ದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಅವರ ಹೆಸರು 
ಇಡೀ ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೇ ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಅವರ ಹೆಸೌಿನಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಪ್ರಶಸ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಭಾಷಾ 
ಬೇಧವಿಲ್ಲದೆ ದೇಶದ ಅನೇಕ ಲೇಖಕಿಯರಿಗೆ 
ಸ್ಪೂರ್ತಿ ಉಂಟಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿದ ಅಪಾರ 
ಕೀರ್ತಿ ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಎನ್‌.ಎಮ್‌.ಕೆ.ಆರ್‌.ವಿ. 


ಕಾಲೇಜಿನ ಪ್ರಾಂಶುಪಾಲರಾದ ಶ್ರೀಮತಿ ಚಿ.ನ. 
ಮಂಗಳ ಅವರದು. 





ತರುಮಲಾಂಬ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ವಿಜೇತೆ ಡಾ. 
ವನಮಾಲ ಭವಾಲ್ಕರ್‌ : 

ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ ತಿರುಮಲಾಂಬ ಏಳನೆಯ ಪ್ರಶಸ್ತಿ 
ಎಂಟು ದಶಕಗಳನ್ನು ದಾಟರುವ ಸಾಗರದ 
ಡಾ! ವನಮಾಲ ಭವಾಲ್ಕರ್‌ ಅವರಿಗೆ ಸಂದಿದೆ. 


ಗ೧ಡು 3ರಷ್ಟು ತ 
ಪಕ ಸಹಾಸ 


ಬೆಳಗಾವಿಯಲ್ಲಿ ಜನ್ಮತಳೆದ ಅವರ ಮಾತೃ 
ಬಾಷೆ ಕನ್ನಡ. ನೆಲಸಿರುವುದು ಮಧ್ಯಪ್ರದೇಶದ 
ಸಾಗರದಲ್ಲಿ. ನ್ಯಾಯಮೂರ್ತಿ ಎನ್‌.ಎಸ್‌. 
ಲೋಕೂರ್‌ ಅವರ ಪುತ್ರಿ ವನಮಾಲ. ಅವರ 
ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ ಮುಂಬಯಿಯಲ್ಲಿ. ಶಿಕ್ಷಣ 
ಮಾಧ್ಯಮ ಮರಾಠಿ. ಅವರು ಪದವೀಧರರಾದದ್ದು 
ಆರು ದಶಕಗಳಿಗೆ ಮೊದಲು. ಸಂಸ್ಕೃತ, ಮರಾರಿ, 
ಹಿಂದಿ ಮತ್ತು ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಣತಿ. 
ಅವರಿಗೆ ಬೇರೆ ಭಾಷೆಗಳಿಗಿಂತ ಸಂಸ್ಕೃತ 
ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಅತೀವ ಆಸಕ್ತಿ, ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿ 
ಯಾಗಿದ್ದಾಗ ಇವರ ಆಸಕ್ತಿ ಸಂಗೀತ ಮತ್ತು 
ಸಾಹಿತ್ಯಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಸೀಮಿತವಾಗಿರದೆ ಕ್ರೀಡೆ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಆಸಕ್ತಿ. ಉತ್ತಮ ಆಟಗಾರ್ತಿ 
ಎನಿಸಿಕೊಂಡು ಅನೇಕ ಪಾರಿಶೋಷಕಗಳನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿದರು. 


ತೆರಳಿದರು. 'ಕಲ್ಲಶ್ತ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದಲ್ಲಿ 
ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ ಮುಂದುವರೆಸಿ “ಪ್ರಾಚೀನ ಭಾರ 
ಬಿ ಗ” 


11.1). 


ಯು 





ತೀಯ ಇತಿಹಾಸ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕೃತಿ” ಎಂಬ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವರ್ಣಪದಕ ಗಳಿಸಿದ ಗಳಿಕೆ 
ವನಮಾಲ ಅವರದು. ಕಲ್ಕತ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಪಕಿ 


ಯಾಗಿ ಸೇವೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರು. ನಾಗಪುರ 
ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದ ಸಂಸ್ಕೃತ ಪದವಿಯನ್ನು 
ಉನ್ನತ ಶ್ರೇಣಿಯಲ್ಲಿ ಪಡೆದ ವನಮಾಲ ಅವರಿಗೆ 
1946ರಲ್ಲಿ ಆರಂಭವಾದ ಸಾಗರ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾ 
ನಿಲಯದಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕೃತ ವಿಭಾಗದ ಪ್ರಥಮ 
ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರಾಗುವ ಅವಕಾಶ ದೊರೆಯಿತು. 

ಉದ್ಯೋಗದಿಂದ ನಿವೃತ್ತರಾದ ನಂಶರವೂ 
ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ ಆಸಕ್ತಿ ಹೊಂದಿದ್ದ 
ವನಮಾಲ ಅಮರು “ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆ” 
ಎ೦ಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪರಿಶೋಧನೆ ನಡಸಿ, 
ಪಿ.ಹೆಚ್‌.ಡಿ. ಪದವಿ ಪಡೆದರು. 

ವನಮಾಲ ಅವರು ಸಂಸ್ಕೃತ, ಹಿಂದಿ, 
ಮರಾಠಿ ಮತ್ತು ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿಫುಲ 
ವಾಗಿ ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ. "ಆಡು ಮುಟ್ಟದ ಸೊಪ್ಪಿಲ್ಲ' 
ಎಂಬಂತೆ ಸಾಹಿತ್ಯದ ವಿವಿಧ ಪ್ರಕಾರಗಳಿಗೆ 
ಕವಿತೆ, ನಾಟಕ, ಪ್ರಬಂಧ ವಿಮರ್ಶೆ, ಲೇಖನ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಗೆಲ್ದಾ ಇವರ ಕೊಡುಗೆ ಸಂದಿದೆ. 
"ಪಂಚಮಹಾಕಾವ್ಯೇಷು ಚಂದ್ರ' ಎಂಬ ಗದ್ಯ 
ಕೃತಿ, "ಪಾದದಂಡ' ಎಂಬ ಇವರ ಸಂಸ್ಕೃತ 
ನಾಟಕ ಎರಡೂ ಉತ್ತರ ಪ್ರದೇಶ ಸರಕಾರದ 
ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಗಳಿಸಿದೆ. ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಮರಾರಿ ನಾಟಕ 

ಶಸ 


ಕಾರರಾಗಿ ಸರಕಾರದ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಗಳಿಸಿದ್ದಾರೆ ಇ 
ಪಾರ್ವತಿ ಹ ದ್ಕಿ ಅನ್ನದೇವಶಾ, 


ರಾಮವನಗಮನಂ, 
ಪಕಗಳು. ಆಕಾಶವಾಣಿ ಸಭಾ ಸಮ 


ಓದಿ 
ಛಃ ನಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿ ಸಿ ಅಸ೦ಖ್ಯಾಶ ಉಪನ್ನಾ 


ಸಾಹಿತ್ಯಕ್ಕೆ ಮಹಿಳಾ ಲೇಖಕಿಯರ ಕೊಡುಗೆ, 
ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ನಾರಿ, ಮುಸಲ್ಮಾನ ಸಂಸ್ಕ ಫತೆ 
ಸೇವೆ, ಸಂಸ್ಕೃಶ ಸಾಹಿತ್ಯಕ್ಕೆ ಮಧ್ಯಪ್ರದೇಶದ 
ನೀಡಿಕೆ, ಶಾಕುಂಶಲದ ನಾಟ್ಯಸ್ತ್ರೀಯ ವಿವೇಚನೆ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಲೇಖನಗಳು ವಿವಿಧ ಸಂಸ್ಕೃತ 
ಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿವೆ. ಇವರ ಕವಿಶೆಗಳು 
ಕಾಳಿದಾಸ”; 'ಯತುರಾಜ', "ಸಂಸ್ಕೃತ ದಿವ 
ಸೋತ್ಸವ' ಇತ್ಯಾದಿ ಮುಖ್ಯವಾದವು. ಸಾಂದರ್ಭಿಕ 
ಕವನಗಳನ್ನು ರಚಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ವನಮಾಲ ಅವರದು 
ಎತ್ತಿದ ಕೈ. ಇದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆ ತಮಗೆ 
ತಿರುಮಲಾ೦ಬ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ನೀಡಿದ್ದಕ್ಕಾಗಿ ರಚಿಸಿದ 
ವಂದನಾರ್ಪಣೆಯ ಕವನ. ಆ ಕವನದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ 
ತಂದೆಯನ್ನು ಸದಸಿ, ತಮ್ಮ ಪತಿ ಸರ್ವ 
ವಿಧದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರೋಶ್ಸಾಹ ನೀಡುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ 
ತಾವು ಸಂಸ್ಕೃತ ಸಾಹಿಶ್ಯ ಸೇವೆ ಮಾಡಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ತಮಗೆ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ದೊರೆಯಲು ಕಾರಣವಾದ 
ಶಾಶ್ವತಿ ಸಂಸ್ಥೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಸಂಸ್ಕೃತ ಭಾಷೆಯ 
ಕಾಮಧೇನು. ಈ ಸಂಸ್ಕೃಶ ಭಾಷೆ ಬಹಳ 
ಪವಿತ್ರವಾದದ್ದು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮನೆಯಲ್ಲೂ 
ಬೆಳಗಬೇಕು. ಈ ಬಾಷೆ ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಭಾರತ 
ದೇಶಕ್ಕೆ ಮ೦ಗಳವಾಗಲಿ. 
“ಮಂಗಳಾ ಸಂಸ್ಕೃಶಾ ವಾಣಿ ಸದಾಸೇವ್ಯಾ 
ಗೃಹೇ ಗೃಹೇ 
ಭೂಯೋ ಭೂಯೋತ್‌ ಪ್ರಜಾರೋಸ್ಕಾಃ'' 
ಎ೦ದು ಮುಕ್ತಾಯಗೊಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಈ ಕವನವನ್ನು ಅವರ ಸೊಸೆ ಶಾಂತಿ 
ಭವಾಲ್ಕರ್‌ ಸುಶ್ರಾವ್ಯವಾಗಿ ಹಾಡಿದರು. ಅನಾ 
ರೋಗ್ಯದ ನಿಮಿತ್ತ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ವನಮಾಲ ಅವರು 
ತಾವೇ ಬಂದು ಸ್ವತಃ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಸ್ಟೀಕರಿಸಲಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಶ್ರೀಮತಿ ವನಮಾಲ ಅವರು ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ 
ಬರೆದಿರುವ ಸಮಗ್ರ ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ಗಣನೆಗೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅವರಿಗೆ ಶಾಶ್ವತಿ ಸಂಸ್ಥೆ ನಂಜನ 
ಗೂಡು ತಿರುಮಲಾ೦ಬ ಅವರ 7ನೆಯ ಪ್ರಶಸ್ತಿ 
ಯನ್ನು ನೀಡಿದೆ. ಕಾಮಧೇನು ಲಾಂಛನ ಮತ್ತು 
ನಗದು ಬಹುಮಾನ ಇಪ್ಪತ್ತು ಸಾವಿರ ರೂಪಾಯಿ 
ಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿದೆ ಪ್ರಶಸ್ತಿ. ಅವರ ವಂದನಾ 
ಕವಿತೆಯನ್ನು ಸುಶ್ರಾವ್ಯವಾಗಿ ಹಾಡಿದ ಅವರ 
ಸೊಸೆ ಶಾಂತಿ ಭವಾಲ್ಕರ್‌ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಸ್ಟೀಕರಿಸಿದರು. 

ಪ್ರಶಸ್ತಿಯನ್ನು ವಿಶುಸಿದ್ದು ಜ್ಞಾನಪೀಠ ಪ್ರಶಸ್ತಿ 
ವಿಜೇಶ ಮತ್ತು ಕೇಂದ್ರ ಸಾಹಿತ್ಯ ಅಕಾಡೆಮಿಯ 
ಅಧ್ಯಕ್ಷ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಬೀರೇ೦ದ್ರ ಕುಮಾರ್‌ ಭಟ್ಟಾ 
ಚಾರ್ಯ. 

ಈ ಸಮಾರಂಭದ ಇನ್ನೆರಡು ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯಗಳು: 

“ಭಾರತೀಯ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯ 
ಕಲ್ಪನೆ'' ಪ್ರಬಂಧ ಸಂಕಲನಗಳ ಬಿಡುಗಡೆ. ಈ 
ಸಂಕಲನದಲ್ಲಿ 13 ಭಾರತೀಯ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೆಸರಾಂತ ಲೇಖಕ, ಲೇಖಕಿಯರು ಬರೆದ 
ಲೇಖನಗಳಿವೆ. 

ಈ ವಿಷಯದ ಮೇಲಿನ ವಿಚಾರ ಸಂಕಿರಣ 


ಜನವರಿ 23ನೆಯ ದಿನಾಂಕದಿಂದ 26ನೆಯ 
ದಿನಾ೦ಕದವರೆಗೆ ನಡೆಯಿಶು. ಸಂಕಿರಣ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗುವ ಮೊದಲೇ ಸಂಕಲನದ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಮಾಡಿದ್ದು ಒಂದು ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ. ಈ ಸಂಕಲನದ 
ಸಂಪಾದಕಿ ದೆಹಲಿಯ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಯಶೋದಾ 
ಭಟ್‌. 

ಈ ಸಂಕಲನವನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿದ 
ಡಾ. ವಿ.ಕೆ.ಭಟ್ಟಾಚಾರ್ಯ ಭಾರತೀಯ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರನ್ನು ಕುರಿತು ಇಂಶಹ ಗ್ರಂಥ 
ಅಪರೂಪ. ಇದು ಮಹಿಳೆಯರ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ಬಿಂಬಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದು ನುಡಿದರು. 
“ಕರ್ನಾಟಕದ ಮಹಿಳೆಯರು - 
ಸಂಪುರ್ಟ-1' ರ ಬಿಡುಗಡೆ 

ಸಮನ್ವಿತ ಸಂಸ್ಥೆ ಪ್ರಕಟಿಸಿರುವ “ಕರ್ನಾಟಕ 
ಮಹಿಳೆಯರು ಸಂಪುಟ -1'' ರ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಮಾಡಿದ್ದು ಮತ್ತೊಂದು ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ. 

ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿದವರು ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ಅಕಾಡೆಮಿ ಅಧ್ಯಕ್ಷ ಶ್ರೀ ಬರಗೂರು 
ರಾಮಚಂದ್ರಪ್ಪ. ಈ ಸಂಪುಟ ಕರ್ನಾಟಕದ 
450 ಲೇಖಕಿಯರ ಕನ್ನಡ ಮತ್ತು ಆಂಗ್ರಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಿರುವ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. 

ಸಂಪುಟ ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿದ ಶ್ರೀ ಬರಗೂರು 
ರಾಮಚಂದ್ರಪ್ಪನವರು ತಮಗೆ ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ 
450 ಲೇಖಕಿಯರಿದ್ದಾರೆ ಎ೦ಬ ಅಂಶ ತಿಳಿದು 
ಆಶ್ಚರ್ಯ, ಆನಂದ ಮತ್ತು ಆಶಂಕವಾಗಿರುವುದಾಗಿ 
ನುಡಿದರು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 450 ಲೇಖಕಿಯರಿರುವುದು 
ಹೆಮ್ಮೆಯ ಸಂಗತಿಯಾದರೂ ಇದು ಕೇವಲ 
ಸಂಖ್ಯೆಯಾಗದೆ ಜನಪ್ರಿಯ ಉತ್ತಮ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ರಚನೆಯಾಗಬೇಕು. ಅದದ ಗುಣಮೌಲ್ಯ ಹೆಚ್ಚಿಸುವ 


| ಕಾರ್ಯವೂ ಆಗಬೇಕು. ವಿಶಿಷ್ಟ ಅನುಭವಗಳಿಂದ 


ವಂಚಿತರಾದ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರು 
ತಮ್ಮನ್ನು ತಾವೇ ಮೀರುವ ಸವಾಲನ್ನು ಎದು 
ರಿಸಬೇಕು. ಮಹಿಳೆಯರು ತಮ್ಮ ಒಳಗಿನ 
ಸಂಘರ್ಷವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡು ಹೊರಗಿನ 
ಸಂಘರ್ಷವನ್ನು ಐದುರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರಿಂದ 
ಉತ್ತಮ ಕೃತಿ ರಚನೆಯಾಗುವುದು ಸಾಧ್ಯ 
ಎ೦ದು ನುಡಿದರು. 
“ಸಂಸ್ಕೃತ ಪತ್ರಿಕೋದ್ಯಮದಲ್ಲಿ 125 
ವರ್ಷ 

; ಸಂಸ್ಕೃಶ ಪತ್ರಿಕೋದ್ಯಮದಲ್ಲಿ 125 ವರ್ಷ' 
ಎ೦ಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪ್ರೊಫೆಸರ್‌ ರಂಗನಾಥ 
ಶರ್ಮ ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿದರು. ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 
ವಿದ್ಯಾಲಯ ಸಂಸ್ಕೃತ ಅಧ್ಯಯನ ಸಂಸ್ಥೆ 
“ಸಂಸ್ಕೃತ ಪತ್ರಿಕೋದ್ಯಮದಲ್ಲಿ 125 ವರ್ಷ” 
ಎ೦ಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಗೋಷ್ಠಿ 
ಏರ್ಪಡಿಸಿದಾಗ ಅನೇಕ ವಿದ್ವಾಂಸರು ಲೇಖನ 
ಗಳನ್ನು ಮಂಡಿಸಿದ್ದರು. ಆ ಲೇಖನಗಳ ಸಂಕಲನದ 
ಸ೦ಪಾದಕರು ನ್ಯಾಷನಲ್‌ ಕಾಲೇಜಿನ ಸಂಸ್ಕ 2 
ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರಾದ ಶ್ರೀ ಬಿ.ಎಸ್‌. ರಾಮಕೃಷ್ಣ 


ಅವರು. 


ಸಂಕಲನವನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿದ ಶ್ರೀ 
ರಂಗನಾಥ ಶರ್ಮರು ಸಂಸ್ಕೃಶ ಬಾಷೆಯ 
ಮಹಶ್ಚ ಮತ್ತು ಅದರ ಅಗತ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಸ್ಕೃಶ 
ಭಾಷೆಯಲ್ಲೇ ತಿಳಿಯಪಡಿಸಿದರು. 

ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿಯರು ಏರ್ಪಡಿಸಿದ್ದ ವಸ್ತು 
ಪ್ರದರ್ಶನದ ಉದ್ಭಾಟನೆ: 

ಎನ್‌.ಎಮ್‌.ಕೆ.ಆರ್‌.ವಿ. ಕಾಲೇಜಿನ 20ನೆಯ 
ವಾರ್ಷಿಕೋತ್ಸವ ಸಮಾರಂಭದ ಅಂಗವಾಗಿ 
ಕಾಲೇಜಿನ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿಯರು ಏರ್ಪಡಿಸಿದ್ದ ವಸ್ತು 
ಪ್ರದರ್ಶನ ಇನ್ನೊಂದು ಆಕರ್ಷಣೆ. ಕಾಲೇಜಿನ 
ಎಲ್ಲಾ ವಿಭಾಗಗಳ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿಯರೂ ಶಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ಕೊಡುಗೆ ನೀಡಿ ಪ್ರದರ್ಶನವನ್ನು ಏರ್ಪ 
ಡಿಸಿದ್ದರು. ಪ್ರದರ್ಶನದ ಉದ್ಭಾಟನೆ ಮಾಡಿದವರು 
ರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕಿ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಡಿ.ಕೆ. 
ಪದ್ಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿಯರಿಗೆ ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ 
ಬುದ್ಧಿಮತ್ತೆಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಅವಕಾಶ 
ದೊರಕಿಸಿಕೊಡುತ್ತವೆ ಇಂತಹ ವಸ್ತು ಪ್ರದರ್ಶನಗಳು 
ಬ೦ದು ನುಡಿದರು. 

ಎನ್‌.ಎಮ್‌.ಕೆ.ಆರ್‌.ವಿ. ಕಾಲೇಜ್‌ಗೆ ಇಪ್ಪತ್ತು 
ವರ್ಷ ತುಂಬಿದ ಸಮಾರಂಭದ ಅಂಗವಾಗಿ 
ನಂಜನಗೂಡು ತಿರುಮಲಾಂಬ ಅವರ ಏಳನೆಯ 
ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಪ್ರದಾನ ಸಮಾರಂಭ, ದಕ್ಷಿಣ ದೇಶದ 
ಹೆಸರಾಂತ ಲೇಖಕಿಯರ ಬಗ್ಗೆ ಒ೦ದು ದಿನದ 
ವಿಚಾರ ಸಂಕಿರಣ (ತಮಿಳುನಾಡಿನ ಶ೦ಜಾವೂರು 
ದಕ್ಷಿಣ ಪ್ರಾಂಶಗಳ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಕೇಂದ್ರದ 
ಸಹಯೋಗದೊಂದಿಗೆ)ವನ್ನೂ, ಮತ್ತು ದೇಶದ 
ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳಿಂದ ಹೆಸರಾ೦ಶ ಲೇಖಕಿಯರನ್ನು 
ಒಂದೆಡೆ ಸೇರಿಸಿ "1859ರಿಂದ 1950ರವರೆಗೆ 
ಭಾರತೀಯ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆ'' ಎಂಬ 
ವಿಚಾರ ಸಂಕಿರಣವನ್ನು ನಾಲ್ಕು ದಿವಸಗಳ 
ಕಾಲ ಏರ್ಪಡಿಸಿತು. (ಶಾಶ್ವತಿ ಮತ್ತು ಸಮಸ್ವಿಕಾ 
ಸಂಸ್ಥೆಗಳ ಸಹಯೋಗದೊಂದಿಗೆ) ನಿಜಕ್ಕೂ ಇದು 
ಶ್ಲಾಘನೀಯ ಕಾರ್ಯ. 

ಜನಮ 26ನೇ ದಿನಾಂಕ ವಿಚಾರ ಸಂ8ರಣದ 
ಸಮಾರೋಪ ಬಾಷಣ ಮಾಡಿದವರು ಖ್ಯಾಶ 
ಪತ್ರಿಕೋದ್ಯಮಿ ಶ್ರೀಮತಿ ಶಕುಂತಲಾ ನರಸಿಂಹನ್‌. 


` ಇ೦ದು ಮಹಿಳೆಯರು ಹಳೆಯದನ್ನು ಬಿಡಲಾಗದೆ, 


ಇ೦ದಿನ ಸಾಮಾಜಿಕ ಒತ್ತಡಗಳಿಗೆ ಸಿಲುಕಿ 
ದ್ವಂದ್ವವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ಪುಸ್ತಿತಿ ಉಂಟಾಗಿದೆ. 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಹಸನುಗೊಳಿಸಲು 
ಲೇಖಕಿಯರು ತಮ್ಮ ಕೈಲಾದ ಕೊಡುಗೆಯನ್ನು 
ನೀಡಬೇಕು ಎಂದು ನುಡಿದರು. 

ವಿಚಾರ ಸಂಕೆರಣದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಲು 
ಬಂದಿದ್ದ ಆಂಧ್ರದ ಹೆಸರಾಂತ ಲೇಖಕಿ ಶ್ರೀಮತಿ 
ಮಾಲತಿ ಚೆಂದೂರ್‌ ಅವರು ತಮ್ಮಗುರುವಾದ 
ದಿವಂಗತ ದುರ್ಗಾಬಾಯಿ ದೇಶಮುಖ್‌ ಅಮುಗೆ 
ಚನ. ಮಂಗಳಾ ಅವರನ್ನು ಹೋಲಿಸಿದ್ದು 
ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿಯಲ್ಲ. 


—ತಿಸಂ. ರುಕ್ಮಾಯಿ 


ನಿಬಂಧನೆಗಳು 
ಮಹಿಳೆಯರ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಗೆ ಹೊಸ ಹರಿಶ 
ವನ್ನೊದಗಿಸಿ, ಸೀಮಿತ ಚೌಕಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 


ವಿಷಯಗಳ ಕಿರುಪರಿಚಯ ನೀಡುವ ವನಿತಾ 


ಪದಸಂಪದ ಶಬ್ದ ಸಂಪತ್ತಿಗೆ ಒಂದು ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಕೂಡ. ಮನರಂಜನೆಯೊಂದಿಗೆ ಮನೋವಿಕಾಸಕ್ಕೂ 
ಸಹಾಯಕವಾಗಿರುವ, ಮಹಿಳೆಯರು ಮಾತ್ರ 
ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳಲು ಅವಕಾಶವಿರುವ ವಿಶಿಷ್ಟ ಸ್ಪರ್ಧೆ. 
ಆಧಾರಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ನಿಮ್ಮ ಉತ್ತರ 
ಗಳನ್ನು ಪಕ್ಕದ ವನಿತಾ ಪದಸಂಪದ ಚೌಕದಲ್ಲಿ 
ಭರ್ತಿ ಮಾಡಿ 1992ರ ಮಾರ್ಚ್‌ 25ನೇ 
ದಿನಾಂಕದೊಳಗೆ ""ವನಿಶಾ ಪದಸಂಪದ - 55, 
ಚಂದಮಾಮ ಬಿಲ್ಲಿಂಗ್ಸ್‌, ಮದರಾಸು - 600 
026”: ಈ ವಿಳಾಸಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಿರಿ. ಉತ್ತರ 
ವನಿತಾ ಪದಸಂಪದ ಚೌಕದಲ್ಲಿರಬೇಕಾದುದು 
ಅವಶ್ಯ. ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರಕ್ಕೆ ಬಹುಮಾನ. 
ಲಕೋಟೆಯಲ್ಲಿ “ವನಿಶಾ ಪದಸಂಪದ'' 
ಚೌಕದ ಹೊರಶು ಬೇರೇನೂ ಇರಕೂಡದು. 


ಒಂದು ಲಕೋಟೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಪ್ರವೇಶಿಕೆ 

ಇರಬೇಕು. ಚೌಕಗಳಲಿರುವ ಅಕ್ಬರಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟ 
೧ 

ವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವಂತಿದ್ದು ಚಿತ್ತುಗಳೂ, ತಿದ್ದುಪಡಿ 

ಗಳೂ ಇರಬಾರದು. ಇದರ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರ 

ವನ್ನು 1993ರ ಮೇ "ವನಿಶಾ'ದಲ್ಲಿ 


ಪ್ರಕಟಿಸ 


ಲಾಗುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಉತ್ತರಗಳಿಗೆ ಸರಿ 
ಹೊಂದುವ ಉತ್ತರ ಕಳಿಸಿದವರಿಗೆ ರೂ.250/- 
ಬಹುಮಾನ ನೀಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಕಳುಹಿಸಿದವರ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಒಂದಕ್ಕಿಂಶ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದರೆ ಬಹುಮಾನದ 
ಹಣವನ್ನು ಹಂಚಲಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗೂ ಬೇರೆ 
ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯ ತೀರ್ಮಾನವನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವ ಅಧಿಕಾರ ಸಂಪಾದಕ ವರ್ಗಕ್ಕಿದ್ದು ಈ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪತ್ರ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. 
"ವನಿತಾ'ದಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವವರಾಗಲಿ ಅವದಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದವರಾಗಲಿ ಇದರಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸು 
ವಂತಿಲ್ಲ. 


ವನಿತಾ ಪದಸಂಪದ - 55 


ಎಡದಿಂದ ಬಲಕ್ಕೆ 
. ಯುಗಯುಗಗಳು ಕಳೆದರೂ ಬರಲಿರುವ ಹಬ್ಬ 


(7) 
. ವಾಸ್ತವ್ಯ ಹೂಡಿದವನಿಗೆ ಉಕ್ಕಿ ಹರಿವ ಪ್ರೀತಿ 


(3) 
. ಸಿಡೀರಣ್ಣನ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಮಿಡಿತ (3) 
9, ದಮಯಂತಿಯ ಪತಿ ತಯಾರಿಸಿದ ಅಡುಗೆ 
(4) 
.- ಪುನಃ ಹುಟ್ಟ ಬಂದ ನೆಲದಲ್ಲಿ ಬರೀ ಮರಳು 
(4) 
12. ಹರಸು ಎಂದಾಗ ಬಂದು ನಿಂತ ಪಶು (2) 
13. ವಸ್ತು-ಕಾಳು ಕಡಿ ಇರುವ ತಗಡಿನ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ 
(2) 
14. ಹರಡಿದ ಭಾಗವನ್ನು ತಿಂದು ಹಾಕುವ ಚರ್ಮದ 
ಕಾಯಿಲೆ (4) 
16. ದೇಶದ ಜನರಲ್ಲಾ ಗೌರವಿಸಬೇಕಾದ ಹಾಡು 
(4) 
19. ಕದ ಕುಟ್ಟಿದ ರಾಜವಂಶ (3) 
21. ಸರಳೆಯನ್ನು ನುಂಗಿದ ಸಮುದ್ರ ಜೀವಿ 3) 
22. ಮಂತ್ರಿ- ಮಹೋದಯರ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಉದ್ದಾರ 
ವಾಗಬೇಕಾದವರು (7) 
ಮೇಲಿನಿಂದ ಕೆಳಕ್ಕೆ 
. ರಾಮಾ ಮಾಡಿದ್ದನ್ನೇ ಧರ್ಮರಾಯ ಸಹ 
ಮಾಡಿದ (4) 
. ಅಹಲ್ಯಗೆ ಚಂಚಲ ಮನಸ್ಸು (3) 
, ದಾರಿ ತೋರಿಸುವಾಶ ದರ್ಶನ ನೀಡಿದ್ದಾನೆ (5) 
, ದೇಶ ದೇಶಗಳ ನಡುವಿನ ಕದನಕ್ಕೆ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ 
ಬಿಡುವು (5) 
, ದಿನ ತರುವ ಸಾಮಾನು 153) 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ಎರಡು ಕಾಲಮಾನದ ನಡುವನ 
ಭಾಗ (4) 
, ಕನಸು ಕಂಡ ಬೆರಗು 3) 
2 ಮಿಡಿತಗೊಳ್ಳುವ ಹುಳು (3) 
, ದೇಗುಲದ ಮುಂದೆ ದೀಪ ಹಚ್ಚುವ ಸ್ಪಂಭ (5) 
, ದೊರೆಯ ಮೇಲಿನ ದೊರೆ - ಚಕ್ರವರ್ತಿ (5) 
. ಪರೀಕ್ಬೆಯಲ್ಲಿ ಪಡೆದ ಮಾರ್ಕುಗಳ ಯಾದಿ 
(4) 
, ಮೊದಲು ವಾಸಿಸು 


, ಸಮೀಪದಲ್ಲೇ ೭ 


[A 












ತವ, ಕಾವಲ್ಲಿ ಬಾಣಲೆ ಹಪ ವಟು ಮುಮಂ ಎಎ ಸ್ವಲ್ಪ ಪದಾರ್ಥ 
ದನ್ನು ನೀವು ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಕಂಡಿರಬಹುದು. 


ಮರವು ೫೧ ಎಬ 
ಖು ದೊಲಯ ಮೇಲಿ 


ಕ ಜ್ಯಾಮ್‌” ಅಡಿಗೆಯು ಮಿತವ ಸು ಆರೋಗ ಕರ ಮತ್ತು ಭಾರೀ 
ಒರು ಎತ ಎಂಕ ee 


ಡು ಪಾಂಟ್‌ ಟೆಪ್ಲಾನ್‌* 2 ಇರುವ ಅಡಿಗೆಯ: ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛಗೊಳಿಸುವುದೂ ಸುಲಭ. ಸಾಬೂನು ಮತ್ತು 
ಸ್ಪಂಜ್‌ನಿಂದ ಮೆಲ್ಲನೇ ತಿಕ್ಕಿ ತೊಳೆದರೆ ಸಾಕು. ೯ 

ಡಿ ಪರಿಂಟ್‌ ಸರಿ ತನ್‌ ಪೆಂಂದಿದವ ಅಡಿಗ ಪಾರಿ ಎಲ್ಲಿ gE 

ಡು ಪಾಂಟ್‌ ಸರ್ರಫಿಕೇಶನ್‌ ಹೊಂದಿರುವ ಟೆಪ್ಲಾನ್‌ 3 2 ನೂ * ಅಡಿಗೆಯ ಪಾತಗ 


ಟಗ ಮೇಲೆ 
ಲ. ಬು 





ಕ ನಶ ಹೇಭಿರಿ. ಪಾತ್ರೆಯ ಕಾ ಲಿಬಿಯ 
ಜಾಗೃತವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಸೂಚಿಸುವ ಹು ಜಾಂ 


ಖಾತ್ರಿಗೆ ಅದೇ ಗುರುತು - ಡು ಪಾಂಟ್‌ನಿಂದ 


















ಪುಟ್ಟಿಯ ಅವಾಂತರ 
k ೧ 
ಹೂವಿನ ತೋಟವ ನೋಡಿದ ವುಟ್ಟಿ 
ಮನೆಯಿಂದ ಶಂದಳು ಒಂದು ಬುಟ್ಟಿ, 
A, 
ಹೂವಿನ ಸೊಬಗನು ನೋಡಿದ ಅವಳು 
ಆತುರದಿ ಬೇಲಿಯ ಹಾರಿದಳು 
ತ್ನ 
ಸೊಬಗನು ಸವಿಯುಶ ನಿಂಶಳು ಬಹು ಆನಂದದಲಿ 
ಅದನ್ನು ಕಂಡ ಭಟ್ಟನು ಬಂದನು ಹೊಟ್ಟಿಯ ಕುಣಿಸುತಲಿ 
| ೪ 
ದೊಣ್ಣೆಯ ಹಿಡಿದ ಭಟ್ಟನ ಕಂಡು ಪುಟ್ಟಯು ಹೆದರಿದಳು 























ರಾಜಕಾರಣಿಗಳ ರಾಜನೀತಿ 
ಬರುವುದಲ್ಲ ರಾಜಕಾರಣಿಗಳ ಬಾಯಿಂದ "ನ್ಯಾಯ ನ್ಯಾಯ” 
ಮಾಡುವರಲ್ಲ ಜನರೇ ಜನರಿಗೆ ಅನ್ಯಾಯ! 

ಇವರು ದೇಶೋದ್ಧಾರದ ನೆಪದಲ್ಲಿ 

ದೋಚುವರಲ್ಲ ಬಡವರ ತುತ್ತನ್ನು ತೆರಿಗೆಯಲ್ಲಿ! 

ಹೇಳುವರು ಅವರು ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡುವೆವು 

ನಾವೊಂದು ಯೋಜನೆ 

ಆದರೆ ಅದರ ಬದಲು ರೂಪುಗೊಳ್ಳುವುದು ಅವರ 

ಏಳು ಮಹಡಿ ಮನೆ! 

ಪ್ರ ಪ್ರಚಾರಕ್ಕಾಗಿ ಮುಡಿಪಾಗಿಸುವರು ಹಲವಾರು ವೇಷಗಳನ್ನು 
ನಃ ಹಿಡಿಯಲಾಗದು ಯಾರಿಗೂ ಅವರ ದೋಷ ಷಗಳನ್ನು! 


ಖಾಲಿ ಗಿಡವನು ಕಂಡು ಭಟ್ಟನು ಪುಪ್ಟಿಯ ಗದರಿದನು 


೫ 
ಪರಾರಿಯಾಗಲು ನೋಡಿದ ಪುಟ್ಟಿ 
ಮೆಲ್ಲನೆ ಹಿಡಿದಳು ಹೂವಿನ ಬುಟ್ಟ 

ಲ್ಲ 
ಭಟ್ಟನ ಕಣ್ಣನು ತಪ್ಪಿಸಿ ಪುಟ್ಟಿ 
ವರಾ೦ಿಯಾದಳು ಮೆಲ್ಲನೆ ಪುಟ್ಟಿ 


ಮರೆಯಲಾರದ ಆ ದಿನ 
ಕಾಲೇಜಿನ ಪರೀಕ್ಬೆಗಳು ಮುಗಿದು ರಜೆ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿದ್ದ ಸಮಯ. ನಾನು ಫ್ರೆಂಡ್‌ ಮನೆಗೆ 
ಹೋಗಿದ್ದೆ. ಅದೇ ತಾನೇ ಬಿಟ್ಟು ಹೋದ ನನ್ನ 
ಸಹೋದರ ಮರಳಿ ಮತ್ತೆ ನನ್ನ ಕರೆಯಲು ಬಂದಿದ್ದ. 
ಕಾರಣ ಕೇಳಿದಾಗ, ನನ್ನ EE ಫ್ರೆಂಡ್ಸ್‌ 
| ಬಂದಿದ್ದಾರೆಂದು ಹೇಳಿದ. ಯಾರಿರಬಹುದು ಚಃ 
ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಲೇ ನಾನು ತಮ್ಮ ಗಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಮನೆ 
ಮುಟ್ಟದ್ದೆ. ನಾನು ಬಂದು3 ಅಪಿಚಿತ ಮುಖಗಳನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಿದ್ದ೦ತೆಯೇ, ನನ್ನ ತಾಯಿ ನನ್ನನ್ನು ಪರಿ 
ಚಯಿಸಿ, ಅವರು ತಂದೆ, ತಾಯಿ, ಮಗ ಎಂದು 
ಹೇಳಿದರು. ನಾನು ನಮಸ್ಕಾರ ಹೇಳಿ ಅಲ್ಲೇ ಕುಳಿತೆ. 
ಎಲ್ಲರೂ ಸುಮ್ಮನಾದಾಗ ನಾನೇ ಮಾತಿಗೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದೆ. 
ಹುಡುಗ ಮಾತ್ರ ನನ್ನನ್ನೇ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದುದರಿ೦ದ 
ನನಗೆ ಮನದಲ್ಲೇ ಕಸಿವಿಸಿಯಾಗಿತ್ತು. ಅದನ್ನು 
ತಪ್ಪಿಸಲು, ದೈರ್ಯ ಮಾಡಿ ನೀವೇನು ಮಾಡ್ತಿದ್ದೀರಾ? 
ಎಂದು ಕೇಳಿಬಿಟ್ಟೆ. ಅವರೊಬ್ಬ ಮಿಲಿಟರಿ ಆಫೀಸರ್‌ 
ಇದ್ದು, ಅದೇ ತಾನೇ ಐ.ಐಮ್‌.ಎ. ಎಕ್ಸಾಮ್‌ ಪಾಸ್‌ 
ಮಾಡಿದ್ದರು. ಅವರ ಜೊತೆ ಮಾತಾಡುತ್ತಾ ನನಗೆ 
ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಮೂಡಿತ್ತು. ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 
ಸಮಯ, ಊಟ ಮಾಡಿ ಅವರು ಹೊರಡುವಾಗ 
ಸಂಚಿ ಸಮೀಪಿಸಿತ್ತು. ಕ೦ಗಳಲ್ಲೇ ಬೀಳ್ಕೊಟ್ಟು, 
ಮನದಲ್ಲೇ ಆಹ್ವಾನಿಸಿ ಹೊರಟು ಹೋದರು. 
ಹೋಗುವಾಗಿನ ಅವರ ನೋಟ, ತುಂಟ ನಗು 
ಈಗಲೂ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿದೆ. ಅವರ ಇಚ್ಛೆಯಂತೆ, ಹಿರಿಯರು 
ಸೇರಿ ನನ್ನ ಮದುವೆಯನ್ನು ಅವರ ಜೊತೆ ನಿಷ್ಕರ್ಷೆ 
ಮಾಡಿದರು. ಸದ್ಯದಲ್ಲೇ' ನಾನವರ ಪತ್ನಿಯೂ 
ಆಗಲಿದ್ದೇನೆ. ಆಪತ್ತಿನ ನನ್ನ ದಿಟ್ಟತನದ ಬಗ್ಗ ನನಗೆ 
sk, ಅಲ್ಲದೇ ಅವರ ಮೇಲಿದ್ದ ಕೋಪ ಶಾಪ 
ಇಳಿದು ಪ್ರೇಮ ' ಅಂಕರಿಸಿದೆ. 
— ಸವಿತಾ, 
ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 


-ಸ್ಮಿತಾರಾಣಿ 
ಕಲ್ಲಾರೆ, ಪುತ್ತೂರು 



























ಮರೆಯಲಾಗದ ಘಟನೆ 

ಇದು ಸುಮಾರು 10 ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದಿನ 
ಘಟನೆ. ನಾನಾಗ ಪಿ.ಯು.ಸಿ. ಮೊದಲನೇ ವರ್ಷದಲ್ಲಿದ್ದೆ. 
ಆವರೆಗೆ (ಮೆಟ್ರಿಕ್‌ ತನಕ) ಬರೀ ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳ 
ಶಾಲೇಲಿ ಓದಿದ್ದ ನನಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಹುಡುಗರೂ ಸಹ 


ಪಾಠಿಗಳಾಗಿರುವುದು ಬಹಳ ಮುಜುಗರ, ನಾಚಿಕೆ. 


ಸಂಕೋಚ ತಂದಿತ್ತು. ಯಾರ ತಂಟೆ, ತಕರಾರಿಗೂ 
ಹೋಗದೇ ನನ್ನ ಪಾಡಿಗೆ ನಾನಿದ್ದು ಅಧ್ಯಾಪಕರು 
ಹಾಗೂ ಸಹಪಾರಿಗಳಲ್ಲಿ "ಬರೀ ಪಾಪದ್ಧು' ಅನ್ನಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದೆ. 

ನಮ್ಮ ಕ್ಲಾಸಿನಲ್ಲಿ ಕೇಶವ ಎನ್ನುವ ಒಬ್ಬ 
ಹುಡುಗ (ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ) ಬಹಳ ಒರಟು ಸ್ವಭಾವದವ 
ನಾಗಿದ್ದು ರೌಡಿ ಎನ್ನುವಂತಿದ್ದ. ಆತನ ಆಜಾನುಬಾಹು 
ಆಕೃತಿ ಮತ್ತು ಗೊಗ್ಗರ ದ್ವನಿಯೂ ಅದಕ್ಕೆ ಪೂರಕ 
ವಾಗಿತ್ತು. ಕ್ಲಾಸಿಗೆ ತನಗಿಷ್ಟ ಬಂದ ಹಾಗೆ ಬರೋದು, 
ಪಾಠ ಮಾಡ್ತಿರೋ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕ ಪಕ್ಕ ನೋಡಿ 
ಮಾತಾಡೋದು, ನಗೋದು. ಗುರುಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾಬಿಟ್ಟಿ 
ಯಾಗಿ ಅವಿಧೇಯತೆ ತೋರಿಸೋದು ಇತ್ಯಾದಿ 
ಆತನ ವರ್ತನೆಗಳಾಗಿದ್ದವು. ಈ ಬಗ್ಗೆ ಕೆಲವು 
ಅಧ್ಯಾಪಕರು ತಮಗೇನು? ಎನ್ನುವಂತೆ ಇದ್ದರೂ 
ಉಳಿದ ಒಬ್ಬಿಬ್ಬರು ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರು ಆತನಿಗೆ ಆಗಾಗ 
ಎಚ್ಚರಿಕೆ, ಶಿಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾ ಇದ್ದರು. 

ಅಂದು ಬಹಳ ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟನ ಸರ್‌ ಎನ್ನಿ ಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ 
ಜಿ.ಕೆ. ಸರ್‌ರ ಕ್ಲಾಸ್‌ ನಡೀತಾ ಇತ್ತು. ಕ್ಲಾಸಿಡೀ 
ಪಾಠದಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯವಾಗಿತ್ತು. ನನ್ನ ಡೆಸ್ಕಿನ ಬಳಿ 
ಸೂರ್ಯ *ರಣದ ವರ್ತುಲವೊಂದು ಕಟಕಿ ಕಡೆಯಿಂದ 
ಬೀಳುತ್ತಿರುವುದು ನನ್ನ ಗಮನ ಸೆಳೆಯಿತು. ಹಾಗೇ 


ಇವರ ಕುತಂತ್ರವನ್ನು ಬೆಂಬಲಿಸಿದವರಿಗೆ ಕೊಡುವರು 


ಉನ್ನತ ಪದವಿಯನ್ನು 


ವಿರೋಧಿಸಿದವರಿಗೆ, ದಯೆ ಕರುಣೆ ಇಲ್ಲದೆ ಶೋರಿಸುವರು 


ಯಮನಲ್ಲಿಗೆ ದಾರಿಯನ್ನು! 


ವಿಚಿತ್ರವಾದರೂ, ಇದು ಸತ್ಯವಲ್ಲವೇ ಈ ರಾಜಕಾರಣಿಗಳ ರಾಜನೀತಿ 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ, ತರುವುದಲ್ಲ ಇದು ಬಡ ಜನರಿಗೆ ಭೀತಿ! 
ಎಂದು ಸಿಗಬಹುದು ಈ ದುರ್ನಿತಿಗೆ ಮುಕ್ತಿ? 

ಈ ಕಳೆ ಕೇಳಲು ಉಪಯೋಗಿಸೋಣವೇ 

ಒಗ್ಗಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ನಾವು ಯುಕ್ತಿ! 


— ಅಂಬಿಕಾ ಎಸ್‌. 
2ನೇ ಎಲ್‌.ಎಲ್‌.ಬಿ. ಎಸ್‌.ಡಿ.ಎಂ. ಲಾ ಕಾಲೇಜ್‌, 
ಕೊಡಿಯಾಲ್‌ಬೈಲ್‌, ಮಂಗಳೂರು 


ಪಾಠ ಕೇಳ್ತಾ ಕೇಳ್ತಾ ಆ ಕಿರಣವನ್ನು ಕೈಗೆ, ಪೆನ್ನಿನ 
ಮೇಲೆ, ಪುಸ್ತಕದ ಮೇಲೆ ವಾಚ್‌ನ ಮೇಲೆ ಬೀಳಿಸ್ತಾ 


ಆಟವಾಡ್ತಾ ಇದ್ದೆ. ಹಾಗೇ ಒಮ್ಮೆ ವಾಚಿನ ಗ್ಲಾಸ್‌ 1. 


ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದದ್ದೇ *ರಣ ಪ್ರತಿಫಲಿಸಿ ಘಳಕ್ಕನೆ ಸರ್‌ 
ಮುಖದ ಮೇಲೆ ಬೀಳಬೇಕೇ! ಗ೦ಭೀರವಾಗಿ ಪಾಠ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಸರ್‌ಗೆ ಈ ಕೀಟಲೆಯಿಂದಾಗಿ ಸಿಕ್ಕಾಪಟ್ಟಿ 
ರೇಗಿತ್ತು. “ಏಯ್‌! ಯಾರದೀ ಕೆಲಸ? ಪಾಠ 
ಕೇಳ್ಲಿದೀರೋ ಇಲ್ಲಾ ಕತ್ತೆ ಕಾಯ್ದ್ತಿದೀರೋ, ಕೇಶವ 
ಸೆ ಅಪ್‌'' "ಬದು ಯಾವಾಗಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ 

ತಾಪತಿಗಳೆಲ್ಲಾ ಆತನದ್ದೇ ಆಗಿರುತ್ತವಲ್ಲಾ ಎಂದು 
ಕೊ೦ಡು ಕೇಶವನನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಿದರು. ಆತ ಮೂಮೂಲಿ 
ನಂತೆ ಉದಾಸೀನವಾಗಿ ಎದ್ದು ವಕ್ರವಾಗಿ ನಿಂತು 
“ನಾನಲ್ಲಾ ಸರ್‌'' ಎಂದ. “ಮಾಡೋದು ಮಾಡಿಟ್ಟು 
ಈಗ ಸುಳ್ಳು ಬೇರೆ ಹೇಳ್ತಾ ಇದ್ದೀಯಾ. ಬಾ ಇಲ್ಲಿ” 
ಎಂದು ಕರೆದು ಕೈಗೆ ಬೆತ್ತದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕೇಟು ಬಿಗಿದು 
«ನಡೀ ಹೊರಗೆ'' ಎಂದು ಕ್ಲಾಸಿನಿಂದ ಹೊರ ಕಳಿ? 
ಬಿಟ್ಟರು. ಕೇಶವ ಹೋಗುವಾಗ ಸರ್‌ರನ್ನು ಹಾಗ 
ನಮ್ಮೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಒಂದು ರೀತೀಲಿ ನೋಡಿ ಹೊರ... 
ಹೋದ. ನಂಗೆ "ಅಯ್ಯೋ ಪಾಪ' ಅನ್ನಿಸಿತ್ತು. ಇಲ್ಲಿ 
ತಪ್ಪು ನನ್ನದಾದರೂ ನಿರಪರಾಧಿಯೊಬ್ಬನಿಗೆ ಶಿಕ್ಷೆ 
ನೀಡಿದೆನಲ್ಲಾ ಎನ್ನುವ ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪದಲ್ಲಿ ನೊಂದರೂ 
ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಆ ತಪ್ಪನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲು ಆ ಮೇಷ್ಟ 
ಮುಂದೆ ನನಗಂತೂ ದ್ಧೆರ್ಯವಿರಲಿಲ್ಲ. ಹಾಗಂತ 
ನಂತರ ಕೇಶವನಲ್ಲಿ ನಡೆದಿದ್ದನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಕೃಮೆ 
ಕೇಳೋಣವೆಂದುಕೊ೦ಡರೂ ಅದಕ್ಕೂ ದ್ಧ ರ್ಯವಿಲ್ಲ ದೆ 
ಈ ಎಲ್ಲವೂ ನನ್ನಲ್ಲೇ ಮರೆಯಲಾರದ ನೆನಪಾಗಿ 
ಉಳಿದು ಬಿಟ್ಟದೆ. 


- ಜಯಂತಿ 
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ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ನಿರಂಜನ- 
ಅನುಪಮಾ ದಂಪತಿಗಳ ಸೇವೆ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದುದು. 
ಅವರ ಕುಡಿಗಳಾದ ತೇಜಸ್ವಿನಿ ಮತ್ತು ಸೀಮಂತಿನಿ 
ತಂದೆ-ತಾಯಿಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಸಾಹಿತ್ಯ ರಚನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ, ಹಲವಾರು ಉತ್ತಮ ಕೃತಿಗಳನ್ನು 
ಹೊರತಂದಿದ್ದಾರೆ. 

ತೇಜಸ್ವಿನಿ ಚಿಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಜಾಣೆ ಎಂದು 
ಹೆಸರು ಗಳಿಸಿದಾಕೆ. ಅವರ ಪ್ರಬುದ್ಧ ವೈಚಾರಿಕತೆ, 
ಆಳವಾದ ಪರಿಜ್ಞಾನ ಬೆರಗುಗೊಳಿಸುವಂತಹುದು. 
ಈಗ ಹೈದರಾಬಾದಿನ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಇಂಗ್ವೀಷ್‌ 
ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಇವರು, 
ಸ್ತ್ರೀ ಸಮಾನತೆ, ಹಿಂದುಳಿದವರ ಏಳಿಗೆ ಮತ್ತು 
ಅವರ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಾನತೆಗಾಗಿ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರುವ 
ವ್ಯಕ್ತಿ. ಚಿಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇವರು ಪಡೆದುಕೊಂಡಿರುವ 
ಜ್ಞಾನ ಅಗಾಧ. ಮಾಡಿರುವ ಕೆಲಸ ಅಪಾರ. 


ನಿರಂಜನರು ತೀರಿ ಹೋಗಿ ಇನ್ನೂ ಆರು ತಿಂಗ 


) 


| 


% 


| 
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ಇ. ಪರಾಗ 27 ರ್ತ ಪಸರ) ಹವ ಎ..ಎಬುಕ್ಕೆ ಎ. 


ಳಾಗಿಲ್ಲ, ಸಾಹಿತ್ಯ ವಲಯದಲ್ಲಿ ದುಃಖದ ವಾತಾವರಣ | 
ಇನ್ನೂ ತಿಳಿಯಾಗಿಲ್ಲ ಅವರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ನೆನಪಿಸು ' 
ವಂತೆ ಶ್ರೀಮತಿ ತೇಜಸ್ವಿನಿ ನಿರಂಜನ ಈಚೆಗೆ ಉಡುಪಿಗೆ ' 


ಭೇಖಿಯಿತ್ತಿದ್ದರು. ಅವರ ಜೀವನ ಮತ್ತು ಸಾಹಿ 


ತ್ಯದ .ಅನುಭವ, ಅನಿಸಿಕೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು | 


ಹೋದಾಗ.... 





ರಾದಾ 
pe ದಾನಾ ರಾ 
__———— ಡೌ ಇತತ ಮಾಡಾ. ಇಆತತಾಬ ತ ರಾ ದಾದಾ ತ್ತಾಚಾಂತಾಾತಪಾಪಾಪಾ ಸಾ ಹೌರಳವಿಭಾಣಭಾ ತಾತಾ ಹ್‌ 


ತಾಗ 
8 sPy 4. 
IE 


* ಚಿಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ನೀವು ಕವಿತೆಗಳನ್ನು 
ಬರೆಯಲು ಶುರು ಮಾಡಿದ್ದು, ತಂದೆ -ಶಾಯಿಗಳ 
ಪ್ರಭಾವ ನಿಮ್ಮ ಮೇಲಾಗಿತ್ತೇ? 
ತೇಜಸ್ಥಿನಿಯವರ ಸಾಧನೆಗಳು 

* ಶಾಲಾ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಷೇಕ್ಸ್‌ಪಿಯರ್‌ನ ನಾಟಕ 
"ಜೂಲಿಯಸ್‌ ಸೀಸರ್‌' ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ ಅನುವಾದ. 

* ಕಾಲೇಜು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ಯಾಬ್ರೋ ಸಿರುಡಾನ 
ಕವಿತೆಗಳ ಅನುವಾದ. 

* 1975ರಲ್ಲಿ ಪೋಲಿಷ್‌ ಕವಿತೆಗಳ ಸಂಕಲನ 

* ಸ್ವಂತ ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಕವನ ಸಂಕಲನಗಳು. 

* Liquid supplire 

* Burnt smoke and wood ash. 

* ಪುಣೆಯಲ್ಲಿ ಲಿಂಗ್ಬಿಸ್ಟಿಕ್‌ ಮೇಲೆ ಎಮ್‌. 
ಫಿಲ್‌. 

* 1982ರಿಂದ 1988ರವರೆಗೆ Siting 
translations’ ವಿಷಯದ ಮೋಲೆ ಕ್ಯಾಲಿಫೋರ್ನಿಯಾ 
ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶೋಧನೆ. 

* ನಿರಂಜನ ಅವರ ವಿಮೋಚನೆ, ಚೆರಸ್ಕರಣೆ 
ಮತ್ತು ಮೃತ್ಯುಂಜಯ ಕಾದಂಬರಿಗಳನ್ನು ಇಂಗ್ಲೀಷಿಗೆ 
ಅನುವಾದ. 

* ವಮ್‌.ಕೆ. ಇಂದಿರಾರವರ "ಫಣಿಯಮ್ಮ? 
ಕಾದಂಬರಿ ಇಂಗ್ಲೀಷಿಗೆ ಅನುವಾದ. 


ಹ. ೨೩ ಇಡಾ. ಸಾಪ ಆ 


ಮುಜಿಕ ಸಮಸ ತೆಗ 





` 


SE 


| 


ತ್ರೀಜಸ್ವಿನ ಎರಂಜನ 


ಹೌದು, ಚಿಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ 
ಮತ್ತು ವಾತಾವರಣದ ಪ್ರಭಾವ ನನ್ನ ಮೇಲಾಯಿತು. 
ನಾನು ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದುದು ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ನಲ್ಲಿ. ತಂದೆ- 
ತಾಯಿಗಳು ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದುದುಂದ ಅವರು 
ನನ್ನ ಕವನ ಅಥವಾ ಬರಹಗಳನ್ನು ದೊಡ್ಡ ಲೇಖಕರಿಗೆ 
ಕಳಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಅವರು ನನಗೆ ಸಲಹೆ ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ತಂದುಕೊಟ್ಟು ಓದಲು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಹೀಗೆ ಓದುವ, ಬರೆಯುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಆರಂಭ 
ವಾಯಿತು. ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳ ಪ್ರಭಾವ ಪೂರ್ತಿ 
ನೇರವಾಗಿ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗದಿದ್ದರೂ ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ 
ಸ್ಪಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಇತ್ತು. ಈಚಿನ 12 ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ 
ನಾನು ತಂದೆ-ತಾಯಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಂದುದರಿಂದ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸ್ವ೦ತಿಕೆ ಬೆಳೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. 

* ನೀವು ಯಾವುದಾದರೂ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಬದ್ಧರಾಗಿ 
ಬರೆಯುತ್ತೀರಾ? 

-ಮೊದಲು ಬರೆಯುವಾಗ ಹಾಗೆ ಯಾವುದೇ 
ತತ್ವಗಳಿರಲಿಲ್ಲ . ಸಿಕ್ಕಿದ ವಿಷಯ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದೆ. 

* ಈಗ 

= Politically committed Scholarship 
ಇರಬೇಕು. ರಾಜಕೀಯ ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಾನತೆಗೆ 
ಬದ್ಧಳಾಗಿ ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ. ಬರೀ ತಾತ್ವಿಕ ನೆಲಗಟ್ಟಿನ 
ಮೇಲೆ ನೋಡಿದರೆ ಸಾಲದು. ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ನಡುವಿದ್ದು 
ಕೊಂಡೇ ಅವುಗಳ ಪರಿಹಾರಕ್ಕೆ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. 





ಹಾ ಅಮಾ ವಾಸಾ ವಾಚಾ 








* ನಿಮ್ಮ ವಿಚಾರಗಳು ತಂದೆ-ತಾಯಿಗಳ 
ವಿಚಾರಗಳಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನ ಎನಿಸಿದ್ದು ಯಾವಾಗ? 

- 20 ಅಥವಾ 21ನೇ ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಇರಬೇಕು. 
ನನ್ನ ಮತ್ತು ಅವರ ವಿಚಾರಗಳು ಹೊಂದುತ್ತಿಲ್ಲ 
ಎನಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಹೀಗೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಎ೦ದೂ ವಿಚಾರೆ 
ಬರುತ್ತಿತ್ತು. ಆಗ ನಾನು ಬೆಂಗಳೂರು ಬಿಟ್ಟು ಬಾಂಬೆಗೆ 
M.A. ಮಾಡಲು ಹೋದೆ. 

* ಪ್ಯಾಬ್ಲೋ ಸಿರೂಡನ ಕವಿತೆಗಳನ್ನು ತುಂಬಾ 
ಜೀವಂತವಾಗಿ ಅನುವಾದ ಮಾಡಿದ್ದೀರಿ. ಇಂತಹ 
ಕೆಲಸ ವೃತ್ತಿನಿರತ ಅನುವಾದಕರಿಗೇ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ 
ಎನ್ನುವುದಿದೆ. ಇದಕ್ಕೇನು ಹೇಳುವಿರಿ? 

-. ಹೀಗೆಂದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತಾದದ್ದು ಇದೇ 
ಮೊದಲ ಬಾರಿ. ಕೇಳಿ ಸಂತೋಷವೂ ಆಗುತ್ತಿದೆ. 
ನಾನು ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದಂತೆ ಅನುವಾದಕ್ಕೆ ಆಯ್ದು 
ಕೊಳ್ಳಲು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿರಲಿಲ್ಲ. ಶಬ್ದಗಳ 
ಚಮತ್ಕಾರ ನನಗೆ ಹಿಡಿಸಿದರೆ ಅನುವಾದ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೆ. 

* ನಿಮ್ಮ ತಂದೆ-ತಾಯಿಯದು ಅಂಶರ್ಜಾತಿ 
ವಿವಾಹ, ನಿಮ್ಮದೂ ಕೂಡ. ಈ ಒಂದು ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಬದಲಾವಣೆಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ನಿಮ 
ಗನಿಸುತ್ತಿದೆಯೇ? ನೀವು ಎದುರಿಸಿದ ತೊಂದರೆ 
ಗಳಾವುವು? 

-. ನಾವು ಚಿಕ್ಕವರಿದ್ದಾಗ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಜಾತಿ “ಭಾರತೀಯತೆ” (1೧6೬೧) ಎಂದರೆ ಇದಾವ 
ಜಾತಿ? ಎಂದು ಸಹಪಾರಿಗಳು ಫೀಡಿಸುವುದಿತ್ತು. 
ಮಧ್ಯಮ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿ ಉಳಿದವರೊಡನೆ ಹಲವು 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮ್ಯತೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ 
ತೊಂದರೆಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲಿಲ್ಲ. ನಾವು ಮದುವೆ 
ಯಾದದ್ದು ಲಾಸ್‌ ಎಂಜಲಿಸ್‌ನಲ್ಲಿ, ತಂದೆ ತಾಯಿ 
ಗಳಿಂದ ವಿರೋಧವಿರಲಿಲ್ಲ. ಪತಿಯ ಕಡೆಯಿಂದಲೂ 
ವಿರೋಧ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಮೇಲಾಗಿ 3 ವರ್ಷಗಳ 
ಬಳಿಕ ಭಾರಶಕ್ಕೆ ಬಂದುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯೂ ತೊಂದರೆ 
ಅನುಭವಿಸಲಿಲ್ಲ. 

* ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಮಾಜ ಉದಾರ 
ವಾಗುತ್ತಿದೆಯೇ? 

- ಹೌದು, ಸಮಾಜ ಬದಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಇನ್ನು 
20-30 ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ತಿ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. 

* ನಿಮ್ಮದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀವಾದದ ಅರ್ಥವೇನು? 

- ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀವಾದ ಎ೦ದಾಕ್ಬಣ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಅನುಕರಣೆ ಎಂದು. ಜನ ಬಾವಿಸುವು 
ದಿದೆ. ವಿಶ್ವದ ಅನೇಕ ಹಿಂದುಳಿದ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಸ್ತ್ರೀವಾದ ಜಾಗೃತವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಈ ಅಪವಾದ 
ಏಕೆ? ಸ್ತಿ ವಾದವೆಂದರೆ ಪುರುಷರ ವಿರೋಧಿ ಘೋಷಣೆ 
ಕೂಗುವುದಲ್ಲ, ಇಡೀ ಸಮಾಜವನ್ನು ಸ್ತ್ರೀ ಸಮಾನತೆ 
ಯತ್ತ ಬದಲಾಯಿಸುವುದು, ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಪುರುಷರೂ 
ಬದಲಾಗಬೇಕು. 

* ಅನುಪಮಾ ನಿರಂಜನ ಅವರ ಕಾದಂಬರಿಗಳು, 
ಕಥೆಗಳು, ವೈದ್ಯಕೀಯ ಲೇಖನಗಳು ಮತ್ತು ಒಟ್ಟಾರೆ 
ಲೇಖಕಿಯಾಗಿ ಅವರ ಬರಹಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಿಮ್ಮ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನು? 

— ವಸ್ತುನಿಷ್ಠವಾಗಿ ಈಗಲೇ ಏನನ್ನೂ ಹೇಳ 
ಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಶಾಯಿ ಹೋಗಿ ವರ್ಷವಾಗಿಲ್ಲ. 
ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ಮಾಠನಾಡಲು ಇನ್ನೂ ಸಮಯ ಬೇಕು. 
ಆವರ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಓದಿ ಜೀರ್ಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಥೆಗಳು 
ಬಂದು 
ತಲುಪುವ 
ಕೊನೆಯ 
ದಿನಾಂಕ 
20.3.1993 


ಆಯ್ಕೆಯಾದ ಕಥೆಗಳಿಗೆ ಚಿತ್ರ ಹಾಕಿ 
ಪ್ರಕಟಿಸುವುದು ವಾಡಿಕೆ. ಈಗ ಲೇಖಕಿಯರಿಗೆ 
ಇಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರವೊಂದನ್ನು ನೀಡಿದ್ದೇವೆ. ಈ ಚಿತ್ರಕ್ಕೆ 
ಸೂಕ್ತ ಕಥೆಯನ್ನು ಬರೆದು ಕಳಿಸಲು ಈ ಮೂಲಕ 
ಕೋರುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಕಥೆ ಎರಡು ಫುಲ್‌ಸ್ಕೇಪ್‌ 
ಹಾಳೆಯ ಒಳಗಿರಬೇಕಾದುದು ಅಗಶ್ಯ. ಆಯ್ದ 
ಮೂರು ಕಥೆಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಲಾಗುವುದು. 
ಪ್ರಕಟಿತ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಥೆಗೂ 50/- ರೂ. 


* ಕ್ಯಾಲಿಫೋರ್ನಿಯಾ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ 
ನಿಮ್ಮ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೀರಾ? ' 

- 1982ರಲ್ಲಿ ಲಾಸ್‌ ಏಂಜಲೀಸ್‌ನ ಕ್ಯಾಲಿ 
ಫೋರ್ನಿಯಾ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಪಿ.ಹೆಚ್‌.ಡಿ. 
ಮಾಡಲು ನನಗೆ ಅವಕಾಶ ಸಿಕ್ಕಿತು. 'Siing 
Translations’ ವಿಷಯದ ಮೇಲೆ ಅಧ್ಯಯನ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಮತ್ತೆರಡು ಫೆಲೋಶಿಪ್‌ 
ದೊರೆತವು. ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಪಾರ್ಟ್‌ ಟೈಂ 
ಅಧ್ಯಾಪಕಿಯಾಗಿ ಪದವಿಪೂರ್ವ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ 
ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಪಾಠ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೆ. ಆಗ ಆವರಣದಲ್ಲಿ 
ವರ್ಣಭೇದ ನೀತಿಯ ಸ್ಹರೂಪವನ್ನು ಕಂಡೆ. ಕರಿಯರ 
ಅವಕಾಶಗಳನ್ನು ಕಸಿಯಲು ಅಮೇರಿಕನ್ನರು ಭಾರತೀಯ 
ರಿಗೆ ಅವಕಾಶ ನೀಡುತ್ತಿದ್ದರು. 

ರಜೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೇಸಿಗೆ ಶಿಬಿರ (Summer 
bridge programme) ವೊಂದರಲ್ಲಿ ಅಲ್ಪಸಂಖ್ಯಾಕ 
(ಕರಿಯರು, ಲ್ಯಾಬನ್‌ನವರು, ವಿಯೆಟ್ನಾಮಿಗಳು) 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಹೇಳಿಕೊಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ 
ಕರಿಯರ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಬಹಳಷ್ಟು ಆರಿತೆ. 
ಅಲ್ಲಿಯ ಜಾತಿ ಸಮಸ್ಯೆಯ ಆರಿವು 'ನನಗಾದದ್ದರಿ೦ದ 
ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚು ವಿಚಾರ ಮಾಡಲು ಪ್ರೇರೇಪಿಸಿತು. 

* ನಿಮ್ಮ ಮುಂದಿನ ಯೋಜನೆಗಳ ಬಗ್ಗ 
ಹೇಳುವಿರಾ? 


ಮ ಕಾರೂ 





ಫಾರ 











ಸಂಭಾವನ ಇದ. ಕಥಗಳನ್ನು ಹಿಂದಿರುಗಿಸ 
ಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ ವಾದುದೌಂದ ಅಂಚೆ ಚೀಟಿಗಳನ್ನು 
ಅಂಟಿಸಿ ಕಳಿಸಬಾರದಾಗಿ ಕೋರಲಾಗಿದೆ. 


ಕಥೆ ಕಳಿಸುವ ವಿಳಾಸ 
ಕಮಾಂಡರ್ಸ್‌ ಪ್ಲೇಸ್‌, (ಮಹಡಿ) 
ರಾಜಾರಾಮ ಮೋಹನರಾಯ್‌ ರಸ್ತೆ, 
ಬೆಂಗಳೂರು-560 025. 


- ಈಗಿನ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಅಭ್ಯಸಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬುದರ ಕುರಿತು ನಾನು ನನ್ನ ಪತಿ ವಿವೇಕ 
ಧಾರೇಶ್ವರ ಮತ್ತು ಸಹೋದ್ಯೋಗಿಯೊಬ್ಬರೊಡನೆ 
ಸೇರಿ 'carriers 01 7700610) ಎನ್ನುವ ಲೇಖನಗಳ 
ಸಂಗ್ರಹವನ್ನು ಹೊರಶರಲಿದ್ದೇವೆ. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾರ 
ತೀಯ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿನ ಲೇಖನಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಅದಕ್ಕೊಂದು ಪೀಠಿಕೆ ಬರೆದು ನಾನು ಮತ್ತು 
ಸೀಮಂತಿನಿ ನಿರಂಜನ (ಸೋದರಿ) ಸಂಪಾದಿಸಿರುವ 
"ಸ್ತ್ರೀವಾದ ವಿಮರ್ಶೆ' ಎನ್ನುವ ಪುಸ್ತಕ ಇಷ್ಟರಲ್ಲೇ 
ಬರಲಿದೆ. ಈಗ ನನಗೆ ಹೋಮಿ ಭಾಭಾ ಫೆಲೋಶಿಪ್‌ 
ಸಿಕ್ಕಿದ್ದು ಭಾರತ ಮತ್ತು ವೆಸ್ಟ್‌ ಇಂಡೀಸ್‌ ದೇಶಗಳ 
ಕ್ರಿ.ಶ.1900 ನಂತರದ ಸಾಹಿತ್ಯ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳ 
ತೌಲನಿಕ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವ ಯೋಚನೆಯಿದೆ. 
ಮುಂದಿನ ವರ್ಷ ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಎರಡು ವರ್ಷಗಳ 
ಕಾಲ ವೆಸ್ಟ್‌ ಇಂಡೀಸ್‌ನ ಜಮೈಕಾಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿರುವ. 
ಖ್ಯಾತ ಕಥೆಗಾರ್ಶಿ ವೈದೇಹಿ ಅವರ ಕತೆಗಳನ್ನು 
ಅನುವಾದ ಮಾಡುವ ಯೋಜನೆಯಿದೆ. 

ಸ್ತ್ರೀಯರ ಏಳಿಗೆ, 
ಅಲ್ಪ ಸಂಖ್ಯಾತ ವಧದ ಚಿಂತನೆ ಮುಂತಾದ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಶ್ರಮಿಸುತ್ತಿರುವ ತೇಜಸ್ಸಿನಿಯವರಿಗೆ ಶುಭ ಹಾರೈಕೆಗಳು. 


ಅನುವಾದ 


ತೆ ದ್‌ 
ಸಂಶೋದನೆ, ಅನುವಾದ, 
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ಪ್ರತಿಮಾ ಏಕೆ. ಮತ್ತು 
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ಖ್ರಿತಿಯ ನವೀನ್‌, 

ಆ ದಿನ ನಮ್ಮಿಬ್ಬರ ನಿಶ್ಚಿತಾರ್ಥದ ದಿನ 
ಗೊತ್ತು ಮಾಡಲು ಮನೆಗೆ ಬರುತ್ತೇನೆಂದವರು 
ಆರು 
ನಿಮಗಾಗಿ ಕಾದು, ಕಾದು ಬೇಸತ್ತು ಬದುಕೇ 
ಬೇಡವಾಗಿದೆ ನನಗೆ. ನೀವು ಮೊದಲಿದ್ದ ರೂಮು 
ಖಾಲಿ ಮಾಡಿದ್ದೀರೆಂದು ತಿಳಿಯಿತು. ಹಾಗೆಯೇ 
ನೀವು ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಬ್ಯಾಂಕಿನಿಂದ ಬೇರೆ 
ಬ್ರಾಂಚಿಗೆ ವರ್ಗ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡ ವಿಷಯವೂ 
ತಿಳಿಯಿತು. ಆದರೆ ನವೀನ್‌ ನಿಮ್ಮ ಮದುವೆ 
ಆಯಿತೆಂದೂ ನೀವು ಬೇರೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಸಾರ 
ಹೂಡಿರುವಿರೆಂದೂ ಎಲ್ಲರೂ ಹೇಳಿದರು. ಇಲ್ಲ 
ನವೀನ್‌, ನೀವು ಖಂಡಿತ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿರಲಾರಿರಿ. 
ನಾನು ನಂಬಲಾರೆ. ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಮೋಸ 
ಮಾಡಲು ನಿಮಗೆ ಖಂಡಿತ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನೀವು 
ಮನೆ ಬದಲಾಯಿಸಿರುವುದಕ್ಕೂ, ನನ್ನನ್ನು ಭೇಟಿ 
ಮಾಡದೇ ಇರುವುದಕ್ಕೂ ಏನೋ ಬಲವಾದ 
ಕಾರಣವಿದೆ. ನಿಮ್ಮ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಅನುಮಾವಿ 
ಸಲು ನನ್ನ ಮನ ಸಿದ್ಧವಿಲ್ಲ. ಬಹಳ ಕಷ್ಟಪಟ್ಟು 
ನಿಮ್ಮ ವಿಳಾಸ ಸಂಪಾದಿಸಿ ಈ ಪತ್ರ ಬರೆಯುತ್ತಿ 
ದ್ವೇನೆ. ಈ ಪತ್ರ ಕಂಡಕೂಡಲೇ ನೀವು ನನ್ನ ಬಳಿ 
ಓಡೋಡಿ ಬರುವಿರೆಂಬ ನಂಬಿಕೆ ನನಗಿದೆ. ನಿಮ 
ಗಾಗೇ ಕಾಯುತ್ತಿರುವ, 

--ನಿಮ್ಮವಳೇ ಆದ-ಕೋಕಿಲ 


ನವೀನನ ಹೆಸರಿಗೆ ಬಂದ ಪತ್ರವನ್ನು ಓದುತ್ತಿ 
ದಂತೆ ನಳಿನಿಯ ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಬೆವರೊಡೆದಿತ್ತು. 
ಹೃದಯ ಛಿದ್ರವಾದ ಭಾವನೆ. ತನ್ನ ಗಂಡ 
ನಾಗುವವನು ಮದುವೆಗೆ ಮುಂಚೆ ಯಾವುದೇ 
ಹುಡುಗಿಯೊಂದಿಗೆ ಸ್ನೇಹ ಮಾಡಿರಬಾರದು. 
ಬಯಸುವ ಮೊದಲ ಹೆಣ್ಣು ತಾನಾಗಿರಬೇಕು 
ಎಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ, ಎಷ್ಟೋ ಹುಡುಗರನ್ನೂ 
ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಮಾತು ಕೇಳಿಬಂದರೂ 
ಬೇಡವೆಂದು ತಿರಸ್ಕರಿಸಿದ ತಾನು ಕಡೆಗೆ ನವೀನ 
ನನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿ ಮದುವೆಯಾಗಿದ್ದೆ. ಮೊದಲೇ 
ತನ್ನದು ಅನುಮಾನ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಜೊತೆಗೆ ತಾನು 
ತುಂಬಾ ಪೊಸೆಸಿವ್‌. ತನ್ನದೆನ್ನುವ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ 
ವಸ್ತುವಿನ ಮೇಲೂ ಬೇರೆ ಯಾರ ಅಧಿಕಾರವೂ 
ಇರಬಾರದೆನ್ನುವವಳು. ನೋಡಿದ ಕೂಡಲೇ 
ಇಬ್ಬರೂ ಪರಸ್ಪರ ಮೆಚ್ಚಿದ್ದರೂ ಅವನ ಬಗ್ಗೆ, 
ಅವನ ಚಾರಿತ್ರ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು 
ಏನೆಲ್ಲಾ ಪಾಡುಪಟ್ಟಿದ್ದೆ. ಹತ್ತಾರು ಜನರನ್ನು 
ಅವನ ಬಗ್ಗೆ ವಿಚಾರಿಸಿದಾಗಲೂ, ಅವನ ವಿರುದ್ಧ 
ಒಂದಾದರೂ ಒಡಕು ಮಾತು ಕೇಳಿಬಂದಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಅವನ ಸೌಜನ್ಯ, ಸಚ್ಚಾರಿತ್ರ್ಯವನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ 
ಹೊಗಳುವವರೇ. ಸಂಪೂರ್ಣ ತೃಪ್ತಿಯಿಂದ 
ತಾನು ಅವನವಳಾಗಿದ್ದೆ. ಮದುವೆಯಾದ ಈ 
ಆರು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಅವರನ್ನು ದೂರಲು ತನಗೆ 
ಒಂದೇ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಕಾರಣವಾದರೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. 
ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಪ್ರೀತಿಯ ಮಹಾಪೂರವನ್ನೇ ಹರಿಸಿ 
ದ್ರರು. ಅವರ ನಿರ್ಮಲ ಪ್ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಿಂಚಿತ್ತಾ 
ದರೂ ಕಲ್ಮಶವಿರಲಿಲ್ಲ-ಎಂದುಕೊಂಡಿದ್ದೆ ತಾನು. 
ಅವರ ಪ್ರೀತಿಯೊಂದಿದ್ದರೆ ಸಾಕು ಜಗವನ್ನೇ 
ಲ್ಲಬಲ್ಲಿನೆಂಬ ವಿಶ್ವಾಸ ತನಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಈ 
ತ್ರ? ತನ್ನ ನಂಬಿಕೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಬುಡಮೇಲು 
ನಾ ಒಕ್ಕಣೆಯಿದೆ ಈ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ 
ನಂಬಿಸಿ ಮೋಸ 

ಸ ನವೀನ್‌? ಅವರ 
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ತಿಂಗಳಾದರೂ ಮುಖ ತೋರಿಸಲಿಲ್ಲ. 





ಪ್ರೀತಿ ಆತ್ಮೀಯತೆಯೆಲ್ಲಾ ಬರೀ ಸೋಗಿನದೇ? 
ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಪ್ರಾಣವನ್ನೇ ಇಟ್ಟಿರುವೆ ಎನ್ನುವ 
ರಲ್ಲ ಅದು ಬರೀ ನಾಟಕವೇ? ಇಲ್ಲವೆಂದಿತು 
ಅವಳ ಮನಸ್ಸು. ಏನೆಲ್ಲಾ ಯೋಚಿಸಿ ಅವಳ ತಲೆ 
ಸಿಡಿಯಲಾರಂಭಿಸಿತು. ಛಿ ಛೀ ಯಾವುದೋ ಒಂದು 
ಪತ್ರವನ್ನು ನಂಬಿ ದೇವರಂಥ ಪತಿಯನ್ನು ಸಂದೇಹಿ 
ಸುತ್ತಿರುವ ತಾನೆಂಥ ಮೂರ್ಯಳು? ತಮ್ಮ 
ನೆಮ್ಮದಿ ಹಾಳು ಮಾಡಲು ತಮ್ಮ ಸುಖವನ್ನು 
ಕಂಡು ಕರುಬುವ ಧೂರ್ತರಾರೋ ಕುಚೇಷ್ಟೆಗೆ 
ಈ ಪತ್ರ ಬರೆದಿರಬಾರದೇಕೆ? ಈ ಯೋಚನೆ 
ಬಂದಾಗ ಅವಳಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ನಿರಾಳವೆನಿಸಿತು. ತಮ್ಮ 
ಕಾಲೇಜಿನ ದಿನದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಮದುವೆಯಾಗುವ 
ಹಿಂದಿನ ದಿನದವರೆಗೂ ನಡೆದ ಘಟನೆಗಳನ್ನು 
ಚಾಚೂ ತಪ್ಪದೇ ಹೇಳಿರುವ ಇವರು ಇಂಥ 
ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ತನ್ನಿಂದ ಮುಚ್ಚಿಡಲು 
ಸಾಧ್ಯವೇ? ಇದು ಖಂಡಿತ ಯಾರೋ ಪುಂಡರು 
ಮಾಡಿರುವ ಕೆಲಸ. ಈ ಪತ್ರ ಅವರ ಕೈಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ 
ತಾನು ಒಂದು ಕ್ಷಣವಾದರೂ ಅವರನ್ನು ಅನು 
ಮಾನಿಸಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದರೆ ಅವರ ಎದೆ ಒಡೆಯು 
ವುದು ಖಂಡಿತ ಎಂದುಕೊಂಡು ಪತ್ರವನ್ನೂ 
ಹರಿದು ಚೂರು ಚೂರು ಮಾಡಿ ಬಿಸಾಕಿದಳು. 
ಹಾಗೆಯೇ ತನ್ನ ಮನದಲ್ಲಿ ಮೂಡಿರುವ ಸಂಶಯ 


ಮಾಯಾನಗರಿ ಲಲನ. 
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ಸ್ನ 


ವನ್ನೂ ಚೂರು ಚೂರು ಮಾಡಿ ಬಿಸಾಡುವಂತಿ 
ದ್ವರೇ? ಎಂದುಕೊಂಡಳು. 

ನವೀನ ' ಅವಳನ್ನು ಪ್ರಾಣಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿದ್ದ. ಅವಳ ಮುಖ ಒಂದು ಕ್ಷಣ 


ಬಾಡಿದರೆ, ಅವಳಿಗೆ ಕಿಂಚಿತ್ತಾದರೂ ಮೈ ಸ್ವಸ್ಥ 
ವಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಒದ್ರಾಡಿಬಿಡುತ್ತಿದ್ದ. ಅವಳನ್ನು 
'ಪ್ರಸನ್ನವಾಗಿಡಲು ಶತಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ. 


ಅವನ ಪ್ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹುಳುಕನ್ನೂ , ವಿಶ್ವಾಸದಲ್ಲಿ 
ನಾಟಕೀಯತೆಯನ್ನೂ ಹುಡುಕಲು ಹೋಗಿ 
ಸೋತಳು ನಳಿನಿ. ತನ್ನ ಮನದಲ್ಲಿ ಎದ್ದಿರುವ 
ಸಂಶಯದ ಬಿರುಗಾಳಿಯ ಬಗೆಗೆ ಅವನಿಗೆ ಕಿಂಚಿ 
ತ್ತಾದರೂ ಅನುಮಾನ ಬಾರದಂತೆ ಎಗಕ್ಸೈರ ವಹಿಸಿ 
ದಳು. ಎರಡು ಮೂರು ತಿಂಗಳ ನಂತರವೂ 
ಮತ್ತೆ ಅದೇ ರೀತಿಯ ಪತ್ರ ಯಾವುದೂ ಬಾರ 
ದಿರಲು ನಳಿನಿ ನಿರಾಳವಾಗಿ ಉಸಿರಾಡಿದಳು, 
ಮನದಲ್ಲಿ ಬೀಡುಬಿಟ್ಟಿದ್ದ ಸಂಶಯದ ವೃಕ್ಷವನ್ನೂ. 
ಬೇರು ಸಹಿತ ಕಿತ್ತೆಸೆದಳು. ನವೀನನೊಂದಿಗೆ 
ಎಂದಿನಂತೇ ಇರತೊಡಗಿದಳು. ಆ ಪತ್ರ ಬಂದ 
ಸುಮಾರು ಒಂದು ವರ್ಷದ ನಂತರ ಆ ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮರೆತು ಬಿಟಿ ್ಲಿದ್ದಳು ನಳಿನಿ. 
ಅವರ ಸಂಸಾರ ಪ್ರಶಾಂತವಾಗಿ ಹರಿಯುವ 
ನದಿಯಾಗಿತ್ತು. ವಿವಾಹದ ತರುಣದಲ್ಲಿ ಹೊಸ 


a 


ಇಓಷನಾಟ, ಹೊಸ ಅನುಭವ, ಪರಸ್ಪರ ಪ್ರೀತಿಯ 
ಆವೇಶ, ಪರಸ್ಪರರನ್ನು ಅರಿಯುವ ಕಾತರದಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದೇ ಕೊರತೆಯೂ ಅವರ ಅರಿವಿಗೆ ಬಂದಿರ 
ಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮದುವೆಯಾಗಿ ಎರಡು ವರ್ಷದ 
ನಂತರವೂ ನಳಿನಿ ತಾಯಿಯಾಗದುದನ್ನು ಕೆಂಡ 
ಅಕ್ಕಪಕ್ಕದವರು, ನೆಂಟರಿಷ್ಟರು ಕುತೂಹಲದ 
ನೋಟ ಬೀರಲು ಆರಂಭಿಸಿದಾಗಲೇ ಅವರಿಗೂ 
ಅದರ ಅರಿವು ಮೂಡಿದ್ದು. ಯಾಕಾಗಲಿಲ್ಲ? 
ಎಂಬ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಇಬ್ಬರ ಮನದಲ್ಲೂ 
ಮೂಡಿತ್ತು. ಆದರೆ ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಪರಸ್ಪರ 
ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ಇಚ್ಛೆ ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಆಗು 
ತ್ತದೆ ನಿಧಾನವಾಗಿ. ಈಗೇನು ಎರಡೇ ವರ್ಷ 
ವಲ್ಲವೇ ಆಗಿದು ಎಂದು ಸಮಾಧಾನ ಪಟ್ಟು 
ಕೊಂಡರು. ಮತ್ತೂ ಆರು ತಿಂಗಳು ನಿರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲೇ 
ಕಳೆಯಿತು. ಒಮ್ಮೆ ಅನುಮಾನಿಸುತ್ತಲೇ ನಳಿನಿ 
“ಏನ್ರೀ ನಾವ್ಯಾಕೆ ಯಾರಾದ್ರೂ ಡಾಕ್ಟರ್‌ 
ಹತ್ರ. ಹೋಗ್ಬಾರ್ದು ” ಎಂದು ಕೇಳಿದಾಗ ಅವಳ 


: ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಅರ್ಥ ತಿಳಿದಿದ್ದ ನವೀನ್‌ ಒಂದು 


ಕ್ಷಣದ ನಂತರ. “ ಆಯ್ತು. ಸಂಜೆ ರೆಡಿಯಾಗಿರು. 
ನನ್ನ ಫ್ರೆಂಡ್‌ ನರೇಂದ್ರನ ಹತ್ರ ಅಪಾಯಿಂಟ್‌- 
ಮೆಂಟ್‌ ತೊಗೊಂಡ್ಬರ್ತೀನಿ ” ಎಂದ. ನರೇಂದ್ರ 
ಅವನ ಕಾಲೇಜಿನ ಗೆಳೆಯ. ಪಿಯುಸಿ ವರೆಗೆ 
ಒಟ್ಟಿಗೇ ಓದಿದವರು. ಶ್ರೀಮಂತರಾದ ಅವರ 
ತಂದೆ ಅವನಿಗೆ ನಗರದಲ್ಲಿ ಸುಸಜ್ಜಿತ ನರ್ಸಿಂಗ್‌ 
ಹೋಮ್‌ ಒಂದನ್ನು ಕಟ್ಟಿಸಿಕೊಟ್ಟಿದ್ದರು. ಎಲ್ಲಾ 
ಆಧುನಿಕ ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಅವನ 
ನರ್ಸಿಂಗ್‌ ಹೋಮ್‌ ನಗರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಖ್ಯಾತಿಯಾ 
ಗಿತ್ತು. ಬಹಳ ದಿನಗಳ ನಂತರ ಭೇಟಿಯಾದ 
ಗೆಳೆಯರ ಮಾತುಕತೆ ಮುಗಿದನಂತರ ನವೀನ್‌ 
ತಮ್ಮ ಸಮಸ್ಯೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳಿದ. “ ಏನೂ 
ಯೋಚ್ನೆ ಮಾಡ್ಬೇಡ. ಎಲ್ಲ ಥರೋ ಚೆಕಪ್‌ 
ಮಾಡೋಣ. ಕೆಲವರಿಗೆ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಆಗುತ್ತೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ ನಿಖರವಾದ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಕಾರಣ ಕೊಡೋ 
ಕ್ಕಾಗಲ್ಲ. ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಈ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಗಳು ಅಷ್ಟೇ” ಎಂದ ನರೇಂದ್ರ. ನವೀನ್‌, ನಳಿನಿ 
ಇಬ್ಬರ ಕೂಲಂಕಷ ಪರೀಕ್ಷೆಯಾಯಿತು. ಮಾರ 
ನೆಯ ದಿನ ರಿಪೋರ್ಟ್‌ ಕೊಡುತ್ತೇನೆಂದು 
ಹೇಳಿದ ನರೇಂದ್ರ ಇಬ್ಬರನ್ನೂ ಬೀಳ್ಕೊಟ್ಟ. 
ಮಾರನೆಯ ಸಂಜೆ ಎಂದಿನಂತೆ ಮನೆಗೆ ಬಂದ 
ನವೀನನನ್ನು “ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೆ ಹೋಗಿದ್ರಾ? " ಎಂದು 
ಕೇಳಿದಳು. ನಳಿನಿ “ಹಾ ಹಾ ಹೋಗಿದ್ದೆ. ಏನೂ 
ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಾ ನಾರ್ಮಲ್‌ ಆಗಿದೆ ಸ್ವಲ್ಪ ನಿಧಾನ 
ಆಗ್ಬಹುದು...ಆದ್ರೆ, ಖಂಡಿತ...ಹಾ ಖಂಡಿತ 
ಆಗುತ್ತೆ ಅಂದ” ಅಷ್ಟು ಹೇಳಿದ ನವೀನ “ ನಾನು 
ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊರಗಡೆ ಹೋಗ್ಬರ್ತೀನಿ? ಎಂದು 
ಹೊರಟುಬಿಟ್ಟ. “ ಇದೇನು ಕಾಫೀನೂ ಕುಡೀದೇ ” 
ನಳಿನಿಯ ಮಾತು ಕೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಅವನು ಅಲ್ಲಿರ 
ಲಿಲ್ಲ. ಇವರೇಕೆ ಮುಖ ಮರೆಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ? 
ಛಿ ಛೀ ಇರಲಾರದು ಎಲ್ಲ ತನ್ನ ಭ್ರಮೆ. ಸದ್ಯ 
ಏನೂ ದೋಷ ಇಲ್ಲ ಅಂತಾಯ್ತಲ್ಲ ಎಂದು 
ನಿಶ್ಚಿಂತೆಯಿಂದ ಟಿವಿ ಆನ್‌ ಮಾಡಿದಳು ನಳಿನಿ. 
ಭೂಗತ ನೆನೆಪೊಂದನ್ನು ಹೆಕ್ಕಿ ತೆಗೆಯುವಂತೆ 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ನವೀನನ ಹೆಸರಿಗೆ ಬಂದ ಪತ್ರ 
ನಳಿನಿಯ ಎದೆಗೆ ಶೂಲವಾಗಿತ್ತು. 
ಪ್ರೀತಿಯ ನವೀನ್‌ 

ಹುಂ! ಇನ್ನೆಲ್ಲಿಯ ಪ್ರೀತಿ? ಕಡೆಗೂ ನೀವು 
ಬೇರೊಬ್ಬಳನ್ನು ಮದುವೆಯಾದ ಸತ್ಯ ನನಗೆ 


ತಿಳಿಯಿತು. ಎರಡು ವರ್ಷದಿಂದ ನಿಮ್ಮ ಆಫೀಸಿಗೆ 
ಪತ್ರ ಬರೆದು ಉತ್ತರ ಬಾರದೇ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
ಮನೆಗೆ ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಹೀಗೇಕೆ ನನ್ನ ವಿಶ್ವಾ 
ಸಕ್ಕೆ ದ್ರೋಹ ಬಗೆದಿರಿ ನವೀನ್‌? ನನ್ನಲ್ಲಿ, ನನ್ನ 
ಪ್ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ದೋಷ ಕಂಡಿರಿ? ನಾನು 
ಮಾಡಿದ ತಪ್ಪಾದರೂ ಏನು? ನಿಮ್ಮನ್ನೇ ನೆಂಬಿ 


ಮನಸಾರೆ ಪ್ರೀತಿಸಿ ನನ್ನ ತನು ಮನ ಎಲ್ಲ : 


ಅರ್ಪಿಸಿ, ಸಮಾಜದ ನಿಂದೆಗೂ ಹೆದರದೇ 
ಮದುವೆಗೆ ಮುಂಚೆಯೇ , ಮುದ್ದಾದ ಮಗು 
ವೊಂದನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಕೈಗಿತ್ತು, ನನಗೆ ನೀವು ಕೊಟ್ಟ 
ಬಹುಮಾನ ಇದೇನೇ? ನಾನು ನಿಮ್ಮನ್ನು 
ಖಂಡಿತ ಕ್ಷಮಿಸಲಾರೆ... "ಮುಂದೆ. ಓದಲಾಗಲಿಲ್ಲ 
ನಳಿನಿಗೆ. ತಲೆ ಸಿಡಿದು ಹೋಳಾಗುತ್ತದೆ ಎನಿಸಿತು. 


ಇಲ್ಲ ಇದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನವೀನ್‌ ಇಂತಹ ವಿಶ್ವಾಸ 


ಘಾತುಕರಾಗಲಾರರು. ಆದರೆ ಆದರೆ ಈ ಪತ್ರ 
ಯಾರೋ " ತಮಾಷೆಗಾಗಿ ಬರೆದಂತಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ವಾಕ್ಯದಲ್ಲೂ ನೋವಿನ  ಮಿಡಿತವಿದೆ. 
ತನಗಿಲ್ಲದ ತಾಯ್ತನದ ಸೌಭಾಗ್ಯ, ಕಂಡು ಕೇಳದ 
ಹೆಣ್ಣಿಗೆ, ಅದೂ ನವೀನನಿಂದ.. ಮಾತ್ಸರ್ಯದಿಂದ 
ಅವಳೆದೆ ಕುದಿಯಿತು. ಇಲ್ಲ ನಾನಿದನ್ನು ನಂಬ 
ಲಾರೆ. ಅಯ್ಯೋ ದೇವರೆ ನಾನು ಯಾರನ್ನು 
ನಂಬಲಿ? ತಕ್ಷಣ ಅವಳಿಗೆ ತಮ್ಮ ಮೊದಲ 
ರಾತ್ರಿಯ ನೆನಪಾಯಿತು. ವೈವಾಹಿಕ ಜೀವನ, 
ಗಂಡು-ಹೆಣ್ಣಿನ ದೈಹಿಕ ಸಂಬಂಧದ ಬಗ್ಗೆ ತಾನೆಷ್ಟು 
ಮುಗ್ಧಳಾಗಿದ್ದೆನೋ ತನ್ನಂತೆ ನಿಸ್ಸಂಶಯವಾ 
ಗಿಯೂ ನವೀನನಿಗಿದು ಮೊದಲ ಅನುಭವ, 
ಹೆಣ್ಣಿನ ಸಾಂಗತ್ಯ ಅವನಿಗೆ ಹೊಸದು ಎಂದೆನಿ 
ಸಿತ್ತು ಅವಳಿಗೆ ಅವನ ನಡವಳಿಕೆಯಿಂದ. ಆ 
ಅನಿಸಿಕೆಯೇ ಅವಳನ್ನು 
ಆದರೆ' ಈಗ? ಮದುವೆಗೆ ಮುಂಚಿಯೇ ಒಂದು 
ಮಗುವಿನ ತಂದೆ ತನ್ನ ನವೀನ್‌. ಇಲ್ಲ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ಎಂದಿತು ಒಂದು ಮನಸ್ಸು. ಒಡನೆಯೇ ಯಾಕಾ 
ಗಿರಬಾರದು? ತನ್ನನ್ನು ನಂಬಿಸಲು ನವೀನ್‌ 
ನಾಟಕವಾಡಿರಬಹುದು. ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೇ ಒಂದು 
ಹೆಣ್ಣು, ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದ ಪುರುಷನೊಂದಿಗೆ ತನಗೆ 


ಅನೈತಿಕ ಸಂಬಂಧ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ತನ್ನ ಮುಖಕ್ಕೆ 





*- SEAN ದೆ ಊದು . 


ಸುಖಿಯಾಗಿಸಿತ್ತು. ' 


ತಾನೇ ಮಸಿ ಬಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಾರಳು. ಹೆಣ್ಣಿನ 
ಮನಃಸ್ಥಿತಿ ತನಗೆ ತಿಳಿಯದೇ? ಎಂಬ ನಿರ್ಧಾ 
ರಕ್ಕೆ ಬಂದಳು ನಳಿನಿ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವಳೂ 
ಹೆಣ್ಣಲ್ಲವೇ? ಕಡೆಗೂ ಅವಳಲ್ಲಿನ ಸಂಶಯದ 
ಭೂತವೇ ಗೆದ್ದಿತ್ತು. ನವೀನನನ್ನು ಅಪರಾಧೀ 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸಿದಾಗ ತಡೆಯಲಾರದ ದುಃಖ 
ದಿಂದ ಕುಳಿತಲ್ಲೇ ಕುಸಿದು ಬಿಕ್ಕಿ ಬಿಕ್ಕಿ ಅಳತೊಡಗಿ 
ದಳು. 

ಸಂಜೆ ನವೀನ ಬರುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಅತ್ತೂ 
ಅತ್ತೂ ಅವಳ ಕಣ್ಣುಗಳು ಕೆಂಡದ ಉಂಡೆಗಳಾ 
ಗಿದ್ದವು. ಅವಳ ಸ್ಥಿತಿ ನೋಡಿ ಗಾಬರಿಯಾದ 
ನವೀನ. ಇವಳಿಗೇನಾದರೂ ಸತ್ಯ ತಿಳಿದು 
ಹೋಯಿತೇ ? ಧಾವಿಸಿ ಅವಳ ಬಳಿ ಬಂದವನೇ 
“ನಳಿನಿ ಏನಾಯ್ತು ? ಊರಿಂದ ಏನಾದ್ರೂ 
ಕಾಗದ ಬಂತಾ? ಎಲ್ಲರೂ ಸೌಖ್ಯ ತಾನೇ" ತನಗೆ 
ತೋಚಿದ ಕಾರಣ ಹುಡುಕಿದ ನವೀನ್‌. ಏನೊಂದು 
ಮಾತನಾಡದೇ ನಳಿನಿ ಪತ್ರ ಅವನ ಕೈಗಿತ್ತಳು. 
ಆತುರದಿಂದ ಓದತೊಡಗಿದ ನವೀನ್‌ನ ಹಣೆ 
ನೆರಿಗೆಗಟ್ಟಿತ್ತು. ಕಣ್ಣುಗಳು ಕಿರಿದಾದವು. ಹಣೆಯ 
ನರಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪಟಪಟನೆ ಸಿಡಿಯತೊಡಗಿದವು. 
ಕಡೆಗೂ ತನ್ನ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಕೊಳ್ಳಿ ಇಟ್ಟಳೇ ಇವಳು. 
ನೆಮ್ಮದಿಯ ಹಾಲಿಗೆ ಸಂಶಯದ ಹುಳಿ ಹಿಂಡಿ 
ಬಿಟ್ಟಳೇ? ಅಬ್ಬಾ ಹೆಣ್ಣೇ! ನಿನ್ನನ್ನು ಅಬಲೆ 
ಎಂದು ಯಾವ ಪುಣ್ಮಾತ್ಮ ಕರೆದನೋ?' ನಳಿನಿ 


ಅವನ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಅಪರಾಧಿ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಮೂಡು ' 


ತ್ತಿದೆ ಎನಿಸಿತು ಅವಳಿಗೆ. 
ನಿಂತಿದ್ದ ನವೀನ್‌ ಎಚ್ಚೆತ್ತು “ನಳಿನಿ ಇದು... 
ಇವಳು... ನಿಜವಾದ ವಿಷಯ ಏನೂಂದ್ರೆ...” 
ಅವನ ಮಾತನ್ನು ಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸಲು ಬಿಡದೇ 
“ ಅಂದ್ರೆ ಏನೋ ವಿಷ್ಯ ಇದೆ ಆಂತ ಆಯ್ತು. 


ಗರಬಡಿದವನಂತೆ | 


ನೀವು ಈ ಪತ್ರ ಓದಿ ನಕ್ಕುಬಿಡ್ತೀರ. 'ನನಗೆ ' 
ಅವಳು ಯಾರು ಅಂತ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ" ಅಂತೀರ | 


ಅಂತ ಆಸೆಯಿಂದ ಕಾಯ್ತಿದ್ದೆ. ಆದ್ರೆ ನೀವು” 
ಮುಂದೆ ಮಾತನಾಡಲಾಗದೇ ಬಿಕ್ಕಿದಳು. 


“ ಈಗ ನಿಮ್ಮಿಂದ ನನಗೆ ಯಾವ ಸಮಜಾಯಿ | 


ಷೀನೂ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಕಡೆಗೂ ನೀವೂ ಎಲ್ಲ ಗಂಡಸ 
ರಂತೆಯೇ ಎಂಬ ಸತ್ಯ ತೋರಿಸಿ ಬಿಟ್ರಿ”- 


ಎಂದು ತೋಚಿದಂತೆ ಮಾತಾಡಿ ರೂಮಿಗೆ 
ಹೋಗಿ ಹಾಸಿಗೆಯೆ ೀಲೆ. ಬೋರಲಾಗಿ 
ಬಿದ್ದಳು. ಅವಳನ್ನು ಸಮಾಧಾನ ಮಾಡುವ 


ಪರಿಕುಣದೇ ಸೋಫಾದ ಮೇಲೆ ಕುಕ್ಕರಿಸಿ ತಲೆ 
ಯನ್ನು ಎರಡೂ ಕೈಗಳಿಂದಲೂ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡ ನವೀನ. 

ಆ ನಂತರದ ದಿನಗಳು ಇಬ್ಬರಿಗೂ ನರಕ 
ಸದೃಶವಾಗಿತ್ತು. ಇಬ್ಬರೂ ಮುಖಕ್ಕೆ ಮುಖ 
ಕೊಟ್ಟು ಮಾತನಾಡಿ ಎಷ್ಟೋ ದಿನಗಳಾಗಿದವು. 
ಎರಡು ಮೂರು ದಿನಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದ 


ಇ ಜ್‌ 
ಕೋಕಿಲಳ ಪತ್ರ ನಳಿನಿಯ ನಿದ್ರೆ ಕೆಡಿಸಿತ್ತು. ಕನಸಿನ 


Fh ಇರು ಹಾಗಾ ಇರ್‌ ಎ ಇಪ ಕ. ಇಲಾ Be ಇಲ 59. ೨ ಇಇ. ರಾ ಇ ರಾದಾ ಇ 


ಲೆಲ್ಲಾ ಅವಳಿಗೆ ಆ ಪತ್ರಗಳೇ ಕಣ್ಣು ಮುಂದೆ 1 


ಹರಡಿದಂತಾಗಿ ಬೆಚ್ಚಿ 
ಮನಃಶಾಂತಿಯಿಲ್ಲದೇ , 


ಬಿದ್ದು ಏಳುತ್ತಿದ್ದಳು. : 
ಕೊರಗಿ ಕೊರಗಿ ಕೃಶ ' 


ವಾದಳು ನಳಿನಿ. ಅತಿಯಾದ ಮಾನಸಿಕ ಕ್ಷೋಭೆ ! 


ಯಿಂದ ಕಂಗೆಟ್ಟಿದ್ದ ನವೀನನಿಗೆ ಊಟ ತಿಂಡಿ 
ಒಂದೂ ಬೇಡವಾಗಿತ್ತು. ಪರಿಹಾರ ಕಾಣದೆ 
ಸಮಸ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿ ಒದ್ದಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಅವನು 
ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ದಿನ ದೂಡುತ್ತಿದ್ದ. ಇಷ್ಟೆಲ್ಲಾ 
ಆದರೂ ಒಮ್ಮೆಯೂ" ಈ ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ 
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ಫೋಟೋ ಇದರೊಂದಿಗೆ ಕಳಿಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ...” 
ಆತುರದಿಂದ ಕವರಿನಲ್ಲಿದ ಫೋಟೋಗಳನ್ನು 


. ಸಾಯುತ್ತಿರುವ 










ಕ್ಷವಾಗಿ ಮಾತಾಡಿರಲಿಲ್ಲ ಅವರು. ಎಷ್ಟೋ 
ೀನ್‌ ಅವಳಿಗೆ ನಿಜ ವಿಷಯ ತಿಳಿಸುವ 
ಮಾಡಿದರೂ ಆ ವಿಷಯ ಬಂದ 

ನಳಿನಿ ಕುಳಿತ ಜಾಗದಿಂದ ಎದ್ದು ದೂರ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಳು. ಮಾತುಕತೆ ನಗು ನಲಿವು 
ಸಮರ 


ಏನೂ ಇಲದ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಶೀತಲ 
ರ ಮನಗಳೂ ತೀರದ 


ನೋ ವನ್ನಷ್ಠೆ ಖ್ಬ ೯ ವ್ಯಕ್ತ 
ಕೋಕಿಲ ' ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಮದುವೆಗೆ 
” ತಾವು ನಡೆಸಿದ ಪ್ರೇಮ ಸಲ್ಲಾಪ, 
ಪ್ರಣಯ ಕೇಳಿಗಳ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಅಸಭ್ಯ, 
ಅಶ್ಲೀಲ ವಾಕ್ಯಗಳೊಂದಿಗೆ ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದಳು. 
ಒಂದೆರಡು ಬಾರಿ ಅಂತಹ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಓದಿ 
ವಾಕರಿಕೆ ಬಂದಂತಾಗಿ ನಳಿನಿ ಈಚೀಚೆಗೆ ಬರುವ 
ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಒಡೆದು ಸಹ ನೋಡದೇ ನವೀನನಿಗೆ 
ಕಾಣಿಸುವ ಜಾಗದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದಳು. ನವೀನ 
ಆ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಓದದೇ ಹಾಗೆಯೇ. ಹರಿದು 
ಹಾಕುವುದನ್ನೂ ಕಂಡೂ ಕಾಣದಂತೆ ನಿರ್ಲಿಪ್ತ 
ಳಾಗಿದ್ದಳು. ಒಂದು ಹೆಣ್ಣಿನಿಂದ ಬೇಕಾದ್ದನ್ನೆಲ್ಲ 
ದೋ 'ಚಿಕೊಂಡು ಹೋದಮೇಲೆ ಅವಳ ಪತ್ರದ 
ಮೇಲೆ ಆಸಕ್ತಿ ಬರೋದಾದ್ರೂ ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ 
ಎಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ತ್ತಿದ್ದ ಅವಳಿಗೆ ಅವನ ಪ್ರ ತಿಯೊಂದು 
ನಡವಳಿಕೆಯಲ್ಲ ಲ್ಲೂ ತಪ್ಪು ಕಾಣುತ್ತಿತ್ತು. ಕೋಕಿಲಳ 
ಪತ್ರ ಬರುವುದು, ಅದನ್ನವಳು ಟೇಬಲ್‌ ಮೇಲೆ 
ಎಸೆಯುವುದು ಎಷ್ಟು ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಿತ್ತೆಂದರೆ 
ದಿನನಿತ್ಯದ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಅದೂ ಒಂದಾದಂತೆ 
ಆಗಿತ್ತು. ಹೀಗೇ ಒಂದು ದಿನ ಟೇಬಲ್‌ ಮೇಲೆ 
ತಾನೇ ಎಸೆದಿದ್ದ ಪತ್ರದ ಮೇಲೆ ಅಚಾನಕವಾಗಿ 
ಕಣ್ಣು ಹಾಯಿಸಿದಾಗ ಪತ್ರದ ಮೇಲೆ ನವೀನನ 
ಹೆಸರಿರದೇ ತನ್ನ ಹೆಸರಿರುವುದನ್ನು ಕಂಡು 
ಆಶ್ಚರ್ಯದಿಂದ ಕೈಗೆತ್ತಿಕೊಂಡಳು. ಸಂಶಯವೇ 
ಇಲ್ಲ ಅದೂ ಕೋಕಿಲಳದೇ ಬರವಣಿಗೆ. ಆದರೆ 
ತನಗೇಕೆ? 
ಮನಸ್ಸು ಕೆಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದೇಕೆ ? ಎಂದುಕೊಂಡರೂ 
ಕಡೆಗೂ ಅವಳ ಕೆಟ್ಟ ಕುತೂಹಲವೇ ಗೆದ್ದು 
ಪತ್ರವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿದಳು. 
ಶ್ರೀಮತಿ ನಳಿನಿಯವರೇ, 

ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಪತಿಯನ್ನು ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರ 
ನೆಂದು ತಿಳಿದಂತಿದೆ. ಮದುವೆಗೆ ಮುಂಚೆ ಹೆಣ್ಣೊ 
ಬ್ರಳಿಗೆ ತಾಯಿಯ ಪಟ್ಟ ಕಟ್ಟಿ ಹೇಡಿಯಂತೆ 
ಬೇರೂಬ್ಬಳನ್ನು ಮದುವೆಯಾದ ಧೂರ್ತ ನಿಮ್ಮ 
ಗಂಡ. ಆವರ ಜೇನಿನಂತಹ ನುಡಿಗಳ ಹಿಂದಿರುವ 
ಕಾರ್ಕೋಟಕ ವಿಷದಂಥ ಸ್ವಭಾವದ ಪರಿಚಯ 
ನಿಮಗಿಲ್ಲ. ಆ ವಿಷವನ್ನೂ ಕುಡಿದು ಅನುಕ್ಷಣವೂ 
ನತದೃಷ್ಟೆ ನಾನು. ಅವರಿಂದ 
ಹಣ್ಣಾದ ನೀವಾದರೂ 
ಇನ್ನೊಂದು ಹೆಣ್ಣಿನ ನೋವನ್ನು ಸಹಾನುಭೂತಿ 
ಯಿಂದ ಅರಿಯುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುತ್ತೀರೆಂಬ 
ಆಸೆಯಿಂದ ಈ ಪತ್ರ ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಹೇಳಿ 
ನನಗೆ ನ್ಮಾಯ ದೊರಕಿಸುತ್ತೀರಾ? ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 
ನನಗೆ ಪತ್ನಿಯ ಸ್ಥಾನ ಕೊಡಿಸುತ್ತೀರಾ ? ನಿಮಗೆ 
ನಂಬಿಕೆ ಬರಲೆಂದೇ ನಮ್ಮಿಬ್ಬರ ಮತ್ತು ಮಗುವಿನ 


ನ್ಯಾಯ ಸಿಗದೇ ಕ 





ಬಾರಾ 





ಒಡೆದು. ಓದಲೇ? ಸುಮ್ಮನೆ ಓದಿ 





ವಿಪರ್ಯಾಸ 
ಸಮಾನತೆಯೆಂದು 
ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಷಣ 
ಬಿಗಿದ ಸಮಾಜ 
ಸುಧಾರಕ 
ಅತ್ಯಾಚಾರಕ್ಕೆ ಬಲಿಯಾದ 
ಹೆಣ್ಣಿಗೊಂದು 
ಬದುಕ ಕೊಡೆಂದಾಗ 
ಗರಬಡಿದವನಂತೆ 
ಸುತ್ತಮುತ್ತ ನೋಡಿದ ! 
ಕಾಲಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಹೇಳಲು |! 


ಸಮಲಾಮೂರ್ತಿ, ತುವುಕೂರು 


ತೆಗೆದು ನೋಡಿದಳು ನಳಿನಿ. ಒಂದರಲ್ಲಿ ನವೀನ 
ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಣ್ಣಿನ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿರುವ ಚಿತ್ರ. 
ಮತ್ತೊಂದು ಮುದ್ದಾದ ಮಗುವಿನ ಚಿತ್ರ. 
ನವೀನನ ಹೋಲಿಕೆಯಿದೆಯೇ ಮಗುವಿಗೆ? 
ಸುತ್ತಲಿನ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲಾ ಗಿರಗಿರನೆ ತಿರುಗುತ್ತಿರು 
ವಂತೆ ಭಾಸವಾಯಿತು ನಳಿನಿಗೆ. ಈಗಂತೂ 
ನವೀನ ಅಪರಾಧಿ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಕಿಂಚಿತ್ತಾದರೂ 
ಅನುಮಾನ ಉಳಿಯಲಿಲ್ಲ. ಅವಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧ 
ವಿಲ್ಲದ ಗಂಡಿನ ಪಕ್ಕ ದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಯಾವ ಹೆಣ್ಣಾ 
ದರೂ ಫೋಟೋ "ತೆಗೆಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾಳೆಯೇ? 
ಹೊಟ್ಟೆಯ ಒಳಗೆ ವಿಚಿತ್ರ ಸಂಕಟವಾದರೂ 
ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ನೀರು ಬರಲಿಲ್ಲ. ಗಂಟಲಿನ ನರಗಳು 
ಉಬ್ಬಿ, ಎದೆ ಭಾರವಾದಂತಾಗಿ ಕುಳಿತಲ್ಲೇ ಗೋಡೆ 
ಗೊರಗಿ ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿದಳು. 

ಎಂದಿನಂತೆ ಟೇಬಲ್‌ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದಿದ್ದ ಪತ್ರ 
ಹರಿಯಲು ಮುಂದಾದ ನವೀನ ಅದು ಒಡೆದಿರು 
ವುದನ್ನೂ. ಅದರೊಂದಿಗಿರುವ ಫೋಟೋಗಳನ್ನು 
ಕಂಡು ಪತ್ರ ಓದಲುಪಕ್ರಮಿಸಿದ. ತಮ್ಮಿಬ್ಬರ 
ಭಾವಚಿತ್ರ ಒಟ್ಟಾಗಿರುವುದನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ 
ಗಮನಿಸಿದಾಗ ನಿಜಾಂಶದ ಅರಿವಾಯಿತು ಅವನಿಗೆ. 
ಏನು ಮಾಡಲಿ? ಅವಳೇನಾದರೂ ಎದುರಿಗೆ 
ಸಿಕ್ಕಿದಲ್ಲಿ ತಾನು ಜೈಲಿಗೆ ಹೋದರೂ ಚಿಂತೆ ಇಲ್ಲ 
ಕತ್ತು ಹಿಸುಕಿ ಸಾಯಿಸುತ್ತೇನೆ' ಎಂದುಕೊಂಡ. 
ಪತ್ರದ ಒಕ್ಕಣೆ ನೋಡಿ ಅವನಿಗೆ ಮೈ ಪರಚಿ 
ಕೊಳ್ಳುವಂತಾಯಿತು. ಎಲ್ಲಾದರೂ ಓಡಿಹೋಗಲೇ 
ಪ್ರಾಣ ಕೆಳೆದುಕೊಳ್ಳಲೇ ? ಈ ದಿನ ಏನಾದರೂ 
ಒಂದು ನಿರ್ಧಾರ ಆಗಲೇಬೇಕು-ಎಂದು ಫೋಟೊ 
ಹಿಡಿದು ನಳಿನಿಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ “ ಇಲ್ಲೋಡು 
ನಳಿನಿ ಈ ಫೋಟೋ... "ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ಅವಳು 
ಎದ್ದು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದುದನ್ನು ಕಂಡು ಅಸಾಧ್ಯ 
ಸಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಅವಳ ತೋಳು ಹಿಡಿದು ಒರಟಾಗಿ 
ಎಳೆದು ತನ್ನ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಕೂರಿಸಿಕೊಂಡು, ಇವನ 
ವರ್ತನೆಗೆ ಅಚ್ಚರಿಯಿಂದ ಕಣ್ಣಗಲಿಸಿ ನೋಡುತ್ತಿ 
ದ್ವವಳನ್ನು ದಿಟ್ಟಿಸಿ “ಇದೆಲ್ಲಾ ಅತಿಯಾಯ್ತು 
ನಳಿನಿ. ನಿಜಾಂಶ ಏನೂ ಅಂತ ತಿಳಿದೇ, ತಿಳಿ 
ಯೋಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಾನೂ ಮಾಡ್ದೆ ಎಲ್ಲಾ ತಪ್ಪು 
ನನ್ನದೇ ಅನ್ನೋಹಾಗೆ ಈ ರೀತಿ "ಮಾತಾಡ್ದೆ 
ಮೌನ ನಯುದ್ಧ ಮಾಡ್ತಾ ಇದ್ರೆ ಇದಕ್ಕೆ ಕೊನೆ 
ಎಂದು? ನಮ್ಮಿಬ್ಬರ ಜೀವನ ಹೀಗೆ 'ಕೊನೆಗಾ 
ಣ್ಛೇಕಾ? ನಡೆದ ವಿಷಯ ಹೇಳ್ತೀನಿ. ಅದನ್ನು 



























ನಂಬೋದು ಬಿಡೋದು. ಆ: ಸಂತರ ನಂಜೊತೆ 
ಇರೋದೋ ಬೇಡ್ವೊ ಅಂತ ಶತೀರ್ಮಾನಿಸೋದು 
ನಿಂಗೆ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದು. ಹೀಗೆ ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಮಾನಸಿಕ 
ವಾಗಿ ದೂರ ಆಗಿ ಹಿಂಸೆ. ಅನುಭವಿಸೋಕ್ಕಿಂತ 
ಇಬ್ಬ ರೂ ದೂರ ಆಗೋದೆ ಒಳ್ಳೇದು. ದಿನದಿನದ 

ೋವಾದ್ರೂ ತಪ್ಪುತ್ತೆ” ಎಂದು ಒಂದು ಕ್ಷಣ 
ನಿಲಿಸಿದವನು “ ನೋಡು. ಈ ಫೋಟೋ ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ನೋಡು. ಇದರಲ್ಲಿ ನಿಂಗೆ ಏನೂ ಅಸಹ 
ಜತೆ ಕಾಣಿಸ್ತಾ ಇಲ್ವಾ? ನೋಡೋಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಇದ್ರೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿರೋ. ಅವಳ 
ಫೋಟೋ ನನ್ನ ಫೋಟೋ ಎರಡೂ ಒಟ್ಟಿಗೇ 
ಸೇರಿಸಿ ಸೂಪರ್‌ ಇಂಫೋಸ್‌ ಮಾಡಿ ಒಟ್ಟಿಗೇ 
ಇರೋ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿರೋದು ಅಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವಾಗಿ ನೋಡಿದ್ರೆ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತೆ. ನನ್ನ ಫೋಟೋ 
ನನ್ನ ಕಾಲೇಜ್‌ಗ್ರೂಪ್‌ ಫೋಟೋದಿಂದ ತೆಗೆದು 
ಜಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ್ದಾಳೆ ಅವಳು.” ಫೋಟೋ 
ಕೈಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ನಳಿನಿ ಕಣ್ಣು ಕಿರಿದುಗೊಳಿಸಿ 
ನೋಡಿದಾಗ ಇರಬಹುದೇನೋ ಅನ್ನಿಸಿತು. 
“ ಈಗ ನಡೆದ ವಿಷಯ ಹೇಳ್ತೀನಿ ಕೇಳು” 
ಯಸ ನವೀನ “ ಈ ಕೋಕಿಲ ನನ್ನ 

ಸ್‌ಮೇಟ್‌. ಎಲ್ಲರ ಜತೆ ಮಾತೋಡೋ 
ಸ ಕ್ಲಾಸ್‌ನಲ್ಲಿ, ಲೈಬ್ರರಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಲೇಜ್‌ 
ಕ್ಯಾಂಪಸ್‌ನಲ್ಲಿ ಎದುರಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಾಗ ಅವಳೊಂದಿಗೂ 
ಮಾತಾಡ್ತಿದೆ. ಆದ್ರೆ ಒಂದಿನ ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದ ಹಾಗೆ 
ಅವಳು ನನ್ನನ್ನು ಇಷ್ಟಪಡ್ತೀನಿ ಅಂತಲೂ, 
ತನ್ನನ್ನು ಮದುವೆ ಆಗ್ಬೇಕು ಅಂತಲೂ ಹೇಳಿದಾಗ 
ನನಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯ. ಆದರೂ “ ದಯವಿಟ್ಟು ಕ್ಷಮಿಸಿ. 
ನನಗೆ ಇಂತಹ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಇಲ್ಲ” ಅಂತ 
ನುಣುಚಿಕೊಂಡಿದ್ದೆ. ಅಷ್ಟೆ ಕ್ಕೆ ಬಿಡದ ಅವಳು 
ನನಗೆ ದೀರ್ಫವಾದ ಪಸ ಪತ್ರ ಬರೆದಳು. 
ಬಹಳ ಬಾಲಿಶವಾಗಿ ತನ್ನ ಪ್ರೇಮ ನಿವೇದನೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಆ ಪತ್ರ ಓದಿ ನಾನು ನಕ್ಕು 
ಹರಿದು ಬಿಸಾಕಿದ್ದೆ. ಆದರೆ: ಅದು ದಿನನಿತ್ಯದ 
ಪರಿಪಾಠವಾಯ್ತು. ತನ್ನನ್ನು ಮದುವೆಯಾಗದಿದ್ರೆ 
ಪ್ರಾಣ ಕಳೆದುಕೊಳ್ತೀನಿ. ತನ್ನ ಸಾವಿಗೆ ನಾನೇ 
ಕಾರಣ ಅಂತ ಪತ್ರ ಬರೆದಿಟ್ಟು ಸಾಯ್ತೀನಿ ಅಂತ 
ಒಂದು ರೀತಿ ಬ್ಲಾಕ್‌ಮೇಲ್‌ ಮಾಡೋತರಹ 
ಪತ್ರ ಬರೆಯೋಕೆ ಶುರುಮಾಡಿದಾಗ ಬೇರೆ ದಾರಿ 
ಕಾಣದೇ ನಾನು ಆ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಪ್ರಿನ್ಸಿಪಾಲರಿಗೆ 
ತೋರಿಸಿದೆ. ಆಗಲೂ ನನಗೆ ಅವಳನ್ನು ಕಾಲೇಜಿ 
ನಿಂದ ಓಡಿಸಬೇಕು ಅಂತಾಗ್ಲಿ ಅವಳ ಭವಿಷ್ಯ 
ಹಾಳಾ ಒಡ್ಬೇಕು ಅಂತಾಗ್ಲಿ ದುರುದ್ದೇಶ ಇರಲಿಲ್ಲ. 
ಕೆಲಸಕ್ಕೆ: 'ಬಾರದ ಪ್ರೇಮ ಪ್ರೀತಿ ಅಂತ ಈ 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತಲೆಕೆಡಿಸ್ಕೊಂಡು ತನ್ನ ಓದನ್ನು 
ಹಾಳುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳೋ ಬದಲು ಪ್ರಿನ್ಸಿಪಾಲರು 
ಬುದ್ಧಿ ಹೇಳಿದ್ರೆ ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ತಾ 
ಳೇನೋ ಅನ್ನೋ ಆಸೆಯಿಂದ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದೆ. 
ಜೊತೆಗೆ ಓದಿನಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಮುಳುಗಿಹೋಗಿದ್ದ 
ನನಗೆ ಪ್ರೇಮ ಪ್ರೀತಿ ಅಂತ ಆಟ ಆಡಿ, ಒಂದು 
ಹೆಣ್ಣಿನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದ ಆಸೆ ತುಂಬಿ ಕಂಡು 
ಕೇಳದ ಹುಡುಗಿಯನ್ನು ಮದುವೆಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಮನೆಯವರ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನೋಯಿಸೋ ಇಚ್ಛೆ 
ಇರ್ಲಿಲ್ಲ. ಹಾಗೇ ದಿನ ನಿತ್ಯ ಬರ್ತಾ ಇದ್ದ ಅವಳ 
ಇ ಓದಿ ಮನಸ್ಸು ಕೆಡಿಸಿಕೊಂಡು ನನ್ನ 


ದ್ಯಾರ್ಥಿಜೀವನ ಹಾಳ್ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳೋ ಮನಸ್ಸೂ 
ಸ ಪ್ರಿನ್ಸಿಪಾಲ್‌ ಅವಳನ್ನು ಕರೆದು ಬುದ್ದಿ 
ಬಹಳ 


ಹೇಳೋಕೆ ಟ್ಟ ಮಾಡಿದಾಗ ‘CO 





ಉದ್ದಟತನದಿಂದ ವರ್ತಿಸಿದಳು. ಕಾಲೇಜಿನ ಪ್ರಿನ್ಸಿ 
ಪಾಲರಾದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ತನ್ನ ವೈಯಕ್ತಿಕ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ತಲೆಹಾಕೋ ಅಧಿಕಾರ ಅವರಿಗಿಲ್ಲ ಅಂತ 
ದಬಾಯಿಸಿದಳು. ಏನೂ ಮಾತಾಡ್ದೆ ೇ ಪ್ರಿನ್ಸಿಪಾಲ್‌ 
ಇದೇ ಕೊನೆ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಇಂತಹ ವಿಷಯ 
ತಮ್ಮ ಗಮನಕ್ಕೆ 'ಬಂದ್ರೆ ಗಂಭೀರ ಕ್ರಮ ತೊಗೊ 
ಲ್ಬೇಕಾಗುತ್ತೆ ಅಂತ ವಾರ್ನ್‌ ಮಾಡಿ ಕಳಿಸಿದ್ರು. 
ಇದರಿಂದ ಅವಳೇನೂ ಸುಧಾರಿಸಲಿಲ್ಲ. ಒಂದು 
ರೀತಿಯ ಛಲದಿಂದ ಮದುವೆ ಆಗೇ ಆಗ್ತೀನಿ 
ಅಂತ ನನಗೆ ಪತ್ರ ಬರೆಯೋದರ ಜತೆಗೇ ಪ್ರಿನ್ಸಿ 
ಪಾಲರಿಗೂ ಬೆದರಿಕೆ ಪತ್ರ ಬರೆಯೋಕೆ ಶುರು 
ಮಾಡಿದ್ದು. ಶ್ರೀಮಂತ ತಂದೆಯ ಒಬ್ಬಳೇ 
ಮಗಳಾದ ಅವಳಿಗೆ ಯಾರ ಭಯಾನೂ ಇರ್ಲಿಲ್ಲ. 
ಬರವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಅವಳನ್ನು ವಾರ್ನ್‌ ಮಾಡಿದ್ರು 
ಪ್ರಿನ್ಸಿಪಾಲ್‌ ಒಂದ್ಸಲ. ಆಗ ತನ್ನಂಥ ನಾಲ್ಕೈದು 
ಹುಡುಗಿಯರನ್ನು ಕೆಲವು ಪುಂಡ ಹುಡುಗರನ್ನೂ 
ಜತೆ - ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡು ಪ್ರಿನ್ಸಿಪಾಲರ ವಿರುದ್ಧ 
ಘೋಷಣೆ ಕೂಗೋಷ್ಟು ಭಂಡಧೈರ್ಯ ತೋರಿ 
ಸಿದ್ದು. ಬೇರೆ ದಾರಿ ಇಲ್ಲದೆ ಪ್ರಿನ್ಸಿಪಾಲ್‌ 
ಬೋರ್ಡ್‌ ಮೀಟಿಂಗ್‌ ಕರೆದು ಬೇರೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಗಳ ಭವಿಷ್ಯದ ಹಿತ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ, ಕಾಲೇಜಿಗೆ 
ಬರೋ ಕೆಟ್ಟ ಹೆಸರನ್ನು ತಪ್ಪಿಸೋ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ 
ಅವಳ್ನ ಡಿಸ್‌ಮಿಸ್‌ ಮಾಡೋ ನಿರ್ಧಾರ 
ತೊಗೊಂಡ್ರು. ಆ ವಿಷಯ ತಿಳಿದಾಗ ಅವಳು 
ಕೆರಳಿದ ಸರ್ಪಿಣಿ ಹಾಗಾಡಿದ್ದು. “ನನ್ನಂಥ 
ಹೆಣ್ಣನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸೋ ನೀನೂ ಒಬ್ಬ ಗಂಡಸಾ? 
ನೀನು 'ಡೀರೆಯವಳನ್ನು ಮದುವೆ ಆಗಿ ಅದ್ದೇಗೆ 
ಸುಖವಾಗಿರ್ರೀಯೋ ನಾನು ನೋಡ್ತೀನಿ. ನಿನ್ನ 
ಬಾಳಿಗೆ ಬೆಂಕಿ ಹಚ್ಚೇ ಹೋದ್ರೆ ನಾನು ಕೋಕಿ 
ಲಾನೇ ಅಲ್ಲ” ಅಂತೆಲ್ಲಾ ಕೂಗಾಡ್ತಾ ಕಾಲಪ್ಪಳಿಸಿ 
ಹೊರಟುಹೋದ್ಲು. ಆಮೇಲೆ ನಾನವಳನ್ನು 
ನೋಡ್ಲಿಲ್ಲ. ಸ್ವಲ್ಪ ದಿನದ ನಂತರ ಆ ವಿಷಯ 
ಪೂರ್ತಿ ಮರೆತು ಬಿಟ್ಟೆ. ಆದ್ರೆ ಈಗ ಅವಳು 
ಈ ರೀತಿ ಸೇಡು ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ತಾಳೆ ಅಂತ ಕಲ್ಪ 
ನೇನೂ ನಂಗಿರ್ಲಿಲ್ಲ. ಈಗ ಮೂರು ವರ್ಷದಿಂದ 
ಸಂಸಾರ ಮಾಡ್ತಾ ಇರೋ ನನ್ನ ಮಾತಿನ್ಮೇಲೆ, 
ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿ ಮೇಲೆ ನಂಬಿಕೆ ಇಲ್ಲೇ, ಕಂಡೂ 
ಕೇಳದ ಒಬ್ಬ ಹೆಣ್ಣಿನ ಪತ್ರದ ಮೇಲೆ ನಿನಗೆ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ನಂಬಿಕೆ ಅನ್ನೊ ್ನೀದಿದ್ರೆ... ಅವಳ ಕೆಟ್ಟ 
ಉದ್ದೇಶ ನೆರವೇರಿದ ಹಾಗಾಗುತ್ತೆ. ಸಾವಿರಾರು 
ಜನ ಇಂತಹ ಸಾವಿರಾರು ಪತ್ರ ಬರೆದು ಎಲ್ಲರ 
ಸಂಸಾರ ಹಾಳು ಮಾಡೋಕೆ ನೋಡ್ತಾ ರೆ. 
ಅಂಥವನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಾವು ಎನ್‌ಕರೇಜ್‌ ಮಾಡಿದ 
ಹಾಗಾಗುತ್ತೆ. ಈಗ್ಲಾದ್ರೂ ನಂಬ್ರೀಯಾ?” 
ಕಾತರದಿಂದ ಅವಳೆಡೆ ನೋಡ್ತಾ ಸುಸ್ತಾದವ 
ನಂತೆ ಸೋಫಾದ ಬೆನ್ನಿಗೆ ಒರಗಿದ ನವೀನ. 
ಅವನ ಧ್ವನಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆಯನ್ನು ಗುರುತಿ 
ದರೂ “ಪೂರ್ತಿ ಅನುಮಾನ ತೊಲಗದೇ ನಳಿನಿ 
“ಮತ್ತೆ ಆ ಮಗು...? ” ಎಂದಳು ಅತಿಯಾದ 
ಅಸಹನೆಯಿಂದ ನವೀನ್‌ “ಓಹೋ ನಳಿನಿ 
ಇಷ್ಟೆಲ್ಲಾ ಹೇಳಿದ್ಮೇಲೂ ಯಾವುದೋ ಮಗುವಿನ 
ಫೋಟೋ ನೋಡಿ ಅನುಮಾನಪಡ್ತಿ ಯಲ್ಲ. 
ಒಂದು ಮಗುವಿನ ಫೋಟೋ ಬೇಕು ಅಂದ್ರೆ 
' ನಮಗೆ ಸಿಗಲ್ವ? ನಳಿನಿ” ಎಂದು ಕಿರುಚಿದವನು 
ಸ್ವಲ್ಪ ಸುಮ್ಮನಿದ್ದು ನಿಧಾನವಾಗಿ “ಓಕೆ ಆ 


ಮಗು ನನ್ನದಲ್ಲ "ಎಂದು ನಿರೂಪಿಸಿದ್ರೆ ನನ್ನನ್ನು 
ನಂಬ್ರೀಯಾ? ” ಎಂದ: “ಹೌದು ಖಂಡಿತ 


ನಂಬ್ರೀನಿ ” “ಅಂದಳು ನಳಿನಿ. ಅಷ್ಟಾದರೆ ಸಾಕು 
ಎಂಬಂತೆ ಅವನ ಮೇಲಿನ ಅನುಮಾನ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ಕಡಿಮೆಯಾದರೂ ಒಂದೇ ಬಾರಿಗೆ 
ಆ ಅನುಮಾನವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕಿತ್ತೊಗೆಯು 
ನಾಸೆ ಅವಳಿಗೆ. ಈ ಅನುಮಾನದ ಕೆರಿನೆರಳಿನಿಂದ 
ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ತಮ್ಮ ಬಾಳು ಕತ್ತಲಾಗಬಾರದು. 
“ಆದ್ರೆ ನಳಿನಿ ಆ ಮಗು ನನ್ನದಲ್ಲ ಅನ್ನೋ 
ಸತ್ಯದ ಜತೆಗೆ ಬೇರೊಂದು ಕಹಿ ಸತ್ಕಾನೂ 
ನೀನು ಅರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳೇಕಾಗುತ್ತೆ. ಆಮೇಲೆ ನನ್ನನ್ನು 
ದ್ರೋಹಿ ಅನ್ಕೊಂಡ್ರೂ ಪರವಾಗಿಲ್ಲ. ಮದುವೆಗೆ 
ಮುಂಚೆ ಒಂದು ಹೆಣ್ಣಿನ ಶೀಲಹರಣ ಮಾಡೋ 
ಅಂಥ ನೀಚ ಗಂಡಸು ನಾನಲ್ಲ ಅಂತ ತೋರಿಸೋ 
ಕಾದ್ರೂ ಈ ಸತ್ಯ ನಿರೂಪಿಸ್ತೀನಿ-” ಎನ್ನುತ್ತ 
ನವೀನ. 'ಆ ಮಗು ಅವರದಲ್ಲ ಅಂದ್ಮೇಲೆ ಅವರ್ನ 
ದ್ರೋಹಿ ಅನ್ಕೊಳೋ ಮಾತ್ಯಾಕೆ ?' ಒಗಟನಂತಹ 
ಅವನ ಮಾತಿನ ಅರ್ಥ ತಿಳಿಯದೇ ಯೋಚನೆಗೆ 
ಬಿದ್ದಳು ನಳಿನಿ. 

ಮಾರನೆಯ ಸಂಜೆ ನವೀನನೊಂದಿಗೆ ಬಂದ 
ನರೇಂದ್ರನನ್ನು ನೋಡಿ ನೀರಸವಾಗಿ ನಕ್ಕ ನಳಿನಿ 
“ ಏನು ನಳಿನಿ ಅವ್ರೇ ಚೆನ್ನಾಗಿದ್ದೀರಾ” ಎಂದವ 
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ನಿಗೆ "ಹುಂ' ಎಂದಳು. ಬಂದು ಸ್ಪಲ್ಪ ಹೊತ್ತು 
ಪುಸ್ತಕ ತಿರುವಿಹಾಕುತ್ತ ಕುಳಿತಿದ್ದ ನರೇಂದ್ರ 
ಮಾತು ಹೇಗೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವುದೆಂದು ಯೋಚಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದಂತಿತ್ತು. ಕಡೆಗೊಮ್ಮೆ "ನೋಡಿ ನಳಿನಿ, 
ನವೀನಾ ನಂಗೆ ಎಲ್ಲಾ 'ನಿಷ್ಕನೂ ಹೇಳಿದಾನೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಅವನದ್ರೇನೂ ತಪ್ಪಿಲ್ಲ. ಅವನನ್ನು ನಂಬಿ. 
ಅವನು ಹೇಳೋದೆಲ್ಲ ನಿಜ. "`ನನಗೆ ಆ ಕೋಕಿಲ 
ಅನ್ನೋ ಹುಡುಗಿ ವಿಷಯ ಗೊತ್ತು. ಕಾಲೇಜಿ 
ನಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಅವಳ ವಿಷ್ಕಾನ ಒಂದೂ ಬಿಡ್ಡೇ ನನಗೆ 
ಹೇಳಿದಾನೆ. ಅವಳಿಗೆ ಇವನ ಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸಿ ದದ್ದು 
ನಿಜ. “ಹಾಗೇ ಅದಕ್ಕೆ ಇವ್ನು ಒಪ್ಲಿಲ್ಲ ಅಂತ 
ಸಿಟ್ಟಿಗೆ ಇವನ ಮೇಲೆ ಅತಿಯಾದ ದ್ವೇಷದಿಂದ. 
ದುರಭಿಮಾನದಿಂದ 'ಇವನ ಬಾಳನ್ನ ಹಾಳು- 
ಮಾಡ್ತೀನಿ ಅಂತ ಉದ್ದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಈ 
ಪ್ಲಾನ್‌ ಮಾಡಿದ್ದಾಳೆ. ಆಕೆ ಒಳ್ಳೇ ಹೆಂಗಸಲ್ಲ. 
ನೀವು ನವೀನನ್ನು ಔಸಮುಮಾನಿಸೋದು ಕೊಂಚಾನು 
ಸರಿ ಇಲ್ಲ” ಎಂದು ನಿಲ್ಲಿಸಿದ. “ಮತ್ತೆ ಆ 
ಮಗು? ' ಮತ್ತದೇ ರಾಗ ಹಾಡಿದಳು ನಳಿನಿ. 
ಅನುಮಾನವನ್ನು ಪೂರ್ತಿ ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
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ಛಲದಿಂದ. “ಆ ಮಗು ನವೀನನದಲ್ಲ. ಅದು 
ನವೀ ಇ ಮ್‌ ಆಗಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಮಾನೇ ಇಲ್ಲ. ಒಬ್ಬ 
ಅಣ್ಣನಾಗಿ ಹೇಳ್ತಾ ಇದೀನಿ. ನನ್ಮಾತು ನಂಬಿ-” 


ಕಳಕಳಿಯಿಂದ ಹೇಳಿದ ನರೇಂದ್ರ. “ ಯಾಕಾಗಿರ 
. ಬಾರದು?” ಮತ್ತೂ ಅನುಮಾನ ಅವಳಿಗೆ. 
“ ಯಾಕೇಂದ್ರೆ... ಯಾಕೇಂದ್ರೆ... "ಅನುಮಾನಿ 


ಸುತ್ತ ನವೀನನೆಡೆಗೆ ನೋಡಿದ ನರೇಂದ್ರನಿಗೆ 
“ ಹೇಳಿಬಿಡು” ಎನ್ನುವಂತೆ ಸನ್ನೆಮಾಡಿದ ನವೀನ. 
“ ಯಾಕೇಂದ್ರೆ ಅವಳಿಗೇ ಅಲ್ಲ, ಬೇರೆಯಾರಿಗೂ 
ನವೀನನಿಂದ ಮಕ್ಕಳಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಇಲ್ಲ” 
ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಸ್ಫೋಟಸಿದ್ರ ನರೇಂದ್ರ. “ ಏನು ! |” 
ಅನಿರೀಕ್ಷಿತವಾದ ಆಘಾತದಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ 
ಕಿರುಚಿದಳು ನಳಿನಿ. ತನ್ನ ತಲೆ ಸಿಡಿದು ಸಹಸ್ರ 
ಹೋಳಾಗುತ್ತಿದೆಯೆನಿಸಿತು. “ಹೌದು ನೀವಿಬ್ಬರೂ 
ಆ ದಿನ ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿಸ್ಕೊಂಡು ಹೋದನಂತರ 
ರಿಪೋರ್ಟ್‌ ನೋಡಿದಾಗ ಅವನಲ್ಲಿ ದೋಷ 
ಇರೋದು ತಿಳಿಯಿತು. ಅದನ್ನು ಮಾರನೇ ದಿನ 
ನಾನಿವ್ನಿಗೆ ಹೇಳಿದೆ. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ನೀವು ನವೀನನು 
ದೋಷಿ ಅನ್ಕೊಂಡ್ರೆ ತಪ್ಪಾಗುತ್ತೆ. ಯಾಕೇಂದ್ರೆ 
ಅವನಿಗೂ ಈಗಲೇ ಈ ಸತ್ಯ ತಿಳಿದದ್ದು. 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮದುವೆಗೆ ಮುಂಚೆ ಯಾರೂ 
ಈ ರೀತಿಯ ಪರೀಕ್ಷೆಗೊಳಪಡಲ್ಲ. ಮದುವೆ 
ಯಾಗಿ ಮಕ್ಕಳಾಗದೇ ಇದ್ದಾಗ ದಂಪತಿಗಳು 
ನಮ್ಹತ್ರ ಬರ್ತಾರೆ. ಆಗ್ಲೇ ಅವರಿಗೆ ಪರಸ್ಪರರಲ್ಲಿ 
ಇರುವ ದೋಷದ ಅರಿವಾಗೋದು. ಇದಕ್ಕಾಗಿ 
ನವೀನ ಬಹಳ ನೊಂದಿದ್ದಾನೆ. ತನ್ನಿಂದ ನಿಮಗೆ 
ಅನ್ಯಾಯ ಆಯ್ತು ಅಂತ ಕೊರಗ್ತಾ ಇದಾನೆ. 
ನೀವಿಬ್ಬರೂ ಪ್ರೀತಿ ವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ಇದ್ರೆ ಸಂಸಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಸುಖ ಇರುತ್ತೆ. ಇಲ್ಲದ ಅನುಮಾನ 
ಇಟ್ಕೊಂಡ್ರೆ ಜೀವನ ನರಕ ಆಗುತ್ತೆ. ಸಮಯ 
ನೋಡಿ ಈ ವಿಷ್ಯ ನಿಮ್ಮತ್ರ ಹೇಳ್ತೀನಿ ಅಂತಿದ್ದ 
ನವೀನ. ಆದ್ರೆ ಈಗ ಯಾವುದೋ ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿ 
ತನ್ನ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೇನ ನಿರೂಪಿಸೋದಕ್ಕೋಸ್ಕರ 
ನನ್ನಿಂದ ಈ ಸತ್ಯ ಹೇಳಿಸಬೇಕಾಗಿ ಬಂದದ್ದು 
ದುರದ್ಯ ಷ್ಟಕರ... ಇ ನರೇಂದ್ರ ಹೇಳುತ್ತಲೇ ಇದ್ದ. 
ಅವನು. ಯಾವಾಗ ಮಾತು ನಿಲ್ಲಿಸಿದರೋ 
ಯಾವಾಗ ನವೀನನೊಂದಿಗೆ ಹೊರಹೊರಟನೋ 
ಒಂದು ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲ ಅವಳಿಗೆ. ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೆ ಹೋಗಿ 
ಬಂದಾಗಿನಿಂದ. ನವೀನ ಅಂತರ್ಮುಖಿಯಾಗಿ 
ದುದು, ತನ್ನಿಂದ ಮುಖ ಮರೆಸುತ್ತಿದ್ದುದು 
ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಏನು? ತಾನಂದುಕೊಂಡಿ 
ದ್ವಾದರೂ ಏನು? ಮದುವೆಗೆ ಮುಂಚೆ ಅವನಿಗೆ 
ಬೇರೊಬ್ಬ ಳೊಂದಿಗೆ ಅನೈತಿಕ ಸಂಬಂಧ ಇತ್ತೆಂದೂ 
ಆ ಸತ್ಯ ತನಗೆ ತಿಳಿದಿದೆಯೆಂದು ಅರಿತ ನವೀನ 
ಅಪರಾಥ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಿಂದ ಬಳಲುತ್ತಿದ್ದಾನೆ ಎಂದೇ? ? 
ಕಡೆಗೂ ಆ ಮಗು ಗು ದಲ್ಲ. ..ಎಂದು ನಿರೂಪಿ 
ಸಿದ್ದ ನವೀನ. ತನ್ನ ನವೀನ ಚಾರಿತ್ರ ,ಹೀನನಲ್ಲ. 
ಅವನು ಬಯಸಿದ ಸ ಹಾಗೂ ಕಡೆಯ 
ಹೆಣ್ಣು ತಾನೇ ಎಂಬ ಸತ್ಯ ತಿಳಿದಿದ್ದಕ್ಕಾಗಿ 
ಸಂತಸ ಪಡಬೇಕೋ ಅಥವಾ ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ 
ತನಗೆ ತಾಯಿಯಾಗುವ ಸೌಭಾಗ್ಯವಿಲ್ಲ, ತಾಯ್ತನದ 
ಆನಂದ ಅನುಭವಗಳು ತನಗೆ ಮರೀಚಿಕೆ ಎಂಬ 
ಕಟು ಸತ್ಯವನ್ನು ಅರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿ ಬಂದು 
ದಕ್ಕೆ ದುಃಖಿಸಬೇಕೋ ತಿಳಿಯದ ತೊಳಲಾಟದಲ್ಲಿ 
ಹೊರ- -ಪ್ರಪಂಚದ ಅರಿವೇ ಇಲ್ಲದೇ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಕೊರೆದ ಬೊಂಬೆಯಂತೆ ಎಷ್ಟೋ ಹೊತ್ತು 


' ಸುಮ್ಮನೆ ಕುಳಿತೇ ಇದ್ದಳು ನಳಿನಿ. 6 


ಹತ ವ ವಾಸಾ ನಾವಾ ತ ವವ ವಾವ ನಾ ಸರವ ಫಾ ನಾಟಾ ನಾರಾ 





25 












ಶ್ರೀಮತಿ ಲಕ್ಸ್ಯಿ ಶಿವಮೊಗ್ಗ 
* ನಾನು ನರದೌರ್ಬಲ್ಯದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. 


ಅಥವಾ ನಾನು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿಗೆ ಬರಬಹುದೆ? 
— ನಾನು ಇರುವಲ್ಲಿ ಬರುವ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. 
೧ [qe] 
ನಿಮ್ಮ ತೊಂದರೆಗಳೇನು ಎ೦ಬ ಬಗ್ಗೆ ಪೂರ್ಣ 
ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇಲ್ಲದೆ'ನರದೌರ್ಬಲ್ಯದಿಂದ ನರಳುವಿಕೆಯ 
ಕಾರಣ ತಿಳಿಯಲಾರದು. ಅದು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದಲ್ಲಿ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ವಿಧಾನವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಸಬಹುದು. 















ಶ್ರೀಮತಿ ಶಾರದ 

* ನನಗೆ 9ರಿಂದ 11 ವಯಸ್ಸಿನ ಇಬ್ಬರು 
ಮಕ್ಕಳಿದ್ದು (ಗಂಡು-ಹೆಣ್ಣು), ಎರಡೂ ಮನೋ 
ವೈಕಲ್ಯದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿವೆ. ಹುಡುಗಿಯಾದರೋ ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ 
ತಾನೆ ಏನಾದರೂ ಮಾಡಬಲ್ಲಳು. ಆದರೆ ಹುಡುಗ 
ಏನೂ ಮಾಡಲಾರದವನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಅವರಿಗೆ ಯಾವ 
ರೀತಿಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತೀರಿ? 

-ಮಕ್ಕಳು 9ರಿಂದ 11 ವಯಸ್ಸಿನೊಳಗಡೆ 
ಇದ್ದು, ಅದರಲ್ಲೂ ಮನೋವೈಕಲ್ಯದಿಂದ ನರಳು 
'ತ್ರಿರುವಾಗ, ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯ ಸೂಚನೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಸ್ವೀಕರಿಸುವ, ಪಾಲಿಸುವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. ಇದರಿಂದಾಗಿ ಅವರನ್ನು 
ಸದಾ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸು 
' ವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. 
ಉದಾ : ತೋಟಗಾರಿಕೆ (ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಸಸಿಗಳನ್ನು 
ನೆಡುವುದು, ಕಾಗದ ಕತ್ತರಿಸುವುದು, ಬಟ್ಟಿಗೆ 
, ಸಾಬೂನು ಹಾಕುವುದು, ಸೂಜಿಗೆ ನೂಲು ಪೋಣಿಸು 
ವುದು, ಪೆಬ್ಫಗೆಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸುವುದು ಮುಂತಾದವು 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬಹುದು. ಒಂದು ವೇಳೆ ಅವರು 
ಓದು-ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ 5ರಿಂದ 9 ವರ್ಷ 
ವಯಸ್ಸಿನವರು ಓದಲರ್ಹವಾದ ಪುಸ್ತಕ, ಕತಪುಸ್ತಕ 
ಗಳನ್ನು ನೀಡಿರಿ. ನಿಮಗೆ ಸಮಯ ಸಿಕ್ಕಾಗಲೆಲ್ಲ ಚಿಕ್ಕ 
ಪುಟ್ಟ ಕತೆಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿರಿ. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿರುವ 
ಬಿ.ವಿ. ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಅಮಿಗೆ ಹಾಕಿ ತೋರಿಸಿರಿ. 
ಇವೆಲ್ಲದರ ಜೊತೆಗೆ ಅವರನ್ನು ನಿಯಮಿತವಾಗಿ 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ. ಸೂಕ್ತ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ನೀಡಿ. ಎಲ್ಲವೂ ಸರಿಹೋಗುತ್ತದೆ. 






































ಹೆಸರು ಬೇಡ, ಧಾರವಾಡ 
* ನನಗೆ ಈಗ 27 ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸು. ನನಗೆ 
12ನೇ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ದುರ್ಮಾಂಸ ಬೆಳೆದು 
ವಿಪರೀತ ತೊ೦ದರೆಯಾಯಿತು. ಕಾರಣ ಆ 
ದುರ್ಮಾಂಸವನ್ನು ಶಸ್ತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಮೂಲಕ ತೆಗೆಯ 
ಲಾಯಿತು. ಆದರೆ ಅಂದಿನಿಂದ ನನಗೆ ಸಹನೆ 
ಕಡಿಮೆಯಾಯಿತು. ತುಂಬಾ ಕೋಪ, ತಲೆ ಸುತ್ತುವಿಕೆ, 
ಕೇಳರಿಮೆ ಎಲ್ಲ ತಲೆದೋರಲಾರಂಭಿಸಿತು. 12 
ವರ್ಷ ಆಗುವ ಮುನ್ನ ಇದ್ದ ನನ್ನ ವೈಚಾರಿಕ ಶಕ್ತಿ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಇಲ್ಲವಾದಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಕಾರಣ 
ವೇನು? ಇದಕ್ಕೇನಾದರೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಸೂಚಿಸಿ. ನನಗೆ 
ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳೋಣ ಎಂದು 
ಕೂಡ ಅನಿಸಿದ್ದಿದೆ. ದಯವಿಟ್ಟು ಪರಿಹಾರ ಸೂಚಿಸಿ, 

- ಒ೦ದು ವಿಶ್ರಾಂತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ನೆಮ್ಮದಿಯಾಗಿ 
ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಿರಿ, ನಂತರ ಗೋಡೆಯ ಮೇಲೆ ಒಂದು 
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ನಾನು ಯಾವರೀತಿಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು? ' 






















ಈಕ್ಲೋತರ 
"ಮೊಕ 


ಡಾ. ಉಪಾರಾವ್‌ 


















ಸ್ಥಳದ ಮೇಲೆ ನಿಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಿರಿ. 
ಒಂದು ದೀರ್ಪ ಶ್ವಾಸವನ್ನು ಎಳೆದುಕೊಂಡು ನಿಧಾನ 
ವಾಗಿ ಬಿಡಿರಿ. ಈ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮೂರು ಬಾರಿ 
ಮಾಡಿರಿ. ಒ೦ದು- ಎರಡು-ಮೂರು ಎಂದು ಎಣಿಸಿರಿ. 
ಮೂರು ಎಂದು ಎಣಿಸಿದ ನಂತರ ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ನಿಮ್ಮ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚ ಈ ಕೆಳಗಿನಂತೆ ಹೇಳಿರಿ. 

“ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕೀಳರಿಮೆಯ ಭಾವನೆ 
ಬಂದೊಡನೆ ನಾನು ಜಾಗೃತಗೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ಹಾಗೂ 
ಹಾಗೆ ಜಾಗೃತಗೊಂಡ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹತೋಏಯಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳ ಬಯಸುತ್ತೇನೆ.'' 

ಇದನ್ನು 7ರಿಂದ 10 ಬಾರಿ ಪುನರಾವರ್ತಿಸಿ. 
5ರಿಂದ 7 ವಾರಗಳೊಳಗೆ ನಿಮಗೆ ಮಾನಸಿಕ 
ದಾರ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಹಾಗೂ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಯ 
ಯೋಚನೆ ಮತ್ತಿತರ ಅನವಶ್ಯಕ ಆಲೋಚನೆಗಳು 
ನಿಮ್ಮಿಂದ ದೂರವಾಗುತ್ತವೆ. 





ಎಲ. ಪಾಪು, ಶಿವಮೊಗ್ಗ 

* ನಾನೊಬ್ಬ 44 ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿನ ವ್ಯಕ್ತಿ. 
ನಿದ್ರಾಹೀನತೆ ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಯ ಸಮಯ 7ರಿಂದ 9 
ಬಾರಿ ಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಜನೆಗೆ ಏಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ವಿಪರೀತ ಬಾಯಾರಿಕೆಯೂ ಆಗುತ್ತಿದೆ. ಇದಕ್ಕೊಂದು 
ಪರಿಹಾರ ಸೂಚಿಸಿ. 

- ಒಂದು ವಿಶ್ರಾಂತ ಭಂಗಿಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಿ. 
ಗೋಡೆಯ ಮೇಲೆ ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಿರಿ. ದೀರ್ಫ ಶ್ವಾಸವನ್ನು 
ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಕೆಲ ಸೆಕೆಂಡುಗಳ ಕಾಲ ಅದನ್ನು 
ಹಾಗೇ ಹಿಡಿದು ನಂತರ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಬಿಡಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ಮೂರು ಬಾರಿ ಮಾಡಬೇಕು. ನಂತರ ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ಒಂದು, ಎರಡು ಮೂರು ಹೀಗೆ ಹತ್ತರ 'ವರೆಗೆ 
ಎಣಿಸಿ, ಹತ್ತರ ಎಣಿಕೆ ಮುಗಿಯುತ್ತಿರುವಂತೆ ನಿಮ್ಮ 
ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಮೆಲ್ಲಗೆ ಮುಚ್ಚಿರಿ. ಈಗ ನಿಮ್ಮ 
ಮನೋನೇತ್ರಗಳ ಮುಂದೆ ನೀವು ಮೊದಲ ದಿನ : 
ರಾತ್ರಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿದ್ದೆ ಮಾಡಿದಂತೆಯೂ ನಂತರ 
ಮರುದಿನ ಬೆಳಿಗ್ಗ ಹೊಸ ಹುರುಪಿನಿಂದ ಇರುವಂತೆ 
ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ. ಇದರಿ೦ದ ನಿಮಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರ 
ಪರಿಣಾಮ ಸಿಗುತ್ತದೆ. + 

ಇದನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆ 6ರಿಂದ 9 ಸಲ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿ. ಹಾಗೂ ಮಲಗುವಾಗಲೂ ಇದನ್ನೇ 








ಪುನರಾವರ್ತಿಸಿ. ಆದರೆ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು 
ಇದನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ""ಈ ರಾತ್ರಿ ನಾನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ನಿದೆ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ...'' ಎಂದು ಹೇಳಿ, ನಂತದ 
ಮಲಗುವಾಗ ತೆಂಗಿನೆಣ್ಣೆಯನ್ನು ಪಾದಗಳಿಗೆ (ಅಡಿ 
ಯಲ್ಲಿ) ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಕ್ಕಿರಿ. 
ಸುರೇಶ್‌, ಮೈಸೂರು 

ನನಗೆ 40 ವರುಷ. ಸುಮಾರು 8 ವರ್ಷಗಳಿಂದ 
Motionನಲ್ಲಿ mucus ಆಗಾಗ ಹೋಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 8 
ವರ್ಷಗಳಿಂದಲೂ ನಾನು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಪಡೆಯುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. 
ಆದರೂ ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ವೈದ್ಯರಂತೂ ಇದು ಮಾನಸಿಕ ಒತ್ತಡದ ಪರಿಣಾಮ 
ಎ೦ದು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಆದ್ದರಿ೦ದ ಸ೦ಮೋಹಿನಿ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ ಪರಿಣಾಮವೇನಾದರೂ ದೊರೆಯ 
ಬಹುದೇ? ಪರಿಹಾರ ಸೂಚಿಸುವಿರಾಗಿ ನಂಬಿದ್ದೇನೆ. 

-ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಹಾಸಿಗೆ ಬಿಟ್ಟು ಎದ್ದೊಡನೆ ಒಂದು 
ಕುರ್ಚೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಿ. ಹಾಗೂ ಪೂರ್ತಿ 
ಮೂರು ನಿಮಿಷಗಳ ಕಾಲ ವೇಗ ಶ್ಹಾಸೋಬ್ಬಾ 4ಸ 
ಮಾಡಿರಿ. ನಂಶರ ಐದು ನಿಮಿಷಗಳ ಕಾಲ ವಿಶ್ರಾಂತಿ 
ಪಡೆಯಿರಿ. ಆಮೇಲೆ ಎರಡು ಗ್ರಾಸ್‌ ತುಂಬ 
ಉಗುರುಬೆಚ್ಚಗಿನ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯಿರಿ. ಇದನ್ನು 15 
ದಿನಗಳವರೆಗೆ ಯಥಾಪ್ರಕಾರ ಮುಂದುವರೆಸಿ. 





ನಾಗಮಣಿ, ಬೆಂಗಳೂರು 

೨ ಅಲ್ಟ್ರಾಸೌಂಡ್‌ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಮೂಲಕ 
ಪಿತ್ತಕೋಶದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪುಗಳಿರುವುದಾಗಿ ವೈದ್ಯರು ಹೇಳಿ 
ದರು. ಎರಡು-ಮೂರು ತಿಂಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ವಿಪರೀಶ 
ನೋವು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಹೋಮಿಯೋಪತಿ 
ಔಷಧಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೆ. ಆದರೂ ಬಾಧೆ ಇದ್ದೇ 
ಇದೆ. ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆ. ಮಾಡಬೇಕೇನೋ ಎಂಬ ಭೀತಿ 
ಇದೆ. ಸ೦ಮೋಹಿನಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ ಗುಣ ಕಾಣ 
ಬಹುದೇ? 

ನೀವು ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದುದೇ 


ಶ್ರೇಯಸ್ಕರ. 
ಬಾಲಾ ಘಾ ಘಾ) ಪಾರಾಪಾಾ 


ವೀಣಾ, ಅರಸೀಕೆರೆ 

* ನನ್ನ ಮಗನಿಗೆ14 ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸು. 7ನೇ 
ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ನಿಜೋಪರ್ಮ 
ಎ೦ಬ ರೋಗವಿದ್ದು ಕಳೆದೆರಡು ವರ್ಷಗಳಿಂದ 
ಮನೋಶಜ್ಞ ವೈದ್ಯರಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಕೂಡಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. 
ಆದರೂ ಆತನ ಹಟಮಾರಿತನ ಹಾಗೂ ಕೆಟ್ಟ 
ಮಾತನಾಡುವ ಅಭ್ಯಾಸ ನಿಲ್ಲಲೇ ಇಲ್ಲ. ದಯವಿಟ್ಟು 
ಪರಿಹಾರ ಸೂಚಿಸಿ, 

-ನಿಮ್ಮ ಮಗನಿಗೆ ೫55 ಚಟುವಟಿಕೆಗಳವಿ 
ಭಾಗವಹಿಸಲು ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿಕೊಡಿ. ಆಟೋಟ 
ಸ್ಪರ್ಧೆಗಳಲ್ಲಿ ಆತ ತೊಡಗುವಂತೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿ 
"ಯೋಗ' ತರಬೇತಿಗಳಿಗೆ ಕಳುಹಿಸಿ, ಇದರ ಮುಖ್ಯ 
ಉದ್ದೇಶವೆಂದರೆ ದಿನವಿಡೀ ನಿಮ್ಮ ಮಗ ಒಂದಲ 
ಒಂದು ರೀತಿಯ ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರಲಿ, 
ರಾತ್ರಿ ಮಲಗುವಾಗ ಕುಡಿಯಲು ಒಂದು ಲೋಟ 
ಬಿಸಿಹಾಲು ನೀಡಿ. ಹಾಗೂ ಕಡಿಮ ಪರಿಣಾಮ 
ಕಮೆಯಾದ ಎರಡು CALIPH೦S (ಹೋಮಿಯೋಪತಿ 
ಮಾತ್ರೆಗಳು) ಮಾತ್ರೆ ನುಂಗಿಸಿ. ಇದನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ 
30 ದಿನಗಳ ಕಾಲ ನಡೆಸಿರಿ. 
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ಭಾರತ-ರಷ್ಮಾ ಸಂಬಂಧಗಳು : 
ಪ್ರಪಂಚದ ಅಗ್ರ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಹೊಂದಾಗಿದ್ದ 
ಸೋವಿಯತ್‌ ಒಕ್ಕೂಟ ಒಡೆದು ಛಿದ್ರವಾಗಿ ಅದರ 
ಭಾಗಗಳಾಗಿದ್ದ ವಿವಿಧ ಪ್ರದೇಶಗಳು ಸ್ಪತಂತ್ರ 
ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಾಗಿ ಸಿಡಿದು ಹೋದನಂತರ ಉಳಿದ ರಷ್ಯಾಗೆ 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾಗಿ ಬೋರಿಸ್‌ ಎಲ್ಲಿನ್‌ ಚುನಾಯಿತರಾದ 
ನಂತರ ಭಾರತ-ರಷ್ಯಾ ಸಂಬಂಧಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅನೇಕ 
ಸಂದೇಹಗಳು ಕಾಡುತ್ತಿದ್ದವು. ಜತೆಗೆ ರಷ್ಯಾ ತನ್ನ 
ಉಳಿವು ಹಾಗೂ ಅಭ್ಯುದಯಕ್ಕೆ ಒಂದು ಕಾಲದ 
ವೈರಿಗಳಾಗಿದ್ದ ಪಶ್ಚಿಮದ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ ಕಡೆ ವಾಲುತ್ತಿದೆ 
ಎಂಬ ಆಪಾದನೆಗಳೂ ಕೇಳಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದವು. ಆದರೆ 
ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸುಳ್ಳು ಮಾಡಿ ಐಲ್ಸಿನ್‌ ಏಷ್ಯನ್‌ 
ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಿಗೆ ಸ್ನೇಹ ಯಾತ್ರೆ ಕೈಗೊಳ್ಳುವ ಮೂಲಕ 
ರಷ್ಯ ತಾನು ಪ್ರಮುಖ ಯುರೋ- ಏಷ್ಯನ್‌ ರಾಷ್ಟ್ರವಾಗಿ 
ಪ್ರಪಂಚ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳಲು ಇಚ್ಛೆ ಸುತ್ತದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ರುಜುವಾತು ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ 
ಕಳೆದ ತಿಂಗಳು ಅವರು ಬಾರತಕ್ಕೆ ನೀಡಿದ ಬೇಪಿ 
ಮಹತ್ವಪೂರ್ಣವಾದುದು. 

ನವದೆಹಲಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನಿ, ರಾಷ್ಟ್ರಪತಿ ಹಾಗೂ 
ಇತರ ಮುಖಂಡರುಗಳೊಡನೆ ಅಧ್ಯಕ್ಷ ಬಲ್ಸಿನ್‌ 
ನಡೆಸಿದ ಮಾತುಕತೆಗಳು ಹಾಗೂ ಉಭಯರಾಷ್ಟ್ರಗಳ 
ನಡುವೆ ಸಹಿಯಾದ ಒಪ್ಪಂದಗಳು ಭಾರತ-ರಷ್ಯಾ 
ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು ಮತ್ತಷ್ಟು ಬಲಪಡಿಸುತ್ತದೆ ಎಂಬು 
ದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 

ಭಾರತದ ಬಾಹ್ಯಾಕಾಶ ಸಂಸ್ಥ (ಇಸ್ರೋಗೆ 
ಯಾವುದೇ ಅಗತ್ಯ ಯಂತ್ರೋಪಕರಣಗಳ ಸರಬ 
ರಾಜನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸುವುದಾಗಿ ಅಮೆರಿಕ ಹಾಕಿರುವ 
ಬೆದರಿಕೆಗೆ ಮಣಿಯದೆ ರಷ್ಯಾ ಇಸ್ರೋಗೆ ಎಲ್ಲ 
ಲೀತಿಯ ಸಹಕಾರವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಲು ಹಾಗೂ 
ಹಿಂದಿನ ಒಪ್ಪಂದಗಳಿಗೆ ಕ್ರಿಯೋಜನಿಕ್‌ ಇಂಜಿನ್‌ 
ಗಳನ್ನೂ ಸರಬರಾಜು ಮಾಡಲು ಹಾಗೂ ರಾಕೆಟ್‌ 
ತಂತ್ರಜ್ಞಾನವನ್ನು ನೀಡುವ ಒಪ್ಪಂದಗಳಿಗೆ ಬದ್ಧವಾಗಿರು 
ವುದಾಗಿ ರಷ್ಯ ಘೋಷಿಸಿರುವುದು ಅತ್ಯಂತ ಸಂತಸದ 
ವಿಷಯ. ಜತೆಗೆ ಸೋವಿಯತ್‌ ಒಕ್ಕೂಟದ ವಿಭಜನೆಯ 
ನಂತರ ಎರಡೂ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ ತಲೆನೋವಾಗಿ ಪುಣಮಿಸಿದ್ದ 
ರೂಪಾಯಿ-ರೂಬಲ್‌ ವಿನಿಮಯದ ಬಗೆಗೆ ಎರಡೂ 
ರಾಷ್ಟ್ರಗಳು ಒಪ್ಪಂದವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿರುವುದು ಉಭಯ 
ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ ನಡುವಣ ಸಂಬಂಧಗಳ ಸುಧಾರಣೆಯ 
ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ದಿಟ್ಟ ಹೆಜ್ಜೆ. 

ತನಗೆ ಸಂಬಂಧವಿರಲಿ, ಇಲ್ಲದಿರಲಿ ಇತರ 
ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ ಆಂಶರಿಕ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ತಲೆ ತೂರಿಸಿ 
ತನ್ನ ಪ್ರಭಾವಲಯವನ್ನು ವಿಸ್ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಹ 
ದಾಕಾಂಕ್ಟೆಯ ಅಮೆರಿಕ ಏಷ್ಯನ್‌ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲೂ ಹಸ್ತಕ್ಷೇಪ ಮಾಡುವುದನ್ನು ತಡೆಯಲು ಈ 
ಪ್ರದೇಶ ರಾಜಕೀಯವಾಗಿ ಬಲಿಷ್ಟವಾಗಿರುವುದು 
ಬಹಳ ಅಗತ್ಯ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಫಿನ್‌ ಅವರ 
ಭಾರತ ಭೇಟ ಒಂದು ದಿಟ್ಟ ಹೆಜ್ಜೆ. ಜತೆಗೆ ಸೋವಿಯತ್‌ 
ನಾಡಿನೊಂದಿಗೆ ಭಾರತದ ಸುದೀರ್ಫ ಸೌಹಾರ್ದ 
ಸಂಬಂಧ ಆ ಪ್ರದೇಶದೊಂದಿಗೆ ಮುಂದುವರಿಯಲೂ 
ಸಹಕಾರಿ ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 
ಅಮೆರಿಕದಲ್ಲಿ ಹ 
ಕಳೆದ ನವೆಂಬರ್‌ನಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಅಮೆರಿಕದ ಅಧ್ಯಕ್ಷೀಯ 
ಚುನಾವಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಡೆಮಾಕ್ರಬಿಕ್‌ ಪಕ್ಬದ ಅಭ್ಯರ್ಥಿ 


ವಿಲಿಯಂ ಜೆಫರ್ಸನ್‌ ಕ್ಲಿಂಟನ್‌ ಅವರು ಭಾರೀ 
ಬಹುಮತದಿಂದ ಗೆದ್ದು ಅಮೆರಿಕದ 42ನೆಯ 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾಗಿ ಜನವರಿ 20ರಂದು ಅಧಿಕಾರ ವಹಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. 

12 ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ ಮತ್ತೆ ಡಮಾಕ್ರಟಿಕ್‌ 
ಪಕ್ಷ ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೆ ಬಂದಿದೆ. ಹಿಂದಿನ ಅನುಭವಗಳ 
ಮೇಲೆ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಡಮಾಕ್ರಟಿಕ್‌ 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರುಗಳು ಭಾರತಕ್ಕೆ ಮಿತ್ರರಾಗಿ ವ್ಯವಹರಿಸಿದ್ದಾರೆ 
ಎನ್ನಬಹುದು. ಕ್ವಿ೦ಟನ್‌ ಅವರು ದಿವಂಗತ ಕೆನೆಡಿ 
ಯವರಂತೆ ಭಾರತದ ಸನ್ಮಿತ್ರರಾಗುವರೇ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಕಾದು ನೋಡಬೇಕು. ಜಾಗತಿಕವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ 
ವಿಶ್ವದ ರಾಜಕೀಯದಲ್ಲಿ ಇಂದಿಗೂ ಅಮೆರಿಕಕ್ಕೆ 
ಮಹತ್ವದ ಸ್ಥಾನವಿದೆ. ಆದರ ಕೆಲವೊಂದು ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಆ ರಾಷ್ಟ್ರ ತಾನೇ ಪ್ರಪಂಚದ ಪೋಲೀಸ್‌ ಎಂಬ 
ಧೋರಣೆಯಿಂದ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುವುದು ಅದರ ಪ್ರಜಾ 
ಪ್ರಭುತ್ವ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ ಕಳಂಕಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. ಹೀಗಾಗಿ 
ಬಿಲ್‌ ಕ್ಲಿಂಟನ್‌ ಅವರ ಮುಂದೆ ಅನೇಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿವೆ. 

ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಕ್ಲಿಂಟನ್‌ ಅಧಿಕಾರ ಸ್ಟೀಕರಿ 
ಸುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಮಾಜಿ ಅಧ್ಯಕ್ಷ ಜಾರ್ಜ್‌ ಬುಷ್‌ 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರದ ಕೊನೆಯ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ 
ಇರಾಕ್‌ನೊಂದಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಯುದ್ಧ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಅದರ 
ಭವಿಷ್ಯದ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಕ್ಲಿಂಟನ್‌ ಮೇಲೆ 
ಹೇರಿ ಹೋಗಿದ್ದಾರೆ. ಕಳೆದ ಎರಡು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಮೆರಿಕದ ಸೇನಾಪಡೆಗಳು ಎರಡು ಬಾರಿ ಖಾರಿಯಲ್ಲಿ 
ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದವು. ಈ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಅಮೆ 
ರಿಕಾದ ಕ್ರಮವು ವಿಶ್ವಸಂಸ್ಥೆಯ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಅನು 
ಗುಣವಾದುದಾದರೂ, ಅಮರಿಕ ತನ್ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು 
ಮೀರಿ ಇರಾಕನ್ನು ಶಿಕ್ಲಿಸಿದೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆ ಅರಬ್‌ 
ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿದೆ. ಇದು ಸತ್ಯವೂ ಹೌದು. 
ಕ್ವಿ೦ಟನ್‌ ಅವರು ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೆ ಬರುವ ಮುನ್ನ ಬುಷ್‌ 
ಅವರ ಕ್ರಮವನ್ನು ಅನುಮೋದಿಸಿದ್ದರಾದರೂ ಅಮೀಗ 


ವಿಪರ್ಯಾಸ 
ಆಯುಷ್ಯವಿಡೀ 
ಕಳೆದರೂ ನಿರೀಕ್ಷೆಯಲಿ ನಿನ್ನ, 
"ಶಬರಿ' ನಾನಾಗಲಿಲ್ಲ! 
ಸತ್ತ ಬಾಳ 
ಬೆಳಗಿದರೂ ನಿನ್ನ 
"ಸತಿ ಸಾವಿತ್ರಿ” ನಾನಾಗಲಿಲ್ಲ! 
ವಿರಹದುರಿಯಲಿ 
ಬೆಂದು ಬಂಗಾರವಾದರೂ 
ನಾ ನಿನ್ನ "ಸೀತೆ'ಯಾಗಲಿಲ್ಲ! 
ಕಲಿಯುಗದಲಿ 
ಹಣಕ್ಕೆರುವ ಮಾನ 
ಹಣ್ಜಿಗಿಲ್ಲವಲ್ಲ! 
- ಲಕ್ಷೀದೇವಿಶಾಸ್ಟಿ 
ರಾಯಚೂರು 





ಈ ಕ್ಲಿಷ್ಟ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಜಾಣತನದಿಂದ ಮು 
ಹರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಅಮೆರಿಕದ ಅಧ್ಯಕ್ಷ ಚುನಾವಣೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಜಾರ್ಜ್‌ಬುಷ್‌ ಭಾರೀ ಸೋಲನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದಾಗ 
ಇರಾಕಿನ ಜನ ಬೀದಿಗಳಲ್ಲಿ ಕುಣಿದು ಕುಪ್ಪಳಿಸಿ ಹರ್ಷ 
ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದರು. ಅಂತೆಯೇ ಈ ಯುದ್ಧವನ್ನು 
ಅಂತ್ಯಗೊಳಿಸುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವರು ಕ್ಲಿಂಟನ್‌ 
ಅವರೊಂದಿಗೆ ಸಹಕರಿಸುವ ರಾಜೀ ಮನೋಭಾವ 
ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಬೋಸ್ನಿಯಾ ಕೂಡ ಕ್ಲಿಂಟನ್‌ ತುರ್ತು 
ಗಮನ ಹರಿಸಬೇಕಾದ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ. ಸೋಮಾ 
ಲಿಯಾದಲ್ಲಿ ಅಮೆರಿಕದ ಸೈನ್ಯ ಇದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ವಿಶ್ವಸಂಸ್ಥೆಯ 
ಒಪ್ಪಿಗೆ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಮೆರಿಕ 
ಜಾಗತಿಕವಾಗಿ ಏಕೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗಿದೆ. 
ಅಲಶರರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ರಂಗದಲ್ಲಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ 
ಆಂತರಿಕವಾಗಿಯೂ ಅಮೆರಿಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನೆದುರಿ 
ಸುತ್ತಿದೆ. 12 ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ ಮತ್ತೆ ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೆ 
ಬಂದಿರುವ ಡೆಮಾಕ್ರಟಿಕ್‌ ಅಧ್ಯಕ್ಷರು ಯಾವ ರೀತಿ 
ಈ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನೆದುರಿಸಿ ರಾಷ್ಟ್ರವನ್ನು ಮುನ್ನಡಸು 
ತ್ತಾರೋ ಕಾದು ನೋಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಇಸ್ರೇಲ್‌ನಲ್ಲಿ... 
೧.ಸ್ರೇಲ್‌ನಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿರುವ ಪಾಲೆಸ್ತೇನೀಯರು 
ನರಕ ಸದೃಶ ಜೀವನ ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಎರಡು ತಿಂಗಳ 
ಹಿಂದೆ ಇಸ್ರೇಲ್‌ ಉಚ್ಛಾಟಸಿದ 415 ಮಂದಿ 
ಪ್ಯಾಲೆಸ್ತೀನಿಯರು ಮೈ ಕೊರೆಯುವ ಚಳಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ಲು ಬಂಡೆಗಳ ಮೇಲೆ ಹರಕು ಮುರಕು ಗುಡಾರಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಾಲ ಕಳೆಯುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಇಸ್ರೇಲ್‌ಗೆ ಈ ಕ್ರಮದ 
ವಿರುದ್ಧ ವಿಶ್ವಸಂಸ್ಥೆ ಯಾವುದೇ ಕ್ರಮ ಕೈಗೊಳ್ಳದೆ 
ಮೀನಮೇಷ ಎಣಿಸುತ್ತಿರುವುದು ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾಗಿದೆ. 
ಉಚ್ಛಾಟನೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಸಂಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ಇಸ್ರೇಲನ್ನು ವೀಕಿಸಲಾಯಿತು. ಆದರೆ ಇದುವರೆಗೆ 
ಇಸ್ರೇಲ್‌ ವಿರುದ್ಧ ಯಾವುದೇ ಕ್ರಮ ಕೈಗೊಂಡಿಲ್ಲ. 
ವಿಶ್ವಸಂಸ್ಥೆಯ ನೂತನ ಮಹಾಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ ಬುಟ್ರಸ್‌ 
ಘಾಲಿ ಅವರೆಂದೋ ಇಸ್ರೇಲ್‌ಗೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ನೀಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಉಚ್ಛಾಬಿತರ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಬೇಗ ಪರಿಹರಿಸದಿದ್ದರೆ 
ಇಸ್ರೇಲ್‌ ವಿರುದ್ಧ ಉಗ್ರ ಕ್ರಮ ಕೈಗೊಳ್ಳುವುದಾಗಿಯೂ 
ಅವರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಇಸ್ರೇಲ್‌ ವಿರುದ್ಧ ಕ್ರಮ 
ಘಾಲಿಯವರು ಭಾವಿಸಿರುವಷ್ಟು ಸುಲಭವಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ 
ವಿಶ್ವಸಂಸ್ಥೆಯ ಬಲಿಷ್ಟ ರಾಷ್ಟ್ರ ಅಮೆರಿಕದ ಒಪ್ಪಿಗೆ 
ಬೇಕು. ಅಮೆರಿಕದ ಮೇಲೆ ಯಹೂದಿಗಳ ಹಿಡಿತ 
ಎಷ್ಟು ಬಲಿಷ್ಟವಾಗಿದೆಯೆಂದರೆ ಇದುವರೆಗೆ ವಿಶ್ವ 
ಸಂಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಅಮೆರಿಕ ಇಸ್ರೇಲನ್ನು ಬೆ೦ಬಲಿಸುತ್ತ, 
ರಕ್ಸಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದಿರುವುದೇ ನಿದರ್ಶನ. 
ಘಾಲಿಯವರ ಹೇಳಿಕಗಾಗಿ ಇಸ್ರೇಲ್‌ ಪ್ರಧಾನಿ 
ಇಟ್ಟರ್‌ ರಾಬಿನ್‌ ಘಾಲಿಯವರನ್ನು ಪೀಕಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಪ್ಯಾಲೆಸ್ತೀನೀಯರ ಉಚ್ಛಾಟನೆಯನ್ನು ಇಸ್ರೇಲ್‌ನ 
ಸರ್ವೋಚ್ಚ ನ್ಯಾಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಶ್ನಿಸಲಾಗಿದೆ. ಈ 
ನ್ಯಾಯಾಲಯದ ತೀರ್ಪು ಬರುವವರೆಗೂ ರಾಬಿನ್‌ 
ಉಚ್ಛಾಬಿತರನ್ನು ವಾಪಸ್‌ ಕರೆಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಿದ್ಧರಿಲ್ಲ. 
ಈ ಮಧ್ಯೆ ಪ್ಯಾಲೆಸ್ತೀನೀಯರ ನಾಯಕ ಯಾಸರ್‌ 
ಆರಾಫತ್‌ ಅವರು ತಮ್ಮನ್ನು ಭೇಟ ಮಾಡುವಂತೆ 
ಇಸ್ರೇಲ್‌ ಪ್ರಧಾನಿಯನ್ನು ಟಿಲಿವಿಷನ್‌ ಮೂಲಕ 
ಆಹ್ಹಾನಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇದೊಂದು ಸ್ತುತ್ಯ ಕ್ರಮ. ಇಸ್ರೇಲ್‌ನ 
ಪ್ರಧಾನಿ ಈ ಆಹ್ವಾನವನ್ನು ಯಾವ ರೀತಿ ಪ್ರತಿ 
ಕ್ರೈಯಿಸುವರೋ ನೋಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಚ 
























ಬಳ್ಳಾರಿ ಜಿಲ್ಲೆಯ ಹೊಸಪೇಟೆ ತಾಲೂಕಿನ 
"ಮರಿಯಮ್ಮನ ಹಳ್ಳಿ' ರಂಗನಟಿಯರ ತವರೂರೆಂದೇ 
ಪ್ರಖ್ಯಾತವಾಗಿದೆ. ಈ ಊರಲ್ಲಿ ತಲೆಮಾರುಗಳಿಂದಲೂ 
ರಂಗನಟನೆಯನ್ನೇ ಮೈಗೂಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ವೃತ್ತಿರಂಗ 
ಕಲಾವಿದೆಯರಿದ್ದಾರೆ. ಇಂಥವರಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮತಿ ಕೆ. 
ನಾಗರತ್ನಮ್ಮ ಬಹಳ ಜನಪ್ರಿಯ ಕಲಾವಿದೆಯೆಂದು 
ಹೆಸರು ಗಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ವರ್ಷವೊಂದರಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 
70ರಿಂದ 100ರಷ್ಟು ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ ನಟಿಸಿ ಸುಮಾರು 
15ರಿಂದ 20 ಸಾವಿರ ರೂಪಾಯಿಗಳಷ್ಟು ಹಣವನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿ ರಂಗನಟನೆಯನ್ನೇ ವೃತ್ತಿಯನ್ನಾಗಿಯೂ, 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗಿಯೂ ಸ್ವೀಕರಿಸಿರುವ ನಾಗರತ್ನಮ್ಮ 
ಎಸ್‌.ಎಸ್‌.ಎಲ್‌.ಸಿ.ವರೆಗೆ ಓದಿರುವ ವಿದ್ಯಾವಂತೆ. 

ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೂ ನಾಗರತ್ನ ಬಹಳ ಚೂಟಿ 
ಹುಡುಗಿ. ಮರಿಯಮ್ಮನ ಹಳ್ಳಿಯ ಹೈಸ್ಕೂಲಲ್ಲಿ 
ಓದುತ್ತಿದ್ದಾಗಲೇ ನಾಟಕದ ಗೀಳು! ತಂದೆ ಶ್ರೀ.ಕೆ. 











ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರಿರಬೇಕು. ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ಸಾ೦ಸ್ಕ ತಿಕ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಿ ಶಿಕ್ಬಕರ 
ಗಮನ ಸೆಳೆದ ಬಾಲಕಿ ನಾಗರತ್ನಮ್ಮಕ್ರಮೇಣ ತನ್ನ 
ಪ್ರತಿಭೆಯಿಂದ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುವ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿ 
ಯೆನಿಸಿದಳು. ಈ ತನ್ನ ಆ ಹವ್ಯಾಸವೇ ಮುಂದೆ 
ಠನ್ನ ಜೀವನದ ವೃತ್ತಿಯಾಗಬಹುದೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆ ಆ 
ಹದಿಹರೆಯದ ಬಾಲಕಿ ನಾಗರತ್ನಳಿಗೆ ಬರಲೇ ಇಲ್ಲ. 
"ರಂಗ ಕಲೆಯನ್ನು ಬರೇ ಹವ್ಯಾಸವಾಗಿಟ್ಟುಕೊ೦ಡು 
ಮುಂದೆ ನೌಕ ಮಾಡಿದರಾಯ್ತು ಎಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲೇ 
ಲೆಕ್ಕ ಹಾಕಿದ್ದ ಬಾಲಕಿ ನಾಗರತ್ನಳ ಕನಸಿನ ಕಲ್ಪನೆ 
ಬುಡ ಮೇಲಾಯ್ತು. 














6ನೇ"ತರಗಶಿಯಲ್ಲಿ ಮರಿಯಮ್ಮನ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ 
ಓದುತ್ತಿದ್ದಾಗಲೇ ಮರಿಯಮ್ಮನ ಹಳ್ಳಿಯ ಕಲಾವಿದೆ 
ಯರೆಲ ಕೂಡಿ ಆಡಿದ "ಸ೦ಸಾರ' ಕನ್ನಡ ನಾಟಕದಲ್ಲಿ 
ಬಾಲಕ ನಾಗರೆತ್ನಳಿಗೊಂದು ಪುಟ್ಟ ಪಾತ್ರ. ಅದೇ 
ಆಕ ನಬಿಸಿದ ಮೊದಲ ನಾಟಕ. ಮುಂದೆ "ಬಾಲನಟಿ 





ಮಾರಪ್ಪನವರ ಬಯಲಾಟದ ಕಲೆ ನಾಗರತ್ನಳ ' 


ಯಾಗಿ ಹರಿಶ್ಚಂದ್ರ ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಲೋಹಿತಾಶ್ವನ 
ಪಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು ಬಾರಿ ನಬಿಸಿದ್ದಾಯ್ದು. ಶಾಲೆಯ 
ಪ್ರತಿ ನಾಟಕದಲ್ಲೂ ನಾಗರತ್ನಳಿಗೊಂದು ಪಾತ್ರ 
ದೊರಕುತ್ತಿತ್ತು. ಪ್ರೌಢಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುತ್ತಿರು 
ವಾಗಲೇ ನೆರೆ ಊರುಗಳ ಹವ್ಯಾಸಿ ನಾಟಕ ತಂಡ 
ದಮಿಂದ ಕರೆ ಬರಲಾರಂಭಿಸಿತು. ಕೇವಲ ರಜಾದಿನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಆಯಾ ಗ್ರಾಮಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿನಯಿಸುವ ಸಂದರ್ಭ ಒದಗಿ 
ಬಂತು. ಸಂಭಾವನೆಯ ನಂಟು ಮುಂದುವರಿದು 
ಎಸ್‌.ಎಸ್‌, ಎಲ್‌.ಸಿ. ಮುಗಿದೊಡನೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 


—ಚಂದಾ ಬೇಗಂ, ಬ್ಮಾಡಗಿ 












ತನ್ನನ್ನು ವೃತ್ತಿ ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡ ನಾಗ 
ರತ್ನಮ್ಮವಿವಾಹವಾದ ಬಳಿಕವೂ ಪತಿಯ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ 
ಹಾಗೂ ಸಹಕಾರದಿಂದಾಗಿ ರಂಗನಟನೆಯನ್ನೇ ಮುಂದು 
ವರಿಸಿಕೊಂಡು ಬರಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯ್ತು. ಈವರೆಗೆ 
ಸುಮಾರು 2000ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ 
ವೈವಿಧ್ಯಮಯವಾದ ಪಾತ್ರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುವ 
ನಾಗರತ್ನಮ್ಮಅನೇಕ ಅಭಿಮಾನಿ ಸಂಘ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಿಂದ 
ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಸನ್ಮಾನಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿದ್ದಾರೆ. ಬಳ್ಳಾರಿ ಜಿಲ್ಲೆಯ 
ವೃತ್ತಿ ಕಲಾವಿದರ ಸಂಘದ ಕಾರ್ಯಕಾರಿ ಮಂಡಳಿಯ 
ಸದಸ್ಯೆಯಾಗಿರುವ ಈಕೆ ಮರಿಯಮ್ಮನಹಳ್ಳಿಯ 





ಲಲಿತ ಕಲಾಸಂಘದ ಸಕ್ರಿಯ ಸದಸ್ಯೆಯಾ ವುದಲ್ಲದೆ 
ಪಂಚಾಯತ್‌, ಸದಸ್ಯೆಯಾಗಿ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಸೇವೆ 
ಮಾಡಿರುವ ದಾಖಲೆಯೂ ಇದೆ. ಹಾಡುಗಾರಿಕೆ, 
ಕಸೂತಿ ಮತ್ತು ಉಡುಪು ವಿನ್ಯಾಸ ಈ ಕಲಾವಿದೆಯ 
ಇನ್ನಿತರ ಹವ್ಯಾಸಗಳು. ಹೆಗ್ಗೋಡಿನ” "ನೀನಾಸ೦' 
ತರಬೇತಿ ಶಿಬಿರದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಿ ರಂಗಭೂಮಿಯ 
ವಿವಿಧ ಶಾಂತ್ರಿಕತೆಯ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಉಡುಪಿಯ "ರಂಗಭೂಮಿ' ಸಂಸ್ಥೆಯು 1984ರಲ್ಲಿ 







ಏರ್ಪಡಿಸಿದ್ದ ರಾಜ್ಯಮಟ್ಟದ ನಾಟಕ ಸ್ಪರ್ದೆಯಲ್ರಿ 
ಟ್‌ ಣ 


ಮುನಿರಾಬಾದಿನ ಅಭಿನಯ ಹುಲಿಗಿ ಇವರು 


ದ್‌ | [4 ಗ) ನಾಟ ದಲಿ 

ಪ್ರದರ್ಶಿಸಿದ ಲಕ್ಷ್ಮಣರೇಖೆ ನಾಟಕ ಲ್ಲಿ } 
ನಾಗರತ್ನಮ್ಮ ನಟಿಸಿದ "ಸರಳಾ' ಪಾತ ಕ್ಕೆ ಮೊದಲ 
ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದು ಉಲ್ಲೇಖಾರ್ಹ, ಮಾತ್ರವಲ್ಲ 
ಇದೇ ನಾಟಕವನ್ನು ಕಾರ್ಗಲ್‌, ಜೋಗ, ಬೀದರಗಳ; 


ಇವರ "ದೊಡ್ಡಪ್ಪ' ನಾಟಕದ ಸಿಂಗಾರಿಯ 
"ಕಾಡುಕುದುರೆ'ಯ ದುರ್ಗಿ , "ರಂಗಾಂತರಂಗ 
ವಿಲಾಸ'ದ ಗೌಡತಿ, "ರಕ್ತರಾತ್ರಿ'ಯ ಉತ್ತರೆ, "ಆಣ್ಣತಂಗಿ' 
ನಾಟಕದ “ಗಂಗೆ”, "ರತ್ನಮಾಂಗಲ್ಯ'ದ ಶಕಿಲಾ - 
ಈ ಮೊದಲಾದ ಪಾತ್ರಗಳು ಉತ್ತರ ಕನ್ನಡದ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮನೆಮಾತಾಗಿದೆಯೆಂದರೂ ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿ 
ಯಾಗಲಾರದು. ಜೋಕುಮಾರ ಸ್ವಾಮಿ, 
ಯಾಂಬರ, ವೀರ ಅಭಿಮನ್ಯು, ಮಹಾರಥಿ ಕರ್ಣ, 
ಚಿತ್ರಾಂಗದಾ, ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಮೊದಲಾದ ನಾಟಕಗಳಲ್ಲೂ 
ಪಾತ್ರ ವಹಿಸಿ ಪ್ರೇಕ್ಟಕರ ಮನಸೂರೆಗೊಂಡ ಕೀರ್ತಿ 
ಈಕೆಯದು. ಮರಿಯಮ್ಮನಹಳ್ಳಿಯ ಇವರ ಮನೆ 
ಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದರೆ ಗೋಡೆ ತುಂಬ ಅಭಿಮಾನಿಗಳು 
ನೀಡಿರುವ ನೆನಪು ಕಾಣಿಕೆಗಳು, ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಪತ್ರಗಳನ್ನು 
ಕಣ್ಣಾರೆ ಕಾಣಬಹುದು. ಕಳೆದ ನವೆಂಬರ್‌ 29ರಂದು 
ಬಿಡು ಗಡೆಗೊಂಡಿರುವ ಹೊಸಪೇಟಿಯ "ನಿರ್ಮಲ್‌ 
ಕ್ರಿಯೇ ಶನ್ಸ್‌'ರವರ “ಇದುವೇ ಜೀವನ' ಕನ್ನಡ 
ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮತಿ ನಾಗರತ್ನಮ್ಮ ನಟಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಇದೀಗ 39 ವಸಂತಗಳನ್ನು ಕಳೆದಿರುವ ನಾಗ 
ರತ್ನಮ್ಮ ಬಣ್ಣ ಹಚ್ಚೆ ರಂಗದ ಮೇಲೆ ಬಂದರೆ ಆರಳು 
ಹುಿದಂತೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತ ತಮ್ಮನಟನಾ ಕೌಶಲ್ಯದಿಂದ 
ಪ್ರೇಕ್ಟಕರನ್ನು ದಂಗು ಬಡಿಸುತ್ತಾರೆ. 
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ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಈ ವರ ಅವಳ ಪಾಲಿಗೆ ಶಾಪವಾಗಿ 
ಕೂಡಾ ಪರಿಣಮಿಸಬಹುದು. 
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ಮದುವೆಯಾದ ಒಬ್ಬ ಹೆಣ್ಣು ಗರ್ಭ ಧರಿಸಿದಾಗ 
ಐಷ್ಟು ಸಂತಸ ಪಡುವಳೋ, ಮದುವೆಯಾಗದ 
ಹೆಣ್ಣು ಅತ್ಯಾಚಾರಕ್ಕೊಳಗಾಗಿ ಅಥವಾ ಅನ್ಫೆತಿಕತೆಯ 
ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಗರ್ಭವತಿಯಾದಾಗ ಅಷ್ಟೇ ಕಂಗೆಡು 
ತ್ತಾಳೆ, ದುಃಖಿತಳಾಗುತ್ತಾಳೆ. ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಮಾನಸಿಕ 
ಉದ್ದೇಗಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗುತ್ತಾಳೆ. ಆಗ ತನ್ನ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಭದ್ರತೆಯನ್ನು, ನೆಲೆಯನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಅವಳಿಗೆ 
ತೋರುವ ಒಂದೇ ಒಂದು ಮಾರ್ಗ - “ಗರ್ಭಪಾತ'' 


ಇಂದು ಮಹಿಳೆಯರು ಗರ್ಭಪಾತ ಮಾಡಿಸಿ 


ಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಬಲವಾದ ಕಾರಣ ಅನೈತಿಕತೆ. ತಮ್ಮ 
ಅನೈತಿಕತೆಯ ಸಂಬಂಧದ ಫಲವನ್ನು ಸ್ಟೀಕರಿಸಲು 
ಯಾವ ಮಹಿಳೆಯೂ ಸಿದ್ಧಳಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾರೋ 
ಮಾಡಿದ ತಪ್ಪಿಗೆ ಯಾರಿಗೋ ಶಿಕ್ಷೆ ಯೌವನ 
ಸಹಜವಾದ ಬಯಕೆಗಳಿಗೆ ಕುರುಡಾಗಿ, ಅನೈತಿಕ 
ಸಂಬಂಧ ಹೊಂದುವ ಮಹಿಳೆ ಅದನ್ನು ತಪ್ಪೆಂದು 
ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದರ ಫಲವಾಗಿ ಉಂಟಾದ 
ಭ್ರೂಣ ಮಾತ್ರ ಅನೈೈತಿಕವೆನಿಸಿ, ಅದನ್ನು ನಾಶ 
ಮಾಡುವ ಕ್ರೂರ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಕೈಹಾಕುತ್ತಾಳೆ. 

ಇಂದು ಎಷ್ಟೋ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳು ಗರ್ಭಪಾತ 
ಕೇಂದ್ರಗಳಾಗಿವೆ. ಎಷ್ಟೋ ವೈದ್ಯರು ಗರ್ಭಪಾತ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಪುಣತೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಎಷ್ಟೋ 
ವೈದ್ಯರು ಹೆಸರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಗರ್ಭಪಾತ ಮಾಡುವ ದಂಧೆ ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಒಬ್ಬ 
ಜೀವಿಯ ಪ್ರಾಣ ಉಳಿಸಬೇಕಾದ ಕೈಗಳಿಂದ, ಪ್ರಾಣ 
ತೆಗೆಯುವ ಈ ಪೈಶಾಚಿಕ ಕೃತ್ಯದ ಹಿಂದಿರುವುದು 
“ಹಣ''. ಮಾನವೀಯತೆಯನ್ನು. ಕಳೆದುಕೊಂಡ 
ಮಾನವ ಇಂದು ಹಣಕ್ಕಾಗಿ ಏನೂ ಮಾಡಲು 
ಸಿದ್ಧನಿರುವುದು ನಿಜಕ್ಕೂ ದುರದೃಷ್ಟಕರ. 

ಗರ್ಭಪಾತ ವೈದ್ಯಕೀಯ ವಿಷಯ ನಿಜ. ಆದರೆ 
ಯಾವ ವೈದ್ಯನಿಗೂ ತನ್ನ ವೈದ್ಯಕೀಯವನ್ನು ಮುಂದು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಒಬ್ಬ ಜೀವಿಯನ್ನು ಕೊಲ್ಲು ವ ಹಕ್ಕು 
ಇಲ್ಲ. ತಾನು ವೈದ್ಯನಾಗಿ ತನ್ನ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳುವ 
ಮೊದಲು ಆತ ಪ್ರಮಾಣ ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. "ತಾನು 
ಒಂದು ಜೀವಿಯನ್ನು “ಭ್ರೂಣದಿಂದ ಕೊನೆಯ 
ಉಸಿರಿನ ತನಕ ಕಾಪಾಡುತ್ತೇನೆ (womb to tomb) 
ಎ೦ದು. ಆದರೆ ಗರ್ಭಪಾತ ಮಾಡುವುದರ ಮೂಲಕ 
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ಗರ್ಭಪಾತಕ್ಕೆ ಅನೈತಿಕತೆ ಒಂದೇ ಕಾರಣವಲ್ಲ. 
ಈ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಈಗಾಗಲೇ ಬೇರೂರಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ 
ಗಂಡು, ಹೆಣ್ಣಿನ ನಡುವಿನ ಅಸಮಾನತೆ ಕೂಡಾ 
ಒಂದು ಪ್ರಬಲ ಕಾರಣ. ವಿಜ್ಞಾನ ಮುಂದುವರೆದಂತೆ 
ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವ ಮಗು ಗಂಡೇ ಅಥವಾ ಹೆಣ್ಣೇ 
ಬ೦ದು ಪರೀಕ್ಟಿಸುವ "ಲಿಂಗ ವಿಧಾನ' ಇಂದು ಬಳ 
ಕೆಗೆ ಬಂದಿದೆ. ಆದರೆ ಇದರಿಂದ ಉಂಟಾಗಿರುವ 
ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳೇ ಹೆಚ್ಚು. ಹೆಣ್ಣು, ಗಂಡನ್ನು 
ನಿರ್ಧರಿಸುವ ಈ ಪೋಕ್ಟೆಯನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸಬೇಕು. 
ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಪರೀಕ್ಬೆಯಿಂದ ಸಾವಿರಾರು ಹೆಣ್ಣು 
ಭ್ರೂಣಗಳ ಸಂಹಾರವಾಗುತ್ತಿವೆ. ಹೆಣ್ಣಾಗಲೀ, ಗಂಡಾ 
ಗಲೀ, ಅವು ತಂದೆ ತಾಯಿಯರ ಪ್ರೀತಿಯ ಫಲ. 
ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಶೋಷಿಸುವ ಸಮಾಜದ ಅನೀತಿ, ಅನ್ಯಾಯ, 
ಅತ್ಯಾಚಾರದ ವಿರುದ್ಧ ದ್ವನಿಯೆತ್ತಿ ಅದನ್ನು ನಿರ್ಮೂಲ 
ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕೇ ವಿನಃ ಹೆಣ್ಣನ್ನು ತನ್ನ 
ಗರ್ಭದಿಂದಲೇ ಕಿತ್ತೊಗೆಯುವ ರಾಕ್ಟಸ ಕ್ರಿಯೆ 
ಎಂದಿಗೂ ಸಲ್ಲ. ಇದು ಕೂಡಾ ಶೋಷಣೆ ತಾನೇ? 
ಹೆಣ್ಣಿನ ಹಕ್ಕಿನ ಬಗ್ಗೆ. ಹಣ್ಣಿನ ಸಮಾನತೆಯ ಬಗ್ಗೆ 














































ಉದ್ದುದ್ದ ಭಾಷಣ ಬಿಗಿಯುವ ನಾವು ಅದೇ 
ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿರ್ನಾಮ ಮಾಡಲು ಹೊರಟಿ 
ರುವುದು ದುರ್ದೈವವೇ ಸರಿ. 

“ಗರ್ಭಪಾತ”, ಹೆಸರೇ ಹೇಳುವಂತೆ ಇದೊಂದು 
ಕೊಲೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಒಂದು ಜೀವಿಯನ್ನು ತನ್ನ ಗರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿ ಹೊತ್ತುಕೊಂಡ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ, ಆ ಮಹಿಳೆಗೆ 
ಅದನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡುವ ಹಕ್ಕು ಇದೆಯೇ? ತನಗೆ 
ಬೇಡದ ಮಗುವನ್ನು ತೆಗೆಯುವ ಹಕ್ಕು ತನಗೆ ಇದೆ, 
ಈ ಹಕ್ಕನ್ನು ಕಸಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಹಕ್ಕು ಯಾರಿಗೂ ಇಲ್ಲ 
ಹಾಗೂ ಗರ್ಭಪಾತ ಕೊಲೆ ಅಲ್ಲ ಎನ್ನುವುದು 
ಇಂದಿನ ವಿದ್ಯಾವಂತ, ನಾಗರೀಕ ಮಹಿಳೆಯ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಇದಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣ “ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವ 
ಭ್ರೂಣಕ್ಕೆ ಜೀವವಿರುವುದಿಲ್ಲ'' ಎಂಬ ತಪ್ಪು ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯ. ಆದರೆ ಭ್ರೂಣದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಬಗ್ಗೆ 
ಅಧ್ಯಯನ ನಡೆಸಿದರೆ ನಮಗೆ ಆರಿವಾಗುತ್ತದೆ ಭ್ರೂಣಕ್ಕೆ 
ಜೀವ ಇದೆಯೇ ಅಥವಾ ಇಲ್ಲವೇ ಎಂದು. 
ಭ್ರೂಣದ ಬೆಳವಣಿಗೆ 

ಒಬ್ಬ ಮಹಿಳೆಯ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ, ಗಂಡಸಿನ 
ವೀರ್ಯಾಣು ಹಾಗೂ ಹೆಂಗಸಿನ ಅ೦ಡಾಣು ಮಿಲನ 
ವಾದ ಮರುಕೃಣವೇ ಹೊಸ ಜೀವ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಈ ಹೊಸ ಜೀವ ತನ್ನ ತಂದೆಯಿಂದ 23 
ಕ್ರೋಮೋಸೋಮ್‌ಗಳನ್ನೂ, ತಾಯಿಯಿಂದ 23 
ಕ್ರೋಮೋಸೋಮ್‌ಗಳನ್ನೂ ಪಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಹೊಸ 
ಜೀವವನ್ನೇ ನಾವು ಭ್ರೂಣ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತೇವೆ. 
ಈ ಭ್ರೂಣ ದಿನದಿಂದ ದಿನಕ್ಕೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ 










ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಪೂರ್ಣ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು 
ಹೊರಬರುವ ತನಕ ಆ ಭ್ರೂಣದಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಕ್ಷ) ಸ್ರ 





ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಗುರುತಿಸಬಹುದು. 
ಮುಟ್ಟು ನಿಂತ ಮೂರು ವಾರಗಳಲ್ಲಿ; 
ಭ್ರೂಣ ಆಗಲೇ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಶಿಶುವಿನ ರೂಪ 
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ನಿಮ್ಮ ಮಗು ಮತ್ತು ಫ್ಲಾಪಿ - 
ಅವರನ್ನು ನೀವು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಇಡಲಾರಿರಿ. 


ಡಫ ಜ್‌ ಷಟ ್ಷ VAS ಶಿ ಡಿ Tie NN 
SA ್‌ಂಲ್ತ | * 


Cc 


CSAS ೬... 


gy" 


| 








ಚಂದಮಾಮ ಸಂಗ್ರಹದಿಂದ ಮೃದು 
ಬೊಂಬೆಗಳ ಒಂದು ವಿಶಾಲ ಶ್ರೇಣಿ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದಕ್ಕೂ ತನ್ನದೇ ಆದ ಒಂದು 
ವಿಶೇಷ ಆಕರ್ಷಣೆ ! 
ಚಂದಮಾಮ ಸಂಗಹದ ಪತಿಯೊಂದು ಮದು 
ಆ. ಕು ೮ 
ಬೊಂಬೆಯನ್ನೂ ನಿಮ್ಮ ವಗುವಿಗೆ ಹಲವಾರು 
ವರ್ಪಗಳ ಕಾಲ ಆಸಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸ್ನೇಹವನ್ನು 
ನೀಡಲು ವಿಶೇಪವಾಗಿ ತಯಾರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಈ ಪೂರ್ತಿ ಸುರಕ್ಷಿತ: - ಯಾವ 
. ವಯಸ್ಸಿನ ಮಕ್ಕಳಿಗಾದರೂ ಸರಿ. 





'ದೀರ್ಫ ಬಾಳಿಕೆ - ಉನ್ನತ 
ಗುಣಮಟ್ಟದ ಸಿಂತೆಟಿಕ್‌ ನಾರುಗಳಿಂದ 
ತಯಾರಿತ 
ತೊಳೆಯಬಹುದು . - ಆಕಾರವನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳದು. 

ಮತ್ತು ಈಗ - ಒಂದು ಆಶ್ಚರ್ಯಕರ 


ಉಡುಗೊರೆಯ ಕೊಡುಗೆ ! 
ನೀವು ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 


ಚಂದಮಾಮ ಮೃದು ಬೊಂಬೆಯೊಂದಿಗೆ 
ನಿಮ್ಮ ಆಂಗಡಿಯವರಿಂದ ಒಂದು 


ಚಿತ ಉಡುಗೊರೆ ಕೂಪನ್‌ 


ಕೇಳಿ ಪಡೆಯಿರಿ ಕೂಪನನ್ನು 
ತುಂಬಿಸಿ. ನೀಡಲಾದ ವಿಳಾಸಕ್ಕೆ ಕಳಿಸಿರಿ. 
ನಾವು ನಿಮಗೆ ಅಂಚೆಯ ಮೂಲಕ 


೩ 
ಮಗುವನ್ನು ಗಂಟೆಗಟ್ಟಲೆ ಉತ್ಸಾಹ ಮತ್ತು 


ಉಡುಗೊರೆಗಳನ್ನು ಕಳಿಸುತ್ತೇವೆ ನಿಮ 


ಆನಂದದಲ್ಲಿ ಇರಿಸುವಂತಹ ಉಡುಗೊರೆಗಳು. 

ಈಗ ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳಿರಿ - ಈ ಕೊಡುಗೆ 
ಸೀಮಿತ ಅವಧಿಗೆ ಮಾತ್ರ 

ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಮುಖ ಆಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಲಭ್ಯ. 
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ಹ ಮೊ ಅರಾ ಅರು ವಾರ್‌ ಬರ ಾಚತಾವಾಘವಾಪರಾವಸಾರೌಕೇಹಾಡಾಾತರಾಗೇ 
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ರಾರಾ ಕಾಡಾ: 
ಹೋತಾ ನಾನಾರ 
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ನಾನು ಜರ್ನಲಿಸಂ ಮುಗಿಸಿ "ಮಹಿಳಾ ವಾಣಿ'ಯ 
ವರದಿಗಾರ್ತಿಯಾಗಿ ಹೊಸದಾಗಿ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದೆ. 
ಈ ವರ್ಷದ "ಉದ್ಯೋಗಶ್ರೀ' ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಪಡೆದಿದ್ದ 
ಭೀಮರಾಯರ ಮಡದಿಯನ್ನು ಸಂದರ್ಶಿಸಿ ಪುರುಷರ 
ಸಾಧನೆಯ ಹಿಂದೆ ಸ್ತ್ರೀಯ ಪಾತ್ರದ ಬಗೆಗೆ 
ಬರೆಯೋಣವೆಂದು ಅವರ ಮನೆ ವಿಳಾಸ ಹುಡುಕಿ 
ಕೊ೦ಡು ಹೊರಟಿ. ಮನೆ ಸುಲಭವಾಗಿಯೇ ಸಿಕ್ಕಿತು. 
ಕರೆಗಂಟೆ ಒತ್ತಿ ಕಾಯುತ್ತಾ ನಿಂತೆ. 

"ಯಾರದೂ ಬಂದೇ' ಎಂದು ಕೂಗುತ್ತಲೇ 
ಬಾಗಿಲು ತೆರೆದ ಆ ದಢೂತಿ ಮಹಿಳೆ ನನ್ನನ್ನು 
ಮೇಲಿನಿಂದ ಕೆಳಗಿವರೆಗೂ ಅಳೆಯುತ್ತಾ "ಯಾರಮ್ಮಾ 
ನೀನು, ಏನು ಬೇಕು?' ಎಂದರು. 

"ನಮಸ್ಕಾರಾಮ್ಭ ನನ್ನ ಹೆಸರು ಮಂಜುಳಾ 
ಅಂತ ಮಿಸೆಸ್‌ ಭೀಮರಾವ್‌ ಅವರನ್ನು ಕಾಣಬೇಕಿತ್ತು.' 

"ಅಯ್ಯೋ ಪೆದ್ಧ ಅಷ್ಟೂ ಗೊತ್ತಾಗಲಿಲ್ಲವೆ ನಾನೇ 
ಅವರ ಮಿಸೆಸ್‌? 

'Sorry, ನನಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಲಿಲ್ಲ. ತಮಗೆ 
ಪುರುಸೊತ್ತಿದ್ದರೆ ದಯವಿಟ್ಟು ನನ್ನ ಒಂದೆರಡು 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ' 

ನಾನಿನ್ನೂ ಮಾತು ಮುಗಿಸುವ ಮೊದಲೇ ಆಕೆ 

“ಧಾರಾಳವಾಗಿ, ಬಾಮ್ಮ ಒಳಗೆ ಬಾ. ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ಕೂತ್ಕೊಂಡು ಮಾತಾಡೋಣ. ನಿಂತ್ಕೊಂಡೇನು. ಬಾ 
ಒಳಗೆ? 

ಎಷ್ಟು ಒಳ್ಳೆಯ ಹೆಂಗಸು ಪಾಪ! ನಾನು 
ಯಾರೋ ಏನೋ ಎಂದುಕೊಂಡು ನಾಯಿ ಅಟ್ಟುವಂತೆ 
ಅಬ್ಬಿ ಬಿಡುವ, "ನಿಮಗೆ ಇನ್ನೇನೂ ಕೆಲಸ ಇಲ್ಲವಾ' 
ಎ೦ದುರೇಗಿಕೊ೦ಡು ಮುಖಕ್ಕೆ ರಾಚುವಂತೆ ಬಾಗಿಲು 
ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವ, ಇಲ್ಲವೇ ಸಿಡುಕಲು 
ಮುಖ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಚ್ಞಾವಟ ಏಟುಕೊಟ್ಟಂತೆ 
ಉತ್ತರ ಕೊಡುವ ಮಹಿಳೆಯರನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡಿದ್ದ 
ನನಗೆ ಈಕೆಯ ಔದಾರ್ಯ ಕಂಡು ಬಹಳ 
ಸಂತೋಷವಾಯಿತು. ಹಾಲಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಸೋಫಾ ಮೇಲೆ 
ನನ್ನನ್ನೂ ಕೂರಿಸಿ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಶಾವೂ ಕುಳಿತು - 

"ಕೇಳು. ನಿನ್ನ ಪ್ರಶ್ನೆ ಏನೂಂತ? ಸಂಕೋಚ 
ಪಟ್ಕೋಬೇಡ. ನಾನು ಮಾತಾಡಿಸಿದರೆ ಆ ಕಡೆ 
ಮುಖ ತಿರುಗಿಸಿಕೊಂಡು ಕೇಳಿಸದಂತೆ ಹೊರಟ್ಟೋಗ್ತಾರೆ 
ಈ ಬೀದಿನೋರು. ಅಲ್ಲ ಪಕ್ಕದ್ಮನೆ ಸುಬ್ಬಲಕ್ಸಿ 
ನಾನು ಮಾತಾಡಿಸೋಣಾಂತ ಬಾಯಿ ತೆಗೆದರೆ 
ಸಾಕು ಬಾಗಿಲು ಅಗುಳಿ ಹಾಕ್ಕೋತಾಳೆ, ಅವಳ 
ಸೊಕ್ಕಡಗ. ಅ೦ತಾದ್ದರಲ್ಲಿ ನೀನು ತಾನಾಗೇ ಬೆಲ್‌ 
ಮಾಡಿ, ಮಾತಾಡಿಸೋಕೆ ಬಂದಿದ್ದೀಯಾ. ಮಾಠಾಡ್ಜ 
ಇದ್ದೀನಾ. ಈಗ ಹೇಳು ಏನೋ ಕೇಳಬೇಕೂಂದೆಯಲ್ಲ 4 

ಈಗ ಗೊತ್ತಾಯಿತು ನನಗೆ ಉಪಚಾರ ಮಾಡಿ 
ಕೂರಿಸಿದ ಹಿನ್ನೆಲೆ. ಆದರೂ ಆಕೆ ಬಗೆಗೆ ಕನಿಕರ 
ಮೂಡಿತು. ಏನು ಜನ ಒಂದೆರಡು ಮಾತಾಡಿದರೆ 


ಭಾ 
Eo 
Wg 


ಏನು ಗಂಟು ಹೋಗುತ್ತೆ ಅನಿಸಿತು. ನನ್ನ ಕ್ಕೆ ಚೀಲ 
ದಿಂದ ಪೇಪರು ಪೆನ್ನು ಹೊರ ತೆಗೆದು ಮೊದಲ 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಿದೆ. 

«ತಮ್ಮ ಹೆಸರು'' 

“ಸಂಗೀತಾ ಎಂದರೆ ನಮ್ಮ ತಾಯಿಗೆ ತುಂಬಾ 
ಇಷ್ಟ, ಅದಕ್ಕೆ ನಾನು ಸುಶ್ರಾವ್ಯವಾಗಿ ಹಾಡಬಹುದು 
ಎಂದುಕೊಂಡು ಕೋಕಿಲಾಬಾಯಿ ಅಂತ ಹೆಸುಟ್ಬರಂತೆ. 
ಎಲ್ಲಾ ಮುದ್ದಿಗೆ ಕೋಕಿ, ಕೋಳಿ ಅ೦ತ ಕರೀತಾರೆ”? 
ಉಲಿಯಿತು ಗಾರ್ದಭ ಕಂಠ. “ಅಲ್ಲ ನೋಡು, ಈ 
ಬಡಾವಣೆನೋರೆಲ್ಲಾ ನನ್ನ ಬೆನ್ನ ಹಿಂದೆ ಬಡಾಯಿ 
ಬೊಂಬಾಯಿ ಅಂತೆಲ್ಲಾ ಅಂತಾರೆ ಅಂತ ನನ್ನ 
ಮಗಳು ಹೇಳಿದಳು. ನನ್ನೆದುರ್ಗೆ ಹೇಳಿ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಬುದ್ಧಿ ಕಲಿಸ್ತೀನಿ?' 

ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲೇ ಏನಪ್ಪಾ ಈಕೆ ಒಂದು ಕೇಳಿದರೆ 
ಒಂಬತ್ತು ಉತ್ತರ ಕೊಡ್ತಾರೆ ಅಂದ್ಕೊಂಡು ಮುಂದಿನ 


ಅಲತಾ ಸೊತ್ತಿಲ್ವಾಳ!... .. 
'ಸಾಧ್ರಿ ಬಳಸೊ ಆಯುಧ 
ಔಳ್ಟಿಂಾಸಿಲ್ಲಿ ಅಂತಾ. 


WNC 


“ತಮ್ಮ ಪತಿಗೆ...” 

“ಹಿ! ಹಿ! ಅವರ ಹೆಸರಾ ಹಿ! ಹಿ! ಭೀಮರಾಯರು 
ಅ೦ತ. ನೋಡುಕ್ಕೆ ಒಳ್ಳೆ ನರಪೇತಲ ನಾರಾಯಣನ 
ತರ ಇದ್ದರೂ ಅದೇನು ಹೆಸರು ಅಂತ ಅವರಮ್ಮ 
ಅದೇ ನಮ್ಮತ್ತೆ ಇಟ್ಟರೋ ನಾ ಬೇರೆ ಕಾಣೆ. ಹಿ! ಹಿ! 
ಒಳ್ಳೆ ಬೆದರು ಬೊಂಬೆ: ಹಾಗಿದ್ದಾರೆ. ನಾನೂ ಅವರೂ 
ಜೋಡಿಯಾಗಿ ಹೋಗ್ತಾ ಇದ್ದರೆ ಒಳ್ಳೆ ಲಾರೆಲ್‌ 
ಅ೦ಡ್‌ ಹಾರ್ಡಿ ತರ ಇರುತ್ತೆ ಅಂತ ನನ್ನ ಮಕ್ಕಳೆಲ್ಲ 
ಚುಡಾಯಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನೊಂದರ್ಧ ಗಂಟಿ ಹೀಗೇ 
ಮಾತಾಡ್ತಾ ಇರು ಅವರೇ ಬರ್ತಾರೆ ಆಗ ನೀನೇ 
ನೋಡುವಿಯಂತೆ ಹಿ! ಹಿ! 

ನಾನೇನು ಮಾತಾಡೋದು, ಅವಕಾಶ ಕೊಟ್ಟರೆ 
ತಾನೇ? ನಾನು ಕೇಳಬೇಕಿದ್ದ ಪ್ರಶ್ನೆ ಪೂರ್ತಿ ಮಾಡುವ 
ಮೊದಲೇ ಉತ್ತರ ಶುರು ಮಾಡ್ತಾರಲ್ಹಾ ಈಕೆ ಏನು 
ಮಾಡುವುದು- 

"“ಅಲ್ಲಮ್ಯ್ಯಾ ನಾನು ಕೇಳಿದ್ದು ನಿಮ್ಮ ಪತಿ....'” 

"ಅಲ್ಲ ಮ್ಮ್ಮಾನೂ ಇಲ್ಲ ಬೆಲ್ಲಮ್ಮಾನೂ ಇಲ್ಲ, 
ನಾನೇ ಸಂಕೋಚವಿಲ್ಲ ದೆ ಅವರ ಹೆಸರು ಹೇಳುವಾಗ 
ನಿನಗೇಕೆ ಈ ಸಂಕೋಚ ಅಂತೀನಿ” 

ನಾನು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮುಗಿಸುವ ಮೊದಲೇ ಉತ್ತರಿಸಿದರು 
ಆಕೆ. 

“ಅವರಿಗೆ ಉದ್ಯೋಗ ಶ್ರೀ ಪ್ರಶಸ್ತಿ” ನನ್ನ 
ಮಾತನ್ನು ಅರ್ಧದಲ್ಲೇ ತುಂಡರಿಸುತ್ತಾ ಶುರು ಮಾಡೇ 
ಬಿಟ್ಟರು ತಮ್ಮ ವಾಗ್ದರಿ- 

“ಓ ಅದಾ ಬಂತು, ಬಂತು. ಅದು ಬಂದು 
ಆಗಲೇ ಒಂದು ಹತ್ತು ದಿನ ಆಯ್ತು. ಈಗ ಕೇಳ್ತಾ 
ಇದೀಯಲ್ಲಾ. ನಾನಾಗಲೇ ಆ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಹಣದಲ್ಲಿ 
ಒ೦ದು ಮೈಸೂರು ಸಿಲ್ಕ್‌ ಸೀರೆ ತಗೊಂಡೆ. ಆಕಾಶ 
ನೀಲಿ ಬಣ್ಣದ್ದು - ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ ಅಂತ ನನ್ನ ಮಗಳು 
ಕಾಲೇಜಿಗೆ ಉಟ್ಕೊಂಡು ಹೋಗಿದ್ದಾಳೆ. ಇನ್ನೊಂದಿನ 





ನೀ ಬಂದರೆ ತೋರಿಸ್ತೀನಿ'' 

ನಾನೇನು ಇವರನ್ನ ಹಣ ಏನು ಮಾಡಿದಿರಿ 
ಅಂತ ಕೇಳಿದನೇನು. ನನ್ನ ಪ್ರಶ್ನೆ ಪೂರೈ ಸುವುದಕ್ಕೇ 
ಬಿಡುಲ್ಲವಲ್ಲಾ ಈ ಮಹಾತಾಯಿ, ಮಧ್ಯದಲ್ಲೇ 
ಬಾಯಿ ಹಾಕ್ತಾರೆ ಥೂ ಏನು ಹೆ೦ಗಸಪ್ಪಾ ಇದು. 

“ಅದು ಸರಿ ಭೀಮರಾಯರಿಗೆ ಪ್ರಶಸ್ತಿ'' ಇನ್ನೂ 
ನನ್ನ ಮಾತು ಮುಗಿಸೇ ಇಲ್ಲ. ಲ್ರೆ ದಾ 

«ಈ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಬಂದಿದ್ದೇ. ಹ 
ಅವರ ಪಿತ್ನ ನೆತ್ತಿಗೇರಿರೋ ಹಾಗಿದೆ. ನಾನೂ ಇವರನ್ನು 
ಇಪ್ಪತ್ತೆದು ವರ್ಷದಿಂದ ನೋಡ್ತಿದ್ದೀನಿ, ಅದೇನೋ 
ಈಗ ಹತ್ತು ದಿನದಿಂದ ತಾವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಭೀಮಸೇನ ಅಂ೦ದ್ಕೊಂಡಿರೋ ಹಾಗಿದೆ. ಮೊದಲೇ 
ಲೇಟಾಗಿ ಮನೆಗೆ ಬರೋರು, ಈಗೀಗ ಇನ್ನೂ 
ಹೂತ್ತಾಗಿ ಬರ್ತಾ ಇದ್ದಾರೆ. ಯಾಕೆ ಏನು ಅಂತ 
ಕೇಳಿದರೆ ಏನೋ ಸನ್ಮಾನ ಅದು ಇದು ಅಂತ 
ಸಬೂಬು ಹೇಳ್ತಾರೆ. ನನ್ನ ಕೋಪ ಕಡಿಮೆ ಆಗಲಿ 
ಅ೦ತನೋ ಏನೋ ಒಂದು ಮಲ್ಲಿಗೆ ಹಾರ, ನಾಲ್ಕು 
ಮೂಸಂಬಿ, ಎರಡು ಸೇಬು ಹಿಡ್ಕೊಂಡು ಬರ್ತಾರೆ. 
ಅದನ್ನೇನು ದುಡ್ಡು ಕೊಟ್ಟು ತದ್ತಿದ್ದಾರೋ ಅಥವಾ 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಯಾರಾದರೂ ಸನ್ಮಾನ ಮಾಡಿ 
ಕೊಡ್ತಿದ್ದಾರೊ ಕಂಡು ಹಿಡಿದು ಇವರಿಗೆ ಸರಿಯಾದ 
ಬುದ್ಧಿ ಕಲಿಸದಿದ್ದರೆ ನಾನು ಕೋಕಿಲ ಬಾಯಿನೇ 
ಅಲ್ಲ ಸಿ 

ಅಬ್ಬಬ್ಬಾ ಅದೇನು ಬಾಯಿ ಅದಕ್ಕೇ ಈ ಬಡಾ 
ವಣೆಯೋದೆಲ್ಲಾ ಬೊಂಬಾಯಿ ಅಂತ ಅಡ್ಡ ಹೆಸರಿಟ್ಟಿರ 
ಬೇಕು. ಛೀ! ಗಂಡ ಅನ್ನೋ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಒಂದು ಸ್ವಲ್ಪ 
ವಾದರೂ ಮರ್ಯಾದೆ ಕೊಡಬೇಕೇ ಬೇಡವೇ. 
ನಾನು ಹೊರಗಿನವಳು. ಈಗ ತಾನೇ ನೋಡ್ತಾ 
ಇದ್ದಾರೆ, ನನ್ನ ಮುಂದೆ ಇಷ್ಟು ಹೀನಾಮಾನ 
ಅನ್ನೋರು ಆ ಬಡಪಾಯೀನ ಇನ್ನೆಷ್ಟು ಗೋಳು 
ಹುಯ್ದುಕೊಳ್ತಾರೋ ಈಕೆ. ಆದರೂ ನನಗೇಕೆ ಇವರ 
ಮನೆ ಒಳಗಿನ ಹುಳುಕು ಕೆದಕೋ ಕೆಲಸ. ` 

«ಭೀಮರಾಯರಿಗೆ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಬಂದಿರುವುದರಿಂದ 
ವಿವಿಧ ಸಂಘ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಸನ್ಮಾನ ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು 
ನಿಜಾಮ್ಯಾ ನಿಮ್ಮ ಸಹಕಾರವಿಲ್ಲದೆ ಅವರಿಗೆ ಈ 
ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಬಂದಿರುವುದು ಅಸಂಭವ ಅಂತ ನನ್ನ 
ಭಾವನೆ. ನೀವು ಅದನ್ನ ಸ್ಪಲ್ಪ ವಿಮವಾಗಿ ತಿಳಿಸ್ಟೀರಾ?'' 

ಆಕೆ ಮಧ್ಯೆ ಬಾಯಿ ಹಾಕಬಹುದೆಂಬ ಭಯ 


: ದಿಂದ ನಾನು ಕೇಳಬೇಕಿದ ಪ್ರಶ್ನೆನಾ ಬೇಗ ಬೇಗ 
ಗ 


ಕೇಳಿ ಮುಗಿಸಿದ್ದೆ. 

«ಏನು? ಏನಂದೆ?'' 

ಇಷ್ಟು ಹೊತ್ತು ನಾನು ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳೋ ಮೊದಲೇ 
ಉತ್ತರ ಕೊಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ್ದ ಈಕೆ, ಈಗ ನನ್ನ 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಿ ತಬ್ಬಿಬ್ಬಾದಂತೆ ಕಂಡರು. ಏಕೆ? ಊಹೂಂ, 
ನನಗೆ ಗೊತ್ತಾಗ್ತಾನೇ ಇಲ್ಲ ಅಥವಾ ನಾನೇ ಅವಸರ 
ಅವಸರವಾಗಿ ಕೇಳಿದ್ದರಿಂದ ಸರಿಯಾಗಿ ಕೇಳಿಸಿಲ್ಲ 
ದಿರಬಹುದು. 

“ಅದೇ ಭೀಮರಾಯರಿಗೆ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಬಂದಿರೋ 
ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಅವರ ಅರ್ಧಾಂಗಿಯಾದ ನಿಮ್ಮ 
ಶ್ಯಾಗ, ನೀವು ಅಮಿಗೆ ಒದಗಿಸಿರುವ ಸಹಕಾರ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ಶಿಳಿಸುತ್ತೀರಾ?'' 

“ಅಯ್ಯೊ ನಮ್ಮಿಬ್ಬರದೂ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಅಸಹಕಾರ ದಾಂಪತ್ಯ ಜೀವನಾನೇ. ಯಾವಾಗಲೂ 


ಎತ್ತು ಏರಿಗೆಳೆದರೆ ಕೋಣ ನೀರಿಗೆಳೇತು ಅನ್ನೋ 
ಹಾಗೆ'' 


ಅಷ್ಟರಲ್ಲೇ 

«ಲೇ ಕೋಳಿ, ತಗೊ ಮಲ್ಲಿಗೆ ಹಾರ ಹಾಕಿದ್ದರು, 
ಮುಡಿಕೋ'' ಎನ್ನುತ್ತಾ ಒಳಬಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು 
ನೋಡಿ ಗೊತ್ತಾಯಿತು, ಕೋಕಿಲ ಬಾಯಿ 
ಸರಿಯಾಗಿಯೇ ಬಣ್ಣಿಸಿದ್ದರು ತಮ್ಮಪತಿರಾಯರನ್ನು. 
ನಾನಲ್ಲಿರುವುದು ನೋಡಿ ತುಏ ಕಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಕೈಲಿ 
ಮಲ್ಲಿಗೆ ಹಾರ ಹಿಡಿದು ಒಳ ನಡೆದರು. 

“ಏನೂಂದ್ರೆ ಬನ್ನಿ ಇಲ್ಲ; ನಾನು ನಿಮಗೆ 
ಸಹಕಾರ ಹೇಗೆ ಕೊಡ್ತಿದ್ದೀನಿ ಅಂತ ಇವಳು ತಿಳ್ಕೋ 
ಬೇಕಂತೆ ಇವಳು. ನೀವೇ ಒ೦ದು ಚೂರು ಹೇಳ್ತೀರಾ. 
ಬೇಗ ಬನ್ನಿಂದ್ರೆ ಎಷ್ಟು ಸರ್ತಿ ಕರೆಯೋದು'' 
ಗರ್ಜಿಸಿದರು ಕೋಕಿಲ ಬಾಯಿ. 

ಅರ್ಧ ಕೋಟು ಬಿಚ್ಚಿದ್ದ ಭೀಮರಾಯರು ಓಡಿ 
ಹೊರಗೆ ಬಂದು ಏನು ಎನ್ನುವಂತೆ ನನ್ನ ಕಡೆ 
ನೋಡಿದರು. 

«ನಮಸ್ಕಾರ ಸಾರ್‌, ನಾನು ಪತ್ರಿಕಾ ವರದಿಗಾರ್ಶಿ. 
ತಮಗೆ ಉದ್ಯೋಗಶ್ರಿ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಬಂದಿದೆಯಲ್ಲ ಈ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪತ್ನಿಯಾಗಿ ತಮ್ಮಾಕೆ ನೀಡಿರುವ 
ಪ್ರೋಶ್ಸಾಹ, ಸಹಕಾರ ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ವಿವರ 
ತಿಳಿಸುತ್ತೀರಾ?'' 

«ಕೋಕಿಲ ಇವರಿಗೆ ಒಂದು ಲೋಟ ಕಾಫಿ 
ತಗೊಂಡು ಬಗ್ತೀಯಾ''. ಎಂದ ಪತಿಯ ಮಾತಿಗೆ 
ಆಕೆ ಆರೆ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಅಡಿಗೆ ಕೋಣೆಗೆ ಹೋದರು. 
ನಂತರ ನನ್ನ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿ ಭೀಮರಾಯರು” 





«ಮನೆಗೆ ಬಂದ ಶಕ್ಬಣ ಪ್ರೀತಿ ವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ನನ್ನಾಕೆ 
ಮಾತಾಡಿಸಿದ್ದಿದ್ದು ನಾನೆಲ್ಲಿ ಏಕ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ 
ತಲ್ಲೀನನಾಗಿರಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಇವಳ ಜಗಳ, 
ಗಲಾಟೆ, ಸಿಡುಕು ಇವುಗಳಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಮನೆಗೆ ತಡವಾಗಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದೆ. ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಇವಳ ಈ ಹಾಳು ಬಾಯಿಗೆ ಹೆದರಿ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಆಫೀಸಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲಸದಲ್ಲೆ ಆಸಕ್ತಿ ವಹಿಸಿ ಇರುತ್ತಿದ್ದುದರಿಂದ 


, ನಾನು ಎಷ್ಟೆಲ್ಲಾ ಸಾಧಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. 


ಆದ್ದರಿಂದ ಈಗ ನೀವೇ ಹೇಳಿ ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲ ಮುಖ್ಯ 
ಕಾರಣ ಕೋಕಿಲ "ಬಾಯಿ'ನೇ ತಾನೇ. ನನ್ನ 
ಪತ್ನಿಯಿಂದಾಗಿ ನನಗೆ ಈ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ದೊರೆತಿರೋದು 
ಅನ್ನೋದರಲ್ಲಿ ಅನುಮಾನವೇ ಇಲ್ಲ'' 

ಕಾಫಿ ಲೋಟದೊಡನೆ ಬ೦ದ ಕೋಕಿಲ ಬಾಯಿ 
ಯವರಿಗೆ ಕೇಳಿಸಿರುವುದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಭೀಮರಾಯರು 
ಹೇಳಿದ ಮಾತುಗಳು ಮಾತ್ರ ಎನ್ನುವುದು ಆಕೆಯ 
ನಗೆ ನೋಟ ನೋಡಿಯೇ ತಿಳಿಯಿತು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಆಕೆಯ ಮುಖದಿಂದ ಯಾವ ಅಗ್ನಿ ಪರ್ವತ 
ಸಿಡಿದೇಳುತ್ತಿತ್ತೋ. ಸದ್ಯ ನನ್ನ ಪುಣ್ಯ ಹಾಗಾಗಲಿಲ್ಲ. 

ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ವಂದನೆ ತಿಳಿಸಿ, ಈ ಸಂದರ್ಶನದ 
ಲೇಖನ ಪ್ರಕಟವಾದ ಮೇಲೆ ಅದರ ಪ್ರತಿಯನ್ನು 
ಕೊಡಲು ಮತ್ತೆ ಬರುತ್ತೇನೆ, ಎಂದು ತಿಳಿಸಿ ಹೊರಬಂದೆ. 
ಬರುವಾಗ, "711081 15 A WOMAN BEHIND 
EVERY SUCCESSFULMAN”™ ಅನ್ನೋ ಮಾತು 
ಭೀಮರಾಯರ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ ಸತ್ಯವಾದದ್ದೇ ಎನ್ನಿಸಿತು. 
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ರಂಗಪವೀಃ 
ಒಬ್ಬ ನೃತ್ಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
“ರಂಗ ಪ್ರವೇಶ' ತುಂಬಾ ಮಹತ್ವದ ಸಂದರ್ಭ. 
ವಾಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ ನೃತ್ಯಾಭ್ಯಾಸ, ಪ್ರದರ್ಶನ 
ಮುಂದುವರೆಸುವ ಬಗೆ ಭವಿಷ್ಯ ನುಡಿಯುವ ಮೇಕ್ಷೆಯ 
ಘಳಿಗೆ ಅದು. ಕಳೆದ ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 4ರಂದು ಬೆಂಗಳೂರಿನ 
ರವೀಂದ್ರ ಕಲಾಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕನ್ನ ನೃತ್ಯ ಜೀವನದ 
ಇಂಥ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಕುಮಾರಿ ಮಾನಸ ಪೂರ್ಣ 
ಅಂಕ ಪಡೆದು ತೇರ್ಗಡೆ ಆದಳು. 
ಹನುಮಂತ ನಗರದ ಶ್ರೀ ವೆಂಕಟೇಶ ನಾಟ್ಯ 
ಮಂದಿರದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿ ಕುಮಾರಿ ಮಾನಸ ಅಂದಿನ 
| ನೃತ್ಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಚಲನೆ, ಹಸ್ತ-ಪಾದ 
ಉತ್ತಮ ನಿರ್ವಹಣೆಯೊಂದಿಗೆ ಪ್ರೇಕ್ಷಕರ ಮನಸ್ಸು 
ಗೆದ್ದಳು. ಚಿಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲೇ ಭರತನಾಟ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಕೆ 
ಹೊಂದಿರುವ ಪ್ರತಿಭೆ ರಂಗಾರೋಹಣ ಕಾರ್ಯ 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಡು ಬಂದಿತು. 
ಪಂಡಿತ ಶೇಷಾದ್ರಿ ಗವಾಯಿ ಅವರ ಗಣೇಶ 
ಸ್ತುತಿಯಿಂದ ರಂಗ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಿದ ಮಾನಸ 
ಕಡೆಯವರೆಗೂ ಸಭಾಕ೦ಪದ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು 
ತೋರದೇ ಒಂದೊಂದು ನೃತ್ಯಗಳ ಕೊನೆಯಲ್ಲೂ 
ಪ್ರೇಕ್ಟಕರ ಚಪ್ಪಾಳೆ ಗಿಟ್ಟಸಿದಳು. ನಾಟರಾಗದ ಗಣೇಶ 
ಸ್ತುತಿಯ ಬಳಿಕ ಹಂಸದ್ದನಿ ಜತಿಸ್ವರದಲ್ಲಿ ಜತಿಯ 
ನಿಖರ ನಿರೂಪಣೆ ಎಲ್ಲರ ಕಣ್ಮನ ಸೆಳೆಯಿತು. ಮಾನಸಳ 
ವಿಶೇಷ ಪ್ರತಿಭೆ ಕಂಡು ಬಂದುದು ಧನ್ಯಾಸಿ ವರ್ಣದಲ್ಲಿ, 
ಶುದ್ಧ ನೃತ್ತ, ನೃತ್ಯ ಮತ್ತು ಅಭಿನಯದಿಂದ ಕಲಾವಿದೆ 
ಇಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮಿಂಚಿದಳು. ಯುವತಿಯ 
ನವರಸ ಅಭಿನಯ, ರಾಗಮಾಲಿಕ ದೇವರ ನಾಮ 





ನೃತ್ಯ ಪ್ರದರ್ಶನಗಳು ಉಲ್ಲೇಖನೀಯ. ಪು.ತಿ.ನ 
ಅವರ ಪದಗಳ ನಿರೂಪಣೆ ಅಮೋಘವಾಗಿತ್ತು. 
ತಿಲ್ಲಾನದೊಂದಿಗೆ ಮಾನಸ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು 


ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಿದಳು. 
ನಗರದ ಎನ್‌.ಎಂ.ಕೆ.ಆರ್‌.ವಿ. ಕಾಲೇಜಿನ 


ಎರಡನೆಯ ಪದವಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿ ಮಾನಸಳ ನೃತ್ಯಕಲೆ 
ನೈಪುಣ್ಯ ಏರುಮುಖದಲ್ಲಿ ಎಂಬುದು ಅಂದಿನ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ ಸ್ಪಷ್ಟ ಪಡಿಸಿತು. 
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ಅ೦ದಿನ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ಗುರು 
ರಾಧಾಶ್ರೀಧರ್‌ ಅವರ ನಟುವಾಂಗ, ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಗಾಯಕಿ 
ಜಾಹ್ನವಿ ಜಯಪ್ರಕಾಶ್‌ ಅವರ ಹಾಡುಗಾರಿಕೆ, 
ಕರಣ್‌ ಅವರ ಮೃದಂಗ, ಅಶ್ವತ್ಥ್‌ ನಾರಾಯಣರ 
ಕೊಳಲು, ನಾಗರತ್ನ ಅವರ ವೀಣೆ, ಬಸವನಗುಡಿ 
ನಟರಾಜ್‌ ಅವರ ಪಿಟೀಲು ಮಾನಸಳ ನೃತ್ಯ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಕ್ಕೆ ತುಂಬಾ ಪೂರಕವಾಗಿತ್ತು. 
ಜ್‌ 9 
ದೃಷ್ಟ 
ಸ್ವರ್ಣಮಾಲ್ಕ ಗಣೇಶ್‌ | 

ರಂಗಪ್ರವೇಶ 


ಮದರಾಸಿನ ಖ್ಯಾತ ನ್ಯಾಯವಾದಿಗಳಾದ ಶ್ರೀ 
ವಿ.ಎಸ್‌. ಗಣೇಶ್‌ ಮತ್ತು ಮಾಲಿನಿ ಗಣೇಶ್‌ ಅವರ 
ಪುತ್ರಿ ಕುಮಾರಿ ಸ್ವರ್ಣಮಾಲ್ಯ ಗಣೇಶ್‌ ಮದರಾಸಿನ 
ಎಂ.ಸಿ.ಬಿ.ಎಂ. ಚಿದಂಬರಂ ಚೆಟ್ಟಿಯಾರ್‌ ಮ್ಯಾಟ್ರ 
ಕ್ಯುಲೇಷನ್‌ ಹೈಯರ್‌ ಸೆಕೆಂಡರಿ ಸ್ಕೂಲ್‌ನಲ್ಲಿ 7ನೇ 
ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಓದುತ್ತಿರುವ ಪ್ರತಿಭಾವಂತ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿ. 
ಈಕೆ ಬರಿ ಪುಸ್ತಕದ ಹುಳುವಲ್ಲ - ಪರ್ಯೇತರ, ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲೂ ಮುಂದು. ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೇ 
ಭರತನಾಟ್ಯದತ್ತ ಈಕೆಗೆ ವಿಶೇಷ ಒಲವು. ಕಳೆದ 
ಏಳು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಕಲ್ಲೆ ಮಾಮಣಿ ಶ್ರೀಮತಿ ಕೆ.ಜೆ. 
ಸರಸಾ ಅವರಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಯವೃತ್ತಿ ನಡೆಸಿದ 12 ವರ್ಷ 
ವಯಸ್ಸಿನ ಕು| ಸ್ವರ್ಣಮಾಲ್ಯ ಜನವರಿ (1993) 
22ರಂದು ಮದರಾಸಿನ ಭಾರತೀಯ ವಿದ್ಯಾಭವನದಲ್ಲಿ 
ಭರತನಾಟ್ಯ ರಂಗಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಿದಳು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಪೂರಕವಾಗೆ೦ಬಂತೆ ಕಳೆದೆರಡು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಶ್ರೀಮತಿ 
ಲಲಿತಾ ಅವರಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಸಂಗೀತವನ್ನು ಸ್ವರ್ಣ 
ಮಾಲ್ಯ ಅಭ್ಯಸಿಸುತ್ತಿದ್ದಾಳೆ. ಸಂಸ್ಕ ಈ ಕಲಿಕೆಯಲ್ಲೂ 
ಈಕೆಗೆ ಆಸಕ್ತಿ, ಈ ಬಹುಮುಖ ಪ್ರತಿಭೆಯ ಬಾಲಿಕೆಗೆ 
“ವನಿತಾ ಭವ್ಯ ಭವಿಷ್ಯವನ್ನು ಹಾರೈಸುತ್ತದೆ. 
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ಇಂದು ಹೆಣ್ಣು, ಗಂಡಿಗೆ ಸರಿಸಮವಾಗಿ ಎಲ್ಲ 
ಕ್ಷೇತ್ರ ಗಳಲ್ಲೂ ಮಿಂಚಲಾರಂಬಿಸಿದ್ದಾಳೆ. ಆ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ 
Ns) ಐ ಎ ವು 


| <4 ಎ ಈಗ ಸೈನ್ಯವೂ ಸೇರಿದೆ. ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಸೈನ್ಯದಲ್ಲಿ 
| ಛು ಮಹಿ ಯ್ರು ಉ ಜರ್‌ 


ಳ್ಳಾಕಿ 


ಸ್ಮೆನಿಕ ತರಬೇತಿ ಕೇಂದ್ರದಲ್ಲಿ ಕಠಿಣ ತರಬೇತಿ ಪಡದು 
'ಗ೦ಡಸರಿಗೆ ಸರಿಸಮವಾಗಿ ಸಾಧನೆ ಮಾಡತೊಡಗಿದ್ದಾರೆ. 


ಸೈನ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರನ್ನು ಸೇರಿಸಿ, ಒಳ್ಳೆಯ 
ತರಬೇತಿ ನೀಡಿ ಸೈನಿಕ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿ ನಿಯಮಿಸ 





ಬಹುದು ಎಂದು ಕೇಂದ್ರ ಸರಕಾರ ನಿರ್ಣಯಿಸಿತು. 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಜಾಹೀರಾತುಗಳನ್ನು ಪತ್ರಿಕಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟ 
ಸಿತು. ಸೈನ್ಯ ಸೇರುವವರ ವಯಸ್ಸು 19೦0ದ 27ರ 
ಒಳಗೆ ಇರತಕ್ಕದ್ದು, ಪದವೀಧರೆಯಾಗಿರಬೇಕಾದುದು 
ಅಗತ್ಯ ಎ೦ದು ಅದರಲ್ಲಿ ಅರ್ಹತಾ ನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ನಮೂದಿಸಲಾಗಿತ್ತು. 

ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಹಲವಾರು ಮಹಿಳೆಯರು ಅರ್ಜಿ 
ಹಾಕಿದರು. ಮುಖತಃ ಸಂದರ್ಶನ ಮತ್ತು ಪರೀಕ್ಬೆಯ 
ನಂತರ ಎಲ್ಲಾ ರಾಜ್ಯಗಳಿಗೂ ಸೇರಿದ 25 ಮಹಿಳೆ 
ಯರನ್ನು ತರಬೇತಿಗಾಗಿ ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಲಾಯಿತು. 

ತಮಿಳ್ನಾಡಿಗೆ ಸೇರಿದ ಸುಬ್ಬುಲಕ್ಸ್ಯೈ ಶಾಂತಿ 
ಎ೦ಬ ಇಬ್ಬರು ಮಹಿಳೆಯರು ಇಲ್ಲಿ ಸೈನಿಕ ತರಬೇತಿ 
ಪಡೆಯುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಸುಬ್ಬುಲಕ್ಚ್ಮಿ ಮುಂಬಯಿಯಲ್ಲೂ, 
ಶಾಂತಿ ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲೂ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಪಡೆದಿದ್ದಾರೆ. 

ಕಳೆದ ವರ್ಷ ಸೆಪ್ಟಂಬರ್‌ 21ನೇ. ತಾರೀಖಿಗೆ 
ಇವರು ಮದರಾಸಿನ ಪರಂಗಿ ಮಲೈ (ಸೇಂಟ್‌ 
ಥಾಮಸ್‌ ಮೌಂಟ್‌)ಯಲ್ಲಿ ತರಬೇತಿಗಾಗಿ ಸೇರಿ 
ತರಬೇತಿ ಪಡೆಯುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಬೆಳಿಗ್ಗೆ 5-15 ಗಂಟಿಗೆ 
ಆರಂಭವಾದರೆ ರಾತ್ರಿ 10 -30ರವರೆಗೂ ಶಿಕ್ಟಣ- 
ತರಬೇತಿಗಳು ನಡೆಯುತ್ತವೆ. 

ಸೈನ್ಯದ ಅಡುಗೆಮನೆಯಲ್ಲೂ ಕೇಂದ್ರದ ಆಹಾರ 
ದಾಸ್ತಾನು ಕೋದಿಯಲ್ಲೂ ಸೈನ್ಯಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯಕವಾದ 
ಉಪಕರಣಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸುವ ಕಾರ್ಬಾನೆಯಲ್ಲೂ, 
ಸೈನಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ವಿಭಾಗದಲ್ಲೂ, ಸೈನ್ಯದ ಕಾನೂನಿನ 
ವಿಭಾಗದಲ್ಲೂ ಇವರು ಅಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಲಿದ್ದಾರೆ. 

'ಅ೦ಕುಡೊ೦ಕಾದ ಇಕ್ಕಟ್ಟಿನ ನೀಳ ಸುರಂಗ 


Wh 
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ಹೆ 


ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸೈನಿಕ ಸಮವಸ್ತ್ರ ದರಿಸಿ, ಬಂದೂಕು 
ಹಿಡಿದು.ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಇನ್ನೊಂದು 
ಕಡೆಯಿಂದ (ವೇಗವಾಗಿ) ಹೊರಬರುವುದು, ಆಳವಾದ 
ಅಗಲವಾದ ಹಳ್ಳವನ್ನು ಹಗ್ಗದ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ದಾಟುವುದು, ಎತ್ತರದ ಕಡಿದಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಹಗ್ಗದ ಮೂಲಕ ಮೇಲೇರುವುದು, ಕುದುರೆ ಸವಾರಿ, 
ಆಧುನಿಕ ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಬಳಸುವ ತರಬೇತಿ ಹೀಗೆ 
ಹೆಣ್ಣೆಂದು ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯ ವಿಶೇಷ ಸವಲತ್ತು 
ನೀಡದೆ, ರಿಯಾಯಿತಿ ತೋರದೆ ಕರಿಣ ತರಬೇತಿ 


ನೀಡಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಇಂತಹ ತರಬೇತಿ ಇವರಿಗೆ 
ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಅಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನಾಗಿ ರೂಪಿಸಲಿದೆ. 

«ಪ್ರಸ್ತುತ 25 ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ನೀಡುವ ತರಬೇತಿ 
ಒಂದು ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಹಂತದಲ್ಲಿದೆ. ಅವರು ತೋರಿಸುವ 
ಧೈರ್ಯ ಸಾಹಸಗಳು, ಎಂತಹ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲೂ 
ಹಿಂಜರಿಯದೇ ಎದುರಿಸುವ ಛಲ ಮೆರೆದಲ್ಲಿ ಸೈನ್ಯದ 
ಬಲ್ಲ ವಿಭಾಗಗಳಲ್ಲೂ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಿ ನಿಯಮಿಸ 
ಲಾಗುತ್ತದೆ'' ಎಂದು ಕಮಾಂಡರ್‌ ಮೇಜರ್‌ ಜನರಲ್‌ 


ವಿ. ರಾಜಾರಾಮ್‌ ಹೇಳಿದರು. —ದೀಪಾ 


Statement about ownership of VANITHA (Kannada) 
Rules 8 (Form VI), Newspapers (Central) Rules, 1956 


. Place of Publication “‘CHANDAMAMA BUILDINGS’ 
188, N.S.K. Salai 


Vadapalani, Madras-600 026 


5. Editor’s Name B.VISWANATHA REDDI 


Nationality INDIAN 


. Periodicity of Publication MONTHLY 


Address 


Ist of each calender month 


. Printer’s Name 
Nationality INDIAN 


Address 


B.V. REDDI 


6. Name and Address of 
individuals who own 


the paper 


Prasad Process Private Limited 
188, N.S.K. Salai 


Vadapalani, Madras-600 026 


. Publisher's Name 
Nationality 


INDIAN 


Address 


B.VISWANATHA REDDI 


DOLTON PUBLICATIONS 
188, N.S.K. Salai 


Vadapalani, Madras-600 026 


‘Chandamama Buildings’ 
188, N.S.K. Salai 
Vadapalani, Madras-600 026 


DOLTON PUBLICATIONS 

PARTNERS: 

1. Sri B.VISWANATHA REDDI 

2. Sri B. VENKATRAMA REDDY 

3. Sri B.N. SURESH REDDY 
(Kartha of B.L.N. Prasad) 

4. Smt. B. VASUNDHARA 


“Chandamama Buildings” 
188, N.S.K. Salai 
Vadapalani, Madras-600 026 


|, B Viswanatha Redd, hereby declare that the particulars given above are true to the best of my knowledge and belief 


1st March 1993 


B. VISWANATHA REDDI 
Signature of the Publisher 
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ಆರೋಗ್ಯವೇ ಭಾಗ್ಯ. ಆದರೆ ಆರೋಗ್ಯಭಾಗ್ಯ 
| ವಲ್ಲ ದೇ ಇದ್ದರೆ ಸರ್ವಸ್ಸವೂ ಅಪ್ರಯೋಜಕ. ಶೋಕ 
ಭರಿತವಾದ ಸಂಗತಿಯೆಂದರೆ ಯಾವುದಾದರೊಂದು 























ಆರೋಗ್ಯ ಮಹತ್ವದ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಕೂಡುವುದು, ರೋಗ ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿ ಶ್ಟಾಸಕೋಶದ 
ಏಡಿಗಂತಿಯಾಗಿದೆ ಎಂದು ವೈದ್ಯನ ಬಾಯಲ್ಲಿ 
ಬಂದರೆ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಶಸ್ತ್ರವೈದ್ಯನ ಚಾಕು ವಾಸಿ 
ಮಾಡುವುದರ ಬಗ್ಗೆಯೇ ಯೋಚಿಸುತ್ತೇವೆ. ಇಲ್ಲಾ, 
ಹೃದಯಾಘಾತವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಜೀವ ಉಳಿದಾಗ 
ನಾವು ಆಧುನಿಕ ಔಷಧಿಗಳ ಚಮತ್ಕಾರದಿಂದ ಉದ್ದಾರ 
ವಾದೇವೋ ಎಂಬ ಧನ್ಯ ಭಾವನೆ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳತ್ತೇವೆ. 

ಆರೋಗ್ಯವು ಮಾರಾಟಕ್ಕಲ್ಲ; ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು 
ಕೊ೦ಡುಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆರೋಗ್ಯವು ನಮ್ಮ 
ದಿನ ನಿತ್ಯದ ಜೀವನ ಕ್ರಮ, ಆಹಾರ, ವ್ಯಾಯಾಮ 
ಇವುಗಳನ್ನು: ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಈಗ ನಾವೆಲ್ಲರೂ 
ದಿನವೂ ವಾರ ಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು 
ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಅಬ್ಬರದ ಪಥ್ಯಾನ್ನ, ಕಸರತ್ತಿನ 
ಗರಡಿಮನೆ, ಆರೋಗ್ಯ ತರಗತಿಗಳ ಬಗ್ಗ ಜಾಹೀರಾತನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ಬೆಂಗಳೂರಿನ 
"ಹೆಲ್ತಿ ಹಾರ್ಟ್ಸ್‌ ಕ್ಷಬ್‌' ಇವೆಲ್ಲದಕ್ಕೂ ತುಂಬಾ 
ಹೊರತಾಗಿದೆ. ಅಬ್ಬರದ ಪಥ್ಯಾನ್ನವಿಲ್ಲದೆ ಸರಿಯಾದ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ಸಮಯಕ್ಕೆ ತೃಪ್ತಿಕರವಾದ 
ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನೈಸರ್ಗಿ 5 ಆಹಾರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, 
ಜೊತೆಗೆ ಸರಿಯಾದ ಪ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಯಾಮ 
ಹಾಗೂ ನಡೆಯುವಿಕೆಯಿಂದ ಹೇಗೆ ಉತ್ತಮ ತರದ 
ದೇಹಾರೋಗ್ಯವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದರ ಬಗ್ಗ 
ತಿಳಿಯಪಡಿಸುತ್ತದೆ. 

1989ರಲ್ಲಿ ಮಣಿಪಾಲ್‌ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಮತ್ತು ಸೆವಂತ್‌ 
ಡೇ ಅಡ್‌ವೆಂಬಿಸ್ಟ್‌ ಇವರ ನೇತೃತ್ವದಲ್ಲಿ “ಬೆಂಗಳೂರು 
ಹೃದಯ ಯೋಜನೆ'ಯ ಅಂಕುರಾರ್ಪಣವಾಯಿತು. 


ಡಾ! ಹ್ಯಾನ್ಸ್‌ ಡೀಲ್‌ ಇವರ ಮುಂದಾಳುತ್ವದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಶಿ೦ಗಳ ' ಕಾಲ ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಮಹಾಜನ 
ರಿಗೆ 8ರೀಟಕ ಹೃದಯ ರೋಗದ ತಡೆಗಟ್ಟುವಿಕೆ 
(Coronary Heart Disease) ರಕ್ತನಾಳ ಏರೊತ್ತಡ, 
ಸಿಹಿ ಮೂತ್ರ ರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ದೊಡ್ಡ ಉಪನ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಯಾವ ರೀತಿ: ನಾವೇ ನಮ್ಮ ಬದುಕಿನ 
ರೀತಿಯಿಂದ (1.110 50/16) ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಆಹಾರ 
ಸೇವನೆಯಿಂದ ಈ ಖಾಯಿಲೆಗಳನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟ 
ಬಹುದೆಂದು ವಿಮಿಸಿದರು. 

ಡಾ| ಹ್ಯಾನ್ಸ್‌ ಡೀಲ್‌ ಅವರು ವಿಶ್ವದ ಕಲವು 
ಭಾಗಗಳ ಪರ್ಯಟನೆ ಕೈಗೊಂಡಾಗ ಅವರಿಗೆ 
ಅಶ್ಯಾಶ್ಚರ್ಯಕರವಾಗಿ ಕಂಡು ಬಂದದ್ದು; ಇತ್ತೀಚಿನ 
ಬದಲಾದ ಬದುಕಿನ ರೀತಿಯಿಂದ ಅದರಲ್ಲೂ 
ಬದಲಾದ ಆಹಾರ ಸೇವನೆಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುವ 
ಖಾಯಿಲೆಗಳ ಮೇಲೆ "ಉನ್ನಶಶಾಸ್ತ್ರ ದ] (Hightech) 
ಔಷಧಿಗಳು ಅಷ್ಟಾಗಿ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರದೆಯಿದ್ದದ್ದು. 
ಅವರ ವರದಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಪಶ್ಚಿಮ ದೇಶದ ಜನರು 
ಶಲತಲಾಂತರದಿಂದ ಬಂದ ಸಸ್ಯಾಹಾರದಿಂದ; ಆಧುನಿಕ 
ಮತ್ತು ಮಾಂಸಾಹಾರಕ್ಕೆ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಂಡರೋ 
ಅಂದಿನಿಂದ ಈ ಅನುವಂಶಿಕ ಖಾಯಿಲೆಗಳು 
ಅ೦ದರೆ, ಕರೀಟಕ 




















(Degenerative diseases) 


ಫಥ ಥ್‌ 


ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ದೇಹಕ್ಕೆ ಊನವಾದರೆ ಮಾತ್ರವೇ ಎಲ್ಲರೂ _ 


ಅಮೇರಿಕೆಯ ಲೋಮಾ ಲಿಂಡಾ ಯೂನಿವರ್ಸಿಟಿಯ -: 





ಹೃದಯ. ರೋಗ, ಲಕ್ಕ, ರಕ್ತನಾಳದ್ದ ಏರೊತ್ತಡಿಕೆ, 
ಏಡಿಗಂತಿ ಮತ್ತು ಸಿಹಿಮೂತ್ರರೋಗಗಳಿಗೆ ನಾಂದಿ 
ಯಾಯಿತು. ಅಂತೆಯೇ ಇವುಗಳನ್ನು ಪಶ್ಚಿಮದ 
ಹತ್ಯಾಕಾರಿ ಖಾಯಿಲೆಗಳು ಎಂದೂ ಕರೆಯಬಹುದು. 
ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಈ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ 
ಜಿಡ್ಡು, ಸಕ್ಕರೆ ಮತ್ತು ಮಾಂಸಾಹಾರದ ಸೇವನೆ 
ಮಿತಿಮೀರಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ ಎಂದು ವಿಮಿಸಿದರು. ಇಂತಹ 
ಮಾಂ, ಮೀನು ಕೋಳಿಮೊಟ್ಟಿಗಳು ಮತ್ತು ಸಕ್ಕರೆ, 
ಜಿಡ್ಡು ಮತ್ತು ಉಪ್ಪು ತುಂಬಿದ, ಶೆರಿಬಾರಿಸಿದ 
ಆಹಾರವನ್ನು ಶ್ರೀಮಂತ ವರ್ಗದವರು "ಮಾತ್ರ 
ತಿನ್ನಲು ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೇನು? : ಎಂಬುದನ್ನು 


ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿದರು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಚಹ, ಕಾಫಿ, 
ತಂಪುಪಾನೀಯ, ಸಿದ್ಧ ಆಹಾರ ಸೇವನೆಯ ಕೃತ್ರಿಮ 
ಜೀವನ ವಿಧಾನದಿಂದ ದೇಹಕ್ಕೆ ನಿರರ್ಥಕ ಹಾಗ” 


ವನಿತಾ ಪದಸಂಪದ 53 ಫಲಿತಾಂಶ 


ಈ ಬಾರಿಯ ಸ್ಪರ್ಧೆಯಲ್ಲಿ 11 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳು 
ಗೆದ್ದಿದ್ದಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ಬಹುಮಾನದ ಹಣವನ್ನು 
ಸಮವಾಗಿ ಹಂಚಲಾಗುವುದು. ಬಹುಮಾನ 
ಗೆದ್ದ ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಈ ಕೆಳಗೆ 


ನೀಡಲಾಗಿದೆ. 
1. ಶ್ರೀಮತಿ ಗಾಯತ್ರಿ ಅನ೦ಶ, ತುಮಕೂರು 
. ಸುನೀಶಾ ಎಸ್‌. ರೋಹಿಡೆಕರ, ಸಂಡೂರು 
. ಬಿ. ಪದ್ಮಾ ಬಾಯಿರಿ, ಮಣಿಪಾಲ 
- ಶ್ರೀಮತಿ ಸರೋಜ ಶರ್ಮಾ, ಇಟಗಿ 
- ಶ್ರೀಮತಿ ಆರ್‌. ದಯಾವತಿ ಚೆನ್ನಬಸವ, 
"ಉಡುಪಿ 
4 ಶ್ರೀಮತಿ ಸುಮಂಗಲಾ ಮ. ಪಾಟೀಲ, 
ಬೆಳಗಾಂವ 
. ಶ್ರೀಮತಿ ಕೆ.ಎನ್‌. ಸೀಶಾಲಕ್ಸೈ ತುಮಕೂರು 
8. ಶೀಲಾ ಬಸವರಾಜ, ಬೆಟಗೇರಿ, ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 
9. ಶ್ರೀಮತಿ ಮಾಲಿನಿ ಪ್ರಕಾಶ ದೇಶಪಾಂಡೆ, 
ಧಾರವಾಡ ಲ 
. ಶ್ರೀಮತಿ ಸವಿಶಾ ಕೆ. ಭಟ್‌, ಕಾರ್ಕಳ 
; ಶ್ರೀಮತಿ. ಲೀಲಾವತಿ ಸಂ. ಕರನಂದಿ, 
ಹುನಗುಂದ 













ಷಮಯ ಪದಾರ್ಥ ಹೊರದೂಡುವ ಶಕ್ತಿ ಕ್ಷಯಿಸಿ 
ರಕ್ತನಾಳಗಳು ನಿಶ್ಯಕ್ತಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂತಹ 
ಅತಿ ಶ್ರೀಮಂತ ಆಹಾರವು ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಅತ್ಯ೦ಶ 
ಹಾನಿಕರವೆಂದೂ, ಆಯುಸ್ಸನ್ನು ಕ್ಹೀಣಿಸುವುದೆಂದೂ, 
ಉತ್ತಮ ಜೀವನವನ್ನು ಹಾಳು ಮಾಡುವುದೆಂದೂ 
ತಿಳಿಸಿದರು. 

ಧೂಮಪಾನ ನಿಷೇಧದಿಂದ ಮತ್ತು ವಾ ಮ 
ದಿಂದ ಅತಿ ಬೇಗನೆ ಬರುವ *ರೀಟಕ ಹೃದಯ 
ರೋಗವನ್ನು ತಡೆಯಬಹುದೆಂದು ತಿಳಿಯಪಡಿಸಿದರು. 
ಇವತ್ತಿನ ದಿನ ಈ ಗಂಡಾಂತರವನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಲು 
ಅದರಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯಾಂಶವಾದ ರಕ್ತದಲ್ಲಿನ ರಕ್ತ ಘನವೆತ್ತ 
(Blood Cholestrol) ಅತಿಯಾದ ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡವನ್ನು 
ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿ  ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದಲೂ, 
ಅನಿಯಂತ್ರಿತ ಧೂಮಪಾನ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವುದ 
ರಿಂದಲೂ, ಬೊಜ್ಜನ್ನು ಕರಗಿಸುವುದರಿ೦ದಲೂ ಈ 
ರೋಗವನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಬಹುದು ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿದರು. 

ಇಷ್ಟಲ್ಲಾ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಬಂದ ಮೇಲೆ ಅಜ್ಜಿಯ 
ಕಾಲದ ನಾಣ್ಣುಡಿಯಂತೆ - "ನೀನು - ನೀನು ತಿಂದ 
ಆಹಾರದಂತೆ' ಎಂಬಂತೆ ಸಸ್ಯಾಹಾರದೆಡೆಗೆ ಒಲಿಯು 
ವುದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪೇನು? ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹಣ್ಣು 
ಹಂಪಲುಗಳ ಸೇವನೆ, ನಾರು ಸಹಿತ ಪದಾರ್ಥಗಳು, 
ಒಡೆಯದ ಕಾಳು ಧಾನ್ಯಗಳ ಬಳಕೆ, ಅದರಲ್ಲೂ 
ಮೊಳಕೆ ಬರಿಸಿದ ಕಾಳುಗಳ ಬಳಕೆ, ದಿನಕ್ಕೆ ಏಳೆಂಟು 
ಲೋಟ ನೀರನ್ನು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಕುಡಿಯುವುದು, 
ಶಾರೀರಿಕ ವ್ಯಾಯಾಮ, ಸಮತೋಲನ ಆಹಾರ 
ಹಾಗೂ ಪ್ರತಿದಿನ ಬೆಳಗ್ಗೆ ನಡೆಯುವುದು ಒಂದು 
ಉತ್ತಮ ಶಾರೀರಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆ ಅದು ಉದ್ದಿಗ್ನತೆಯನ್ನು 
ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಜೊತೆಗೆ ಸ್ನಾಯುಗಳನ್ನು 
ಬಲಪಡಿಸಿ, ರಕ್ತ ಪರಿಚಲನ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ನೇರ್ಪು 
ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದು ಹಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದರು. 


ಅವರ ಈ ಉಪನ್ಯಾಸದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ 800 
ಜನ ಭಾಗಿದಾರರಲ್ಲಿ ಈ ಕಾರ್ಯಾಗಾರ ನಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ 
ಮುಂಚೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಆರೋಗ್ಯ ತಪಾಸಣೆಗೂ, 
ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದ್ದಕ್ಕೂ ತುಂಬಾ 
ಸುಧಾರಣೆ ಕಂಡು ಬಂದಿತು. ಈ ಕಾರ್ಯಾಗಾರದಲ್ಲಿ 
ಪಾಲ್ಗೊಂಡ ಸದಸ್ಯರುಗಳೆಲ್ಹಾ ಇದನ್ನು ಬಿಡದೇ 
ನಡೆಸಿಕೊಂಡು ಬರಬೇಕೆ೦ದು ತೀರ್ಮಾನಿಸಿ ಆರಂಭ 
ವಾದದ್ದೇ ಈ “ಹೆಲ್ತಿ ಹಾರ್ಟ್ಸ್‌ ಕ್ರಬ್‌'. 

ಉತ್ತಮತರವಾದ ದೇಹಾರೋಗ್ಯದಿಂದ ಬಾಳಲು 
ಅಪೇಕ್ಸಿಸುವ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತೆರೆದ ಮನೆಯಂತಿದೆ ಈ 
ಕ್ರಬ್‌. ಇನ್ನೂರೈವತ್ತು ಜನ ಸದಸ್ಯರನ್ನೊಳಗೊಂಡ 
ಈ ಕ್ಷಬ್‌ ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳ ಮೊದಲನೆಯ ಭಾನುವಾರ 
ಬೆಳಗಿನ ಉಪಾಹಾರ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಭೇಟಯಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ಅವರಲ್ಲಿ ನಾನಾ ತರಹದ ಜನರೂ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
ಸರ್ಕಾರದ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೂ, ಕೈಗಾರಿಕೋದ್ಯಮಿಗಳು, 
ವ್ಯವಸ್ಥಾಪಕರೂ, ಗೃಹಿಣಿಯರೂ ಇದ್ದಾರೆ; ಇವರಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಥದಷ್ಟು ಜನ ನರಳುತ್ತಿರುವವರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ವರ್ಷ 
ಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ವೈದ್ಯ ತಪಾಸಣೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ “ಹಾರ್ಭ್‌ ಟು ಹಾರ್ಟ್‌'' ಎ೦ಬ 
ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ಹೊರಡಿಸುತ್ತಿದೆ. ಇವರಲ್ಲಿ ವಯಸ್ಸಿನ 
ತಾರತಮ್ಯವಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ ಕುಟುಂಬದ 
ಸದಸ್ಯರುಗಳಂಕೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಚೇತನೋಹಾರಿಯಾದ 
-ಶ್ಯಾಮಲಾ ಸತ್ಯ 


ಬದುಕಿಗಾಗಿ ಆಶಿಸಿದಾರೆ. 
[6] 
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ಕ್ಷೆ 
ಜಿಂ 





"ಪೋಲಿಯೋ'' ಆಪತ್ತಿನ ಕುರಿತು ಜನತೆಯಲ್ಲಿ 
ಜಾಗೃತಿಯನ್ನು ಮೂಡಿಸಲು ಕಳೆದ ವರ್ಷ ನವೆಂಬರ್‌ 
2ರಿಂದ ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 29ರವರೆಗೆ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ 
ಕೊಲ್ಹಾಪುರದ 7 ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿನ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿ 
ಗೌರಿ ಅದೂರಕರ್‌ 2,300 ಕಿ.ಮೀ. ದೂರವನ್ನು 
53ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡಿದಳು. ಇದೊಂದು 
ಸಾಧಾರಣ ಯಾತ್ರೆಯಲ್ಲ. ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಕೇಟಿಂಗ್‌ 
ಶೂ ಧರಿಸಿ ದಿಲ್ಲಿಯಿಂದ ಕೊಲ್ಲಾಪುರದ ವರೆಗೆ 7 
ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿನ ಬಾಲೆಯೊಬ್ಬಳು ಯಾತ್ರೆ ಮಾಡಿ 
ದುದು ಒಂದು ವಿನೂತನ ದಾಖಲೆ ಎನ್ನಬಹುದು. 
ಇವಳ ಹೆಸರು ಗಿನ್ನೆಸ್‌ ದಾಖಲೆ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ 
ದಾಖಲಾದರೂ ಆಶ್ಚರ್ಯ ಪಡುವಂತಿಲ್ಪ. 

ಪೋಲಿಯೋ ಡ್ರಾಪ್ಸ್‌ ಕುರಿತು ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡುವ 
ಹಲವಾರು ಸ೦ಘಟನೆಗಳಿವೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ರೋಟರಿ 
ಇಂಟರ್‌ನ್ಯಾಷನಲ್‌ ಕೂಡ ಒಂದು. ಅಲ್ಲಿ ಈ 
ಬಾಲಿಕೆಗೆ ಊಟಿ-ಉಪಹಾರ, ವಸತಿಯನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿ 
ಆಕೆಯ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮುಕ್ತ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಶ್ಲಾಟುಸ 
ಲಾಯಿತು. 5ನೇ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲೇ ಗೌರಿ ಸ್ಕೇಟಿಂಗ್‌ 
ತರಬೇತಿ ಪಡೆದಿದ್ದಳು. ಈಗಗೌರಿ2ನೇ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ 
ಓದುತ್ತಿದ್ದಾಳೆ. 





ದಿನವೂ 9ಗಂಟೆಗೆ ಆರಂಭಿಸಿ, ಸಾಯಂಕಾಲ 
ದವರೆಗೂ ಅವಳು ಪ್ರಯಾಣ ಮುಂದುವವರೆಸುತ್ತಿದ್ದಳು. 
ಊಟಕ್ಕಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ವಿಶ್ರಾಂತಿ 
ಪಡೆಯುತ್ತಿದ್ದಳು. ಊಟ ಮುಗಿದಂತೆ ಪುನಃ ಪ್ರಯಾಣ 
ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಿತ್ತು. ಒಂದು ಗಂಟೆಗೆ 35ರಿಂದ 
90 ಕಿ.ಮೀ. ವರೆಗೂ ಆಕೆಯ ಪಯಣದ ವೇಗ 
ಎಂದರೆ ಯಾರಿಗೂ ಅಚ್ಚರಿಯಾಗದಿರದು. ಈ ದೀರ್ಫ್ಥ 
ಪ್ರಯಾಣದ ಒಟ್ಟು ವೆಚ್ಚ 90,000/- ರೂ. ಪಾ 
ಪ್ರಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ನೇಹಿತರು ಹಾಗೂ ಹಲವು ಸಂಘ 
ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಆರ್ಥಿಕ ನೆರವು ನೀಡಿದ್ದರು. 
ಕರ್ನಾಟಕದ ಗದಗಿನಲ್ಲಿ ಗೌರಿಗೆ ರೋಟರಿ 
ಇಂಟರ್‌ನ್ಯಾಷನಲ್‌ ಸನ್ಮಾನ ಸಮಾರ೦ಭ ಏರ್ಪಡಿಸಿತ್ತು. 
ಮತ್ತೊಂದು ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯವೆಂದರೆ ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 
6ರಂದು ಅಯೋಧ್ಯಾ ಘಟನೆಗಳ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಈಕೆ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಹಲವಾರು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಿಂಸೆ ತಾಂಡವವಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಈ ಬಾಲೆ ಆ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಕಿಂಚಿತ್ತು ಭಯ ಪಡದೆ ಪ್ರಯಾಣ 
ಮುಂದುವರಿಸಿದ್ದು ಆಶ್ಚರ್ಯದ ಸಂಗತಿ. ಹಿಂಸಾಚಾರ 
ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಅಲ್ಲಿನ ಜನ ಈಕೆಯ 
ಸದ್ಭಾವನಾ ಪ್ರಯಾಣಕ್ಕೆ ಶುಭ ಹಾರೈಸಿದ್ದು ಸ್ಮರಣೀಯ. 
,. ಹೋದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ "ಪೋಲಿಯೋ' ನಿರ್ಮೂಲನಕ್ಕಾಗಿ, 
ಜನರಲ್ಲಿ ಜಾಗೃತಿ ಮೂಡಿಸುವುದು, ಕರಪತ್ರಗಳನ್ನು 
ಹಂಚುವುದು, ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿ ಹೇಳುವುದು ಮಾಡಿದ 
ಗೌರಿ ಅದೂರಕರ್‌ ಭಾವೀ ಜನಾಂಗಕ್ಕೆ ಒಂದು 
ಆಶಾಕಿರಣವಾಗಿದ್ದಾಳೆ. 


—ವಿದ್ಮಾ 











ಹೆಚ್ಚಿನ ಖರ್ಚಿಲ್ಲದ 
ಗಾಮ್‌ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಸಿಗುತ್ತದೆ ಆರ್ಕೆ ಅವರಿಂದ 
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ಪ್ರಾಸ್‌ ಸಾಂಬಾರ್‌ ಮತ್ತು ಮದ್ರಾಸ್‌ ರಸಮ್‌ ಪುಡಿ ಆ ಗರಂ ಮಸಾಲ ೨ ಬಾದಾಮಿ 


ಹೌದು! ಕಾಸು ಖರ್ಚು ಮಾಡದೆ ನೀ js, N ಲ 
12 ರುಚಿಕರ ಗುಲಾಬ್‌ ಜಾಮೂನ್‌ಗಳನ್ನು ಜ್ಞ. 
ಸವಿಯಬಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ ಆರ್ಕೆ ಅವರು ಥಿ 
200 ಗ್ರಾಮ್‌ ಬೆಲೆಗೆ 250 ಗ್ರಾಮ್‌ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ' 
ತ್ವರೆ ಮಾಡಿ! ಈ ಕೊಡುಗೆ ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ 
ನಿಯಮಿತ ಅವಧಿಯವರೆಗೆ ಮಾತ್ರ. 


ಮಾಮೂಲಿನ 200 ಗ್ರಾಮ್‌ ಪ್ಯಾಕ್‌ಗಳೂ ಲಭ್ಯ. 


58500 RAD 6292 KAN 


(33ನೇ ಪುಟದಿಂದ) 
ವಃ \ Ne] 
ರಂಭಿಸಿರುಕ್ತವೆ. ಮುಟ್ಟು ನಿಂತ 18 ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ 






ಘ್‌! 
ಇ ಇಸ ಡ್‌ 
ಾಡಃ ~ ಇತು 


ಗೆ 
wep ಭಿಸುತ್ತದೆ. 


ಈ [NO ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಮಹಿಳೆಗೆ ಆಗಲೂ 


ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿದ ಭ್ರೂಣದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಿಂದ 


ಒಬ್ಬ ಮಹಿಳೆಯ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಈ 
ಭ್ರೂಣಕ್ಕೆ ಜೀವವಿದೆ ಎಂದು ನಾವು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ 
ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಈ ಭ್ರೂಣವನ್ನು “ಇನ್ನೂ ಹುಟ್ಟದ 
ಮಗು'' (Unbom Child) ಎ೦ದು ಕರೆಯಬಹುದು. 
ಒಬ್ಬ ಮಹಿಳೆಗೆ ತನ್ನನ್ನು ನಾಶ ಪಡಿಸುವ ಹಕ್ಕು 
ಹೇಗೆ ಇಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ತನ್ನ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವ 
EN ನಾಶಪಡಿಸುವ ಹಕ್ಕು ಕೂಡಾ ಆಕೆಗೆ 
. ತನ್ನ ಸ್ಟಾರ್ಥಕ್ಕಾಗಿ ಗರ್ಭಪಾತ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ 
ಹಿಳೆ ಒಬ್ಬ ಕೊಲೆಗಾರನಿಗೆ ಸಮನಾಗುತ್ತಾಳೆ. 

ಗರ್ಭಪಾತಕ್ಕೆ ಹಲವಾರು ಕಾರಣಗಳಿರಬಹುದು. 
ಭ್ರೂಣವು ಔಷಧಿಯ ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದ 
೦ದ ಔಷಧಿಗಾಗಿ ಹಾಗೂ ಶೃಂಗಾರ ಸಾಧನಗಳ 
ತಯಾರಿಕೆಗಾಗಿ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬಹು ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಭಾರತವೂ ಕೂಡ 
id ದಂಧೆಯಲ್ಲಿ ಈಗೀಗ ಮುಖ್ಯ ಪಾತ್ರವನ್ನು 
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ಸುತ್ತದೆ. ನಗುತ್ತದೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ದೇಹದ ಅಂಗಾಂಗಗಳ 
ಕಾರ್ಯಾಚರಣೆ ಇನ್ನೂ ಅಭಿವೃ ೈದ್ಧಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
16 ವಾರಗಳಲ್ಲಿ : 5 1/2 ಇಸ ಉದ್ದವಿರುವ 
ಈ ಮಗು ಶನ್ನ ಕೈಗಳನ್ನು ಆಡಿಸತೊಡೆಗುತ್ತದೆ, 
ಅತ್ತಿಂದಿತ್ತ ಹೊರಳಾಡುತ್ತದೆ. 

18 ವಾರಗಳಲ್ಲಿ : ಈಗ ಮಗು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಚುರುಕಾಗಿ ಶಕ್ತಿಯುತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಗು ಗುದುವುದು, 

ರಿ 


| 
ತನ್ನ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ತೋರಲು ಆರಂಭಿ 
| 





ಹ ನಾಂ ಮಾರಾ ಸನಾ. ಪಾವಾನಾ ವಾರಾ 


ಹಲವಾರು ಕಾರಣಗಳಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲಾ 
ಮಹಾರ ಗರ್ಭಪಾತ ಅಲ್ಲ. ಇದರ ಅರ್ಥ ಮಹಿಳೆಗೆ 
ಮಗು ತನಗೆ ಬೇಕೇ ಅಥವಾ ಬೇಡವೇ ಬಂದು 
ನಿರ್ಧರಿಸುವ ಹಕ್ಕು ಇಲ್ಲವೆಂದಲ್ಲ. ತನಗೆ ಮಗು 
(ಕೇ ಅಥವಾ ಬೇಡವೇ ಎಂದು ನಿರ್ಧರಿಸುವ 
ಕ್ಕು ಆಕೆಗೆ ಖಂಡಿತಾ ಇದೆ. ಆದರೆ ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಆಕೆ 
ಇದಲೇ ಯೋಚಿಸಿ, ಮುನ್ನೆಚ್ಚರಿಕೆ ಕ್ರಮ ತೆಗೆದು 
ಇಳ್ಳಬೇಕು. ಒಮ್ಮೆ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಭ್ರೂಣ ಅ೦ಕುರವಾದ 
ಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವ ಬದಲು ಅದು ಅಂಕುರ 
ವಾಗದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಮೇಲಲ್ಲವೇ? ಇಂದು 
ಮ್ಮ ಸರಕಾರ ಕುಟುಂಬ ಯೋಜನೆಯ ಹಲವಾರು 
ುಧಾನಗಳನ್ನು ಜಾರಿಗೆ ತಂದಿದೆ. ಅದರ ಪ್ರಯೋಜನ 
ಪಡೆದು ಇಂಥ ಘೋರ ಹತ್ಯಾಕಾಂಡವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸ 
ಬಹುದು. 

- ತನಗೆ ಬೇಡದ ಮಗುವನ್ನು ಗರ್ಭಪಾತ ಮಾಡಿ 
ಕೊಲ್ಲಲು ಇಚ್ಛಿಸದ ಮಹಿಳೆ ಅದನ್ನು ಒಂಬತ್ತು 
ತಿಂಗಳು ಹೊತ್ತು, ಹೆತ್ತು ನಂತರ ಕಾರ್ಪೋರೇಷನ್‌ 
ತೊಟ್ಟಗಳಲ್ಹೊ, ಇಲ್ಲವೇ ಬೀದಿಯಲ್ಲೋ ಅಥವಾ 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲೋ ಬಿಟ್ಟು ಪಲಾಯನಗ್ಗೆಯುತ್ತಾಳೆ. 
ಆದರೆ ಇದು ಕೂಡಾ ಅಪರಾಧವೇ. ಈ ದಿಕ್ಕಿಲ್ಲದ 
ಅನಾಥ ಮಕ್ಕಳು ಯೋಗ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣವಿಲ್ಲದೆ, ತಂದೆ, 
ತಾಯಿಯರ ವಾತ್ಸಲ್ಯ ಕಾಣದೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ 
ಬಂದಂತೆಲ್ಲಾ ಸಮಾಜದ ಮೇಲಿನ ತೀವ್ರ ರೋಷದಿಂದ 
ಸಮಾಜ ಕಂಟಕರಾಗಿ ಬದಲಾಗುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಮಹಿ 
ಳೆಯ ತಾಯ್ತನಕ್ಕೆ ಒಂದು ಅಪವಾದ. ತಾನು 
ಹೊತ್ತು, ಹೆತ್ತ ಮಗುವನ್ನು ಪ್ರೀತಿ, ಮಮತೆಯಿಂದ 
ಸಾಕಿ ಯೋಗ್ಯ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ ನೀಡಿ ದೇಶದ ಸತೃ್ರಜೆ 
ಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದು ಆಕೆಯ ಆದ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ. 


2 
ಟು 


₹ 


oF 


ಗ 


ಥಿ 


a 


೪ 














ತನ್ನ ಒಂದು ತಪ್ಪಿಗೆ, ತನ್ನ ಅಸಹಾಯಕತೆಗೆ ಏನೂ 
ಅರಿಯದ ಮುಗ್ಗ ಹಸುಳೆಗಳನ್ನು ಬಲಿಗೃ ಯುವುದು 
ಯಾವ ನ್ಯಾಯ? ಇದೂ ಒಂದು ರೀತಿಯ ಹತ್ಯೆಯೇ 
ಅಲವೇ? ಆದರೆ ಇದರ ನಿವಾರಣೆಗೆ ಗರ್ಭಪಾತ 
ಮದ್ದಲ್ಲ ಎಂಬುವುದನ್ನು ನಾಲಿಲ್ಲಿ ಮರೆಯಬಾರದು. 
ಒಂದು ಕೊಲೆಯ ಮೂಲಕ ಇಂಥಹ ಅಪರಾಧವನ್ನು 
ತಡೆಗಟ್ಟಬಹುದಾದರೆ ಅಥವಾ ಜನಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು 
ನಿಯಂತ್ರಣ ಮಾಡಬಹುದಾದರೆ, ನಮ್ಮ ಸರಕಾರ 
ಜನಸಂಖ್ಯಾ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಇಂದು ಇಷ್ಟೂಂದು 
ಹೋರಾಟ ನಡೆಸಬೇಕಾಗಿಯೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಕುಟುಂಬ 
ಯೋಜನೆಯ ನಾನಾ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಇಂದು ಚಾರಿಗೆ 
ತರಬೇಕಾಗಿಯೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಗರ್ಭಪಾತ ಒಂದು 
ತಪ್ಪನ್ನು ಮುಚ್ಚಲು ಮಾಡುವ ಇನ್ನೊಂದು ದೊಡ್ಡ 
ತಪ್ಪು. ಕೊಲೆ, ಅತ್ಯಾಚಾರ, ಸುಲಿಗೆ, ಮೋಸ, 
ವಂಚನೆ, ಅವ್ಯವಹಾರಗಳು ಅನ್ನೆ ತಿಕವೆನಿಸಿ ಬದುಕಿನ 
ಪಾವಿತ್ರ್ಯವನ್ನು ಹಾಳುಗೆಡುವುತ್ತದೆ ಎಂದಾದರೆ 
ಗರ್ಭಪಾತ ಕೂಡಾ ಇದಕ್ಕೆ ಹೊರತಲ್ಲ ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯತ್ವ 

ಧರ್ಮ ಎಂದಿಗೂ ಅನೈೆತಿಕತೆಗೆ ದಾರಿ ಮಾಡಿ 
ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಕೇಡು ಬಗೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅಂತೆಯೇ ಗರ್ಭಪಾತ ಅಪರಾಧ ಎಂದು ಧರ್ಮ 
ಹೇಳಿದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಇದು ಕೇವಲ 
ಧಾರ್ಮಿಕ ನೀತಿ ಅಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಾ ದೇಶಗಳ, ಎಲ್ಲಾ 
ಧರ್ಮದ (ಹಿಂದೂ, ಮುಸ್ಲಿಂ, ಕ್ರಿಶ್ಚಿಯನ್‌) ಜನರು 
ಅರಿತಿರುವ ಸತ್ಯ, ಮಾನವತೆಯ ಮೂಲ ಶತ್ಚ. 
ಇದು ಮೂಢ ನಂಬಿಕೆಯಲ್ಲ. ಧಾರ್ಮಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ವಿಚಾರ ಮಾಡದೆ ಮನುಷ್ಯತ್ವದ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿದರೆ ನಮಗೆ ಈ ಸತ್ಯದ ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಭಾರತದಂಥ ಸುಸಂಸ್ಕೃತ, ಅಹಿಂಸಾಪರ ದೇಶ 
ದಲ್ಲಿ “ಗರ್ಭಪಾತ ತಪ್ಪಲ್ಲ, ಅದು ಮಹಿಳೆಯ 
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“ಮದುವೆಗೆ ಯಾಕಷ್ಟು ಅವಸರ. "ನಿಧಾನವೇ ಪ್ರಧಾನ? 


ee 





ದೇಶದ ಆದರ್ಶಗಳ ದುರಂತಕ್ಕೆ ಹಿಡಿದ ಕನ್ನಡಿಯಾಗಿದೆ. 
ಇ೦ದು ಮನುಷ್ಯ ಜೀವಿಸುತ್ತಿರುವುದೇ ಕನ ಪ್ರಾಣಕ್ಕಾಣಿ, 


2 
ಹೀಗಿರುವಾಗ ""ಹಕ್ಕು'' ಎ೦ಬ ದೊಡ್ಡ ಶಬ್ಧ ಬಳಸಿ 
ಏನೂ ಆರಿಯದ ಹಸುಳೆಗಳ ಮಾರಣಹೋಮ 
ನಡೆಸುವುದು ಪಾಶವೀ ಕೃತ್ಯ. 
ಗರ್ಭಪಾತದ ಘೋರ ಪರಿಣಾಮಗಳು 

ಗರ್ಭಪಾತದಿಂದ ಒಂದು ಜೀವಿಯ ಕೊಲೆಯಾಗು 
ವುದಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಇದು ಮಹಿಳೆಯ ಮೇಲೆ ಅನೇಕ 
ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಬೀರುತ್ತದೆ. ದೈಹಿಕ ತೊಂದರೆಗಳ 
ಜೊತೆ ಜೊತೆಯಲ್ಲೇ ಆಕೆ ಮಾನಸಿಕ ಅಸ್ವಸ್ಥತೆಗೆ 
ಬಲಿಯಾಗುತ್ತಾಳೆ. ತಾನು ಮಾಡಿದ್ದು ನೈತಿಕ ಅಪರಾಧ 
ಎಂಬ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಕಾಡುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ಆಕೆ ಮನಃಶಾಂತಿ 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ. ನಾವೆಷ್ಟೇ ಬೌದ್ಧಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆದಿದ್ದರೂ 
ಮನಸ್ಸಾಕ್ಟಿಯ ಹಿಡಿತದಿಂದ ಪಾರಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವೇ 
ಇಲ್ಲ. ಪದೇ ಪದೇ “ನೀನು ಮಾಡಿದ್ದು ತಪ್ಪು'' 
ಎಂದು ಬೆರಳು ತೋರಿಸಿ ಹಿಂಸಿಸುವ ಈ ಕ್ರೂರ 
ನೆನಪುಗಳ ದಾಳಿಯಿಂದ ಆಕೆ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರಳು. 

ಗಂಡ, ಹೆಂಡತಿ ಸಂಸಾರ ಎಂಬ ರಥದ ಎರಡು 
ಗಾಲಿಗಳಿದ್ದಂತೆ. ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಹೂದೋಟದಲ್ಲಿ 
ಆರಳುವ ಹೂವಿನ ಮೇಲೆ ಗಂಡ, ಹೆಂಡತಿ ಇಬ್ಬರಿಗೂ 
ಸಮಾನ ಹಕ್ಕಿದೆ. ಗರ್ಭವತಿಯಾದ ಮಹಿಳೆ ತನ್ನ 
ಗರ್ಭದ ಮೇಲೆ ತನಗೊಬ್ಬಳಿಗೇ ಹಕ್ಕಿದೆ ಖ೦ಬು 
ಭಾವಿಸುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಆಕೆಯ ಗರ್ಭದ ಮೇಲೆ 
ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಹಕ್ಕಿದೆ. ಅದನ್ನು ಉಳಿಸಿ, ಬೆಳೆಸುವ 
ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಸೇರಿದ್ದು. ಆದರೆ ಅದನ್ನು 
ನಾಶಪಡಿಸುವ ಹಕ್ಕು ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಇಲ್ಲ. «ಗರ್ಭಪಾತ 
ತನ್ನ ಮೂಲಭೂತ ಹಕ್ಕು'' ಎಂದು ಭಾವಿಸುವ 
ಮಹಿಳೆ ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ತನ್ನ ಗಂಡನ ಗಮನಕ್ಕೆ 
ಶಾರದೆ ಗರ್ಭಪಾತ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ. ಆದರೆ 
ಇದರಿಂದ ಕುಟುಂ೦ಬದಲ್ಲಿಯ ಶಾಂತಿಯೇ ಮರೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಗಂಡ, ಹೆಂಡತಿಯ ನಡುವೆ ವೈಷಮ್ಯ 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಗಂಡ, ಹೆಂಡತಿಯ ವಿಚ್ಛೇ : 
ದನಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಪಾತ ' 
ಬೆಸೆದ ಕೊಂಡಿಯನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಲೂಬಹುದು. 
ಗರ್ಭಪಾತದ ವಿಧಾನ ಮತ್ತು ಮೌನ 
ಆಕ್ರಂದನ 


ವೈದ್ಯಕೀಯ ಗರ್ಭಪಾತ ಅದಿನಿಯಮ - 
ಹೆಣ್ಣು ಹಡೆಯುವ ಮಗು ಅಂಗವಿಕಲತೆ ಹೊಂದುವ 
ಸಾಧ್ಯತ ಇದ್ದರೆ, ಮಾನಸಿಕ ಅಸ್ಪಸ್ಥತೆಯನ್ನು ಹೊಂದು: 
ವಂತಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಸ್ವತಃ ಹಣ್ಣು ಅಪಾಯದ ಅಂಚಿ 
ನಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಆಕೆ ಗರ್ಭಪಾತ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು 
ಎಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಬಲಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಒಳ 
ಗಾದ ಮಹಿಳೆ ಗರ್ಭವತಿಯಾದಾಗ ಇಂಥಹ ತೊಂದರೆ 
ಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಆಗ ವೈದ್ಯರೇ ಗರ್ಭಪಾತದ 
ಸಲಹೆ ನೀಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಮದುವೆಯಾದ 
ದಂಪತಿಗಳು ತಮ್ಮ ಅಜಾಗರೂಕತೆ, ಆಚಾತುರ್ಯ 
ದಿಂದ ಗರ್ಭಿಣಿಯರಾದಾಗ ಹಾಗೂ ಸ್ಟೇಚ್ಛಾಚಾರದ 
ಜೀವನದಿಂದ ಗರ್ಭವತಿಯಾಗುವ ಮಹಿಳೆ ಗರ್ಭಪಾತ 
ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಘೋರ ಅಪರಾಧ. 

ಇ೦ದು ಗರ್ಭಪಾತದ ಅನೇಕ ವಿಧಾನಗಳು 
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ರ್‌ ಈ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು 

1. ಮೊದಲನೆಯ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಔಷಧಗಳನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಇಲ್ಲವೇ ಪ್ರಬಲ ಲವಣಗಳ ಚುಚ್ಚು 
ಮದ್ದನ್ನು ಚುಚ್ಚುವುದರ ಮೂಲಕ ಮಗುವನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲಲಾಗಿದೆ. (Salt Poisoning). 

2. ಎರಡನೆಯ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಿಜೇರಿಯನ್‌ 
ಆಪರೇಶನ್‌ (Hysterolomy) ಮೂಲಕ ಮಗುವನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲಲಾಗಿದೆ. 

3. ಮೂರನೆಯ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಆಪರೇಷನ್‌ 
ಉಪಕರಣಗಳನ್ನು (Surgical Instruments) ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಿ ಮಗುವನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲಾಗಿದೆ. ಈ ವಿಧಾನವನ್ನು 
D And C ಎ೦ದು ಕರೆಯುತ್ತೇವೆ. 

4. ನಾಲ್ಕನೆಯ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಶಾಲಿ Vaccum 
Pressure ನ್ನು (Suction Method) ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಮಗುವನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲಾಗಿದೆ. 

ಗರ್ಭಪಾತ ಮಾಡುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯ 
ಗರ್ಭದಲ್ಲಿನ ಮಗುವಿನ ಮುಖದ ಮೇಲೆ ಅನೇಕ 
ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಅದು ನೋವಿ 
ನಿಂದ ಚೀರುತ್ತದೆ, ಅಳುತ್ತದೆ. ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದ 
ಕೆರುಚುತ್ತದೆ. ಮರಣವೇದನೆಯಿಂದ ನರಳುತ್ತದೆ. 
ತಮ್ಮ ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೆ ಇಂಥ ಘೋರ ಕ್ರಿಯೆ ನಡೆದರೆ 
ಯಾವ ಕರುಳು ತಾನೇ ಸುಮ್ಮನಿರಬಲ್ಲದು? ಆದರೆ 
ಗರ್ಭಪಾತ ಮಹಿಳೆಯ ಕಣ್ಣನ ಹಿಂದೆ, ಗರ್ಭದ 
ಒಳಗೆ ನಡೆಯುವ ಕ್ರಿಯೆ. ಆ ಮಗುವಿನ ಆಕ್ರಂದನ 
ನಿಮ್ಮಕಿವಿ ತಲುಪದು. ಇದೇ “ಮೌನ ಆಕ್ರ೦ದನ'' 
(Silent Scream). 

ತಾಯಿಯ ಗರ್ಭದ ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ, 
ಬೆಳಕಿಗೆ ಬರುವ ತವಕದಲ್ಲಿರುವ ಈ ನತದೃಷ್ಟ 
ಮುಗ್ಧ ಕ೦ದನಿಗೆ ಎಂಥ ಗತಿ? ತನ್ನ ಕೈಯಾರೆ ತುತ್ತು 
ತಿನ್ನಿಸಿ, ಪ್ರೀತಿ ಉಣಿಸಿ, ತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನೇ ತನ್ನ 
ಕಂದನಿಗಾಗಿ ಮುಡುಪಾಗಿಡುವ ಕರುಣಾಮಯಿ, 
ಮಮತಾಮಯಿ, ತ್ಯಾಗಮಯಿ ತಾಯಿಯಿಂದಲೇ 
ಇಂಥ ಘೋರ ಕೃತ್ಯ! ಮಹಿಳೆಯರೇ ನೀವೇ 
ಯೋಚಿಸಿ ನೋಡಿ. ಹುಟ್ಟದೆ ಇರುವ ಮಗು 
ಹಾಗೂ ಹುಟ್ಟದ ಮಗುವನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವುದರಲ್ಲಿ 
ಏನು ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಇದ? 

ಓ ಮಹಿಳೆಯರೇ ನೆನಪಿಡಿ, ನಿಮ್ಮ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆಯುವ ಕಂದ ನಿಮ್ಮ ಪ್ರೀತಿಯ ಫಲ, ನಿಮ್ಮ 
ಬಾಳ ನಂದಾದೀಪ, ನಿಮ್ಮ ಭವಿಷ್ಯದ ಆಶಾಕಿರಣ, 
ನಿಮ್ಮಬದುಕಿನ ಸಂತಸದ ಕಾರಂಜಿ. ತನ್ನ ಉಳಿವಿಗಾಗಿ 
ಗರ್ಭದೊಳಗೇ ಹೋರಾಡುವ ಈ ಕಂದನ ನೋವಿನ 
ಬಿಸಿ ನಿಮಗೆ ತಟ್ಟದೇ? ತನ್ನನ್ನು ಬೆಳಕಿನೆಡೆಗೆ ಬರಲು 
ಬಿಡಿ, ತನ್ನನ್ನು ಬದುಕಲು ಬಿಡಿ ಎಂದು ಅದು 
ನಿಮ್ಮನ್ನು ಅ೦ಗಲಾಚುತ್ತಿದೆ. ನೀವದಕ್ಕೆ ಕ೬ವಿಗೊಡ 
ಲಾದಿರಾ? ಕುಡಿಯನ್ನು ನಿ ಚಿವುಟಿ 
ಹಾಕುವಿರಾ? 

ಇಲ್ಲ. ಗರ್ಭಪಾತ ನಿಲ್ಲಿಸಿ. ಇದು ಧರ್ಮ 
ಹಾಗೂ ಮನುಷ್ಯತ್ವದ ವಿರುದ್ಧ ನಡೆಯುವ ರಾಕ್ಟಸೀ 


೫ 
ವ್‌ ವೇ 
ನಿಮ್ಮ ಈ 


ಕೃತ್ಯ, ನಿಮ್ಮಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವ ಕಂದನನ್ನು ನಿಶೆಯಿಂದ 


ಉಪೆಗೆ ಕಾಲಿಡಲು ಸಹಕರಿಸಿ. ನಿಮ್ಮ ತ್ಯಾಗ, 
ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಅದನ್ನು ಬದುಕಲು ಬಿಡಿ. 
- ಎಲಿಜಬೆತ್‌ ರೋಡ್ರಿಗಸ್‌ 


ಮಾಂ ಇಡಾ | 





ನಮಗೆ ಎಲ ಇದೂ ಇಲದಂತೆ ಆಡುವಾಗ, 
ಣಿ ಎ ಇ 


ಎರಡೂ ಕಾಲುಗಳಿಲ್ಲದ ಈಕೆಯನ್ನು ಕಂಡಾಗ 


ನಾಚಿಕೆಯಾಗದಿರದು. ಮೇಲಿನ ಭಾವಚಿತ್ರದಲ್ಲಿರು 
ವಾಕೆಯ ಹೆಸರು ಶೀಲಾದೇವಿ. ಹುಟ್ಟುವಾಗ ಸರಿಯಾದ 
ಅಂಗಾಂಗಗಳನ್ನು ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದವಳು. 
ವಿಧಿಯ ಅಣಕ, ಚಳಕವನ್ನು ಕಂಡವರಾರು? 

ರಸ್ತೆ ಬದಿಯಲ್ಲಿ ಮನೆಕಟ್ಟಲೆಂದುರಾಶಿ ಹಾಕಿದ 
ಮರಳ ಗುಡ್ಡೆ. ಇದು ಮೂರು ವರ್ಷದ ಪುಟ್ಟ 
ಮಗುವನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸಿತು. ದಿನವೂ ಅವಳ ಆಟದ 
ತಾಣ ಈ ಮರಳ ಪುಟ್ಟ ಬೆಟ್ಟ. ಆಟ ಆಡುತ್ತ ಆಡುತ್ತ 
ಶೀಲಾ ತನ್ನ ನೀಳ ಕಾಲುಗಳ ಚಾಚಿ ಮರಳಿನಲ್ಲಿ 
ಮುಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುವ ಆಟ ನಡೆಸಿದ್ದಳು. ಬರ್ರನೆ ಬಂದ 
ಸೈಜುಗಲ್ಲು ತುಂಬಿದ ಲಾರಿ ಮರಳು ಮುಚ್ಚಿದ 
ಅವಳ ಕಾಲಿನ ಮೇಲೆ ಹರಿದು ಹೋಯಿತು. ಕಣ್ಣು 
ಮುಚ್ಚ ತೆರೆಯುವುದರಲ್ಲಿ ಈ ದುರ್ಫಟನೆ ನಡೆದು 
ಹೋಯಿತು. ಮಗುವಿನ ಯಮಯಾತನೆಯ 
ಗೋಳಾಟ, ಚೇರಾಟ ಮುಗಿಲು ಮುಚ್ಚಿತು. ಗಾಣದಿಂದ 
ಹೊರಬಂದ ಕಬ್ಬಿನ ಜಲ್ಲೆಯಂತೆ ಜಜ್ಜಿ ರಕ್ಷಸಿಕ್ತವಾದ 
ಕಾಲುಗಳು, ನೋಡುವವರ ಕರುಳುಕಿತ್ತು ಬೆಂಕಿ 
ಇಟ್ಟಂತಾಗಿತ್ತು; ಈ ನರಕದಲ್ಲೂ ಮಗುವಿನ ಪ್ರಾಣ 


ಉಳಿದಿತ್ತು! 





ಐಲ್ಲರಂತಿಲ್ಲದೆ ತೆವಳುತ್ತಿರುವ ಮಗುವನ್ನು 
ಕಂಡಾಗ ತಂದೆ ತಾಯಿಯರ ದುಃಖದ ಕಟ್ಟಿ ಒಡೆದು, 
ಒಡಲ ಉರಿ ಭಗಭಗನೆ ಏಳುತ್ತಿತ್ತು. “ಎಲ್ಲ ಸರಿ 


|. ಇದ್ದವರಿಗೆ ಕಷ್ಟ ಈಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ನಿನ್ನ ಗತಿ ಏನೇ 


ಮುಂದೆ?'' ಎಂದು. 

ಪಾಪ ಈ ಮಗು ಮಾಡಿದ ಶಪ್ಪಾದರೂ ಏನು? 
ಆಗ ಸಹಾಯಹಸ್ತ ಚಾಚೆ, ಭುಜಕ್ಕೆ ಭುಜ ಕೊಟ್ಟವರು 
ಗೆಳತಿಯರ ತಂಡ. ಆಸರೆ ನೀಡಿ ಹುರಿದುಂಬಿಸಿದರು, 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದರು. ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ ತುಂಬಿದರು. “ನಿನಗೆ 
ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲವೇ?'' "ಕಣ್ಣಿಲ್ಲವೇ?'' “ಬಾಯಿ 
ಇಲ್ಲವೇ?''. ಪುಟ್ಟ ಶೀಲಳ ಮೈಯ ರಕ್ತ ಬಿಸಿಯಾಗಿ 
ಒಮ್ಮೆಲೇ ಪ್ರವಾಹದಂತೆ ದುಮಿಕ್ಕತೊಡಗಿತು. ಪುಟ್ಟ 
ಮೆದುಳು ಪ್ರಬುದ್ಧಳಂತೆ ಯೋಚಿಸಿತು. ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ 
ಪುಟಿದು ನೆಗೆಯಿತು ದಿಗಂಶಕ್ಕೆ. ಹೌದು ವಿಧಿಗೆ 
ಸವಾಲೆಸೆಯಬೇಕು. ನಾನು ಬದುಕಬೇಕು. ಎಲ್ಲರಂತಲ್ಲ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ. ಶಾಲೆಗೆ ನಡೆದು ಅ ಆ ಕಲಿತಳು. 
ನಡೆದದ್ದು ಕೈಗಳ ಆಸರೆಯಲ್ಲಿ. ಮುಂದೆ ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ 
ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ. ಗೆಳತಿಯರ ಅಮೃತಸಿಂಚನದಲ್ಲಿ ಪದವಿ 
ಪಡೆದಳು. ನಿಲ್ಲದ ಗೆಳತಿಯರ ಪ್ರೀತಿ, ಸ್ನೇಹಗಳ 
ವಾರಿಧಿಯಲ್ಲಿ ತೇಲುತ್ತ ಈಗವಳು ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾತಕೋತ್ತರ ಪದವಿಯನ್ನು ಬಗಲಿಗೇರಿಸಿದ್ದಾಳೆ. 
ಎಲ್ಲ ಅನುಕೂಲಗಳಿದ್ದು, ಅವಯವಗಳು ಸರಿ ಇದ್ದವರು 
ಮೂಗಿನ ಮೇಲೆ ಬೆರಳಿಡಬೇಕು. ಶೀಲಳ ಸಾಧನೆಗೆ, 
ಅಬ್ಬ! ಮನುಷ್ಯ ಮನಸ್ಸು ಮಾಡಿದರೆ ಯಾವುದು 
ಅಸಾಧ್ಯ? 

ಶೀಲಾ ಭಾವ ತುಂಬಿ ನುಡಿಯುತ್ತಿದ್ದಾಳೆ 
“ನಾನಿ೦ದು ಈ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಮುಟ್ಟಲು ನನ್ನ ಗೆಳತಿಯರ 
ಬಳಗವೆ ಕಾರಣ. ನನ್ನ ಊರುಗೋಲು ಅವರೆಲ್ಲ'' 
ಕೃತಜ್ಞತಯಿಂದ ಅವಳ ಮಿಂಚುಕಣ್ಣುಗಳು ತುಂಬುತ್ತವೆ. 
«ಈಗ ನನ್ನ ಗುರಿ ಐ.ಎ.ಎಸ್‌. ಮಾಡುವುದು'' 
ಕನಸುಕ೦ಗಳ ತೇಲಿಸಿ ನುಡಿಯುತ್ತಾಳೆ. 

ಜೈಪುರ ಕಾಲಿನ ಖರ್ಚನ್ನು ಭರಿಸಲಾರದವ 
ರಾಗಿದ್ದಾರೆ ಅವಳ ಮದ್ಯಮ ವರ್ಗದ ತಂದೆತಾಯಿ 
ಯರು. ಸರಕಾರ ಯಾವುದೆ ಸಂಘಸಂಸ್ಥೆ ಅವಳಿಗೆ 
ಸಹಾಯ ಹಸ್ತ ಚಾಚಿದರೆ ಸ್ಟಾವಲಂಬಿಯಾಗಿ 
ನೆಮ್ಮದಿಯಿಂದ ಬಾಳಬಲ್ಲಳು. ಅವಳ ವಿದ್ಯೆಗೆ ತಕ್ಕ 
ಉದ್ಯೋಗವೊಂದು ದೊರೆತರೆ, ಅವಳ ಕನಸುಕಂಗಳ 
ಹೊಳಪು ಮಾಸದೆ ಉಳಿದಾವು. ಪ್ರೀತಿ, ಸ್ನೇಹದ 
ಕಡಲು ಅವಳ ಹೃದಯ ಅಲ್ಲಿ ಮಲ್ಲಿಗೆಯ 
ಸುವಾಸನೆಯಿದೆ. ಗುಲಾಬಿಯ ಕಂಪು ಸುರಿಯುತ್ತಿದೆ. 
ಕನಸುಗಳ ಚಿತ್ತಾರ ಬರೆಯುತ್ತಿವೆ. 

ಈಗವಳಿಗೆ ಕಾಡುತ್ತಿವೆ ಚಿಂತೆಗಳು. ತನ್ನ 
ಗೆಳತಿಯರೆಲ್ಲ ಮದುವೆಯಾಗಿ ಹೋದರು. ಇವ 
ಳೊಬ್ಬಳೇ ಒಬ್ಬಳು ಇದ್ದಾಳೆ. ಇವಳು ಮದುವೆಯಾಗಿ 
ಹೋದರೇ... ಹಾಗೆಂದು ಸ್ವಾರ್ಥಿಯಲ್ಲ ಶೀಲಾ. 
ಬದುಕಿನ ವಾಸ್ತವ ಚಿತ್ರಣ ಅವಳ ಮುಂದೆ ನಿಂತು 
ಅಣಕಿಸುತ್ತಿದೆ. ಉದ್ದ ಜಡೆಯ ಚೆಲುವೆ ಎಮ್‌.ಡಿ. 
ವನಮಾಲ, ಶೀಲಾಳನ್ನು ಚಿಕ್ಕ ಮಗಳೂರಿನಿಂದ 
ದೂರದ ರಾಯಚೂರಿನ (ಸಾಹಿತ್ಯ ಅಕಾಡಮಿಯ) 
“ಕಥನ ಕಲೆಯ ನೆಲೆಗಳು” ಕಮ್ಮಟಕ್ಕೆ ಕರೆತಂದಿದ್ದಳು. 
ಗೆಳೆತನದಲ್ಲಿರುವ ಮಾನವೀಯ ಗುಣಕ್ಕೆ ನಾವೆಲ್ಲ 
ಬೆಕ್ಕಸ ಬೆರಗಾಗಿದ್ದೆವು. 6 
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ಬಿಡುಗಡೆ 

ನ್ನ ಏಣಿಕೆ ಎಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಾಯ್ತು ಖ೦ದು ಯೋಚಿಸಿ 
| ಅವಳು ಹಣ್ಣಾದಳು. ಆಫೀಸಿನಲ್ಲಿ ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತದಿಂದ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಮದುವೆ ಎನ್ನುವುದು 
ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣು ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಒಂದು ಬಂಧನ ಅಲ್ವ್‌? 
ತಾಳಿ ಕಟ್ಟುವವನು ಗಂಡಸು, ಕಟ್ಟಸಿಕೊಳ್ಳುವವಳು 
ಹೆಂಗಸು ಅಷ್ಟ ವ್ಯತ್ಯಾಸ, ಒಟ್ಟು ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ತೋರಬೇಕಾದ ಪ್ರೀತಿ, ವಿಶ್ವಾಸ, ನಂಬಿಕ ಇಬ್ಬರಿಗೂ 
ಒಂದೇ ಅಲ್ವೆ? ಆದರೆ ತನ್ನ ಗಂಡ ಮಾತ್ರ ತಾಳಿ 
ಕಪ್ಬಿದಾಕ್ಟಣ ಹೆಂಡತಿ ತನ್ನ ಕಪಿಮುಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕ 
ಹಾಗೆ ಅಂತ ಯಾಕೆ ಅಂದ್ಕೊಂಡಿದಾನೆ? ತನ್ನದು 
ಪ್ರೇಮ ವಿವಾಹ ಅ೦ತ ಮುದ್ರೆ ಬಿದ್ದಿದ್ದರೂ ಎರಡೂ 
ಕಡೆ ಹಿರಿಯರ ಒಪ್ಪಿಗೆ ಇತ್ತು. ತನ್ನ ಇಲಾಖೆಯಿಂದ 
ತರಬೇತಿಗೆಂದು ಬೆಂಗಳೂರಿಗ ಬಂದಾಗ ಅವನೂ 
ಬಂದಿದ್ದ. ತನಗಿಂತ ಉನ್ನತ ಹುದ್ದೆಯಲ್ಲಿರುವವನು. 
ಯಾವ ಹೆಣ್ಣೂ ಬಯಸುವಂಥ ರೂಪು, ನಿಲುವು. 
ತನ್ನ ಬಗ್ಗೆಯೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸು 
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ತಿದ. ಅವನೇ ಮದುವೆ ಬಗೆ ಪ್ರಸ್ತಾಪ ಮಾಡಿರದಿದರೆ 
ಮಲಂ ೧ ನಡಿ ೦ 


ತಾನು ಊರಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅವನನ್ನು ಮರೆತೇ ಬಿಡು 
ತ್ತಿದ್ದನೇನೋ? ಅವನು ಪ್ರಸ್ತಾಪ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ 
ತನಗೂ ಯಾಕಾಗಬಾರದು ಎನಿಸಿ ತೀರ್ಮಾನ 
ತೊಗೊಂಡೆ. ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವ 
ಹಾಗೇ ತಾನೇ, ತನ್ನ ಬಗ್ಗೆ ತಾನೇ ನಿರ್ಧಾರ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೆ. ತಾನು ಏನು ಓದಬೇಕು? ಏನು 
ಆಗಬೇಕು ಎಲ್ಲ ದರಲ್ಲೂ ತಾನೇ ಸರಿಯಾಗಿ ಆಲೋಚಿಸಿ 
ತೀರ್ಮಾನಿಸಿದ್ದೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವನ ಜಾತಿ 
ಆ೦ತಸ್ತು ಮುಂತಾದ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ಇರದ್ದರಿಂದ ಹಿರಿಯರ ಒಪ್ಪಿಗೆ ಇತ್ತು. ಎರಡೇ 





ಎ೦ದು ಹೊರಟಾಗ ತಾನೂ ಹೋಗಬೇಕೆಂದರೆ 
ಸರ್ವದಾ ಒಪ್ಪಿಗೆ ಕೊಡಲಿಲ್ಲ. ಗೆಳತಿಯರ ಜೊತೆ 

| ಸಿನಿಮಾಗೆ ಹೋದರೂ ನೂರೆಂಟು ಪ್ರಶ್ನೆ, ವಿಪರೀತ 
ಅನುಮಾನ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ಎರಡು ವರ್ಷದಿಂದ ಎಷ್ಟೇ 

ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಮದುವೆ ಆಯ್ತು. ಮುಂಚೆ ನಾಲ್ಕಾರು | ಅನುಸರಿಸಿಕೊಂಡು ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ ಎಂದರೂ 
ಬಾರಿ ಅವನ ಜೊತೆ ಸುತ್ತಾಡಿದ್ದೆ. ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಇನ್ನಷ್ಟು ಈಗಂತೂ ಯಾಕೋ ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ ಎನಿಸುತ್ತಿದೆ. 
ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯ ಅವನ ಸ್ವಭಾವ? ದೊಡ್ಡವರು | ಇಂಥವನೊಡನೆ ದೈಹಿಕ ಸುಖ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಲೂ 
ಗೊತ್ತು ಮಾಡಿದ ಮದ್ವೆ ಆದರೂ ಹುಡುಗನ | ಮನಸ್ಸು ಬಾರದು. ಇಂಥ ಉಸಿರು ಕಟ್ಟುವಂತ 
ಮನೆತನ, ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ಕೆಟ್ಟ ಚಟ ಇಲ್ಲ | ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಮುದುಡಿಸಿಕೊಂಡು 


೧ ಖಿ 
ವ್ರೀತಿಯ ಸೆಳೆತ 
ಅಂದು ಸಣ್ಣ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ನವೀನ್‌ ಬತ್ತಿದ ಆಕ್ಷೇಪಣೆ 
ವೀಣಳ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೆಡಿಸಿತ್ತು. ಆತನಿಗೆ ಸದಾ 
ಸಹಕರಿಸುತ್ತಾ ಹೇಳಿದ್ದಕ್ಕೆಲ್ಲಾ “ಹೂಂ'ಗುಟ್ಬುತ್ತಾ 
ಸಾಗಿದರೂ ಪತಿ ಏನಾದರೊಂದು ರಾಗ ಎಳೆಯೋದು 
ಆಕೆಗೆ ಕೋಪ ತರಿಸಿತ್ತು. ಆದರೂ ಹಚ್ಚು ಮಾತು 
ಬೆಳೆಸದೆ ಆ ಪ್ರಕರಣವನ್ನು ಅಲ್ರಿಗೇ ತಣಗಾಗಿಸುತಿದಳು. 

ಣಿ ಣ ಇಂ 
ಆದರೆ ಇಂದು ಯಾಕೋ ಪುಸ್ತಿತಿ ವಿಕೋಪಕ್ಕೆ 


3 ಉರ್‌ಟಗಿೌ ಸಾ. ಟಿ ಮ. ಇಇ 
SE ESE SE EI ಸಾಚಾತನ ಘಾ ರಾಗಾ ತ ಸಾರಾ REA SO ENS TES PEL ASE. SESS SEA REIN. TGS ಶರಾ EES DTA SE ತ: 


ಅನ್ಫೋದೆಲ್ಲ ತಿಳ್ಕೋಬಹುದು ಅಷ್ಟೇ ಹೊರತು 


SS 93222 ಯಾಾವು ಹರರ ಯಾತಾ! 


ದಿನ ಏಕೆ ದೂಡಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಸ್ಪಂದಿಸದೆ 
ಸುಮ್ಮನೆ ದೂರಿ ಆಡಿಕೊಳ್ಳುವಂತ ಸಮಾಜಕ್ಕಂತೂ 
ತಾನು ಸೊಪ್ಪು ಹಾಕುವವಳಲ್ಲ. ಯೋಚಿಸಿ ಯೋಚಿಸಿ 
ಒಂದು ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ ಬಂದಳು. ಈ ತಾಳಿಯ 
ಬಂಧನದಿಂದ ವಿಮೋಚನೆಗೊಂಡು ಹಕ್ಕಿಯಂತೆ 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಹಾರಾಡಬೇಕೆಂದು ಮನಸ್ಸು ಬಯಸಿತು. 
ವಿಚ್ಛೇದನೆಯ ಕಾನೂನು ಕಟ್ಟಲೆಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಲು 
ತನ್ನ ಲಾಯರ್‌ ಗೆಳತಿಯನ್ನು ಭೇಟ ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದುಕೊಂಡಳು. 


ಹೋಗುವಂತಿದೆ. ಆತ ಒಪ್ಪಲಾರ, ಈಕೆ ಬಿಡಲಾರಳು- 
ಸಖತ್‌ ವಾಗ್ವಾದ ನಡದು ಬರಡರಲ್ಲೊಂದು ತೀರ್ಮಾ 
ನಕ್ಕೆ ಬಂದು ನಿಂತಿತ್ತು. 

ರಾತ್ರಿ ಇಡೀ ಯೋಚಿಸಿದ ವೀಣಾಳು ಬೆಳಗಾಗದ್ದು 
ಸೂಟ್‌ಕೇಸ್‌ ಹಿಡಿದು ತನ್ನ ತಾಯಿ ಮನೆ ಕಡಗ 
ಹೊರಟುಬಿಟ್ಟಳು. ಪಟ್ಟು ಸಡಿಲಿಸದ ನವೀನ್‌ ಸಹಾ 
“ಕ್ಯಾರೇ? ಎನ್ನಲಿಲ್ಲ. 

ನಾಲ್ಕು ದಿನಗಳು ಕಳೆದವು. ವೀಣಾಳ ಕೋಪ 
ಇಳಿದಿತ್ತು. ಸದಾ ಪತಿಯ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತಾ 


| ಸುಶೀಲ ಸೂರ್ಯನಾರಾಯಣ | “ಕನ ಕಾಗಿಗೆ. ಓಗೊಡುತ್ತಾ, ಹಿಂದೆ ಮುಂದೆ 


ಸುತುತಿದು ಸದಾ “ಬಿಜಿ'ಂ ಎ ಯು 
SEES NES 0ಂಇಟ್ಟಟ(ಿ! | ಬೆಂಗಳೂರು ಇರು ನೇ ಯಾಗಿದ್ದ ಆಕೆಗೆ. ಇಲ್ಲಿ 


———————S— 





ಏನೂ ಕಲಸವಿಲ್ಲದೆ ಬೇಜಾರೆನಿಸುತಿತು. ಅಷ್ಟಲ್ಲದೆ 
ಅದಿ ಎಡಿ ್‌ 

ಆತನ ಪ್ರೀತಿಯ ನುಡಿ, ಗದರಿಕೆ, ಜಗಳಗಳಿಲ್ಲದೆ 

ಜಗತ್ತೇ ನಿಸ್ಸಾರವೆನಿಸಹತ್ತಿತ್ತು. "ಅವರೇ ಬಂದಾರೇನೋ' 


ಯೋಚನೆಗಳು ತಲೆ ಸೇರಿ ಹೆದಿಕೆಯೂ ಆಗತೊಡಗಿತು. 
ಇನ್ನು ಈ ಮಾನಸಿಕ ತೊಳಲಾಟ ಸಹಿಸಲಾರೆ 
ಎಂದೆನ್ನುತ್ತಾ “ಅಮ್ಮಾ ನಾನು ಮೈಸೂರಿಗೆ ಹೋಗ್ತಿದೀ 
ನಮ್ಮು' ಎಂದು ಹೇಳಿ ಹೊರಡಲ ೨ವಾದಳು."ಪ್ರತೀ 
ಸಲ ಗಂಡನ ಜತೆ ಹಾಗೆ ಬಂದು ಹೀಗೆ ಹೋಗ್ತಿದ್ದವಳು 
"ಈ ಸಲ15 ದಿನ ಇದ್ದೀನಮ್ಮ ಅ೦ತ ಹೇಳಿದ್ದೀಯಲ್ಲೇ. 
ಆಗಲೇ 4-5 ದಿನಕ್ಕೇನೇ ಹೊರಡ್ತಾ ಇದೀಯಾ, 
ಇನ್ನೆ೦ಟು ದಿನ ಇದ್ದು ಹೋಗಬಾರದೇನೇ?'' ಅ೦ತ 
ಅ೦ದ ಅಮ್ಮನಿಗೆ “ಇಲ್ಲಮ್ಮಾ ಯಾಕೋ ತುಂಬಾ 
ಅವರ ನೆನಪಾಗ್ತಾ ಇದೆ. ಒಬ್ಬರೇ ಇದ್ದು ಅದೆಷ್ಟು 
| ಒದ್ದಾಡುತ್ತಿರುವರೋ, ಇನ್ನೊಂದು ಸಲ ಬರ್ತೀನಿ'' 
4 ಎ೦ದು ಹೊರಟೇ ಬಿಟ್ಟಳು. “ಒಳ್ಳೇ ಹುಡುಗಿ” 
| ಎಂದು ಅಮ್ಮ ಬೀಳ್ಕೊಟ್ಟಳು. 

ಇತ್ತ ಮನೆಗೆ ಬಂದ ವೀಣಾಳು ಬಾಗಿಲಿಗೆ 
ಹಾಕಿದ್ದ ಬೀಗ ಕಂಡು ಹೌಹಾರಿದಳು, 'ತನ್ನ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೂಡಿದ್ದ ಬೇಡದ ಯೋಚನೆಗಳೆಲ್ಲಾ 
ನಿಜವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟವೇ, ಓ! ದೇವರೇ, ಇನ್ನೆ೦ದೂ 
ಇವರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗಲಾರೆ. ಈ ಸಲಕ್ಕೆ ಕ್ಷಮಿಸಪ್ಪಾ 
ಅ೦ತ ಕಂಡ, ಕಾಣದ ದೇಮಿಗೆಲ್ಹಾ ಮೊರೆಯಿಟ್ಟಳು. 
ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಇವಳನ್ನು ಕಂಡು ಹೊರ ಬಂದ ಪಕ್ಕದ 
ಮನೆ ಹುಡುಗಿ ರಾಣಿ ಬಂದು ಕೀ ಕೊಡುತ್ತಾ 
“ಅಂಕಲ್‌ ಊರಿಗೆ ಹೋಗ್ತಿದೀನಿ ಅ೦ಶ ಹೇಳಿ 
ಹೋದರು. ಮತ್ತೇನೂ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ'' ಅಂತಂದಳು. 
ನನ್ನ ಮನದಲ್ಲಿ ಹೋರಾಟ ನಡೆದಿತ್ತು. “ಏಯ್‌ 
ರಾಣಿ, ಅಂಕಲ್‌ ದಿನಾ ಮನೆಗೆ ಬರ್ತಿದ್ರಾ'' ಅಂತ 
ಕೇಳಿದೆ. “ಹೌದು, ಯಾಕೆ?'' “ಯಾಕಿಲ್ಲ, ಸುಮ್ಮನೆ 
ಕೇಳಿದೆ. ಅವರ ಜತೆ ಸ್ನೇಹಿತರು ಯಾರಾದರೂ, 
ಗಂಡಸರು, ಹೆ೦ಗಸರು ಎಲ್ಲ ಬ್ತಿದ್ದರಾ'' ಅಂತ 
ಅಂಜುತ್ತಾ, ಅಳುಕುತ್ತಾ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದೆ. “ಇಲ್ಲಪ್ಪಾ. 
ಹಾಗೇನೂ ನಾವು ಕಂಡಿಲ್ಲ, ಆಂಓ. ಅದ್ಸರಿ, ಯಾಕೆ 
ಹೀಗೆಲ್ಲಾ ಕೇಳ್ತೀರಾ?'' ಆಂತ ಮರುಪ್ರಶ್ನಿಸಿದವಳಿಗೆ, 
“ಆಯ್ಯೋ, ಏನಿಲ್ಲಾ ಕಣೇ, ನಂಗೆ ಲೆಟರೇ ಹಾಕಿಲ್ಲ 
ಅವರು. ಅದಕ್ಕೆ ಅವ್ರೇನಾದರೂ, ಆಫೀಸ್‌, ಮೀಬಿಂಗ್‌ 
ಅಂತ “ಬಿಜೆ'ಯಾಗಿದ್ದರೋ ಅ೦ಶ ನಿನ್ನ ಕೇಳಿದೆ 
ಅಷ್ಟೆ. ಇದೆಲ್ಲಾ ಯಾರ ಹತ್ತಿರಾನೂ 'ಹೇಳೋಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಬೇಡ ಆಯಿತಾ, ಸರಿ ಆಮೇಲೆ ಬಾ'' ಅಂತ 
ಹೇಳಿ ಒಳಗಡಿಯಿಟ್ಟಿ. ಮೊದಲ ಬಾರಿಗೆ ಒಂಬತನದ 
ನೋವು ಕಾಡಿತು. "ಇವರೆಲ್ಲಿ ಹೋಗಿರಬಹುದು, 
ನಾಳೆ ಬರುವರೇ, ಬರದಿದ್ರೆ ಏನು ಮಾಡೋದು... 
ಸೀದಾ ಊರಿಗೆ ವಾಪಸ್ಸಾಗಿ ಇದ್ದ ವಿಷ್ಯ ತಿಳಿಸೋದು. 
ಏನಂ೦ಶಾರೋ?.. ಆದರೆ ಇವರೇಕೆ ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರು. 
ಇಷ್ಟೊಂದು ಸೀರಿಯಸ್‌ ಆಗ್ತಾರೇ೦ತ ನಾನ೦ದ್ಕೊಂಡೇ 
ಇರಲಿಲ್ಲ. ಈ ಗಂಡಸರನ್ನು ಬಲ್ಲಿ ಅಂತ 
ಹುಡ್ಕೋಕಾಗುತ್ತೆ...' ರಾತ್ರಿ ಇಡೀ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ 
ಉತ್ತರ ಕಾಣದೆ ಒದ್ದಾಡಿ ನಿದ್ದೆ ಇಲ್ಲ ದೆ ವೀಣಾಳ ಕಣ್ಣು 
ಕೆಂಪಗಾಗಿತ್ತು. ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಜೊಂಪು 







ps ವೀಣಾ ನವೀನನನ್ನು ನಿರೀಕ್ಬಿಸಿ ಬಾಗಿಲು 
ಶೆರೆದಳು. ಬಂದವರು ಪಕ್ಕ ದ ಮನೆ ಆಂಟಿ: “ವೀಣಾ, 


ಎನ್ನುವ ಆಕೆಯ ನಿರೀಕ್ಷೆಯೂ ಸುಳ್ಳಾಗಿ ಏನೇನೋ. 














ಹಿಡಿದಿರಬೇಕು. ಬಾಗಿಲ ಬಡಿತದ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ದಡದಡನೆ 

















ER KF 
ನಿಮ್ಮೆಜಮಾನ್ರು ಫೋನ್‌ ಮಾಡಿದ್ದರ್ದು ನಿಮ್ಮನ್ನು | 
ಕರೆತರಲು ನಿಮ್ಮವರು ನಿಮೂಧಗೆ ಹೋಗಿದ್ರಂತೆ. | 
ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿ ನೀವೀ ಕಡೆಗೆ ಬಂದು ಬಿಟ್ಟದ್ರಿ. ನಾನೀಗ್ಹೇ ' 
ಬರ್ರಿದೀನಿ ಅಂಶ ವೀಣಾಳಿಗೆ ಹೇಳಿ ಅಂತ ನಿಮ್ಮವರು | 
ಹೇಳಿದರು'' ಅಂತಂದು ಆಂಟಿ ಹೊರಟು ಹೋದರು. 
ವೀಣಾಳಿಗೆ ಕುಣಿದು ಕುಪುಳಿಸುವಷ್ಟು ಸಂತಸ, ಮನಸ್ಸು 
ಚಿಂತೆ ಕಳೆದು ಹಗುರಾಗಿತ್ತು. ಮದುವೆಯಾಗೋ 
ತನಕ ಯಾರೋ ಏನೋ ಆಗಿರುವ ಹೆಣ್ಣುಗಂಡುಗಳು, 
ಮಾಂಗಲ್ಯ ಬಂಧನದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಹೋದ ಮೇಲೆ 
ಅವರೊಳಗೆ ಹೇಳಲಾರದ, ಬಿಡಿಸಲಾರದ ಅವ್ಯಕ್ತ 

ಸ೦ಬ೦ಧವೇರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಅವರ ಮಧ್ಯೆ ಯಾವುದೇ 
ಕೋಪ, ತಾಪಗಳು ಕ್ಷಣ ಮಾತ್ರ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲವು 
ಗಳಾಗಿದ್ದು, ಕೊನೆಗೆ ಅವರ ನಡುವಿನ ಪ್ರೇಮದ 
ಸೆಳೆತವೇ ಗೆಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಈ ನಾಲ್ಮೆದು ದಿನಗಳಲ್ಲಿನ 
ವೀಣಾಳ ಮಾನಸಿಕ ತೊಳಲಾಟ, ಅನುಭವಿಸಿದ 
ಅವಳಿಗಷ್ಟೇ ಗೊತ್ತು. ತನ್ನ ಪತಿಯನ್ನು ಎದುರ್ಗೊಳ್ಳಲು, 
ಅವನಿಲ್ಲದ ಈ ನಾಲ್ಕು ದಿನಗಳ ತನ್ನ ಸಂಕಟವನ್ನು 
ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಲು ವೀಣಾಳು ಸಿದ್ಧಳಾಗತೂಡಗಿದಳು. 


ಕ್‌ ಶೆ ಜಯಂತಿ, 
ಶ್ರೀರಂಗಪಟ್ಟಣ. 


ಆದರ್ಶ 


ಸಂಯಾದ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಆಫೀಸನ್ನು ತಲುಪಬೇಕೆಂದು 
ಬೇಗ ಬೇಗ ಹೆಜ್ಜೆಯಿಕ್ಕಿದ್ದುಂದಲೋ ಏನೋ ಕಾಲ್ಗಳು 

















ಇಚ್‌ ತುಡೂಲ್ಕರ್‌' & ಇನ್ನು ಚಿಕ್ಕ 

ಮಿಗ 
ಹಾಲು ಕಡಿದು, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಚ್ಚಗೆ: 
' ಮಲಗು 

ಗೆ ಥ್ರ ಎಂದು ಚ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಆದರೆ ಬ ಚಿಕ್ಕ ಮಗುವೆ! 

ಬಿಲು ವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಮೂರು ಲೋಕವ: 

ಕ ಗೆದ್ದು ಹರಿದ "ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಸಮನಾದ. 




































ಮಗುವ! ಕ ಚಕ್ಕ ಮಗು 









ಇವುಗಳ ಮೂರ್ಬರು! | ೯ ls | fy 















ಸ 1 ಜೂ 
' ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾಳೆ ನಮ್ಮೂರ - 
lc 
— ಕಹ : ಈಶ್ವರ್‌. 





ಹ ಸ ರ ಸಾ ಅಪಾನ ಮಾಗಾ ಹಾ ಆ 


ಕಂಪಿಸುತ್ತಿದ್ದವು. ಡವಗುಟ್ಟುತ್ತಿದ್ದ ಎದೆಯನ್ನು ಸ್ಮಿಮಿತಕ್ಕೆ 
ತಂದುಕೊಂಡು, ನನ್ನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬಂದು ಕುಳಿತಾಗ 
ತುಸು ಹಾಯೆನಿಸಿತು. ಜ್ರ ಕೇಳದೇ ನಿನ್ಗೆ ರಜೆ 
ಹಾಕಿದ್ದ ಉದಯ್‌ ಇಂದಾದರೂ ಬಂದಿರಬಹುದೆಂದು 
ಅವರ ಜಾಗವನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಖಾಲಿ ಕುರ್ಚಿ 
ಅಣಕಿಸಿದಂತಾಯಿತು. ಮನದಲ್ಲೂ ಆತಂಕ, ಚಿಂತೆ 
ಮನೆ ಮಾಡಿದವು. "ಯಾಕೆ ಬರಲಿಲ್ಲ ೪ ಬೇರೆಯ 
ಕೇಳಲೇ?' ಎಂಬಿತ್ಯಾದಿ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ರ್ಕ 
ಸುಳಿದಾಡಿದರೂ, ಕಾರಣ ಕೇಳಲು ಬಾಯಿ ಮುಷ್ಕರ 
ಹೂಡಿತ್ತು. ಯಾವಾಗಲೂ ಹಾಗೆಯೇ - ನಾನು 
ನನ್ನ ಮನದೊಂದಿಗೆ, ಹೃದಯದೊಂದಿಗೆ ಅಥವಾ 
ನನ್ನಲ್ಲಡಗಿದ ನನ್ನೊಂದಿಗೇ ಸಂಭಾಷಿಸುವುದು. 
ಮಿತಭಾಷಿ ನಾನು. 

"ಮೌನಿ'ಯಾದ ನನ್ನನ್ನು ಉದಯ್‌ ಅದೆಷ್ಟು 
ಇಷ್ಟಪಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಆರಿತೋ, ಆರಿಯದೆಯೋ ಎಲ 
ರೆದುರಿಗೇ ನನ್ನನ್ನು ಹೊಗಳುತ್ತಿದ್ದರು. a 
ಸ ಸಾಚಾ ನೆಲದಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿದ ಅನುಭವ 
ವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಜೀವನದ "ಆದರ್ಶ'ಗಳ ವಿಚಾರವಾಗಿ 
ಉದಯ್‌ ಅದೆಷ್ಟು ಅದ್ಭುತವಾಗಿ ಮಾತಾಡುತ್ತಿದ್ದರು! 

ಆದರೆ.... ಆದರೆ... ಸುರೇಶ್‌ರ ಜೊತೆ ಕೇವಲ 
3-4 ತಿಂಗಳಷ್ಟೇ ಸಂಸಾರ ಮಾಡಿದ ನಂತರ 
ಅಪಘಾತವೊಂದರಲ್ಲಿ ಸುರೇಶ್‌ ಮೃತರಾದಾಗ ನನ್ನ 
ಬಾಳನ್‌ಕೆ ಬಿರುಗಾಳಿಗೆ ಸಿಕ್ಕ ತರಗೆಲೆಯಂತಾಗಿತ್ತು. 
ಸ್ವಂತ ಕಾಲ ಮೇಲೆ ನಿಲ್ಲಲು ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಉದ್ಯೋಗ 
ವೊಂದೇ ಊರುಗೋಲಾಗಿತ್ತು. 

ನನ್ನ ಪೂರ್ವಾಪರ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿದ್ದದ್ದೆ! 
ಆದರೂ ದೂರದಲ್ಲೆ ಲ್ಹೋ ಮಿಣುಕುದೀಪ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸಿ 
ದಂತಾಗಿತ್ತು. ಅದೊಂದು ದಿನ, "ವಿಧವಾ ವಿವಾಹ'ದ 
ಪರವಾಗಿ ಅದೆಷ್ಟು ಅದ್ಭುತವಾದ ವಾಗ್ಯುದ್ಧ ಮಾಡಿದ್ದರು 
ಉದಯ್‌!! ತೋರಿಕೆಗೆ ಕೈಯ್ಯಲ್ಹೊಂದು ಪತ್ರಿಕೆ 
ಹಿಡಿದು ಓದುತ್ತಿದ್ದವಳಂತೆ ನಟಿಸುತ್ತಿದ್ದ ನಾನು, 
ಮೈಯೆಲ್ಲಾ ಕವಿಯಾಗಿ ಅವರ ವಾದವನ್ನೇ ಆಲಿಸುತ್ತಿದೆ. 
ಕೊನೆಗೆ ಉದಯ್‌ “.. ನಾವು ವಿಧವೆಯನ್ನು 
ಮದುವೆಯಾಗಿ ಅವರಿಗೊಂದು ಹೊಸಬಾಳನ್ನೇಕೆ 
ಕೊಡಬಾರದು?'' ಎಂದು ಅಂತಿಮ ಸವಾಲನ್ನು 
ಒಡ್ಡಿ, ನನ್ನೆಡೆಗೆ "ಒಪ್ಪಿಗೆಯೆ?' ಎಂಬ ಅರ್ಥವೀಯುವ 
ಕುಡಿನೋಟ ಬೀರಿದಾಗ, ಸಪ್ತಸಾಗರದಾಚೆ ಎಲ್ಲೋ 
ಮೌನವಾಗಿ ಹುದುಗಿರುವ ಅಲೆಗಳು, ಸುಮಧುರ 
ಸಂಗೀತದ ರೋಂಕಾರವನ್ನು ನಿನಾದಿಸಿದಂಶಾಗಿತ್ತು. 
"ಯಾಕಾಗಬಾರದು? ನನ್ನಲ್ಲಿ ರೂಪವಿದೆ, ಯೌವನ 
ವಿದೆ, ವಿದ್ಯೆಯಿದೆ. ಮೇಲಾಗಿ ನೌಕುಯಿದೆ. ಪುನ 
ರ್ವಿವಾಹವಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪೇನಿದೆ? ಅದೂ ಬಳ್ಳಿ 
ತಾನಾಗಿಯೇ ಕಾಲಿಗೆ ತೊಡರುತ್ತಿರುವಾಗ?' ಎಂದು 
ಕೊಂಡಿದ್ದೆ. ಎಲ್ಲ ವಿವಾಹಿತರಂತೆ ನನ್ನ ಕತ್ತಲ್ಲೂ 
ಪವಿತ್ರ ತಾಳಿ, ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಸಗಲ ಕುಂಕುಮವೇಕೆ 
ಪುನಃ ಶೋಭಿಸಬಾರದು? 

ಇಂಥದ್ದೇ ಅನೇಕ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಆಫೀಸಲ್ಲಿ 
ನಡೆದು, ಉದಯ್‌ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಹೇಳದಿದ್ದರೂ, 
ನನ್ನನ್ನು ಮದುವೆಯಾಗಲು ಅವರಿಗೆ ಇಷ್ಟವಿದೆ 
ಎ೦ಬ ಅರಿವಾದಾಗ, ನನ್ನ ಮನ ತನ್ನ ಗರಿಗೆದರಿ 
ಹಕ್ಕಿಯಾಗಿ ಆಕಾಶದೆತ್ತರಕ್ಕೆ ಸ್ವಚ್ಛಂದವಾಗಿ ಹಾರಿತ್ತು. 
ಉದಯ್‌ರ ವಿಶಾಲ ಹೃದಯದಲ್ಲಡಗಿದ್ದ ಸುಮದುರ 
ಭಾವನೆಯಿಂದಾಗಿ ನನ್ನ ಬಾಳದಾರಿಯು ಇನ್ನೂ 
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ವಿಶಾಲವಾದಂಶಾಗಿ, ಇಕ್ಕುವ ಪ್ರತಿ ಹೆಚ್ಚಯೂ 
ಹೊಸ ಕಂಪು ಸೂಚಿಸಿದ ಅನುಭವವಾಗಿತ್ತು. 
..ಭೂಶಕಾಲದಿಂದ ಭವಿಷತ್ಕಾಲದೆಡೆ ಸಂಚರಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದ ನನ್ನ ಮನಕ್ಕೆ 'ವರ್ತಮಾನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಂದು 
ನಿಲ್ಲುವಂತೆ ಪ್ರೇರೇಪಿಸಿದ್ದು ಉದಯ್‌ರ ಆಗಮನ. 
"ಅಬ್ಬಾ! ಇಂದಾದರೂ ಬಂದರಲ್ಲ!!' ಎಂದು ಮನ 
ತನ್ನ ಆತಂಕಕ್ಕೆ ಅಂತ್ಯ ಹಾಡಿತು. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಿಹಿತಿಂಡಿ 
ಹಂಚಿ, ನನ್ನೆಡೆಗೆ ಕೈಬಾಚೆದಾಗ "ಯಾಕೆ ಸಿಹಿತಿಂಡಿ 
ಹಂಚುತ್ತಿದ್ದಾರೆ ಉದಯ್‌? ನಿನ್ನೆ ಊರಿಗೆ ಹೋಗಿ, 
ತಂದೆ-ತಾಯಿಗೆ ನನ್ನ ವಿಷಯ ತಿಳಿಸಿರಬಹುದೇ? 
ಅವರು ಸಮ್ಮತಿ ಸೂಚಿಸಿರಬಹುದೇ?' ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು 
ಒಂದರ ಹಿಂದೆ ಒಂದರಂತೆ ಉದ್ಭವವಾದುವು. 
ಊರಿನ ಖ್ಯಾತ ವ್ಯಾಪಾರಿ ಸದಾಶಿವರಾಯರ 
ಏಕಮಾತ್ರ ಪುತ್ರಿ ರೇಖಾಳೊಂದಿಗೆ ನಿಶ್ಚಯ ತಾ೦ಬೂಲ 
ವಾದ ಸುದ್ದಿ ಕೇಳಿ ಕೋಟ-ಕೋಟ ನಕ್ಬತ್ರಮಿಂಚುಗಳು 
ಒಮ್ಮೆಲೇ ಆರ್ಭಪಿಸಿದಂತಾಗಿತ್ತು. "ನನ್ನಲ್ಲಿ ಆಸೆಯ 
ಬೀಜವನ್ನು ನೆಟ್ಟು, ಅದಕ್ಕೆ ಆದರ್ಶ, ಕುಡಿನೋಟ, 
ಮುಗುಳ್ನಗೆ ಎಂದು ನಾನಾ ತರದ ನೀರನ್ನೆರೆದು, 
ಅದು ಚೆಗುರೊಡೆಯುವ ಮುನ್ನವೇ ಚಿವುಟದರೇಕ?' 
ಎಂದು ಒಂದರೆಕ್ಟಣ ಮನ ಕ್ರೋಧಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಂದು 
ತಪಶಪಿಸುತ್ತಿದ್ದಾಗ, ನನ್ನೊಳಗೆ ಅಡಗಿದ್ದ ಯಾವುದೋ 
ಅಗೋಚರ ಶಕ್ತಿ ನನ್ನನ್ನೇ ಅಣಕಿಸಿದಂತಾಯಿತು. 
“ಹೌದು! ನನ್ನ ಮದುವೆಯಾಗುತ್ತೇನೆಂದು ಅವರೇನು 
ಬಾಯಿಬಿಟ್ಟು ಹೇಳಿ, ಮಾತು ಕೊಟ್ಟರಲಿಲ್ಲವಲ್ಲ?' 
ಅವರ ಆದರ್ಶದಂತೆಯೇ ಅವರು ನಡೆದುಕೊಂಡು 
ವಿಧಪೆ'ಕಖಾ'ಗೆ ಹೊಸಬಾಳನ್ನು ಕೊಡಲು ಹೊರಟಿ 
ದ್ದಾರೆ. "ನಾನೇ ಭ್ರಮಾಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿಹರಿಸುತ್ತಿದ್ದ 


ಉತ್ತಮ ಶಿಕ್ಷಕಿ ಪ್ರಶಸ್ತಿ 
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ಎಂದು ನನಗೆ ನಾನೇ ಸಮಾಧಾನ 


ನೇನೋ' 
ಪಡಿಸಿಕೊಂಡರೂ ಆ ಮುಖವಾಡದ ಹಿಂದಿರುವ 
"ನಿಜಮುಖ'ದ ಸ್ಪಷ್ಟ ಪುಿಕಲ್ಪನೆ ನನಗಾಗದೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. 

ಒಂದೆಡೆ ಆದರ್ಶದ ಪರಿಪಾಲನೆಯೂ ಆಯಿತು, 


ಇನ್ನೊಂದೆಡೆ ಆಗರ್ಭ ಶ್ರೀಮಂತಿಕೆಯೂ ಲಭ್ಯ 


ವಾಗಿತ್ತು!!! ಆದರೆ ನನ್ನ ಬಾಳೆಂಬ ಆಕಾಶೆದಲ್ಲಿ 
ರವಿಯು ಉದಯಿಸದೇ ಅಸ್ಪಂಗತನಾಗಿದ್ದ. 
-ವಾಣಿ ಪ. ಭಂಡಾರ್ಕರ್‌ 


ಪುನರ್ಮಿಲನ 


ಬ್ಯಾಂಕಿನ ಡ್ಯೂಟಿ ಮುಗಿಸಿ, ಸ್ಕೂಟರ್‌ ಹತ್ತಿ ಸಂಜೆ 
ಮನೆಗೆ ಮರಳಿದ ರವಿ. ಬಂದೊಡನೆ ತೊಟ್ಟಿದ್ದ 
ಪ್ಯಾಂಟು, ಶರ್ಟ್‌ಗಳನ್ನು ಹ್ಯಾಂಗರಿಗೆ ತೂಗುಹಾಕ 
ಬೇಕೆನ್ನುವಾಗಲೇ ಥಟ್ಟನೇ ನೆನಪಾದ೦ಶಾಗಿ ಒಳಗಿದ್ದ 
ನವವದು ಶಶಿಯನ್ನು ಅಲ್ಲಿಂದಲೇ ವಿಚಾರಿಸಿದ : 

` “ಶಶಿ... ನಿನ್ನೆ ಧರಿಸಿದ ಪ್ಯಾಂಟ್‌ ಜೇಬಿನಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಸ ಡ್ರಾಫ್ಟ್‌ ಇತ್ತು. ಬಟ್ಟಿ ಎಲ್ಲಾ 
ಚೆಕ್‌ ಮಾಡಿ ಗ ಹಾಕಿದ್ದೀಯಾ ತಾನೇ? 
ಎನ್ನುತ್ತಲೇ ಒಳಮನೆಗೆ ಕಾಲಿಟ್ಟಿದ್ದ ರವಿ. ಕೆದರಿದ 
ಕೂದಲು, ಅತ್ತೂ ಅತ್ತೂ ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಗಾಗಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ 
ಶಶಿಕಲಾ ಡಿಮಾಂಡ್‌ ಡ್ರಾಫ್ಟ್‌ನ್ನು ರವಿಯ ಕೈಗೆ 
ಕೊಡುತ್ತ ಕೇಳಿದಳು. 

«ಶ್ರಗೊಳ್ಳಿ ಈ ಐವತ್ತು ಸಾವಿರ ರೂಪಾಯಿಗಳ 
ಡಿ.ಡಿ.ಯನ್ನು. ಯಾರ್ರೀ ಈ ಸುಮಿತ್ರಾ ಹೆಗಡೆ? 
ಆಕೆಗೆ ಇಷ್ಟೊಂದು ಹಣ ಸುರಿದಿದ್ದೀರಾ?'' 

«ಸ೦ಶಯ, ಅನುಮಾನ ಅನ್ನೋದು ಹೆಣ್ಣಿನ 
ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಅಂಟಿರುವ ಜಾಡ್ಯ ಅನ್ನೋದು ಸುಳ್ಳಲ್ಲ 


1992ರ ಸಾಲಿನ "ಉತ್ತಮ ಶಿಕ್ಬಕಿ' ಪ್ರಶಸ್ತಿ 
ಪಡೆದವರ ಪೈಕ ಮೈಸೂರು ನಗರದ ಶ್ರೀಮತಿ 
ರಮಾಮಣಿ ಪ್ರಮುಖರು. 

ಗ್ರಾಮಾಂತರ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಶಿಕ್ಬಕ 
ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಕೈಗೊಂಡ ಇವರು ಕೆ.ಆರ್‌. ನಗರ 
ತಾಲ್ತೂಕಿನ ಹೊಸರಾಮನ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಶಾಲೆಯ 
ಸರ್ವತೋಮುಖ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗಾಗಿ ಊರವರ ಸಹಕಾರ 
ದೊಡನೆ ಶ್ರಮಿಸಿದರು. ಪಾಠ ಪ್ರವಚನಗಳ ಜೊತೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಕ್ಕಳ ಆಟೋಟಗಳಿಗೂ ಆದ್ಯತೆ 
ನೀಡಿದ ಇವರ ಸೇವೆ ನಿಜಕ್ಕೂ ಶ್ಲಾಘನೀಯ. 

ವೃತ್ತಿಯ ಜೊತೆಗೆ ಸಾಂಬುಕ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ರಮಾಮಣಿ ಹಿಂದೆ ಬಿದ್ದಿಲ್ಲ , ಶೇಖ್‌.ನಗರ 
ತಾಲ್ಲೂಕು ಉಪಾಧ್ಯಾಯರ ಸಂಘದ ಉಪಾಧ್ಯಕ್ಷೆಯೂ 
ಸಹ ಆಗಿದ್ದರು. 

ಉತ್ತಮ ಶ್ರಾವ್ಯ ಕಂಠ ಹೊಂದಿರುವ ರಮಾ 
ಮಣಿ ಸಭೆ ಸಮಾರಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಡಿ ಮಿಂಚಿದ್ದಾರೆ. 
"ಎಲ್ಲ ಕ್ಕೆಂತ ಮಿಗಿಲಾಗಿ ಮಕ್ಕಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮುಖ್ಯ, 
ಗ್ರಾಮಾಂತರ ಪ್ರದೇಶಗಳ ಶಾಲೆಗಳಿಗೆ ನೀಡಿರುವ 
ಆದ್ಯತೆ ಕಡಿಮೆ. ಉತ್ತಮ ಅವಕಾಶವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಮೀಣ 
ಪ್ರದೇಶದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ನಗರದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ 
ಕಡಿಮೆ ಏನು ಅಲ್ಲ' ಎನ್ನುವ ರಮಾಮಣಿ ಪ್ರಸ್ತುತ 
ಮೈಸೂರಿನ 11.11.4.0.1. ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಾ 
ಧ್ಯಾಯಿನಿಯಾಗಿ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 

-ನಾಗಮಣೆ ಪ ಪ್ರಸಾದ್‌ | 
ಛಾಯಾಚಿತ್ರ : ಎಸ್‌. ಸು 








ನೋಡು. ಆಕಿ ಒಬ್ಬ ಅಭಾಗಿನಿ, ವಿಧವೆ, ಅದೆಲ್ಲಾ 
ಕಥೆ ಆಮೇಲೆ ಹೇಳ್ತೀನಿ, ಮೊದ್ದು ಸ್ವಲ್ಫ ಬಿಸಿ ಬಿಸಿ 
ಕಾಫಿ ಕೊಡು ಏಳು'' 

“ಅದೆಲ್ಲಾ ಸಮಜಾಯಿಷಿ ನಾಟಕ ಬೇಡ. 
ಆ ರಂಡಿಮುಂಡೀನ ತ೦ದು ಮನೇಲಿ ಇಟ್ಕೋಬೇಕಾ 
ಗಿತ್ತು. ದುಡಿದ "-ಕಣಾನ ಆಕೀಗೆ ಸುರೀತಿರಬೇಕಾದ್ರೆ, 
ನನ್ನನ್ಯಾಕ ಕಟಗೊ೦ಡ್ರಿ. ಗಂಡನ್ನ ಲಗೂನ ಸಾಯ್ಬಿ, 
ಇಂಥಾ ಕೆಲ್ಸಕ್‌ ನಿಂತಾಳ ಕಾಣಿಸ್ಕೆತಿ ಆ ಮೂರ್ಕಾಸಿನ 
ಸೂಳಿ'' ಶಡೆದಿಬ್ಟದ್ದ ಸಿಟ್ಟು ಸ್ಪೋಟಗೊ೦ಡಿತು 
ಶಶಿಯ ಬಾಯಿಯಿಂದ. 

“ಶಶಿ... ಇಲ್ಲ ದನ್‌ ಬಾಯಿಗೆ ಬಂದಾಂಗ ಒದರಿ 
ನನಗ ಕೋಪ ತರಸ್ಕ್ಯಾಡ. ಆದರ್ಶ ದಾಂಪತ್ಯ 
ಜೀವನ ಅಂದ್ರೇನು ಅನ್ನೋದನ್‌ ಅಂಥವ್ರಿಂದ ಕಲೀ 
ಬೇಕು ನೀನು. ಎಲ್ಲಾನೂ ಸವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳ್ತೀನಿ 
ಅಂದ್ರೂ ನಿನಗೆ ಸಹನೆ ಅನ್ನೋದೆ ಇಲ್ಲ ಕಾಣಿಸ್ಥೆತಿ'' 

“ಹೌದ್ರಿ, ನನಗ ಸಹನೆ ಅನ್ನೋದು ಇಲ್ಲ. ಆ 
ರಂಡೀನ ಮದ್ವೆ ಆಗಿ, ಕರಕೊಂಡು ಬ೦ದು ಮನ್ಯಾಗ 
ಇಟಗೊಳ್ರೀ. ಆದರ್ಶ ದಾಂಪತ್ಯ ಜೀವನ ಸಾಗಸ್ರಿ. 
ಯಾರು ಬ್ಯಾಡ ಅಂ೦ದಾರ'' 

ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಕೇಳಿ ಈಗ ರವಿಯೂ ಸಹನೆ ಕಳೆದು 
ಕೊ೦ಡಿದ್ದ. ಛಟಾರನೇ ಶಶಿಯ ಕಪಾಳಕ್ಕೆ ಬಾರಿಸಿಯೇ 
ಬಿಟ್ಟ “ನೀವು ಹೀಂಗ, ನಡೆದುಕೊಳ್ತೀರಾ ಆ೦ತಾ 
ನನಗ ಮೊದಲ ಗೊತ್ತಿತ್ತು. ಆದದ್ದಾಯ್ತು. ನನ್ನಿಂದ 
ನಿಮಗೆ ತೊಂದ್ರಿ ಆಗೋದು ಬ್ಯಾಡ. ನಾನಾ ಹಾಳಾಗಿ 
ಹೊರಟು ಹೋಗ್ತೀನಿ. ಹಾಯಾಗಿ ಜೀವನಾ ಮಾಡ್ರಿ” 
ಅ೦ತಾ ರವಿಯ ಉತ್ತರಕ್ಕೂ ಕಾಯದೇ, ಮೊದಲೇ 
ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿಟ್ಟಿದ್ದ ಸೂಟ್‌ಕೇಸನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಂಡು 
ಹೊರನಡೆದೇ ಬಿಟ್ಟಳು ಶಶಿ. ಕೋಪದಿಂದ ಕಂಠ 





ಬಿಗಿದು ಬಂದ ರವಿಗೆ, ಆಕೆಯನ್ನು “ನಿಲ್ಲು” ಎನ್ನುವ 


ಶಬ್ದವೂ ಆತನ ಬಾಯಿಂದ ಹೊರಡಲಿಲ್ಲ. 
ಹ 2 

ಇನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭವಾಯಿತು, ಎರಡನೇ ಅಧ್ಯಾಯ. 
ತವರುಮನೆ ಸೇರಿದ ಶಶಿಯಿಂದ ತಂದೆ-ತಾಯಿ 
ಗಳೆದುರು ನಡದ ಘಟನೆಗಳ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ. ಒಬ್ಬಳೇ 
ಮಗಳೆಂಬ ಕಾರಣಕ್ಕೆ, ಆಕೆಗಾಗಿ ಗರ ತಮ್ಮೆಲ್ಲ 
ಪ್ರೀತಿಧಾರೆಗಳನ್ನೆರೆದಿದ್ದರು ಅವರು. ವಿಷಯ ಕೇಳಿದ 
ಅವರು, ಅದರಲ್ಲೂ ಶಶಿಯ ತಂದೆಯು ಮಗಳಿಂದ 
ಕೇಳಿದ ಮಾತುಗಳಿಂದ ಜ್ಞಾಲಾಮುಖಿಯಂತಾದರು. 

“ನೀನು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಹಾಯಾಗಿರು. ಈ ಧಾರವಾಡ 
ಪಟ್ಟಣ ನಿನಗೇನು ಬೇಸರವಾಗದು. ಹುಡುಗ ಒಳ್ಳೆ 
ಸ್ಚಭಾವದವಾ. ಬ್ಯಾಂಕಿನಾಗ ಕೆಲ್ಸಕ್ಕಿದ್ದಾನ ಆ೦ತಾ 
ಹಿಂದ- ಮುಂದ ನೋಡದೆ ಮದ್ದಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಗಿ ಕೊಡ 
ಬೇಕಾತು. ಆದ್ರ ಅಂವ ಹೀಂಗಂತ ಮೊದಲ ತಿಳೀ 
ಲಿಲ್ಲ ನೋಡು. ಆದ್ರೇನಾತು? ನೋಡ್ತಾ ಇರು 
ಮಗಳೇ, ಆ ಮುರ್ಯಾಳಗ ಹ್ಯಾಂಗ ಪಾಠ ಕಲಸ್ತೀನಿ 
ಅನ್ನೋದನ್ನ'' ಅನ್ನುತ್ತ ಮಗಳನ್ನು ಸಂತ್ಥೆಸಿದರು 
ರಾಯರು. ಅಷ್ಟಕ್ಕೆ ಸುಮ್ಮನಾಗಲಿಲ್ಲ. ವಕೀಲರನ್ನೂ 
ಭೇಟಿಯಾದರು. ಪರಿಣಾಮಃ! ದಿನಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚಾಗಿ 


ಬಂತು : ರವಿಗೆ ಶಶಿಯು ಕೊಟ್ಟ "ವಿವಾಹ ವಿಚ್ಛೇದನ 
ಪತ್ರ”. 


RR 


ಕೊನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ಸಂದರ್ಭವನ್ನು ತಿರುವು, 
ಮುರುವು ಮಾಡಿದ ಅದ್ಯಾಯ. ದಿನಪತ್ರಿ ಕೆಯಲ್ಲಿ 
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ವಿಷಯ ಓದಿದ ದಿನದಂದೇ ಶ್ರೀಮತಿ ಸುಮಿತ್ರಾ 
ಹೆಗಡೆಯವರು ಶಶಿಗೆ ಬರೆದ ಪತ್ರ ಮತ್ತು ಶಶಿಕಲಾಳ 
ಮನ ಪರಿವರ್ತನಗೊಳಿಸಿದ ಒಕ್ಕಣಿಕ: 


ಸುಮಿತ್ರಾ ಹೆಗಡೆ. 


ಹೊನ್ನಾವರ (ಉ.ಕ.) 
ಪ್ರೀತಿಯ ಶಶಿಗೆ, 

ಶುಭಾಶೀರ್ವಾದಗಳು, ಪತ್ರಿಕೆಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಬೇಸರಪಟ್ಟು ಈ ಓಲೆ ಬರೆಯುತ್ತಿರುವೆ. ನಿನ್ನ ಮತ್ತು 
ನನ್ನ ಮುಖತಃ ಭೇಟ ಇಲ್ಲ ನಿಜ. ನಿಮ್ಮಮದುವೆಯ 
ಸಮಯಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಹೆರಿಗೆಯಾದುದರಿಂದ, ಸಮಾರಂಭಕ್ಕೆ 
ಆಗಮಿಸಿ ನಿಮ್ಮನ್ನು ಆಶೀರ್ವದಿಸುವ ಅವಕಾಶ 
ದೊರೆಯಲಿಲ್ಲ. ಕ್ಷಮೆ ಇರಲಿ. ನನ್ನ ಮತ್ತು ಕಂದನ 
ಅನಾರೋಗ್ಯದಿಂದಾಗಿ ಈಗಲೂ ನಿನ್ನನ್ನು ಭೇಏ 
ಯಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದೇ ಈ ಪತ್ರ ಬರೆಯುತ್ತಿರುವೆ. 
ಯೋಗಕ್ಷೇಮ ವಿಚಾರಿಸಲು ಮೊನ್ನೆ ತಾನೇ ಇಲ್ಲಿಗೆ 
ಬಗ್ಗೆ ವಿಮಿಸಿದ್ದ. ಚಿಕ್ಕಂದಿನಲ್ಲಿಯೇ ಮಾತಾ-ಪಿತರನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊ೦ಡು ದೊಡ್ಡಪ್ಪನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅನಾಥ 
ಶಿಶುವಾಗಿ ಬೆಳೆದ ನತದೃಷ್ಟ ರವಿಗೆ ನನ್ನ ಮೇಲೆ 
ಎಲ್ಲಿಲ್ಲದ ಪ್ರೀತಿ. ಒಡಹುಟ್ಟಿದ ಅಕ್ಕನಿಗಿಂಶಲೂ 
ಹೆಚ್ಚೆನ್ನುವಂತೆ, ನನ್ನನ್ನು ಆತ ತಾಯಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಕಂಡಿದ್ದಾನೆ. ಅಂಥ ಕೋಮಲ ಸ್ವಭಾವದ ರವಿಗೆ, 
ಆತನು ಎಲ್ಲ ವಿಷಯ ತಿಳಿಸಬೇಕೆನ್ನುವ ಮೊದಲೇ 
ನೀನು ಸಹನೆ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ತಪ್ಪೆಸಗಿರುವೆ. ಇಂಥ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯಳಾಗಿ ನಾನು ಉಪದೇಶಿಸು 
ವುದಿಷ್ಟೆ: "ಮಾ೦ಗಲ್ಯ' ಶಬ್ದವೇ ಎರಡು ಪವಿತ್ರ 
ಹೃದಯಗಳ “ಬೆಸುಗೆ'. ಈ ಎರಡು ಹೃದಯಗಳೇ 
"ಮಾಂಗಲ್ಯಸರ'ದಲ್ಲಿ ಶೋಭಿಸುವ ಎರಡು ಬಟ್ಟಲು 
ಗಳು. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸ್ವಚ್ಛಂದವಾಗಿ ವಿಹರಿಸುವ 
ಜೋಡಿ ಹಕ್ಕಿಗಳ ತರದಿ, ಸಮಾಜದ ನಡುವೆ 
ಸುಂದರ ಜೋಡಿಯಾಗಿ ಜೀವಿಸಲು ಸಮಾಜವೇ 
ನೀಡಿದ ಲೈಸೆನ್ಸ್‌ ಈ "ಮಾಂಗಲ್ಯ'. ಅಲ್ಲದೇ 
ಮಾಂಗಲ್ಯಕ್ಕೆ ಹಾಕಿದ ಗಂಟು ಮುಷ್ಟಿ ಬಿಗಿ ಹಿಡಿದ 
ಕೈಯಂತೆಯೇ. ಮುಷ್ಟಿಯನ್ನು ಸಡಿಲಿಸಿದಾಗ ಕೈಯಲ್ಲಿದ್ದ 
ವಸ್ತು ಜಾರಿ ಬೀಳುವಂತೆ, ಮಾಂಗಲ್ಯದ ಗಂಟು 


| ಬಿಚ್ಚಿಕೊಂಡಾಗ ದಾಂಪತ್ಯ ಜೀವನವೇ ಲಿದ್ರ. ಇಂಥ 


| ಪವಿತ್ರ ದಾಂಪತ್ಯ ಜೀವನವು, ಇಬ್ಬರಲ್ಲೊಬ್ಬರು 
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ಸಹನೆ ಕಳೆದುಕೊಂಡರೆ ಕೃಣಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ದುರಂತಮಯ 
ವೆನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ನಿನ್ನ ಘಟನೆಯೇ ಸಾಕ್ಪಿ. ಅದಕ್ಕೇ 
ಹಿರಿಯರು "ಮಾಂಗಲ್ಯ'ಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟ ಇನ್ನೊಂದು ಹೆಸರು 
“ಶಾಳಿ', ಅಂತೆಯೇ ತಾಳಿದವನು ಬಾಳಿಯಾನು 
ಎನ್ನುವ ನಾಲ್ದುಡಿ. ಸುಖ-ದುಃಖಗಳನ್ನು ಸಮನಾಗಿ 
ಅರ್ಥೈಸಿ ಮುನ್ನುಗ್ಗುವುದೇ ಬಾಳಿನ ಪಾಠ. ಇದು 
ಒಂಥರಾ ಸೇಶುವೆಯ ಅಕ್ಕ-ಪಕ್ಕ ದಲ್ಲಿರುವ ಗೂಟಿ 
ಗೆಲ್ಲುಗಳಂತೆ. ಒಂದು ಪಾರ್ಶ್ವದ ಕಲ್ಲುಗಳು ಸುಖದ 
ಕೃಣಗಳಿಗೆ ಉದಾಹರಣೆಯಾದರೆ, ಇನ್ನೊ೦ದು ಬದಿಯ 


: ಕಲ್ಲುಗಳು ದುಃಖದ ಕ್ಷಣಗಳು. ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 


ದ 


ಹಿಂದೆ ಹಾಕಿ ಗುರಿಯತ್ತ ಪಯಣಿಸುತ್ತಿರುವ ವಾಹನ 


' ದಂತೆಯೇ ಈ ಸಾಂಸಾರಿಕ ಪಯಣ. 


ಹೆ. 


ದಾಂಪತ್ಯದ ಇಂಥ ಪವಿತ್ರ ಪ್ರೇಮ ಬಂಧನವನ್ನು 
ಪಶಿಯ ಮರಣದ ನಂತರ ಕಳೆದುಕೊಂಡ ನತದೃಷ್ಟೆ 
ನಾನು. ಬ್ಯಾಂಕಿನ ಅಸಿಸ್ಟೆಂಟ್‌ ಮ್ಯಾನೇಜರ್‌ ಆಗಿ 


ಹಾವೇರಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ, ಅ 


ಸ್ಪ- ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಶಸ್ತಧಾರಣೆ 
ಮಹಿಳೆಯರು ' ಕೋಮಲೆಯರು. ಚರಿತ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ಆಗೀಗ ಹೆಣ್ಣು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಪಾಲ್ಗೊಂಡ ಬಗ್ಗೆ 
ಉಲ್ಲೇಖವಿದ್ದರೂ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಅಬಲೆಯರೆಂಬುದು 
ವಿಶ್ವದಾದ್ಯಂತ ನಂಬಿಕೆ. ಅವರ ಚಾಕು-ಚೂರಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿ 
ಏನಿದ್ದರೂ ತರಕಾರಿ ಕತ್ತರಿಸುವ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಅಡಿಗೆ 
ಮನೆಗೆ ಸೀಮಿತ ಎಂಬುದು ಜನಜನಿತ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
ಆದರೆ ಅಮೆರಿಕದಲ್ಲಿನ ವಿದ್ಯಮಾನಗಳು ಇದು 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಸತ್ಯವಲ್ಲ ಎನ್ನುವುದಕ್ಕಿಂತ ಪೂರ್ತಿ 
ಸುಳ್ಳು ಎಂದು ಸಾರುವಂತಿವೆ. 

ಸ್ಯಾನ್‌ ಫ್ರಾನ್ಸಿಸ್ಕೋದಲ್ಲಿ ಜಾಕ್ವೆಲಿನ್‌ ಹ್ಯಾಮಿ 
ಲ್ಬನ್‌ ಎಂಬಾಕೆ 1980ರಿಂದ ಆದುನಿಕ ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರ 
ಪ್ರಯೋಗ ತರಬೇತು ಕೇಂದ್ರವೊಂದನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಾ 


- ಬಂದಿದ್ದಾಳೆ. ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಪುರುಷರು ಮಾತ್ರ 


ತರಬೇತು ಪಡೆಯುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ. ಆದರೆ, ಇತ್ತೀಚಿನ 
ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕೇಂದ್ರದಲ್ಲಿ ಭಾರೀ ಬದಲಾವಣೆ 
ಕಂಡು ಬಂದಿದೆ. ಕಳೆದೆರಡು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ 
ತರಬೇತುಗೊಂಡ 600 ಜನರಲ್ಲಿ 530 ಜನರು 
ಮಹಿಳೆಯರೆನ್ನುವುದು ಗಮನಾರ್ಹ. ಈ ಬದಲಾವಣೆ 
ಈ ಕೇಂದ್ರಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಸೀಮಿತವಾಗಿಲ್ಲ. ಅಮೆರಿಕದಲ್ಲೆಲ್ಲ 
ಮಹಿಳೆಯರು ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರ ತರಬೇತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ 
ಆಸಕ್ತಿ ತೋರಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆಂದು ನ್ಯಾಷನಲ್‌ ರೈಫಲ್‌ 
ಅಸೋಸಿಯೇಷನ್‌ (NRA) ವರದಿಗಳು ಹೇಳಿವೆ. 
ಎನ್‌ಆರ್‌ಎ ಅಮೆರಿಕದ ಬೃಹತ್‌ ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರ ವಿಶರಕ 
ಸಂಸ್ಥೆ. ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಮೂಲಕ ವಿಕ್ರಯವಾದ 
ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಕೊಂಡ 70 ಮಿಲಿಯ ಜನರಲ್ಲಿ 7 
ಮಿಲಿಯನ್‌ ಜನರು ಮಹಿಳೆಯರಂತೆ. 1983ರಿಂದ 
1986ರ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರ ಖರೀದಿಸುವ 
ಮಹಿಳೆಯರ ಪ್ರಮಾಣ 53ರಷ್ಟು ಏರಿತು. 90ರ 


ದಶಕದಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರಮಾಣ ಇನ್ನೂ ಐರಿತು. ಈಗ೦ತೂ 
ಕೇಳಲೇಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ವ್ಯಾನಿಟಿ ಬ್ಯಾಗ್‌ನಲ್ಲಿ ಸೌಂದರ್ಯ 
ಸಾಧನಗಳೊಂದಿಗೆ ಸಂಹಾರ ಅಥವಾ ಸ್ವಯಂ 
ರಕ್ಷಣಾ ಸಾಧನವಾದ ರಿವಾಲ್ವರ್‌ ಕೂಡ ಮಹಿಳೆ 
ಯರಿಗೆ ಅನಿವಾರ್ಯವೆನಿಸಿದೆ. 

ಅಮೆರಿಕದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿರುವ ಹಿಂಸಾಚಾರ, 
ಮಹಿಳೆಯರ ಮೇಲೆ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಅಬಾಧಿತ 


್ಯ ಲೈಂಗಿಕ ಅತ್ಯಾಚಾರಗಳು ಮತ್ತು ಇವನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿ 


ಇವುಗಳಿಂದ ಜನರಿಗೆ ರಕ್ಟಣೆ ನೀಡುವ ಪೋಲೀಸ್‌ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಜನತೆಗೆ ಕುಸಿದ ನಂಬಿಕೆ ಈ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ 
ಕಾರಣವೆಂದು ವರದಿಗಳು ತಿಳಿಸಿವೆ. ಕಳೆದ ವರ್ಷ 
ಲಾಸ್‌ ಏಂಜೆಲ್ಸ್‌ನಲ್ಲಿ ಭುಗಿಲೆದ್ದ ವರ್ಣದ್ವೇಷದಲ್ಲಿ 
ಪೌರರ ಆಸ್ತಿ-ಪಾಸ್ತಿ, ಪ್ರಾಣ-ಮಾನಗಳನ್ನು ರಕ್ಟಿಸು 
ವಲ್ಲಿ ಆಡಳಿತ ಯಂತ್ರದ ಸಂಪೂರ್ಣ ವೈಫಲ್ಯದಿಂದಾಗಿ 
ಜನರು ಸ್ವಯಂ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಶಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಕೈಗೆತ್ತಿ 
ಕೊ೦ಡರು. ಮಹಿಳೆಯರಂತೂ ಇಂತಹ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಪುರುಷರನ್ನು ನಂಬಲೇಬಾರದು ಎನ್ನುವ ಸ್ಥಿತಿಗೆ 
ತಲುಪಿದ್ದಾರೆ. 

ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದಾಗಿ ಮಹಿಳೆಯರು ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರಗಳತ್ತ 
ಭಾರೀ ಒಲವು ತೋರುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ಗಮನಿಸಿದ 
ಉದ್ಯಮಿಗಳು ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ದೊರೆತ. ಈ 
ಸುವರ್ಣಾವಕಾಶವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಾರೆಯೇ?! ಅವರ ಬೇಡಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಪೂರೈಸಲು ದಣಿವರಿಯದೆ ದುಡಿದು 
ಉತ್ಪಾದನೆಯನ್ನು ದ್ವಿಗುಣ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ 


ಪೂರಕವಾದ ವಿಶೇಷ ಜಾಹೀರಾತುಗಳೂ ಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಇದು ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರ ಉದ್ಯಮಿಗಳಿಗೆ ಒಂದು 
ಕೊಳ್ಳೆಗಾಲ. ಮಹಿಳೆಯರ ಮನಗೆದ್ದ ವಸ್ತುವಿಗೆ 
ಮಾರುಕಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಸೋಲುಂಟಿ? ಹಾಗೆಯೇ ಇಂತಹ 


ಪಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ವಿಮೋಚನೆಯುಂಟಿ? ' 





ಕೈಕೆಳಗೆ ರವಿಯು ಹೊಸದಾಗಿ ತನ್ನ ನೌಕರಿ ಜೀವನ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ್ದ. ಆಗಿನ್ನೂ ರವಿಯು ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ. 


: ಆಗಾಗ್ಗೆ ನಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದ ರವಿಯು ನಮ್ಮ 


ಮನೆಯ ಆತ್ಮೀಯ ಬಂಧುವಾಗಿ, ಅದರಲ್ಲೂ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ನನಗೆ "ಅಕ್ಕಾ' ಎನ್ನುತ್ತಲೇ ಮಾಶಾಡುತ್ತಿದ್ದ. 
ಈಗಲೂ ಅಷ್ಟೇ. ಆತನು ನನಗೆ "ದೇವರು ಕೊಟ್ಟ 
ತಮ್ಮನಾಗಿದ್ದ. ಆದರೆ ವಿಧಿಯಾಟ ನೋಡು. 
ಅದೊಂದು ದಿನ ನನ್ನ ಪತಿ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಡ್ಯೂಟಿ 
ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ಸಂಜೆಗೆ ಮನೆಗೆ ಮರಳುತ್ತಿದ್ದಾಗ 
ಎದುರಿನ ವಾಹನದಿಂದಾದ ಅಪಘಾತದಿಂದ ಸ್ಥಳ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಮೃತಪಟ್ಟರು. ಆಗ ನನ್ನನ್ನೇ ಸಂತ್ಸೆಸಬೇಕಾಗಿದ್ದ 
ರವಿಗೆ, ನಾನೇ ದೈರ್ಯ ತಂದುಕೊಂಡು ಆತನ 
ದುಃಖಕ್ಕೆ ಸಾಂತ್ಸನ ಹೇಳಬೇಕಾಯಿತು. ಮುಂದಿನ 
ಕಥೆ. ಎರಡನೇ ಮಗು ಹೊರಬರುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ 
ಪತಿಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು, ಅವರ ಸ್ಪಂತ ಊರಾದ 
ಹೊನ್ನಾವರದಲ್ಲಿ ಜೀವನ ಸಾಗಿದೆ. ಹಾವೇರಿಯ 
ಬ್ಯಾಂಕಿನಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಪತಿಯ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿದ್ದ ರೇವಣಿ 
ಖಾತೆಗಳು, ಒಟ್ಟು ಮೊತ್ತ ರೂ. 50,000/-ಕ್ಕೆ 
ಡಿಮಾಂಡ್‌ ಡ್ರಾಫ್ಟ್‌ ತೆಗೆಯಿಸಿ, ಅದನ್ನು ಅಂಚೆ 
ಮೂಲಕ ವಾರಸುದಾರಳಾದ ನನಗೆ ಕಳುಹಿಸಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದ. ಸಹೋದರನ ಈ ಸಹಾಯಕ್ಕೆ ನಾನು 
ಚಿರಯಣಿ. ಆದರೆ ಆ ಡಿ.ಡಿ. ನಿಮ್ಮ ದಾಂಪತ್ಯ 


ಜೀವನಕ್ಕೆ ಮುಳ್ಳಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿದ್ದು ನಿಜಕ್ಕೂ 
ಪತಿಯ`ಮರಣದ ನಂತರ ನನಗುಂಟಾದ ಮತ್ತೊಂದು 
ಆಪಾತ. 
ಕೊನೆಯದಾಗಿ, ಹಿರಿಯಳಾದರೂ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಕ್ಕೆ 
ಮುಗಿದು, ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ದಯವಿಟ್ಟು ಸಹೋದರ- 
ಸಹೋದರಿಯ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಸೂಳೆ-ಮಿಂಡರ 
ಸಂಬಂಧಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಬೇಡ. "ಸಹನಾ ದರಿತ್ರಿ' 
ಎಂದು ಹೆಣ್ಣಿನ ಸಹನೆಯನ್ನು ಭೂಮಿಗೆ ಹೋಲಿಸ ' 
ಲಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ನನ್ನ ಕಳಕಳಿಯ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಏನೆಂದರೆ, 
"ಸಹನೆ ತಂದುಕೋ , ಮತ್ತು ಪತಿಯನ್ನು ಸೇರಿಕೋ' 
ಮಂಗಲಾಶೀರ್ವಾದಗಳೊಂದಿಗೆ 
ಸುಮಿತ್ರಾ 


ಪತ್ರವನ್ನೋದಿ ಮಡಚುತ್ತಿ ದ್ವಂತೆಯೇ, ಹೊರಗಿ 
ನಿಂದ ಮನೆಯೊಳಗೆ ಬಂದ ತಂದೆಗೆ, 

«ಅಪ್ಪಾ, ಈ ಕ್ಷಣವೇ ನಾನು ಹಾವೇರಿಗೆ 
ಹೋಗುತ್ತಿರುವೆ. ತುರ್ತಾಗಿ ನಿಮ್ಮ ಅಳಿಯನ ಕೃಮೆ 
ಕೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ'' ಎಂದು ಕೈಯಲ್ಲಿದ್ದ ಪತ್ರವನ್ನು 
ಅವರ ಕೈಗಿತ್ತು, ಪ್ರಯಾಣದ ಸಿದ್ಧತೆಗಾಗಿ ಒಳ 
ಹೋದಳು ಶಶಿ. 
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ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ದೆಸಯಲ್ಲಿರುವ ಮಾರಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಗೋಪಾಲ 
ಸ್ವಾಮಿ ಇಂದು ಕರ್ನಾಟಕದ ಭರತನಾಟ್ಯ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ತು೦ಬಾ ದೊಡ್ಡ ಹೆಸರು. ಈ ಕರಿಯ ವಯಸ್ಸಿಗಾಗಲೇ 
ಉನ್ನತ ಮಟ್ಟಕ್ಕೇರಿರುವ ನೈಜ ಕಲಾವಿದೆ ಈಕೆ. 
ಜಯನಗರದ ಏನ್‌. ಎಮ್‌.ಕೆ.ಆರ್‌.ವಿ. ಕಾಲೇಜಿನಲ್ಲಿ 
ತೃತೀಯ ಬಿ.ಎ. ಪದವೀ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಓದುತ್ತಿರುವ 
ಈಕೆ ಕಲೆಯ ಸಾಧನೆ ಹಾಗೂ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ 
ಸಮಾನ ಕಾಲಾವಧಿಯನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೂಂಡಿರುವಳು. 

ಲಕ್ಷ್ಮಿಗೆ ಓರ್ವ ಆಕರ್ಷಕ ನರ್ತಕಿಗೆ ಇರಬೇಕಾದ 
ಅಗತ್ಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇವೆ. ಹೊಳೆಯುವ ಕಂಗಳು, 
ಮೇಣದಂತೆ ಮಣಿಯುವ ದೇಹಾಕೃತಿ, ಕೃಣದಲ್ಲಿ 
ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಹೊರ ಹೊಮ್ಮಿಸುವ 
ಮುಖ ಇತ್ಯಾದಿ. ಈಕೆಯ ಚುರುಕುಗತಿಯ ಪಾದಗಳು 
ಶ್ಲಾಘನೀಯ ತತ್ನರತೆ ಹಾಗೂ ನಿಷ್ಕಷ್ಯತೆಗಳಿಂದ 
ಪೂರ್ತಿ ರಂಗಮಂಚವನ್ನು ಆವರಿಸುತ್ತವೆ. ಈಕೆ 
ರಂಗಮಂಚದ ಮೇಲೆ ನರ್ತಿಸುವುದೇ ಒಂದು 
ಸೊಗಸು. 

ಈಗಷ್ಟೇ ಜೀವನದ ಇಪ್ಪತ್ತು ವಸಂತಗಳನ್ನು 
ಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸಿರುವ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ತನ್ನ ಎಂಟನೆಯ 
ವಯಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ನೃತ್ಯಾಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು ತೊಡ 
ಗಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾಳೆ. ತಂದೆ ಎಂ.ಕೆ. ಗೋಪಾಲ ಸ್ವಾಮಿ. 
ಇವರಿಗೆ ಕಲೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಉತ್ಕಟಾಭಿಮಾನ. ತಾಯಿ 
ಉಮಾ ಗೋಪಾಲಸ್ವಾಮಿಯವರು ಸುವಿಖ್ಯಾತ 
ಸ೦ಗೀಶಜ್ಜೆ - ಇವು ತಮ್ಮ ಪುತ್ರಿಯನ್ನು ನೃತ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ 


ಮುಖಪುಟ ಲೇಖನ: 





ಕಳುಹಿಸಲು ತೀರ್ಮಾನಿಸಿ ಖ್ಯಾತ ಗುರು ಪದ್ಮಿನಿ 
ರಾಮಚಂದ್ರನ್‌ರವರ ಬಳಿಗೆ ಕಳುಹಿಸಿದರು. ತುಂಬು 
ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಗುರುಗಳು ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟದ್ದುದನ್ನು 
ಚಾಚೂ ತಪ್ಪದೆ ಲಕ್ಕ ಕಲಿಯ ತೊಡಗಿದಳು. ಆ 
ನಂತರದಲ್ಲಿ ಈಕೆಯು ಭರತನಾಟ್ಯದ ಕಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಮುಂದುವರೆದು, ತಪಸ್ಸಿನಂತೆ ಅದರ ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕೆ 
ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಅರ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಳು. 

ಹೈಸ್ಕೂಲು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿಯಾಗಿದ್ದಾಗಲೇ ಬಾರತ 
ಸರ್ಕಾರದ ಕಲ್ಚರ್‌ ಟ್ಯಾಲೆಂಟ್‌ ಸರ್ಬ್‌ ಸ್ಕಾಲರ್‌ಷಿಪ್‌ 
ಅನ್ನು ಪಡೆದ ಈಕೆಯು ನಾಲ್ಕು ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ 
ಸತತವಾಗಿ ಈ ಸೌಲಭ್ಯವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದಳು. 
ನವೆಂಬರ್‌ 1988ರಲ್ಲಿ ರಂಗಾರೋಹಣ ಮಾಡಿದ 
ನಂತರ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಕಲೆಯ ವಿಶಾಲ ಜಗತ್ತನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿದಳು. ಅಂತೆಯೇ ಅನೇಕ ಸ್ಪರ್ಧೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಭಾಗವಹಿಸಿದಳು. ಬೆಂಗಳೂರು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ 
ಕಾಲೇಜು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗಾಗಿ ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದ ಸ್ಪರ್ಧೆಯಲ್ಲಿ 
ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 89ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ ಸ್ಥಾನ ಪಡೆದ ಈಕೆಯು 
ಅದೇ 1989-90 ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡ, ಸಂಸ್ಕೃತಿ 
ಇಲಾಖೆಯಿಂದ ಸಂಯೋಜಿಶವಾದ "ಕರ್ನಾಟಕ 
ಸಂಗೀತ, ನೃತ್ಯ ಅಕ್ಯಾಡೆಮಿಯ ಯುವ ಕಲಾಸ್ಪರ್ಧೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಪಡೆದಳು. ಇದೇ ರೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಈಸ್ಟ್‌ ಕಲ್ಚರಲ್‌ ಅಸೋಸಿಯೇಷನ್‌ರವರು 
1990ರಲ್ಲಿ ನಡೆಸಿದ ಅಖಿಲ ಕರ್ನಾಟಕ ಭರತನಾಟ್ಯ 
ಸ್ಪರ್ಧೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಈಕೆ ಪಡೆದಳು. 
ನಾಗಪುರದ ದಕ್ಬಿಣವಲಯದ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಕೇಂದ್ರ 
ದವರು 1990ರಲ್ಲಿ ನಡೆಸಿದ ಯುವ ಮಹೋತ್ಸವದ 


ಸ್ಪರ್ಧೆಯಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಬಹುಮಾನ ಗಳಿಸಿದಳು. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಕರ್ನಾಟಕ, ತಮಿಳುನಾಡು, ಆಂದ್ರಪ್ರದೇಶ, 


ಲ ಮದುವ ಪತಿ? 
ಕೇರಳ ಹಾಗೂ ಮಧ್ಯಪ್ರದೇಶಗಳ ಪ್ರತಿಭಾನ್ವಿತ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ/ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿಯರು ಭಾಗವಶಿಸಿದರು. 
ಬ ೆ ಇ ಎ 


ಕು! ಲಶ್ಸಿಯು ಕೆಲವೊಂದು ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ ತರಬೇತಿ 


9ಎ ಎ1. 3 3 
ಶಿಬಿರಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಿದ್ದಾಳೆ. ಡಾ! ಪದ್ಮಾ 
೩4 ಸ ಶಿ 


1988ರಲ್ಲಿ ಯುವ ಸೇವಾ ವತಿಯಿಂದ ಡಾ! ಪದ್ಮಾ 
ಥ್ರ 


a2 Ada eed ಳಿ 
ಕು! ಲಕ್ಬ್ಮಿಯು ಆನೇಕ ಸಂಸ್ಥೆಗಳ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ 
“ಈ 


ಪ೦ತಿಕಯ ಪತಿಬಲಬ 


ರಷ್ಯಾಗೆ ಭೇಟಿ 










ಉಡುಪಿಯಲ್ಲಿ ನಡದ ಕನಕಲಾಸ ಉತ್ಸವ, ಕರ್ನಾಟಕ 
ಹಾಗೂ ಕೇರಳಗಳ ಮುಖ್ಯ ಮಂತ್ರಿಗಳು ಭಾಗವಹಿ) ಧ್ವ 
ಶಿರುವನಂಶಪುರಂ ಘಸ್ಟಿವಲ್‌ನ ಪ್ರಾರಂಭೋತ್ಸವ 
ಸಮಾರಂಭ (27-11-1988), ಮೈಸೂರಿನ ಚಗ 
ನ್ಯೋಹನ ಬಂಗಲೆಯಲ್ಲಿ 9-4-1989ರಂದು ನಡೆದ 
ಪುರಂದರ ಉತ್ಸವ, 1989ರಲ್ಲಿ ಬೆಂಗಳೂರು ಗಾಯನ 
ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಸಂಗೀತ ಸಮ್ಮೇಳನದ 
ಪರಿಷತ್ತು ಯವನಿಕಾದಲ್ಲಿ ಏರ್ಪಡಿಸಿದ್ದ ಭರತನಾಟ್ಯ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ, ಲಲಿತ ಕಲಾ ಪರಿಷತ್ತಿನ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು, ದೇವಗಿರಿ ಸಂಗೀತ ಸಭಾ ಇತ್ಯಾದಿ. 

ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಲಶವಿಟ್ಟಂತೆ ಮದ್ರಾಸಿನ ಮ್ಯೂಸಿಕ್‌ 
ಆಕ್ಯಾಡೆಮಿಯು ಅಕ್ಟೋಬರ್‌ 1991ರಲ್ಲಿ ನಡೆಸಿದ 
ಯುವ ಶಕ್ತಿ ನೃತ್ಯೋತ್ಸವದಲ್ಲಿ ಡಾ| ಎಂ.ಜಿ.ಆರ್‌. 
ಪ್ರಶಸ್ತಿಯನ್ನು ಈಕೆಗೆ ನೀಡಿ ಸನ್ಮಾನಿಸಲಾಯಿತು. 
ದೂರದರ್ಶನದಲ್ಲೂ ಅನೇಕ ನೃತ್ಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು 


ನೀಡಿದ್ದಾಳೆ. 
ಕುಃ ಲಕ್ಜ್ಮಿಗೆ ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವು 


ದೆಂದರೆ ತುಂಬಾ ಇಷ್ಟ. "ಕೆರೆಗೆ ಹಾರ' ಎನ್ನುವ 
ನಾಟಕವನ್ನು ಈಕೆಯ ಕಾಲೇಜಿನವರು 1990ರ 
ಉಲ್ಲಾಳ ಪಾರಿತೋಷಕಕ್ಕಾಗಿ ಅಬಿನಯಿಸಿದಾಗ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಿದ ಕು! ಲಕ್ಷ್ಮಿಗೆ ಭಾಗೀರಥೀ 
ಪಾತ್ರಕ್ಕೆ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ನಟ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಲಭಿಸಿತು. ಈ 
ನಾಟಕವು ಅತ್ಯುತ್ತಮ ನಾಟಕ ಪ್ರಶಸ್ತಿಯನ್ನೂ 
ಪಡೆಯಿತು. ಅಲ್ಲದೆ ಈ ನಾಟಕವನ್ನು ಮಂಗಳೂರು 
ಹಾಗೂ ದೆಹಲಿ ಕರ್ನಾಟಕ ಸಂಘಗಳಲ್ಲೂ ಪ್ರದ 
ರ್ಶಿಸಲಾಯಿತು. 


























| AIRS: 
ಹ ನವು ಸರಕಾರದ ಆಹ್ವಾನದ ಭಲ 


| ನೀಡಿದಾಗ ಚೆರ್ಸಿಗೊರ್ವ ಕಲಾವಿದ 





















ನಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಿ 
Ay ಜಾನಪದ ವೋಷಾಕಿ KR UN 
ಗೆ ಅಲ್ಲಿನ ಗೋಪಾಲಸ್ವಾಮಿ 






ರೊಂದಿ 








ತಂದೆ ಗೋಪಾಲಸ್ವಾಮಿ ಹಾಗೂ ತಾಯಿ ಉಮಾರವರೊಂದಿಗೆ ಕು. ಲಕಿ, 
೩) 


1991-92ರಿ೦ದ. ಈಕೆಗೆ ಕೇಂದ್ರ ಸರ್ಕಾರ 
ಮಾನವ ಸಂಪನ್ಮೂಲ ಇಲಾಖೆಯಿಂದ ನೀಡುವ 
"ನೃತ್ಯ ಪರಿಣಿತ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ವೇತನ'ವು ಲಭಿಸಿದೆ. 

ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಅನೇಕ ಸಂಘ ಸಂಸ್ಥೆಗಳ 
ಪ್ರಚಾರ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ರೂಪದರ್ಶಿನಿ ಆಗಿ ಕೆಲಸ. 
ಮಾಡಿದ್ದಾಳ. 

ಇತ್ತೀಚಿಗಷ್ಟೇ ವಿದೇಶೀ ಪ್ರವಾಸವನ್ನು ಈಕೆ" 
ಕೈಗೊ೦ಡಳು. ಇಂಡೋಸೋವಿಯೆಟ್‌ ಫ್ರೆಂಡ್‌ಷಿಪ್‌ 
ಸೊಸೈಬಗಳ ಕಲಾವಿದರ ವಿನಿಮಯ ಯೋಜನೆಯ 
ಅ೦ಗವಾಗಿ ಕು! ಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ಆಹ್ಹಾನಿಸಲಾಗಿತ್ತು. 
ಅಂತೆಯೇ ಈಕೆಯು ತಂದೆ ತಾಯಿಯರೊಂದಿಗೆ 
ಅಂದಿನ ಯು.ಎಸ್‌.ಎಸ್‌.ಆರ್‌.ನಲ್ಲಿ 26-5 -91ರರಿದ 
ಒರಿದು ತಿಂಗಳ ಕಾಲ ಉಜಬೆಕೆಸ್ತಾನ್‌, ಬೈಲೋ 
ರಷ್ಯಾ, ಖಿಕ್ಸೈನ್‌ ದೇಶ ಕೀವ್‌ ನಗರಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸಿ, 
ನೃತ್ಯ ಪ್ರದರ್ಶನಗಳನ್ನು ನೀಡಿ, ಉಪ ನ್ಯಾಸಗಳನ್ನೂ 
ನೀಡಿದಳು. ಅಲ್ಲಿನ ಪ್ರಜೆಗಳು ಈಕೆಯ ನೃತ್ಯ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಬಹಳವಾಗಿ ಮೆಚ್ಚಿರ: ಧುದೇ 
ಆಲ್ಲದೆ ಈಕೆಯ ಭಾವಾಭಿನಯಕ್ಕೆ ಮುಗ್ಗರಾಗಿರುವು 
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ರವಡಕರಯ ಕಂಪುಡಿರಿಸುಗಳು 


ಕನ್ನಡಾಂಬೆಯ ಮಡಿಲಿನಲ್ಲಿ ಇರುವ ನಮಗೆ ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆ ಒಂದೇ ಆದರೂ ಮಾತನಾಡುವ ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಮೈಸೂರು 
ಕನ್ನಡ, ಮಂಗಳೂರು ಕನ್ನಡ, ಧಾರವಾಡದ ಕನ್ನಡವೆಂಬ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದೆ. ಅದೇ ರೀತಿ ಊಟ ತಿಂಡಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದೆ. ಮೈಸೂರು ಕಡೆ ರಾಗಿ ಮತ್ತು ಅಕ್ಕಿಯ ಬಳಕೆ ಜಾಸ್ತಿಯಾದರೆ ಧಾರವಾಡ- ಬೆಳಗಾವಿ ಮತ್ತು ಬಿಜಾಪುರದ 
ಕಡೆ ಗೋಧಿ ಮತ್ತು ಜೋಳ ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದೆ. 
ಧಾರವಾಡ "ಪೇಢ' ಸರ್ವಜನಪ್ರಿಯವಾದದ್ದು. ಅದೇ ರೀತಿ ಇಲ್ಲಿ ಕೆಳಗಡೆ ಧಾರವಾಡ- ಬೆಳಗಾವಿ ಕಡೆ ರೂಡಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಕೆಲವು ಖಾದ್ಯಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಮಾಡಿ ಸವಿಯಲೆಂದು ಕೊಟ್ಟಿದೆ. 








52 


“ನೋ-ನೋ. ನಾನು ಬದಲಾಗೋ ಮಾತೇ 
| ಇಲ್ಲಮ್ಮ ನನ್ನ ಜೀವನದ ಗತಿಯನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಿ 
ಕೊ೦ಡಿರೋದು ನಾನೇ. ಅದರಿಂದ ವ್ಯಥೆ ಪಡೋ 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಆಸೆಯಂತೆ ನಿನ್ನ 
ಜೀವನದ ಗತಿ ಇಲ್ಲ ಎನ್ನುವ ಕಾರಣದಿಂದಲಷ್ಟೇ 
ನಾನು ಹಾಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿರೋದು. ಒಂದು ವೇಳೆ ನನ್ನ 
ನಿರ್ಧಾರ ಬದಲಾದರೆ ನನ್ನ ಜೀವನದ ಗತಿಯನ್ನು 
ನಾನು ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲೆ 2 

“ನೀನು ಏನಾದ್ರೂ ಹೇಳ್ಕೋ ಹೋಗು. ನಾನಂತೂ 
ಕೇಳೋಳಲ್ಲ. ನನಗೆ ಆಫೀಸಿಗೆ ಹೊತ್ತಾಯ್ತು. ಬೇಗ 
ಹೋಗ್ಬೇಕು'' ಎನ್ನುತ್ತಾ ಸರಳಾ ವ್ಯಾನಿಟಿ ಬ್ಯಾಗನ್ನು 
ಹೆಗಲಿಗೇರಿಸಿದಳು. 

ಸರಳ ಯಾಂತ್ರಿಕ ಅಂದುಕೊಂಡಿದ್ದ ಬದುಕು 
ಹೀಗೆಯೇ ಸಾಗುತ್ತಾ ಬಂದಿತ್ತು. ಅವಳು ದಿನವೂ 
ಆಫೀಸಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾಳೆ. ಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಶುಭೇಂದು 
ವನ್ನು ಗಮನಿಸುತ್ತಾ ಕಾಲ ಕಳೆಯುತ್ತಾಳೆ. ಶುಭೇಂದು 
ಅಜ್ಜೆಯನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚು ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. ವತ್ಸಲ ಕೂಡಾ 
ಅವನ ಆಟಪಾರಗಳ ಕಡೆ ಗಮನ ಕೊಡುತ್ತಾಳೆ. 
ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಮುರಳಿಯ ಹೆಂಡತಿ ಕವಿತಾಳನ್ನು ಕೂಡ 
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| ದೊಡ್ಡವರು ಹಲವರು. ಚಿಕ್ಕವ ಇವನೊಬ್ಬ. ಎಲ್ಲರೂ 
ಕ ಅವನನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಮುತುವರ್ಜಿ ವಹಿಸು 
ಸ್‌  ತ್ಹಾರಾಧ್ಯರಿಂದ ಸರಳಾಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಸಮಯ ಉಳಿದಿ 
| ರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲರೂ ಟಿವಿಯ ಮುಂದೆ ಕುಳಿತಿದ್ದರೆ 
೯ 









“4 ಗ್‌ 


[| ಸರಳಾ ಮಾತ್ರ ತ್ರ ಒಬ್ಬಳೇ ರೇಡಿಯೋ ತಿರುಗಿಸಿಕೊಂಡು 
| ಕುಳಿತಿರುತ್ತಾಳೆ. ಟಿ.ವಿ.ಯಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು "ಸಂಗೀತ' 
| ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಆಕ್ಷೇಪಣೆ ಅವಳದು. ಅಲ್ಲದೆ 
pl ' ಓವಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವ ನಾಟಕಗಳಲ್ಲೋ, ಸಿನಿಮಾ 
ಗಳಲ್ಲೋ ಅಥವಾ ಚಿತ್ರಗೀತೆಗಳಲ್ಹೋ - ಪ್ರಣಯಿಗಳು 
| ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ಚುಂಬಿಸುವುದೋ 
| ಅಥವಾ ಅಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವುದೋ ಅಥವಾ ಮತ್ತಾವು 
ತತ ದಾದರೂ ಪ್ರಣಯ ಬೇಷ್ಟೆಯೋ ಅವಳಿಗೆ ಮುಜು 
Fi |: ಗರವನ್ನು ಜು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ದಿನವೂ ಅವನ್ನೇ 

' ನೋಡುವುದೇ? ತನ್ನನ್ನು ಆಂತರಿಕವಾಗಿ ಸುಖಿ 
(| ' ಯನ್ನಾಗಿ, ಮಾಡುವುದು ಸಂಗೀತವೊಂದೇ ಎನಿಸಿ 
ಇನ ಅದನ್ನು ಕೇಳುವುದರಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ನ ಬಿಡುವಿನ 
ಸ್‌ ಸಮಯವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಾಳೆ. ಮೊದಲಿನಂತೆ ದಿನವೂ 
ಹಾಡುವುದಿಲ್ಲ ವಾದರೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ಶ್ತಾಳೆ, ಅಮ್ಮ ಹಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಶಾನು ತಂಬೂರಿ 
ಮುಟ್ಟುವ ಅವಕಾಶ ಸಿಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಶುಭೇ೦ದು 
ಓಡಿ ಬರುತ್ತಾನೆ. ತಂತಿ ಮೀಟುತ್ತಾನೆ. ಬಿರಟಿ 





| 
ಕಕ್ಕಿ 


| ಶುಭೇಂದು ತುಂಬಾ ಮೆಚ್ಚಿ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ, 





ತಿರುಗಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮಣಿ ಅಲ್ಲಾಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸರಳಾ 
ಗದರಿಸಿದಾಗ ಸಭ್ಯನಂತೆ ಸೋಗು ಹಾಕಿ ಕುಳಿತು 


"ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನಿಜವಾಗಲೂ ಆಲಿಸುತ್ತಿರು 


ವವನಂತೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ತೊಡೆಯ ಮೇಲೆ 
ಕೈಯನ್ನು ಹಿಂದೆ ಕಡ ಮಾಡಿ ತಟ್ಟುತ್ತಾ ಸಾ - 
ಪಾ - ಸಾ ಎಂದು ತಾನೂ Ni ಜೊತೆ 
ಪೈಪೋಟಿ ಮಾಡುವಂತೆ ಹಾಡುತ್ತಾ, ತಲೆ ಅಲ್ಲಾಡಿ 
ಸುತ್ತಾ, ನಾನೂ ಸಂಗೀತ ಹೇಳ್ತೀನಿ ಎಂದು ಜಂಭದಿಂದ 
ಅಜ್ಜಿಯೊಡನೆ ಹೇಳಲು ಓಡಿಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಸರಳಾ 
ನಗುತ್ತಾ ಅವನು ಹೋದ ನಂತರ ಬಾಗಿಲು 
ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಹಾಡುತ್ತಾಳೆ. ಕಲವು ಸಲ ವಶ್ಸಲಳ 
ಬಳಿ ತಾನಾಗಿಯೇ ಬಂದು "ಇವನನ್ನು ಸ್ಫಲ್ಪ 
ನೋಡ್ಕೂಳ್ಳೇ' ಎ೦ದು ಅವಳ ಪಶಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಿಸಿ 
ಹೋಗಿ ಹಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ. 

“ಹಿರಿಯಕ್ಕನ ಚಾಳಿ ಮನೆಮಂದಿಗೆಲ್ಲ ಎನ್ನುವ 
ಗಾದೆಯಂತೆ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ವಶ್ಸಲೆಗೂ ಸಂಗೀತದ 
ಗೀಳು ಹಿಡಿದು ಬಿಟ್ಟಿತು. ಶಾನೂ ಸರಳಾನಂತೆ 
ಕಲಿತು ಅವಳೊಂದಿಗೆ ಹಾಡಬೇಕು ಎನ್ನುವ ಚವಲ 
ಹುಬ್ಬಬಿಟ್ಟಿತು. ಆದರೆ ಇಷ್ಟು ವಯಸ್ಸಾದ ನಂತರ 
ಹೊರಗೆ ಹೋಗಿ ಓನಾಮದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವುದೆಂದರೆ 
ಅವಮಾನದ ವಿಷಯ ಅನ್ನಿಸಿತು. ಸರಳಾ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟರೆ 
ಮನೆಯಲ್ಲೇ ಕೊಂಚ ಯಹ ಅಕ್ಕನೇ 
ಆದ್ದರಿಂದ. ತನ್ನ ಅಪಸ್ವರಕ್ಕೆ ನಕ್ಕರೂ ಪರವಾಗಿಲ್ಲ 
ಎನಿಸಿ ಅವಳನ್ನೇ ಕೇಳಿದಳು. 

“ಸರಳಾ, ನೀನು ನನ್ನ ಕೇಳಿಕಗೆ "ಇಲ್ಲ' ಅನ್ನ 
ಬಾರದಮೃ ನಾನೊಂದು ಕೇಳ್ತೀನಿ. ಮಾಡ್ತೀಯಾ?'' 


ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ... 

ಮುರಳಿಯ ಮದುವೆಯಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯಚಂದ್ರರ 
ಸಂಗೀತ ವಶ್ಸಲಳನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆಕರ್ಷಿಸಿತು. 
ಹಾಗೆಯೇ ಮದುವೆಯ ಸಡಗರ ಮುಗಿಯು 
ತ್ತಿದ್ದಂತೆ ನಾರಾಯಣರಾಯರು ಸರಳೆಯ ಮದು 
ವೆಯ ಕುರಿಶು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿದಾಗ ಎಲ್ಲರಿಗೂ, 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸರಳಾ ಮುಜುಗರ ಪಟ್ಟಳು. 
ಇದರಿಂದಾಗಿ ದೆಹಲಿಗೆ ಹೊರಡಬೇಕಾಗಿದ್ದ ಸರಳಾ 
ಪ್ರಯಾಣ ರದ್ದು ಮಾಡಿದಳು. ಮತ್ತು ರಜ 
ಮುಗಿಯುತ್ತ ದಂತೆಯೇ ಎಂದಿನಂತೆ ಶನ್ನ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಲಾರಂಬಿಸಿದಳು. 


ಇನ್ನು ಮೇಲೆ 





“ಏನದು?'' - ಮತ್ತೆ ಮದುವೆಯ ಮಾತೇ 
ಆಡುವಳೇನೆ ಣೇ ಎಂಬ ಸಂದ ದೇಹದಿಂದಲೇ ಸರಳಾ 
ಕೇಳಿದಳು. “ನಡಸುವಂತಹುದಾದರೆ ದರೆ ನಡೆಸಿಕೊಡ್ತೀನಿ'' 


೪6 


ಹಾಗೇ ಸ೦ಗೀಶ 
ಕಲಿಯಬೇಕೆಂದುಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ. ಹೇಳಿ ಕೊಡ್ತೀಯಾ?” 

ಸರಳಾ ಕೊಂಚ ನಕ್ಕಳು. 

ಇದೇನು ಗ್ರಹಚಾರ ಬಂತಪ್ಪಾ ಸ೦ಗೀತಕ್ಕೆ. 
ಅದೂ ಚ ವರ್ಷಗಳ ಮೇಲೆ. ಅದನ್ನೇಕೆ ಕಲಿಯಬೇಕು 
ಈಗೇಕೆ ಅದು ಬೇಕಾಯ್ತು!'' 
ದೇನೋ ಈಗ ಕಲ್ಪುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಅನ್ನಿಸ್ತಾ 
ಇದೆ. ಮುರಳಿಯ ಮದುವೆಯಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯಚಂದ್ರರು 
ಹಾಡಿದರಲ್ಲ. ಅವತ್ತಿನಿಂದ ಏಕೋ ನಾನೂ ಅಷ್ಟು 
ಸೊಗಸಾಗಿ ಹಾಡೋದನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕು ಅನಿಸಿ 
ಬಿಟ್ಟದೆ'' 

«ನಿನಗೆ ಅಷ್ಟು, ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಲಿಯಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ 
ಶಾಲೆ ಇದೆಯಲ್ಲ; ಅಲ್ಲಿಗೆ 


"ಏನಿಲ; ನಾನೀಗ ನಿನ್ನ 
ಇ 


ದ್ರ 
ಶಿ 


೨. 


[A 


“ಚೆನ್ನಾಗಿ ಸಂಗೀತ ಕಲಿತವರು ಮಾತ ತ್ರ ಅವರಲ್ಲಿಗೆ 
ಬಂದು ಶಿಷ್ಯವೃತ್ತಿ ಮಾಡ್ತಾರಂತೆ. ಹಾಗಂತ ನೀನೇ 
ಹೇಳಿದೆ. ನಾನು ಈಗ.. ಈ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಲ್ರಿ.. ನನಗೆ 
ಮೊದಲಿಂದ ಹೇಳೆ ಡಿ ಎ೦ದರೆ ನನ್ನನ್ನು ಅವರ 
ಶಾಲೆಗೆ ಸೇರಿಸ್ತಾರೆಯೇ? ಅದಕ್ಕೆ ನೀನೇ ಹೇಳ್ಕೊಡು 
ಐಂ೦ದಿದ್ದು”” 

“ನನಗೆ ತಿಳಿದಿರೋದು ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ ವ 
ಅಷ್ಟನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಡಬಲ್ಲೆ. ಆದರೆ « ಅಕ್ಕನಾದ ನನಗಿಂತ 
ಇತರರು ಕಲಿಸುವುದು « ಉತ್ತಮ. ಸಮಾನ ಮನೋ 
ಭಾವಕ್ಕಿಂತ ಒಬ್ಬರ ಅಧೀನದಲ್ಲಿದ್ದೇನೆ ಎಂದಾಗ 
ಕಲಿಯುವ ಜವಾಬ್ದಾರ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತೆ. ಅಲ್ಲದ ಕಲಿಯು 
ವವರು ಹೆಚ್ಚು ಜನರಿದ್ದಾಗ ಸ್ಪರ್ಧಾ ಮನೋಭಾವ 
ಮೂಡಿ ಕಲಿಯುವಿಕೆ ಉತ್ತಮವಾಗುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತೆ. 
ಅಲ್ಲದೆ ನನಗೆ ಸಮಯದ ಆಭಾವ ಕೂಡ ಇದೆ.'' 

- “ಹಾಗಿದ್ರೆ ಅಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಕೇಳಲಾ?'' 

ಸರಳ ತುಸು ಯೋಚಿಸಿ ಅಂದಳು. 

“ಹೇಗಿದೂ ಫ್ರಿ ನಮ್ಮಡ್ಡೆರಕ್ಕರ್‌ ಡಾ। ಸ್ವಯಂಬ 

ದ್ದಾರಲ್ಲಾ. ಅವರನ್ನು ವಿಚಾರಿಸ್ಟೀನಿ. ಆ ಶಾಲೆಯ 
ನಿಯಮಗಳೇನು? eR ಕಲಿಸ್ತಾರೆಯೋ 
ಅಥವಾ ಸ್ವಲ್ಪ : ಕಲಿತೇ ಬಂದಿರಬೇಕೋ ಎಲ್ಲಾ 
ಕೇಳ್ಕೊ೦ಡು ಬರ್ತೀನಿ. ಸಂಗೀತದ ಗಂಧವೇ ಇಲ್ಲದ 
ಹುಡುಗಿ ನೀನೇನಲ್ಲ. ನಿನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರೋದನ್ನು 
ನಿನ್ನ ಕಂಠದಿಂದ ಹಾಡಿಸಲು ಅವರು ಸಮರ್ಥರೇ 
ಆಗಿ್ದಾರೆ'' - ಸರಳಾ ಕಳಕಳಿಯಿಂದ ಹೇಳಿದಳು. 

ಮರುದಿನ ಸ್ವಯಂಭುವನ್ನು ಸಂಧಿಸಿ ಮಾತು 
ಕತೆಯಾಡಲು ನಿರ್ಧರಿಸಿದಳು ಸರಳಾ. ದಿನವೂ 
ಆಫೀಸಿಗೆ ಹೋದಾಗ ಅವನ ಭೇಟ ಮಾಡುತ್ತಲೇ 
ಇರುತ್ತಾಳೆ. ನಮಸ್ತೆ ಹೇಳುವಷ್ಟರಲ್ಲಿಯೇ ದಿನದಿನದ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳು ಮುಗಿದು ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಅಪರೂಪ 
ಗಿ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮಾತ್ರ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ 
ಸ್ಟಯಂಭುವಿನ ಸಲಹೆ ಕೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ 
ಮಾತ್ರ ಕ್ವಚಿತ್ತಾಗಿ ಮಾತಾಡಲೇ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗೆ ಕಳೆದ ಆರು ತಿಂಗಳಿನಿಂದ, ಸ್ವಯಂಭು 
ಅಧಿಕಾರ ವಹಿಸಿಕೊ೦ಡಾಗಿನಿಂದ ನಡೆದು ಬರುತ್ತಾ 
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ಸ ವಿಜಯಲಕ್ಸಿ 


ಶ್ರೀ ಎಂ. ಶಿವಕುಮಾರ್‌ 


ವಧೂ-ವರರು : ಸೌ। ಆರ್‌ 


ಮೈಸೂರು 


» ವ್ಯಾಸರಾಜ ಮಠ, 


ವಧುವಿನ ಶಾಯಿ, ತಂದೆ : ಆರ್‌. ರೋಹಿಣಿದೇವಿ, ಏ.ಸಿ. ರಾಜು 


ಮರನ ಶಾಯಿ, ತಂದೆ : ಏಂ. ಗಿರಿಜ, ಜಿ. ಶಾಮಣ್ಣ 
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ವಿಜಿಶ : 263.92 ಓಂಕಾರ್‌ : 21.3.92 
ಶಾಯಿ : ಗಾಯತ್ರಿ ಸಿ.ಭಟ್‌ (ಹೊ ತಾಯಿ : ಜ್ಯೋತಿ ಡಿ. ಜಾಧವ (ದಾರವಾಡ) 


ಪಾರ: 203.92 
ಯಿ : ಗೀತಾ. ಎನ್‌. ಬಟ್ಟ (ಕಾಸರಗೋಡು) 


33.992 ಅಪೂರ್ವ ಕುಲಕರ್ಣಿ : 17.3.92 
: ರತ್ನಾ ಮಹಂತೇಶ (ಯರಗಟ್ಟಿ, ಅರ್ಪಿಶಾ : 19.3೨2 ಶಾಯಿ : ಭಾಗ್ಯಶ್ರೀ ಸುಧೀರ ಕುಲಕರ್ಣಿ 


ಬೆಳಗಾವಿ ಜಿಲ್ಲೆ) ಶಾಯಿ : ಎಸ್‌. ಗಾಯತ್ರಿ (ಶಿವಮೆ 


(ಶಾಳೇಕೋಟೆ) 
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ಆಗ ಹೊಗ Ud) 


ಆತ್ಮೀಯತೆಯಿಂದ ಅವಳ ಬಳಿ ರ್‌ 
ತ್ರೆ ನೆ. ಆದರೆ ಸರಳಾ ಯಾರೊಂದಿಗೂ 
ುಲಭವಾಗಿ ಬೆರೆಯುವ ವಳಲ್ಲ. ಸ್ಚಯಂಭು ಸಲಿಗೆ 
ಯಿಂದ ಮಾತನಾಡಿಸಲು ಯತ್ನಿಸಿದಷ್ಟೂ ಅವಳು 
ಮುದುರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ದೂರ ಸರಿಯಲು ಯತ್ನಿಸುವಳು. 
ಅವಳ ಸಂಕೋಚ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಸ್ಟಯಂಭುವಿಗೆ 
ಮುಜುಗರವೆನಿಸಿ, ಅವನೂ ತೀರಾ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ 
ಸಮಯದಲ್ಲಲ್ಲ ದೆ ಇತರ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಅವಳೊಂದಿಗೆ 
ಮಾತನಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿಬಿ್ಬಿದ್ದ. ಅವಳ 
ಜೀವನದ ಹಿನ್ನೆಲೆ ತನ್ನ ಮಾವನಿಂದ ತಿಳಿದು 
ಬಂದಿತ್ತಾದ್ದುಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಅನುಕಂಪದಿಂದಲೇ ಅವಳನ್ನು 


































ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದ. ಏ ಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಅವಳು ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿ ಇ ಅವನಿಗೆ ಅವಳ ಬಗ್ಗೆ ಗೌರವವೂ 


ಮೂಡಿ 
ಸ ಎಂದಿನಂತೆ ನಮಸ್ತೆ ಹೇಳಿ ಹೊರಟು 
ಹೋಗದೆ ಹಾಗೆಯೇ ನಿಂತಿದ್ದ ಸರಳೆಯನ್ನು ಕಂಡು 
ಅವನಿಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯವೆನಿಸಿತು. 

“ಏನಾದರೂ ಹೇಳಬೇಕಿತ್ತೆ?'' - ಸ್ಟಯಂಭು 
ತಾನಾಗಿ ಕೇಳಿದ. 

ಹುಂ” 

“ಕೂತ್ಕೊಳಿ'' - ಕುರ್ಚಿಯ ಕಡೆ ಕೈ ತೋರಿಸುತ್ತಾ 
ಅವನೆಂದ. 

ಸರಳಾ ಕುಳಿತಳು. 

«ಹುಂ. ಏನು ವಿಷಯ? 

ವತ್ಸಲಾ ಸಂಗೀತ ಕಲಿಯುವ ಇಚ್ಛೆ ವ್ಯಕ್ತ 
ಪಡಿಸಿದ್ದನ್ನು ಸರಳಾ ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಿದಳು. 
“ಅವಳು ತು೦ಬಾ ಉತ್ತಮವಾದ ಸ೦ಗೀತವನ್ನು 
ಉತ್ತಮವಾಗಿ ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲಳು 
ಎಂದು ನಾನು ಹೇಳಬಲ್ಲೆ. ದಿವ್ಯಚಂದ್ರರು ತಮ್ಮ 
"ದಿವ್ಯ ಸಂಗೀತ ಶಾಲೆ'ಗೆ ಅವಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ತಾರೆಯೇ?'' 

“ಶಾಲೆಗೆ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಸಂಗೀತ ಜ್ಞಾನ 
ವಿದ್ಧವರಿಗೆ ಆದ್ಯತೆ ಎ 

“ಸಂಗೀತದ ಮನೆ ನೋಧರ್ಮವಿದ್ದರೂ ಅವಳಿನ್ನೂ 
ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದಲೇ ಕ ಲಿಯಬೇಕು'" 

“ಹಾಗಿದ್ದರೆ ನಿಮ್ಮ ತಂಗಿ ಕೆಲವು ಟಿಸ್ಟ್‌ಗಳನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುತ್ತೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ತೇರ್ಗಡಯಾದರೆ 
ಕೆಲವು ನಿಬಂಧನೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಪ್ರವೇಶ ನೀಡ್ತಾರೆ'' 
ಯಾವ ಯಾವ ನಿಬಂದನೆಗಳು?)'' 
""ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸಂಗೀತವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವ 
ಗುರಿ ಹೊಂದಿರಬೇಕು. ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕಲಿಯುವ 
ಸ್ಥರ್ಯ ತೋರಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೇ ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು?' 
ಒಂದು ಕ್ಬಣ ಕಳೆದು ಸ್ಹಯಂಭು ಮತ್ತೆ ಹೇಳಿದ. 
ಸಂಗೀತ ಕಲಿಯುವ ದನೇ ದೇಯವಾ ಇಗಿಟ್ಟು 


ಆಂುವ್ರಿದನ್ನೀ Ky 


ಬರುವವರು ಮಾತ್ರ ಅಲ್ರಿ ಸೇರಲು 


ಬಯಸ್ತಾಳೆ. 


ಕೊ೦ಡು 
ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತಾರೆ. ನಿಮ್ಮತಂಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ ೩ ಮಾತ್ರ ಕಲಿಯಲು 
ಬಯಸಿದರೆ ಬೇರೆಡೆ ಹೋ ಗುವುದೇ £ ಸೂಕ್ತ”? 





ಹೆಚ್ಚಿರುವುದರಿಂದ ಸಂಗೀತದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಪರಿಶ್ರಮ 
ಪಡೆದವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ದಿವ್ಯಚಂದ್ರರು ಕಲಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಉಳಿದವರಿಗೆ ಅವರೇ ನೇಮಿಸಿರುವ, ಅವರ ಶಿಷ್ಯರೇ 
ಆದ ಇತರ ಆಧ್ಯಾಪಕ ವರ್ಗವಿಡೆ. ಆಗಾಗ 
ಮೇಲ್ವಿಚಾರಣೆ ದಿವ್ಯಚಂದ್ರರಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತದೆ?” 

«ಬಹಳ ವಂದನೆಗಳು ಸರ್‌. ನನ್ನ ತಂಗಿಗೆ 
ಹೇಳ್ತೀನಿ'' - ಸರಳಾ ಕುರ್ಚಿಯಿಂದ ಏಳುತ್ತಾ 
ಅಂದಳು. 

“ಕೂತ್ಕೊಳಿ; ಕಾಫಿ ಕುಡಿದು ಹೋಗುವಿರಂತೆ'' 

ಸ್ಟಯಂಭು ಬೆಲ್‌ ಮಾಡಿ ಜವಾನ ಬಂದ 
ನಂತರ ಕಾಫಿ ತರುವಂತೆ ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಿ ಸರಳಾಳನ್ನು 
ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ನಿಮಿಷ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಕುಳಿಶಿರುವಂತೆ 
ಮಾಡಿದ. ಕಾಫಿ ಕುಡಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಸ್ವಯಂಭು 
ಮತ್ತೆ ಹೇಳಿದ. 

“ನಿಮ್ಮ ತಂಗಿ ಒಮ್ಮೆ ಸಂಗೀತ ಶಾಲೆಗೇ 
ಹೋಗಿ ದಿವ್ಯಚಂದ್ರರನ್ನು ಕಡು ಮಾತಾಡಿ ಬರುವುದು 
ಉತ್ತಮ” 

“ಆಗಲಿ. ಹಾಗೆ ಮಾಡಲು ಹೇಳ್ತೀನಿ'' 

ಸ್ವಯಂಭುವಿನ ನೇರ ನಡೆನುಡಿಯಿಂದ ಸರಳೆಯ 


ಸಂಕೋಚ ದೂರವಾಗಿತ್ತು. ತಾನು ಕೇಳಬೇಕೆಂದು ' 


ಬಹುದಿನದಿ೦ದ ಬಯಸಿದ್ದ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಈಗ 
ಕೇಳಿದಳು. 

“ನೀವು ದಿವ್ಯಚಂದ್ರರೊಂದಿಗೆ ಈಗಲೂ ಹಾಡು 
ತ್ತೀರಾ?'' 

“ಏಕಿಲ್ಲ? ಅವಕಾಶ ದೊರೆತಾಗ ಅವರೊಡನೆ 
ಹೋಗಿ ಹಾಡುತ್ತಲೇ ಇರ್ತೀನಿ. ಕಳೆದ ವಾರ ಎರಡು 
ದಿನ ರಜೆ ಹಾಕಿದ್ದೆನಲ್ಲ. ಆ ಕಾರಣಕ್ಕೇರಜ ಹಾಕಿದ್ದು. 
ಮಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಕಛೇರಿ ಏರ್ಪಾಬಾಗಿತ್ತು.”' 

“ನೀವು ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದರಿಂದ ಸಂಗೀತ 
ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. 
ಅಲ್ಲ ವೇ?'' 

“ನಾನು ಈಗಲೂ ಅಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಕೆಲಸ ಮಾಡ್ತೀನಿ. 
ಕೆಲಸವೆಂದರೆ ಬೇರೊಬ್ಬರಿಗಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿರೋದು 
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ಪ್ರಿಯೇ! ಜೀನು ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸದಿದ್ರೂ 
ಪರವಾಗಿಲ್ಲ. ಆದ್ರೆ... ಈ ವಿಷಯ ನನ್ನ 
ಹೆ೦ಡ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಡ”? 


ಕಾ 


ತ 


ಅ೦ಶ ಅಲ್ಲ. ನನ್ನ ಹಿಶಕ್ಕಾಗಿ, ಸಂಗೀಶದ ಏಳಿಗೆಗಾಗಿ 
ಣಿ 
ಮಾಡುಶ್ತಿರೋದು. ರಾತ್ರಿ ಏಳಕ್ಕೆ ಕೆಲ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು 
ಬರ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ನಾನು ಹೇಳಿಕೊಡ್ತೀನಿ. ಅನ೦ಶರ 
ಮಾವನಿಂದ ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ನೀನಿ.'' 
“ಹಾಗಿದ್ದರೆ ರಾತ್ರಿಯ ಹೊತ್ತೂ ಪಾಠ ನಡೆಯು 


ಕ 


ತದಾ?” 

ನ «ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಕೆಲವೇ ಮಂದಿ ಇದ್ದಾರೆ. 
ಆ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ. ಪ್ರವೇಶವಿಲ್ಲ. ಆ 
ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸರ ರಕ್ಷಣೆಯ ಭಾರ ಹೊರೋದು 
ನಮಗೆ ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲ'' 

ಸರಳಾ ಕೊ೦ಚ ನಕ್ಕಳು. 

ಕಡೆಯದಾಗಿ ಬವ ಕೇಳಬೇಕೆಂದಿದ್ದ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಉಳಿದಿತ್ತು. “ನೀವು ವಾ 
— ಅವಿವಾಹಿತರೋ'” ಎಂಬುದೇ ಅದು. ಹಾಗೆ 
ಕೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಸಂಕೋಚವೆನಿಸಿ ಅವಳು ಕೇಳದೆಯೇ 
ಹೊರಗೆ ಬಂದು ಬಿಟ್ಟಳು. 

4 

ವತ್ಸಲ ಸಂಗೀತ ಶಾಲೆಗೆ ಹೋದಾಗ ಇನ್ನೂ 
ಬೆಳಗಿನ ಎಂಟುಗಂಟಿ. ಶಾಲೆ ಆಗ ತಾನೇ ತೆರೆದಿತ್ತು. 
ದಿವ್ಯಚಂದ್ರರು ಇನ್ನೂ ಬಂದಿರಲಿಲ್ಲ. ವತ್ಸಲ ಅರ್ಧಗಂಟಿ 
ಕಾಯಬೇಕಾಯಿತು. ಗೇಟ್‌ನ ಬಳಿ ಕಾರು ನಿಂತ 
ಶಬ್ದವಾಗಿ ವತ್ಸಲ ಕತ್ತೆತ್ತಿ ನೋಡಿದಳು. ದಿವ್ಯಚಂದ್ರರು 
ಬರುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಚಾಲಕ ಸ್ಹ್ವಯಂಭುವಾದ್ದರಿ೦ದ ಅವನು 
ತಾನು ಬರುವುದರ ಬಗ್ಗೆ ದಿವ್ಯಚಂದ್ರರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರ : 
ಬಹುದು ಎಂದು ಅವಳಿಗೆ ತೋರಿತು. ದಿವ್ಯಚಂದ್ರರು 
ಸಮೀಪಿಸುತ್ತಿದ್ದ೦ತೆಯೇ ವತ್ಸಲ ಗೌರವದಿಂದ ಫಕ್ಕನೆ 
ಎದ್ದು ನಿಂತಳು. ಅವರ ಮುಖದಲ್ಲಿ ತೇಜಸ್ಸು, 
ನಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಠೀವಿ ಅವಳಿಗೆ ಕೊಂಚ ಭಯ ಮೂಡಿತು. 
ಇಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಡನೆ ಮಾತನಾಡುವುದು 
ಹೇಗೆ ಎಂದು ಸ್ವಭಾವತಃ ದಿಟ್ಟಿಯಾದ ಅವಳಿಗೆ 
ಪ್ರಥಮ ಬಾರಿಗೆ ಭಯ ಮೂಡಿತು. ದಿವ್ಯಚಂದ್ರರೇನೂ 
ಅಪರಿಚಿತ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲ. ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿಂದ ಅವರ 
ಪರಿಚಯವಿದೆ. ದೆಹಲಿಗೆ ಹೋದಾಗ ಅವರೊಂದಿಗೆ 
ಮಾತಾಡಿದ್ದಾಳೆ. ಆದರೆ ಇಂದೇಕೋ ಅಳುಕು ಮೂಡಿತು. 
ಬಹುಶಃ ತಾನು “ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿ'ಯಾಗಿ ಅವರನ್ನು 
ಕಾಣಲಿದ್ದೇನೆ ಬಏ೦ಬುದರಿಂದ ಇರಬೇಕು ಎಂದು 
ತನ್ನನ್ನೇ ಸಾವರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ತಾನು ಆಡಬೇಕಾದ 
ಮಾತುಗಳನ್ನು ಜ್ಞಾಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ೈತೊಡಗಿದಳು. 

Rl ಅಲ್ಲವೇ?'' ದಿವ್ಯಚಂದ್ರರು ಹತ್ತಿರ 
ಬಂದು ತಾವಾಗಿಯೇ ಕೇಳಿದರು. 

ಹುಲ” 

“ಬಾ, ಒಳಗೆ'' ಎಂದು ದಿವ್ಯಚಂದ್ರರು ಸರಸರನೆ 
ತಮ್ಮ ಕೋಣೆಯೊಳಗೆ ನಡೆದರು. ವತ್ಸಲ « ಅವರನ್ನು 
ಬಾ ಅವಳಿಗೆ ಮೊದಲು ದೊರಕದ್ದು 
ನಕಾರಾತ್ಮಕ ಉತ್ತರವೇ. ಅವರಂದರು : 

“ಸ್ವಯಂಭು ನನ ಬಲ್ಲ ವನ್ನೂ 
ನೀನು ಈ ವಯಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತ ಪಾ 
ನೀಕ್ಷಿಸಬಹುದಾದ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಹೂಸು. ಸಾಧ್ಯ 
ವಿಲ್ಲ. ನೀನು ಮದುವೆಯಾಗಿ ಗಂಡನ ಮನಿಗೆ 
ದು ಹೆಚ್ಚು ದಿನ ಉಳಿದಿಲ ಲ್ರವೆಂದು ತೋರುತ್ತೆ. 

ನ್ನಿಂದ ಯಾವುದನ್ನು ನಿರಾ್ಸಿಸಿ ನಮ ಕೆಗೆ 
ಸೇಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು?” - RE oR: ಕೇಳಿ 
ಬಂದಾಗ ವತ ಲೆಗೆ ಒಮ್ಮೆಗೇ ನಿರುತ್ಸಾಹ ಕವಿಯಿತು. 





I ಕಂಡು - 









ಮುಖ ಚಿಕ್ಕ ದಾಯಿತು, ಸ ಮತೂ. 
ಹೇಳಿದರು. ದ 
“ಸಂಗೀತದಲ್ಲಿ ಪ್ಲ ಪೂರ್ಣ "ಆಸಕ್ತಿ ಹೊಂದಿ, ಅದನು 


ಕಲಿಯಲು ರೆ ಸಾಧನಾ ಬಲ FE 
ಮಾತ್ರ ಈ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ 
ಹಾಗಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡು, ಅವರು 
ನಿರೀಕ್ಸಿಸಿದ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಕಲಿಯದಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮ ಶಾಲೆಗೆ, 
ನನ್ನ ಹೆಸರಿಗೆ ಅಪಖ್ಯಾತಿ ಎ೦ದು ನಾನು ಭಾವಿಸ್ತೇನೆ. 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ ಅ೦ತ ಬೇಜಾರು ಮಾಡ್ಕೋಬೇಡ. 
ನಿನಗೆ ಅಲ್ಪಸ್ಟಲ್ಪ ಕಲಿಯಬೇಕಿದ್ದರೆ ಕಲಿಸುವವರು 
ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಜನುದ್ದಾರೆ. ಅವರ ಬಳಿ ಹೋಗಬಹುದು. 
ನಿಮ ಮ್ಮ ಸರಳಾ ಹ ಬೇರೆಲೋ ಕಲಿತದ್ದಲ್ಲವೇ?'' 
ಪಶ್ಷಲೆಗೆ ಕೊಂಚ ಕೋಪ ಮೂಡಿತ್ತು. ಕಲಿಸುವವರು 
ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಜನ ಇದ್ದಾರೆ ಎಂದು ತನಗೇನು 
ತಿಳಿಯದೆ? ಸರಳಾನೇ ಹೇಳಿಕೊಡೋದಿಲ್ವೇ? ಹೇಗೆ 
ಒ೦ದೇ ಬಾರಿಗೆ ಒರಟಾಗಿ ನಿರಾಕರಿಸಿಬಿಟ್ಟರು ಎಂದು 
ಅಸಮಾಧಾನದಿಂದ ಹೇಳಿದಳು. 

“ಬೇಕೆಂದರೆ ಸರಳಾನೇ ಹೇಳಿಕೊಡ್ಡಾಳೆ. ನನಗೇ 
ಇಲ್ಲಿ ಕಲಿಯಬೇಕೆನಿಸಿತು. ಅದಕ್ಕೆ ಬಂದೆ. ಅವಳಿಗೆ 
ಸಮಯವೂ ಸಿಗೋದಿಲ್ಲ?” 

ದಿವ್ಯಚ೦ದ್ರರು “ನ ಮಾತನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸದೆ 
ಅ೦ದರು : 

«ಸರಳಾ ಏನಾದರೂ ಇಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳೋ 
ಯೋಚನೆ ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಜಡವಾದ ಸೇರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೆ. ಒ೦ದೇ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೆಲವಾರು ವರ್ಷ 
ಕಲಿಯಬಲ್ಲಂತಹ ಹುಡುಗಿಯವಳು.'' 

ವತ್ಸಲ ಒಡನೆಯೇ ಮೇಲೆದ್ದು ಬಿಟ್ಟಳು. ತಾನು 
ಅವಿವಾಹಿತೆಯಾಗಿಯೇ ಉಳಿದಿರುತ್ತೇನೆ. ಎಷ್ಟು 
ವರ್ಷಗಳಾದರೂ ಕಲಿಯಬಲ್ಲೆ ಎಂದೆಲ್ಲಾ ಹೇಳಿ, 
ಅವರು ಮತ್ತೆ ಕೇಳಬಹುದಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 
ಉತ್ತರಿಸುವುದು ಅವಳಿಗೆ ನ 

ಸರಳಾ ಆಫೀಸಿನಿಂದ ಮನೆಗೆ ಬಂದ ನಂತರ 
ವತ್ಸಲ ದಿವ್ಯಚಂದ್ರರ ಬಗ್ಗೆ ದೂರು ಹೇಳುತ್ತಾ 


' ಅಂದಳು"ಅವರು ಏನೋ ಒಂದು ಥರ ಅವಹೇಳನ 


ಮಾಡಿ ಮಾತಾಡ್ತಾರಮ್ಯ ನಾನು ನಿನ್ನಂತೆ ಕಲಿಯ 


| ಲಾರೆನಂತೆ, ಮದುವೆ ಮಾಡ್ಕೊಂಡು ಹೋಗುವ 


ವಳಿಗೇಕೆ ಸಂಗೀತ ಎಂದುಬಿಟ್ಟರು. ಬೇಕಾದರೆ ನೀನು 
ಅಲ್ಲಿ ಸೇರ್ಕೊಳ್ಳಬಹುದಂತೆ. ಸರಳಾ ತುಸು ನಕ್ಕಳು. 
«ನೀನು ಬಲ್ಲಿ ವನ್ನೂ ಹೇಳ್ಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಕೇಳಿ ಕೇಳಿ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಟಾ ನವಿದೆ ಎನ್ನ ಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ನೀನು 
ಏನನ್ನೂ ಹೇಳದಿದ್ದರೆ ಅಮಿಗೆ ಹೇಗೆ ತಿಳೀಬೇಕು? 


| ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಜನ ಯೋಚಿಸೋ ಹಾಗೆ ಅವರೂ 


| ಯೋಚಿಸಿರುತ್ತಾರೆ'' ಎಂದಳು. 

“ವಾನು ಮದುವೆಯಾಗದೆ ಹಾಗೆಯೇ ಇದ್ದೀನಿ' 
ಎಂದು ಅವರ ಬಳಿ ಈಗಲೇ ಹೇಳೋದಕ್ಕೆ ಆಗ್ರದೆಯೇ? 
' ಇನಕೂ ನನ ವೆಯು4ಕ ವಿಷಯವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಅಮಿಗೇಕೆ 

ಭಿ [3 ಆ ೪ pe) Ce) 
ಹೇಳ್ಬೇಕು?'' 
ನು ಸ್ಹಯಂಭುವನ್ನು 
ವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿಸ್ತೀನಿ, 
| ದಿವ್ಯಚಂದ್ರರು ಒಪ್ಪಿ ಪದರ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುವಿಯಂತೆ. 
ಇಲ್ಲ ದಿದ್ದರೆ ಮತ್ತಾರನ್ಪಾ ದರೂ ವಿಚಾ೦ರಿಸೋಣವಂತೆ'' 
ಸರ ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಸ್ಹಯಂಭುವನ್ನು 
ಭೇಟ ಮಾಡಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದಳು. 




















































ನನ್ನ ಮನದಲ್ಲಿ ಮೂಡುವ ಬಯಕೆ, ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ 
ಕಾಮನ ಬಿಲ್ಲಿನ ರ ರಂಗು ಲೇಪಿಸಿದರೆ ಸಾಕೇ? ' 
ನಿನ್ನ ತೆಕ್ಕೆಯಲ್ಪಂಶೂ ನನಗಿಲ್ಲ ಆಶ್ರಯ, 
J ಹೊರಗೊಯು 'ರಕ್ಕಗಳ ಆ 
ಹಾರಿಸಲಾರೆಯಾ? 1 
ಹೇಗೆ, ಬಲ್ಲಿ ಅವಿತ ಈ ರ ಸ 
1 ಹಾತಿಳಿಯ ಗೆಳೆಯ! 
ಎಲರ, ಎಂತಿರಲಿ. :ನನ್ನ-ನಿನ್ನದೇ. ಒಂದು 
ಹೊಸದಾಗಿ: ಬೇಕಿಲ್ಲ ರಾಗ- ತಾಳ, ಶೃತಿ- | 
ಹ ಸ i 
ತ ಹಾಡಿದ್ದೇ ¢ ಹಾಡಾಗಲಿ, ಅನಿಸಿದ 
ne 
ನಡುದಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿನ ಕನವರಿಕೆಗಳೇ ಸ 
| ಜೋಗುಳವಾಗಲಿ! 
























| ದ ಕ ಕನಸುಗಳು ಮಾತ್ರ. ವಾಸ್ತವಿಕತೆಯ 






















ಶಿ ತ ಬಾಡದಿರಲಿ! ತ 
ಡಾ| ವೀಣಾಭಾರತಿ 
ನ ಬೆಂಗಳೂರು | 






ಸುವೂ ವತ್ಸಲ ಹಾಗೆ ದೂದಿದ್ದನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡ. 
ಸಾವನ ಖಾಡೆ ಇಂ ಮಾತು ಅಮುಗೆ 

ಗಿರಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಹಲವು ಜನ ನನ್ನ 
ಹಾಗೆಯೇ ಹೇಳ್ತಾರೆ'' ಅ೦ದ. “ನಾನು 
ಮಾವನಿಗೆ ವಿಶದವಾಗಿ ಹೇಳಿ ತಿಳಿಯಪಡಿಸ್ತೀನಿ. 
ಅನಂತರ ನಿಮ್ಮ ತಂಗಿ ಬಂದು ಅಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳಲಿ'' 
ಅ೦ದ. 

ಸರಳಾ ಹೊರಟು ನಿಂತಾಗ ಅವನೆಂದ. 

“ಅಂದ ಹಾಗೆ ನೀವು ಸಂಗೀತ ಕಲಿತಿದ್ದೀರಂತೆ. 
ನೀವು ನಮ್ಮ "ದಿವ್ಯ ಸಂಗೀತ ಶಾಲೆಗೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳಲಿ 
ಎಂದು ನಮ್ಮ ಗುರುಗಳು ಅಶಿಸಿದರು.'' 

"ಹ್ವು - ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ಕಲಿತಿದ್ದೀನಿ. ಮುಂದುವರೆಸಲು 
ನನಗೀಗ ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲ. ಕಲಿಯುವಷ್ಟು ತಾಳ್ಮೆಯೂ 
ಇಲ್ಲ'' ಸರಳಾ ತಲೆತಗ್ಗಸುತ್ತಾ ಹೇಳಿದಳು. ಗಾಳಿ 
ಮೆಲುವಾಗಿ ಬೀಸಿ ತಲೆಯ ಮುಂಗೂದಲುಗಳನ್ನು 
ಹಣೆಯ ಮೇಲೆ ಹರವಿದವು. ಮತ್ತಷ್ಟು ಚೆಲುವು 
ಪಡೆದ ಮುಖವನ್ನೇ ನೋಡುತ್ತಾ ಸ್ವಯಂಭು ಕೇಳಿದ. 
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“ಏಕೆ? ಕಲಿಯುವ ಅನುಕೂಲವನ್ನು ಪಡೆದು, 
ಕಲಿಯುವ ಅಸಕ್ತಿ, ಪ್ರತಿಭೆಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದವರು 
ಕಲಿಯದೆ ಮತ್ತಾರು ಸಂಗೀತವನ್ನು ಪೋಷಿಸಬಲ್ಲರು?'' 

ಅಪ್ಲೆ -- ಸರಳಾ ತಲೆ 





«ಏನೋ. ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲ ಅಷ್ಟ 
ಗಣ 
ಅವನನ್ನೇ ನೋಡುತ್ತಾ ಅ೦ದಳು. 
ವಳು ದುಃಖದಿಂದ ಆ 


ವಳನ್ನು ೨ನ 





ಖತ್ರಿ 
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ಎಂದು ಭಾವಿಸಿ ಅ... 
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ಲಾರಂಬಿಸಿದ. ಆ ನೋಟ 


= 13 ಇ ಗು 
ವನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿದಾಗ, ತನಗಿದ್ದ ಅನಾನುಕೂಲಗಳು 
ಲ 
೨ ಬೆ 
ಹೂಳೆದು ತಕ್ಟಣ ಅಂದಳು 
“ನನ್ನ. ಮಗ ಶು೦ಬಾ ತುಂಟ, ಅವನನು 
4 


ನಾವು ಕಲಿತ ವಿ 

ಪಟ 
“ಆಗಲಿ. ಬರುವ ಪ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡ್ತೀನಿ” 
ಬಗೆಯಿಂದ ಗ 

ಕ ೦ಭುವಿನ ಬಳಿ ಹೆ 

ಚ್ಚು 

ಕೊಳ್ಳುವುದು "ಅಪಾಯ' ಎಂದು ಅವಳಿಗೆ ಅನಿಸ 

ತೊಡಗಿತು; ಯಾರಾದರೂ 

ಗಮನಿಸಿ ನೋಡಿದರೂ 


ಸರಳ 


be 


ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಏನೂ ತಪ್ಪಿಲ್ಲ 
ಎ೦ದು ತನ್ನೊಂದಿಗೆ ವಾಗ್ವಾದಕ್ಕೆ ತೊಡಗಿದ 
ಮೇಲಂತೂ, "ಅವಳ ವಾದದಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಿಲ್ಲ' ಎಂದು 
ಅಂತರಂಗಕ್ಕೆ ಸಹಜವಾಗಿ ಬೋಧೆಯಾದ ಅಂಶ, 
ತಾನು ಬಲವಂತವಾಗಿ ಹೊದೆದಿದ್ದ ವೇದಾಂತದ 
ಮುಸುಕನ್ನು ಹರಿದು ಒಗೆಯಲು ಹ ಗ ಡಿತ್ತು. 
ತನ್ನ ಸಿ ಮೀರಿ, ತನ್ನ ಮನಸ್ಸು ತಾನು 
ಹ ಜಗ ಜುತಿ ಸರಿಯಾದ 
ಯಾವುದು ಎಂದು ಹುಡುಕಲು ತೊಡಗು 
ಆಫೀಸು-ಮನೆ ಇವೆರಡೇ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ದಿನದ 
ಸಮಯವೆಲ್ಲಾ ಕಳೆಯುವುದರಿಂದ ಆ "ಸರಿಯಾದ 
ಜೋಡಿ' ಯನ್ನು ಅರಸುವುದು ಬೇರೆಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಧ್ಯ 

ವಾಗದೆ ಆಫೀಸಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ " ಸ್ವಯಂಬು' 
ವಿನ ಮೂರ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಕೇಂದ್ರೀಕೃತವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ತನ್ನ 
ಜೀವನದ ಆಗು- RFCS ಸ್ವಯಂಭು 
ವಿನ ಚೀವನದಲ್ಲಿಯೂ ಏರಿಳಿತಗಳಿದ್ದರೆ ವಿಪರ್ಯಾಸ 
ವಿರುವುದಿಲ್ಲ ಎನಿಸಿ, ಅವನೂ ಮದುವೆಯಾಗಿದ್ದು 


ಹೆಂಡತಿ ತಿಳಿ ಹೋಗಿರಲಿ 
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ಡಿ 
ತ್ತು. 


pr) 


ಜೋ 
5 
ಬತ: 
ಆಧಿ 


ಲೆಯಂತಹ ಯುವತಿ ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟರೆ 

ದೊರಕಬಹುದಾದಂತಹ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವರ ಸ್ನಯಂಭು 

ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಅನುಮಾನವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ತಾನು 

ಪ್ರಯಶ, ಪಟರೆ ಅವರಿಬರೂ ಒಬ್ಬರನ್ನೂಬ್ಬರ. 
ಲೃ ಲ 





ಮಚ್ಚೆಕೊಳ್ಳಬಹುದೇ? ಅಮಿಬ್ಬರೂ ಮದುವೆಯಾದರೆ 
ತಾನು ನೆಮ್ಮದಿಯಾಗಿರಬಲ್ಲಿ ನೆ ಎನಿಸಿದಾಗ ಸ್ವಯಂಭು 
ವಿನ ಮೆಚ್ಚುಗೆಯ ನೋಟ ತನ್ನ ಮೇಲಿದೆ ಎಂಬುದು 
ನೆನಪಿಗೆ ಬಂದು, ಇಲ್ಲ... ಇದು ಹೀಗಾಗಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಸ್ವಯಂಭು ತನ್ನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮೆಚ್ಚಬಲ್ಲ 
ಎ೦ದು ಒಳಗೇ ಕೊರೆಯುವ ದುಂಬಿಯ ಹುಳು 
ಶರೀರದ ದ್ರವವನ್ನು ಬೆಚ್ಚಗೆ ಹರಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಹೀಗೆ 
ನೇರವಾಗಿ ಸ್ಹಯಂಭುವಿನ ಬಳಿ ಯಾವುದೇ ವ್ಯವ 
ಹಾರವನ್ನು ಇರಿಸಿಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೂ, ಯಾವುದೋ ತೃಪ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಅವಳು ತನ್ನ ಕೆಲಸ ಮುಗಿಸಿ ಮನೆಗೆ 
ಮರಳುತ್ತಿದ್ದಳು. 


ಈಗ ವತ್ಸಲ ಸಂಗೀತ ಶಾಲೆಗೆ ಸೇರಿದ ಮೇಲೆ 
ಆಗಾಗ ಸ್ಟಯಂಭುವಿನ ಬಗ್ಗೆ ಮತ್ತು ದಿವ್ಯಚಂದ್ರರ 
ಬಗ್ಗೆ ಯಾವುದಾದರೂ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿರುತ್ತಾಳೆ. 
ಆಗೆಲ್ಲಾ ಸರಳಾ ಕೌತುಕದಿಂದ ಕೇಳುತ್ತಾಳೆ. ಆ ದಿನ 
ವತ್ಸಲ ಸಂಗೀತ ಶಾಲೆಯಿಂದ ಬಂದು ಸರಳಾಗೆ 
ಹೇಳಿದಳು. 

"ಇವತ್ತು ನಮ್ಮ ಏವೀಚರ್‌ ಸುರೇಶ್‌ ಬಳಿ 
ದಿವ್ಯಚಂದ್ರರು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು - ಸ್ಥಯಂಭ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದ ಮೇಲೆ ನನಗೆ ಅವನ ಸಹಕಾರ ಅಷ್ಟಾಗಿ 
ಸಿಗುತ್ತಿಲ್ಲ ವಾದ್ಯುಂದ ತುಂಬಾ ತೊ೦ದರೆಯಾಗಿಬಿಟ್ಟದೆ. 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಜಾಸ್ತಿಯಾಗುತ್ತಾ ಇದೆ. 
ಮೇಲಿನ ಶರಗತಿಗಳಿಗಂತೂ ಸರಿಯಾಗಿ ಬೋದನೆ 





ಮಾಡುವವರು ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಮುಂದಿನ ತಿಂಗಳಿಂದ 
ನೀನೇ ಮೇಲಿನ ತರಗತಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿಕೋ ಅ೦ತ'' 
ಸ್ವಯಂಭು ಇಲ್ಲದೆ ಕಛೇರಿ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವುದೂ ಕಷ್ಟ 
ಎಂದು ಸುರೇಶ್‌ ಬಳಿ ಗೊಣಗುತ್ತಿದ್ದರು. 
“ಹಾಗಿದ್ರೆ ಸ್ಹಯಂಭು ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ರಾಜೀನಾಮೆ 
ಕೊಟ್ಟಡ್ತಾರಾ?''- ಸರಳ ಆತಂಕದಿಂದ ಕೇಳಿದಳು. 
“ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಆಗಲೂ ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. 
ದಿವ್ಯಚ೦ದ್ರರು ಒತ್ತಾಯ ಮಾಡಿದರೆ ಅವರ ಮಾತಿಗೆ 
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ವಿಶೇಷ ಸೂಚನೆ 
“ವನಿತಾ ವಾಣಿ”, “ವನಿತಾ: ಪದಸಂಪದ'' 










ಗಳು”, "ಸಂಮೋಹಿನಿ ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರ ವೇದಿಕೆ” 
ಗಾಗಿ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ “ವನಿಶಾ'', 






fs 
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ವಡಪಳನಿ, ಮದರಾಸು - 26?” ಈ ವಿಳಾಸಕ್ಕೆ 
ಕಳಿಸ. ಮಿಕ್ಕಂತೆ ಲೇಖನ, ಕತೆಗಳನ್ನು ಬೆಂಗಳೂ 
ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಕಚೇರಿಗೆ ಕಳಿಸಿ ಸಹಕರಿಸಬೇಕ 
ಕೋರುತ್ತೇವೆ, A 




















"ವನಿತ ಸ | 


ಬ್ಬ 


“ವೈ ವಾಹಿಕ ಅಂಕಣ”. ಹಾಗೂ “ನವದಂಪತಿ. 


ಡಾಲ್ಬನ್‌ ಪಬ್ಲಿಕೇಷನ್ಸ್‌, ಚಂದಮಾಮ ಬಿದ್ಲಿಂಗ್ಸ್‌, 








ಹೆಚ್ಚು ಮನ್ನಣೆ ನೀಡುವ ಸ್ವಯಂಭು ಅದಕ್ಕೂ 
ತಯಾರು. ಕೆಲಸ ಬಿಟ್ಟರೆ ಏನಂತೆ? ಹಣಕ್ಕೇನೂ . 
ಕೊರತೆ ಇಲ್ಲ. ಶಾಲೆಯನ್ನು ನಡೆಸಿಕೊಂಡು ಹೋದರೆ : 


"ಸಾಕು. ದಿವ್ಯಚಂದ್ರೆರ ಜೊತೆ ಅವರೂ ಸಾಕಷ್ಟು 


ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಗಳಿಸಿಯಾಗಿದೆ. ಮತ್ತಿನ್ನೇನು ಬೇಕು 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ? ವಿದ್ಯೆ-ಹಣ-ಕೀರ್ತಿ-ಯಶಸ್ಸು. 
ಜೊತೆಗೆ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಎ೦ಬ ಗೌರವ'' 

“ಅವರು ಹಾಗೆ ಮಾಡಲಾರರು? - ಸರಳಾ 
ಖಂಡಿತವಾದ ದ್ವನಿಯಲ್ಲಿ ನುಡಿದಳು. “ದಿವ್ಯಚಂದ್ರರು 
ವಕೀಲಿ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕೈ ಬಿಟ್ಟಂತೆ 
ಸ್ಟಯಂಭು ವಿಜ್ಞಾನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಲಾರರು. 
ಅವರು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ವಿಜ್ಞಾನಿ, ವಿಜ್ಞಾನಿಯೊಬ್ಬ 
ಎಂದಿಗೂ ಹಾಗೆ ಮಾಡಲಾರ. ಸಂಗೀತ ಅವರ 
ಹವ್ಯಾಸ ಮಾತ್ರ? ಮಾತನ್ನು ಆಡುತ್ತಾ ಬಂದಂತೆ 
ಅವಳ ಮುಖದಲ್ಲಿನ ಖಿನ್ನತೆ ಮಾಯವಾಗಿ ಗೆಲವು 
ಮೂಡಿತ್ತು. 

“ಅದ್ವೇಗೆ ಹಾಗೆ ನಿಖರವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೀ ಸರಳಾ? 
ನಿಂಗೇನು ಅವರ ಮನಸ್ಸು ಹೀಗೇ ಓಡತ್ತೇಂತ 
ಗೊತ್ತಾ??? 

ಸರಳಾ ಮುಂದೆ ಮಾತು ಬೆಳೆಸಲಿಲ್ಲ. ತನ್ನ 
ಮನದ ಯೋಚನಾಲಹರಿಯನ್ನು ಸ್ಹಯಂಭುವಿಗೂ 


ಆರೋಪಿಸಿ ಅಷ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಮಾತನ್ನಾಡಿದ್ದಕ್ಕೆ 
ಅವಳಿಗೇ ಆಶ್ಚರ್ಯವೆನಿಸಿತ್ತು. 





(ಸಶೇಷ) 












“ಸ್ಥ ರಾಯಚೂರು ಜಿಲ್ಲೆಯ ಮುನಿರಾಬಾದ್‌ ಡ್ಯಾಮ್‌ 


EE 


ವ ಕೆ.ಇ.ಬಿ. ಮಹಿಳಾ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 22-12-92 
ರಂದು ಅಡಿಗೆ ಸ್ಪರ್ಧೆಯನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಲಾಯಿತು. 
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ಭಾರತೀಯ ಜ್ಯೂನಿಯರ್‌ ಚೇಂಬರ್ಸ್‌ನ ವಲಯ 
15ರ ಜೇಸಿರೆಟ್‌ ಸಂಯೋಜಕಿ ಶ್ರೀಮತಿ ಯಮುನಾ 
ಬಿ. ರಾವ್‌ ಇವರಿಗೆ ಭಾರತೀಯ ಜ್ಯೂನಿಯರ್‌ 

' ಚೇಂಬರ್ಸ್‌ನ “ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಚೀಸಿರೆಟ್‌'' ಪ್ರಥಮ 
[ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಲಭಿಸಿತು. 


We 





ಕೆ 
¥ 


ದಿ. 3-1-1993ರಂದು ಭದ್ರಾವತಿಯ ಹಳೇನಗರದ ಸೇವಾ ಸಮಾಜದವರು 












ತಮ್ಮ ವಾರ್ಷಿಕೋತ್ಸವವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದರು. |' 
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| ಕ 
ಸತ 
೨ 
ಸಕ 
1" 
B % 
ಸು 
ಸ್ನ 
ತ್ತ 
# B- 
AN 
ತ್ವ ಲತ 
ಮೈಸೂರಿನ ಸ್ನೇಹಜ್ಯೋತಿ ಮಹಿಳಾ ಸಮಾಜ ಗ 2 B ಕ 
: ದಿ.9-1-93ರಂದು ತನ್ನ ಪ್ರಥಮ ಸಂ 3" § 
ವಾರ್ಷಿಕೋತ್ಸವವನ್ನು ಆಚರಿಸಿತು. ಆಗ ನಟ | ಫೌ 
ಠಾಜಾನಂದ ಅವರನ್ನೂ ಸನ್ಮಾನಿಸಲಾಯಿತು. 1 ಗ 
“3g 
ಲ್ಕ ೨ 
“ಪ್ರಿಯದರ್ಶಿನಿ” ಕರ್ನಾಟಕ ಕೈಮಗ್ಗ | [A 2 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ನಿಗಮ ಬೆಂಗಳೂರು ಅವರು 1 p 1 
ಏರ್ಪಡಿಸಿದ ವಸ್ತ್ರವಿನ್ಯಾಸ ಸ್ಪರ್ಧೆಯಲ್ಲಿ 3%] 
(ಸೀರೆ ಡಿಸ್ಕೆನ್‌, ಬಾರ್ಡರ್‌, ಸೆರಗು) ಶಿರಹಟ್ಟಿಯ 4 4 ಸ್ಯ 
ವಿಶಾಲಾಕ್ಟಿ ದೇಶಪಾ೦ಡೆ ಅವರಿಗೆ 600 4 p ಗ್ರ 
14 


ರೂಪಾಯಿಗಳ ಬಹುಮಾನ ದೊರೆತಿದೆ. 
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ಹಾರ ವಾಜ್‌ 


ಚಿಕ್ಕ ಮಗಳೂರು ಜಿಲ್ಲೆಯ ಕೊಪ್ಪ ಜೂನಿಯರ್‌ ಚೇ೦ಬರ್ಸ್‌ನ 
ಪ್ರಥಮ ಮಹಿಳಾಧ್ಯಕ್ಷೆಯಾಗಿ ಶ್ರೀಮತಿ 
ಸಿ, ಪ್ರೇಮ ಮುರಾ 














ಆಲಮಟ್ಟ ಡ್ಯಾಮ್‌ಸೈಟ್‌ ಕಾಲನಿಯಲ್ಲೆ ಪ್ರಜಾರಾಜ 
* : (26-1-1993) ಅಂಗವಾಗಿ ನಡೆದ ಜಾನಪದ 

, ಗೀತೆಗಳ ಸ್ಪರ್ಧೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮತಿ ಲೀಲಾ 

ಜೋಗಿನ ಜಾನಪದ ಗೀತೆ ಹಾಡಿದರು. 


SPORSERET ೫... 


Wop BABY 


WIPRO 
CONSUMER PRODUCTS J 
BABY SHOW 0 


ಕ ಹ: WIPRO 






Pe ಕ ಬೆ | ಷ್ಟ ಎ CE 
ಮಂಡ್ಯದ ರೋಹಿಣಿ ಮಹಿಳಾ ಮಂಡಳಿಯವರು ವಿಪ್ರೋ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಸಹಕಾರ ದಿ. 10-1-93ರಂದು ಬೆಂಗಳೂರಿನ ತಿರುಮಲ ತಿರುವ ತಿ ಬ ನ 
ದೊಂದಿಗೆ 27-12- 92ರಂದು ಮಕ್ಕಳ ಪ್ರದರ್ಶನ ಸ್ಪರ್ಧೆಯನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿದ್ದರು. ನಡದ ಅಖಿಲ ಭಾರತ ಸಂಗೀತ ಸ್ಪರ್ಧೆಯಲ್ಲಿ ವೀಣಾವಾದನ ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಮೂರನೇ ಬಿ.ಇ.ಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕುಮಾರಿ ನಂದಿನಿ 
ವೀಣಾವಾದನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ ಬಹುಮಾನ ಪಡೆದರು. 


ಹಾವೇರಿಯ ಇನ್ಪರ್‌ ವ್ಹೀಲ್‌ ಕ್ಚಬ್‌ನವರು 18-1-93ರಂದ: 
ಇನ್ನರ್‌ ವ್ಹೀಲ್‌ ದಿನಾಚರಣೆಯನ್ನು ಆಚರಿಸಿದರು 


|ಆರಸೀಕರೆಯ ವೈಷ್ಣವಿ ವೃಂದದವರು ಮಕರ 
ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ವೈ ಭವದಿಂದ ಆಚರಿಸಿದರು. 


| 6 00 20 13869530 Us ಇಜಾಜ್‌ 
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HAPPY pv YEA [ಗ 1 


[res ಪಾತ: 4 ದ % 


ನ 


ಗಸ] 





' ಪ್ರವಾಹ ಪೀಡಿತ ನಾಗೇನಹಳ್ಳಿ ಎ ಮತ್ತು ಹಲಸಬಾಳು ಊರುಗಳ 70 ಕುಟುಂಬಗಳಿಗೆ ದಿ. 1-1-93ರಂದು ಶ್ರೀ ವಾಸವೀ ಯುವತಿ ಮಂಡಳಿ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ : 4 
ದಾವಣಗೆರೆ ಮಿಡ್‌ ಟೌನ್‌ನ ಇನ್ನರ್‌ವ್ಹೀಲ್‌ ಕ್ಷಬ್‌ನವರು ಜನಂ೦ದ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದ ಅಶುಲೇಖನ ಸ್ಪರ್ಧೆಯನ್ನೂ, ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಜಾಹಿರಾತಿ ಅನುಕರಣೆಯ 44 
ಹಣದಿಂದ ಆವಶ್ಯಕ ಸಾಮಗ್ರಿ ಹಂಚಿದರು. | ಹಾಗೂ ಈ ವರ್ಷದ ಅದೃಷ್ಯಶಾಲಿಗಳ ಆಯ್ಕೆಯ ಸ್ಪರ್ಧೆಗಳನ್ನೂ 

ಕ ಏರ್ಪಡಿಸಿತ್ತು. 


ೆ 


[4 


ತ 

ಕ್ಯೂ? 
+. 

ತ 8 
ಇರ್‌ 
Bp 8 

NAMELY 


26-1-1993ರ 


ಸ್ಯನಿಯರು, ದಿ! 


ಗಣರಾಜ್ಯೋತ್ಸವದ ಅಂಗವಾಗಿ €ಮ್ಯಾಂಡ್‌ ಹೋಂ'ನ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಉಪಹಾರವನ್ನು ಹಂಚಿದರು. 


ಭಗಿನಿ ಮಂಡಲದ ಸದ 





ರಾಣೇಬೆನ್ನೂರಿನ ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರಿ 


ಗಣರಾಜ್ಯೋತ್ಸವದಂದು 
ಪಾಲಿಫೈಬರ್ಸ್‌ ಕೇಂದ್ರೀಯ ". 
ವಿದ್ಯಾಲಯದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿಯರು 
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| 
ಮಾನಸಳಿಗೆ ಗಂಡನ ಆರೋಪ ಕೇಳಿ ಆಶ್ಚರ್ಯ 


ವಾಗಿತ್ತು. "ಈ ಮದುವೆಯಲ್ಲಿ ಇವರದೇನೂ ಪಾತ್ರ 
ವಿರಲಿಲ್ಲವೇ? ನಾನಾಗಿ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದು ಮದುವೆ 
ಯಾದೆನೆ? ಇವರ ಒತ್ತಾಯ ಇರಲಿಲ್ಲವೆ? ಹೋಗಲಿ 
ಈ ಮದುವೆಯಿಂದಾಗಿರುವ ನಷ್ಟವಾದರೂ ಏನು? 
ತನಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸುಖಿಯಾಗಿಲ್ಲವೆ? ಭವಿಷ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ 
ಚಿಂತಿಸದೆ, ವರ್ತಮಾನಕ್ಕೆ ಅಂಟಿಯೂ, ಅ೦ಟಿಕೊಳ್ಳ 
ದಂತೆ ಹಾಯಾಗಿಲ್ಲವೆ?' | 

ಅವಳು ಮೌನವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ಕುಳಿತಾ 
ಅನಂತ ತಪ್ಪು ತಿಳಿದಿದ್ದ. «ಈ ಕುಂಟನ ಸೇವೆ 
ನಾನೊಬ್ಬಳೇ ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲಾಂತ ಯೋಚನೆ ಆಗ್ತಿ 
ದೆಯಾ? ಅಷ್ಟೊಂದು ಬೇಸರ ಆಗ್ದಿದ್ರೆ ಕೊಂಚ ವಿಷ 
ಕೊಟ್ಟು ಬಿಡು'' 

“ಯಾಕೆ  ಹಾಗಂಹೀರಾ? ನಾನ್ಯಾವತ್ತಾದ್ರೂ 
; ಬೇಸರ ಅಂತ ಹೇಳಿದ್ದೀನಾ? ನೀವು ಬದುಕಿ ಉಳಿದಿ 
' ರೋದೇ ನನ್ನ ಪುಣ್ಯ ಅಲ್ಫಾ? ಫ್ಲೀಸ್‌ ನೀವು 
' ಏನೇನೋ ಮಾಠನಾಡಬೇಡಿ'' ಕಂಬನಿ ತುಂಬಿ 
ಹೇಳಿದ್ದಳವಳು. 

ಒಂದು ತಿಂಗಳ ಕಾಲದ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ವಾಸ 
ಅವನಲ್ಲಿ ಅಸಹನೆ ಹೆಚ್ಚಿಸಿತ್ತು. ಮೊದಲೇ ಮಾತು 
ಮಾತಿಗೂ ಸಿಡುಕುತ್ತಿದ್ದ ಅನಂಶ. ಈಗ ಪ್ರತಿ ಮಾತಿಗೂ 
ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಗದರಿಸುತ್ತಿದ್ದ. ಯಾರ ನೆರವೂ 
ಇಲ್ಲದೆ ಹೆಂಡತಿ ತನ್ನನ್ನು ಒಂದು ತಿಂಗಳ ಕಾಲ 
ನೋಡಿಕೊಂಡಳಲ್ಲ' ಎನ್ನುವ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಕೂಡ 
ಅವನಲ್ಲಿರಲಿಲ್ಲ. 

ಒಂದು ತಿಂಗಳ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ಓಡಾಟ ಮಾನಸಳನ್ನು 
| ದೈಹಿಕವಾಗಿ, ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ ದುರ್ಬಲಳನ್ನಾಗಿ 
.. ಮಾಡಿತ್ತು. ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಬೇಗ ಎದ್ದು ಅಡಿಗೆ ತಿಂಡಿ 
ಮಾಡಿ, ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿ ತಿಂಡಿ ಕೊಟ್ಟು, 
ಊಟ ಡಬ್ಬಿಗೆ ಹಾಕಿ ತಿಂಡಿ ಹಿಡಿದು ಆಸ್ಪತ್ರಗೆ 
' ಧಾವಿಸುತ್ತಿದ್ದಳು. ಅಲ್ಲಿ ಅನಂತನ ಮುಖ ತೊಳೆಸಿ 
ತಿಂಡಿ ತಿನ್ನಿಸಿ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಳು. ಒಂದು 
' ಗಂಟಿಗೆ ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಅಡಿಗೆ ಬಿಸಿ ಮಾಡಿ ಊಟ 
' ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೆ ಹೋಗಿ ನಾಲ್ಕು ಗಂಟಿಯ 
ವರೆಗೂ ಅಲ್ಲಿರುತ್ತಿದ್ದಳು. ನಾಲ್ಕೂವರೆಗೆ ಮನೆಗೆ 
ಬ೦ದು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಏನಾದರೂ ತಿಂಡಿ ಮಾಡಿ, ರಾತ್ರಿ 
ಅಡಿಗೆ ಮಾಡಿಟ್ಟು, ಮಕ್ಕಳು ಬಂದ ಮೇಲೆ 
ಅವರಿಬ್ಬರನ್ನೂ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ಬಳಿ ಬಿಟ್ಟು ಕ್ವಿನಿಕ್‌ಗೆ 
ಹೋಗಿ ಎಂಟು ಗಂಟೆಯವರಗೆ ಅಲ್ಲಿರುತ್ತಿದ್ದಳು. 
ನಂತದ ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಗಂಡನಿಗೆ ಊಟ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗಿ ಕೊಟ್ಟು, ಮಕ್ಕಳನ್ನು ವಾಪಸ್ಸು ಕರೆಶರುತ್ತಿದ್ದಳು. 
ಆ ವೇಳೆಗೆ ಮುರಳಿ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದ. ಅಲ್ಲೇ 
. ಮಲಗುತ್ತಿದ್ದ. ತಾವ್ಯಾರೂ ಇಲ್ಲದಾಗ ಅನ೦ತನನ್ನು 
; ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ವಾರ್ಡ್‌ 
ಬಾಯ್‌ಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಳು. 


ಮುರಳಿ ಅವಳ ನೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಲಲಿಶಾಳ | 


ತಮ್ಮ ನಿರುದ್ಯೋಗಿ. ಲಲಿತಾಳಿಗೆ ಮಾನಸ ತನ್ನ 
ಪರಿಚಯದ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಕೂಡಿಸಿದ್ದಳು. 
ಸಮಯವೆಂದರೆ ಲಲಿತಾ ಪುಡಿ-ಗಿಡಿ ಮಾಡಿಡು 
ತ್ತಿದ್ದಳು. ಅವಳ ಮನೆಯವರಿಗೆ ಮಾನಸ ಉಚಿತವಾಗಿ 
ಔಷಧಿ-ಇಂಜಿಕ್ಟನ್‌ ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದಳು. ಲಲಿತಾಳ 
ಶಾಯಿಯ ಮನೆ ಅನಂತ ಇದ್ದ ನರ್ಸಿಂಗ್‌ ಹೋಮ್‌ 
ಬಳಿ ಇತ್ತು. ಅವರೂ ಬಡವರೆ. ಮಾನಸಳ ಓಡಾಟ 


ನೋಡಿ ಲಲಿತಾಳೇ ಹೇಳಿದ್ದಳು. “ಡಾಕ್ಟರ್‌, ರಾತ್ರಿ 
ಬಿಸಿ ಊಟ ನಮ್ಮಮ್ಮ ಕೊಡ್ತಾರೆ. ಮುರಳಿ ತಂದು 
ಕೊಡ್ತಾನೆ. ನೀವು ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ನಿಂದ ಸೀದಾ ನರ್ಸಿಂಗ್‌ 
ಹೋಂಗೆ ಹೋಗಿ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಬನ್ನಿ'' 
ಮುರಳಿ ಮಲಗಲು ಒಪ್ಪಿದ್ದ. 

ನರ್ಸಿಂಗ್‌ ಹೋಂನಿಂದ ಬಂದ ಮೇಲೆ ಅನಂತನ 
ಬಿರಡಿ ಜಾಸ್ತಿಯಾಗಿತ್ತು. ಮಾನಸ ಕುಳಿತರೆ ತಪ್ಪು, 
ನಿಂತರೆ ತಪ್ಪು ಎನ್ನುವಂತೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿದ್ದ. ಅವಳು 
ಅವನಿಗಾಗಿ ವ್ಹೀಲ್‌ಚೇರ್‌ ಏರೀದಿಸಿದ್ದಳು. ದಿನಕ್ಕೊಂದು 
























ಬಾರಿಯಾದರೂ ಕೋಲು ಹಿಡಿದು ನಡೆಯಬೇಕೆದು 
| ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಹೇಳಿದ್ದರು. 
ನರ್ಸಿಂಗ್‌ ಹೋ೦ನಿ೦ದ ಮನೆಗೆ ಬಂದ ಮರುದಿನ 
ಬೆಳಗ್ಗೆ ಬೆಢ್‌ಕಾಫಿ ಕೊಟ್ಟು ಎಬ್ಬಿಸಿದ್ದಳು ಮಾನಸ. 
“ಯಾಕೆ ನನ್ನನ್ನು ಇಷ್ಟು ಬೇಗ ಐಬ್ಬಿಸಿದೆ?”' 
“ಹೊರಗಡ ನಾ ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ. ಬನ್ನಿ ಬಾಗಿಲ 
ವರಗೂ ನಡೆಸುತ್ತೇನೆ”? 
“ನಿನಗೆ ನಡೆಸುವುದಕ್ಕೆ ಹೊತ್ತು ಗೊತ್ತು ಇಲ್ಲವಾ? 
ನಾನೀಗ ನಿದ್ರೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಎದ್ದು ಗು” 
AS ತನ್ನದು ತಪ್ಪು ಎನ್ನಿ ್ನಿಸಿತ್ತು. ಆ ದಿನ 
(ರಾತ್ರಿ ಎಂಟು ಗಂಟಿಗೆಲ್ಲಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ ಮುಚ್ಚಿ ಬಂದಿದ್ದಳು. 
ಊಟದ ನಂತರ ಗಂಡನಿಗೆ ಹೇಳಿದಳು. “ಬನ್ನಿ 
[ಕೊಂಚ ನಡೆಸ್ಟೇನೆ. ಮಕ್ಕಳು ಓದುತ್ತಿರಲಿ'' ಆದರೆ 
ಅನಂತ ಅವಳ ಮಾತಿಗೆ ಕಿವಿಗೊಪ್ಬಿರಲಿಲ್ಲ. ವಾರ 
ಕಳೆದರೂ ಅವನು ನಡೆಯುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡದಿದ್ದಾಗ 
ಅವಳಿಗೆ ಆತಂಕವಾಗಿತ್ತು. ಅವಳು ಈ ಬಗ್ಗ ಡಾ! 
| ಇನಾ೦ದಾರ್‌ಗೆ ತಿಳಿಸಿದಾಗ ಅವರು ಅವಳನ್ನ ೀ 
| ಆಕ್ಷೇಪಿಸಿದ್ದರು. “ಏನು ಡಾಕ್ಟರ್‌ ನೀವು ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳ 
ಹಾಗೆ ಕಂಪ್ಲೇಂಟ್‌ ಮಾಡ್ತಿದ್ದೀರಲ್ಲಾ? ಡಾಕ್ಟರಾಗಿ 
ನಿಮಗೆ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಬೇಡವಾ? ಅವರು ಹಠ 
ಮಾಡಿದರೂ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ. ನೀವು ಬಲವಂತವಾಗಿ 
ನಡೆಸಿ. ಇಲ್ಲದಿದ್ರೆ ಮುಂದೆ ತುಂಬಾ ಕಷ್ಟ ಪಡ 
'ಬೇಕಾಗುತ್ತೆ'' 
| ಅವಳು ಅಂದೇ ಮುರಳಿಯನ್ನು ಅನ೦ತನನ್ನು 
| ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಗೊತ್ತು ಮಾಡಿದ್ದಳು. 
ಸ್ಹ ಮುರಳಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಹುಡುಗ: ಒಂಬತ್ತೂವರೆಯ 
f ಹೊತ್ತಿಗೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದ. ಅನಂತನನ್ನು ನಿಧಾನವಾಗಿ 
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ತ್ತಿತ್ತು. ಅವರುಗಳನ್ನು ಸಿದ್ದ ಮಾಡಲು, 


ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದ. ಅನ೦ಶನಿಗೆ ಬೇಜಾರಾದಾಗ, ಅವನ 
ಚೊತ ಕಾರ್ಡ್‌, ಚದುರಂಗ ಆಡುತ್ತಿದ್ದ. ಮಾನಸ 
ಬಂದ ಮೇಲೆ ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ ಸಾಯಂಕಾಲ 
೫ ಐದೂವರೆ ಆರುಗಂಟಿಗೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದ. ಪುನಃ ಅನಂಶನನ್ನು 









ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದ. ಮಕ್ಕಳನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ. ಎಂಟು 
ಗಂಟಿಗೆ ವಾಪಸ್ಸಾಗುತ್ತಿದ್ದ. 

ಮೇಘಾ ಅರ್ಜುನ್‌ ಈಗ ಡ್ಯಾಡಿಯ ಮಕ್ಕಳಾ 
ಗಿದ್ದರು. ಸಾಯಂಕಾಲ ಅವರು ಮನೆಗೆ ಬರುವುದನ್ನೆ 
ಕಾಯುತ್ತಿರುತ್ತಿದ್ದ ಅನಂತ್‌ ಮುರಳಿಯ ಕೈಲಿ ಏನಾದರೂ 
ತಿಂಡಿ ತರಿಸಿಕೊಡುತ್ತಿದ್ದ. ಅವರ ಜೊತೆ ಏನಾದರೂ 
ಆಟ ಆಡುತ್ತಿದ್ದ. ಅವರ ಹೋಂವರ್ಕ್‌ ಮಾಡಿಸುತ್ತಿದ್ದ. 
ಮಕ್ಕಳ ಮಧ್ಯೆ ಕುಳಿತು ಟಿ.ವಿ. ನೋಡುತ್ತಿದ್ದ. 
ಯಾವಾಗಲೂ ಹೊರಗೆ ದುಡಿಯುವ ಅಮ್ಮನಿಗಿಂತ, 
ಅಪ್ಪ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹತ್ತಿರವಾಗಿದ್ದರು. ತಾಯಿಗೆ ತಮಗಿಂತ 
ದುಡಿಶವೇ ಹೆಚ್ಚು. ಉಳಿದವರ ಮನೆಯ ಅಮ್ಮನಂತೆ 
ತನ್ನ ಅಮ್ಮ ಇಲ್ಲ ಎನ್ನುವ ಭಾವನೆ ಮೇಘಾಳಲ್ಲಿ 
ಮೊಳಕೆ ಒಡೆದಿತ್ತು. ಮಾನಸಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಗಂಡ 
ಹುಷಾರಾಗಿ ಯಾವಾಗ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೋ 
ಎನ್ನಿಸುವಂತಾಗಿತ್ತು. ಅವನಿಗೆ ಎಷ್ಟೇ ಉಪಚಾರ 
ಮಾಡಿದರೂ ತೃಪ್ತಿ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಹೆಂಡತಿಯಿರುವುದೇ 
ತನ್ನ ಸೇವೆಗೆಂದು ಅವನು ಭಾವಿಸಿದಂತಿತ್ತು. ಅವನು 
ಕರೆದಾಗ ಅವಳು ಹೋಗಬೇಕಿತ್ತು. ಅವನಿಗಿಷ್ಟ 
ಬಂದಾಗಲೇ ಮುಖ ತೊಳೆಸಬೇಕಿತ್ತು, ಮೈ ಒರೆಸ 
ಬೇಕಿತ್ತು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಡವಾಗು 
ತಿಂಡಿ 
ಕೊಡಲು ಅನ೦ತ ಅವಕಾಶ ಕೊಡುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಎಷ್ಟೋ 
ಸಲ ಅವಳಿಗೆ ತಿಂಡಿ ತಿನ್ನಲು ಕೂಡ ಆಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಮಕ್ಕಳೇನಾದರೂ "ಯಾಕೆ ಮಮ್ಮಿ ನೀನು ತಿಂಡಿ 


ಬಂದುದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಮಂಜುಳೆ ಬೆರೊಒ 
ಜೊತೆ ಮಾಡಿ ಊರು ಬಿಟ್ಟು ಹೋ 





ಆಕ್ಸಿ ಡೆಂಟ್‌' ಆಯಿತು. 
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| 
| 
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ನಂಕರ ಮನೆಗೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಂದ ಶಾರದಾ. "ಎಂಬ 
ಹುಡುಗಿಯ ಮೇಲೂ ಅನಂತ ಮನಸ್ಸು ಹರಿಬಿಟ್ಟ... | 
ಮಾನಸ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌: ತೆರೆದಾಗಲೂ. ಅನ೦ತನದು. 
ಅಡ್ಡ ಮಾತ. ಇದರ ನಡುವೆ. ಅನಂತನಿಗೆ 


ತಿನ್ನಲೇ ಇಲ್ಲ'' ಎಂದರೆ ಅವನು ವ್ಯಂಗ್ಯವಾಗಿ 
ನುಡಿಯುತ್ತಿದ್ದ. “ಅವಳಿಗೆ ಮನೆ ತಿಂಡಿ ಬಲ್ಲಿ 
ರುಚಿಸುತ್ತದೆ? ಹೋಗ್ತಾ ಹೋಟೆಲ್‌ನಲ್ಲಿ ಸ್ಟೀಟು 
ಖಾರ ತಿಂದು ಹೋಗ್ತಾಳೆ'' 

“ಹೌದಾ ಮಮಿಭ್ರಿ'' ಅರ್ಜುನ್‌ ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದ. 

“ನಿಮ್ಮನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬಿಟ್ಟು ನಾನು ಹೋಟೆಲ್‌ಗೆ 
ಹೋಗ್ರೀನಾ?'' ಅವಳು ಮರು ಪ್ರಪ್ಲಿಸಿದ್ದಳು. 

ಮನೆಯ ಮುಂದೆ ಆಟೋ ನಿಂತಾಗ ಅವಳು 
ತನ್ನ ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಬಂದಳು. ಅವಳು 
ಮನೆ ಒಳಗೆ ಕಾಲಿಟ್ಟಾಗ ಬಿ.ವಿ. ನೋಡುತ್ತಿದ್ದ 
ಮುರಳಿ ಹೇಳಿದ. “ಊಟ ಮಾಡಿ ಮಲಗಿದ್ದಾರೆ 
ಡಾಕ್ಟರ್‌'' 

“ನೀನು ಊಟಕ್ಕೇಳು ಮುರಳಿ'' 

“ಬೇಡ ನಾನು ಮನೆಗೆ ಹೋಗ್ರೇನೆ'' 

“ಕ್ಯಾಸೆಟ್‌ ನೋಡ್ತಿದ್ದೀಯ ಅಲ್ಫಾ? ಊಟ 
ಮಾಡಿ ಪೂರ್ತಿ ಫಿಲಂ ನೋಡು. ಒಂದು ದಿನ ನೀನು 
ಮನೆಗೆ ಹೋಗದಿದ್ರೆ ಏನಾಗಲ್ಲ” 

ಮುರಳಿ ಹೆಚ್ಚು ಉಪಚಾರ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ಊಟ ಮುಗಿಸಿದ. 

ಒಂದು ದಿನ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಮಾನಸ ಅಡಿಗೆ ಮನೆ 
ಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಎದುರು ಮನೆಯ ಮೈತ್ರೇಯಿ ಅಳುತ್ತಾ 
ಓಡಿ ಬಂದಳು. 

“ಏನಾಯ್ತು ಮೈತ್ರೇಯಿ?'' 

“ನಮ್ಮ ಅ೦ಜೂ ಸ್ಕೂಟರ್‌ಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಬಿಬ್ಬಿದ್ದಾಳೆ 
ಡಾಕ್ಟರ್‌. ತು೦ಬಾ ರಕ್ತ ಸುರಿಯುತ್ತಿದೆ, ಬೇಗ ಬನ್ನಿ” 

ಮಗುವಿನ ಕನ್ನೆ-ಕ್ಕೆ-ಕಾಲು ತುಂಬಾ ತರಚೆ 
ಹೋಗಿದ್ದವು. ಪುಣ್ಯವಶಾಶ್‌ ತಲೆಗೆ ಪೆಟ್ಟು ಬಿದ್ದಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಮಾನಸ ಅಳುತ್ತಿದ್ದ, ಅ೦ಜನಾಳನ್ನು ರಮಿಸಿ ಮನೆಗೆ 
ಕರೆತಂದು ತ್ರಸ್‌ ಮಾಡಿ ಹೇಳಿದಳು. “ತುಂಬಾ 
ಡೀಪ್‌ಕಟ್ಸ್‌ ಆಗಿದೆ. ಹೊಲಿಗೆ ಹಾಕಬೇಕು. ನೀವು 
ಪ್ರಶಾಂತ್‌ ನರ್ಸಿಂಗ್‌ ಹೋಲ'ಗೆ ಅಡ್ಮಿಟ್‌ ಮಾಡಿ. 
ಬದ್ತೇನೆ”' | 

ಅವಳು ಅಂದು ಕೊಂಚ ಬೇಗ ಮನೆ ಬಿಟ್ಟಳು. 
ಅನಂತ ಮುಖ ಊದಿಸಿಕೊಂಡರೂ ಅವಳು ಗಮನ 
| ಕೊಡಲಿಲ್ಲ. ಮಗುವಿಗೆ ಹೊಲಿಗೆ ಹಾಕುವವರೆಗೂ 
ಅವಳು ನರ್ಸಿಂಗ್‌ ಹೋಲನಲ್ಲಿದ್ದು ನಂತರ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ಗೆ 


ಹೋದಳು. ಮಗು ಒಂದು ದಿನ ನರ್ಸಿಂಗ್‌ ಹೋಂ 
| ಸಲ್ಲಿರಬೇಕಾಯ್ತು. ರಾತ್ರಿ ಮನೆಗೆ ಹಿ೦ದಿರುಗುವಾಗಲೂ 
| ನರ್ಸಿಂಗ್‌ ಹೋಂಗೆ ಹೋಗಿ ಬಂದಳು... ಅನರಿತ 


| 
| 
| 


| ಅವಳು ಮನೆಗೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ವ್ಯಂಗ್ಯವಾಗಿ ಕೇಳಿದ 
| ಯಾಕಿಷ್ಟು ತಡ? ರಾಣಿಯವರ ಸವಾರಿ ಎಲ್ಲಿಗೆ 


ಹೋಗಿತ್ತು?” 


| 
| 
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"«ಅ೦ಜೂನ್ನ ನೋಡಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದ್ದೆ” 

“ಅವಳನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಕ್ಕೆ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲವೇನು? 
ಅವಳಪ್ಪ- ಅಮ್ಮ ಸತ್ತು ಹೋಗಿದ್ದಾರಾ?'' 

“ಯಾಕೆ ಹೀಗೆ ಕೆಟ್ಟ ಮಾತಾಡ್ತೀರಾ? ಏಟು 
ಬಿದ್ದು ನರಳುತ್ತಿರುವ ಮಗೂನ್ನ ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವುದು ಶಪ್ಪಾ?'' 

«ನೀನು. ಮನೆಗೆ ಮಾರಿ, ಬೇರೆಯವರಿಗೆ 
ಉಪಕಾರಿ'' 

“ಯಾಕ್ರೀ ಹಾಗಂತೀರಾ? ನನ್ನಿಂದ ನಿಮಗೇನು 
ತೊಂದರೆಯಾಗಿರೋದು?'' ಅವಳು ತಾಳೆಗೆಟ್ಟು 
ಕೇಳಿದ್ದಳು. 

“ಆ೦ಜೂನ್ನ ನೋಡಕ್ಕೆ ನೀನ್ಯಾಕೆ ಹೋಗಬೇಕಿತ್ತು. 
ಈ ಏರಿಯಾದಲ್ಲಿ ನೀನೊಬ್ಬಳೇನಾ ಡಾಕ್ಟರ್‌ 
ಇರೋದು? ಬೇರೆ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಹತ್ರ ಹೋಗಕ್ಕಾಗ್ಗಿರಲಿಲ್ಲಾ 
ಅವರಿಗೆ?'' 

“ಮನೆ ಎದುರಿಗೇ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಇರುವಾಗ ಅವರು 
ಬೇರೆ ಕಡೆ ಯಾಕೆ ಹೋಗಬೇಕಕು?'' 

“ನೀನು ಮನೆ ನೆಗ್‌ಲೆಕ್ಕ್‌ ಮಾಡಿ ಅವರಿವರನ್ನು 
ಉಪಚರಿಸೋದು ನನಗೆ ಇಷ್ಟವಾಗಲ್ಪ'' 


“ಅವರು ನನಗೆ ಬೇಕಾದವರು. ನಮ್ಮ ಅರ್ಜುನ್‌, 


ಮೇಘಾ ಮಲಗಿದ್ದಾಗ ಅವರು ಗಂಜಿ, ಹಾಲು, 
ನೀರು ಕೊಟ್ಟು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಲ್ಟಾ? ನಿಮಗೆ ಆಕ್ಸಿಡೆಂಟ್‌ 
ಆದಾಗ ಅವರು ಕಡಿಮೆ ಉಪಕಾರ ಮಾಡಿದ್ರಾ? 
ಮಂಜುನಾಥ್‌ ರಕ್ತ ಕೊಟ್ಟದ್ದು ಮರೆತು ಹೋಯ್ತಾ? 
ಮಾನವೀಯತೆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕೆಲವು ಸಲ ಉಪಕಾರ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗತ್ತೆ. ನೀವು ಅದಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಆಕ್ಷೇಪಿಸಿದರೆ 
ಹೇಗೆ?'' 

ಅನಂತ ಉತ್ತರ ಕೊಡಲಿಲ್ಲ. “ಸ್ವಾರ್ಥದ ಮೊಟ್ಟಿ' 
ಎಂದುಕೊಂಡಳು ಮಾನಸ. | 

ಅಕ್ಕ-ಪಕ್ಕದವರಿಗೆ ಹೆಂಡತಿ ಉಚಿತವಾಗಿ ಔಷಧಿ 
ಕೊಡುತ್ತಾಳಲ್ಲಾ ಎಂದು ಅನಂತ ಹೊಟ್ಟೆ ಉರಿದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ. ಅವನಿಗೆ ತಮ್ಮ ಮನೆಯ ಅಕ್ಕಪಕ್ಕ 
ಯಾರಿದ್ದಾರೆ ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಮಾನಸ ಫೋನ್‌ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿದ್ದಳು. ಯಾರಾದರೂ ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ 
ಇವನು ಹಾರಾಡುತ್ತಿದ್ದ. ಹೆಂಡತಿ ತನಗಿಂತ ಹಚ್ಚು 
ಜನಪ್ರಿಯಳಾಗಿರುವುದು ಅವನಿಗೆ ನುಂಗಲಾರದ 
ತುತ್ತಾಗಿತ್ತು. 

ಶಾಯಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಅಡಿಗೆ-ತಿಂಡಿ, ಮನೆಕೆಲಸ 
ಕ್ವಿನಿಕ್‌ ಎಂದು ಒದ್ದಾಡುವುದನ್ನು ಕಂಡು ಮೇಘಾ 
ಒಂದು ದಿನ ಬೇಸರದಿಂದ ಹೇಳಿದಳು “ಮಮ್ಮಿ 
ನೀನು ಯಾಕೆ ಇಷ್ಟೊಂದು ಒದ್ದಾಡ್ತೀಯಾ? ಪಂಕಜ 
ಆಂಟಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ ಹಾಗೆ ಅಡಿಗೆ 
ಯವರನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬಾರದಾ?'' ಮಾನಸಳಿಗೂ 
ಈ ಯೋಚನೆ ಹಲವಾರು ಬಾರಿ ಬಂದಿತ್ತು. 40- 
45 ವರ್ಷದ ಅಡಿಗೆಯ ಹೆಂಗಸರು ಸಿಕ್ಕಿದರೆ 
ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬಹುದು ಎ೦ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದಳು. 
ಹೆಂಡತಿ ಏನೂ ಉತ್ತರ ಕೊಡದಿದ್ದಾಗ ಅನಂತ 
ಹೇಳಿದ. “ನಿನಗೂ ಒಳಗೂ-ಹೊರಗೂ ದುಡಿದು 
ಸಾಕಾಗಲ್ವಾ ಮನು? ಮೇಘಾ ಹೇಳಿದಂತೆ ಅಡಿಗೆ 
ಯವರನ್ನು ನೋಡು]? 

“ಯಾರಾದ್ರೂ ನಂಬಿಕಸ್ಸರು ಸಿಗಬೇಕಲ್ವಾ?'' 

“ಮುರಳಿಗೆ ಹೇಳು ನೋಡ್ತಾನೆ? 

ಅ೦ದೇ ಅವಳು ಮುರಳಿಗೆ ಹೇಳಿದಳು. 


"೦ಾಾವಾಳವ್ಲಾ ಎಂಟು. ಮಲು. 
ಅಂತಾ ಇದ್ರಾನೆ ನೋಡಿ ಡಾಕ್ಟ್ರ! 





"ದಿಮ್ಮಿವರು ಆನ ದುಂ 
ಉದಧಾಔಿದಿದ್ದಾಚೆ. ಅೀಶ್ರಿೀ ॥ 
ಮೊಡ್ಡುಿ` 6 ಈ ಈಜ್ತಿದ್ದು 1 
6೭" ಮ್ಯೈಇರಾರು ಲಕ್ಷ್ಮೀ: 

ಹೊಳ್ತಿದಾರೆ.॥ ...' 


ಬೇಡ. ಅವವಿಗೆ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಇರಲ್ಲ. ಹೆಚ್ಚು ವಯ 1 





ಸ್ಸಾದವರು ಬೇಡ. ಅವರ ಕೈಲಾಗಲ್ಲ. 42-45 ' 
ವರ್ಷದ ಹೆಂಗಸನ್ನು ನೋಡಿ. ಊಟ-ತಿಂಡಿ ಕೊಟ್ಟು ' 
ತಿಂಗಳಿಗೆ ನೂರೈವತ್ತು ಕೊಡ್ತೇನೆ'' ಮುರಳಿ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡ. ' 


ವಾರವಾದರೂ ಯಾರೂ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸಿಗಲಿಲ್ಲ. ಅನರಿತ | 


ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಿದ. “ನೀನು ವಯಸ್ಸಾದವರು, 
ಮಧ್ಯವಯಸ್ಸಿನವರು ಹಾಗೆ-ಹೀಗೇಂತ ನೋಡ್ತಾ 
ಕುಳಿತುಕೋ ಬೇಡ. ಯಾರು ಸಿಗ್ತಾರೋ ಅವರನ್ನೇ 
ಕರ್ಕೊಂಡು ಬಾ”' 

“ನನ್ನ ಪರಿಚಯದ ಹುಡುಗಿ ಒಬ್ಬಳಿದ್ದಾಳೆ. 


ಗಾ 


ಸೀತಾ ಅಂತ ಹೆಸರು. ತುಂಬಾ... ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಡಿಗೆ ' 


ಮಾಡ್ತಾಳೆ. ಆದರೆ...” 
“ಅದರೇನು?”' 


“ಅವಳಿಗೆ 25-26 ವರ್ಷ ಇರಬಹುದು ' 


ಅಷ್ಟ'' 
"ಆದರೇನು? ಕರ್ಕೊಂಡು ಬ್ಸುಿ 
“ಡಾಕ್ಟ್ರು ಏನ೦ತಾರೋ ಏನೋ” 


“ನಾನು ಈ ಮನೆ ಯಜಮಾನ ಕಣಯ್ಯ... | 


ಅವಳೇನ೦ತಾಳೆ? ನೀನು ಕರೊಂಡು ಬಾ 
ಶ್ರ 


: ನಗುನಗುತ್ತಾ ಲವಲವಿಕೆಯಿಂದ ಓಡಾಡುತಿದ ಸೀತಾ 
ಜಂತ Leesa ದನ್ನ 






“ಉಸೆ ಶುಂದಾ'ಅದ್ಧಿಜ್ಞಿವಿಂ3! 
ಓ.. ನಎಹೆ ಯೇನಾದ. 
'ಕುಣ್ಯ ಬುದ ರಳು ಹಂಪ್‌" 
ಈನದೆೇ ಇದ್ದು - ಸುನು 












ಮುರಳಿ ಮರುದಿನವೇ ಅವಳನ್ನು ಕರೆತಂದ. 


' ಸೀತಾ 25-26ರ ಹರೆಯದ ಲಕ್ಷಣವಾದ ಹುಡುಗಿ. 


ಮಾನಸಳಿಗೆ ಅವಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲು ಇಷ್ಟವೇ 
ಇರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಅನಿವಾರ್ಯ 
ವಾಯ್ತು. ಮುರಳಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ ಗಂಡ" 
ತೆಪ್ಪಗಿರಬಹುದೆಂದು ಭಾವಿಸಿದಳು. 


ಸೀತಾ ಒಂದು ವಾರ ಕಳೆಯುವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಆ 
ಮನೆಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಳು. ಬೆಳಗ್ಗೆ ಏಳು 
ಗಂಟೆಗೆಲ್ಲಾ ಬಂದು ತಿಂಡಿಯ ವ್ಯವಸ್ಥ ನೋಡಿ: 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದಳು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಾನಸಳಿಗೆ ಖಂಡಿತಾ 
ಉಪಕಾರವಾಯ್ತು. ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಶಾಲೆಗೆ ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಲು, 
ಗಂಡನ ಬೇಕು-ಬೇಡ ಗಮನಿಸಲು ಅವಳಿಗೆ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಯ್ತು. ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಅವಳು ಬರುವ ವೇಳಗೆ ಬಿಸಿ 
ಅಡುಗ ಸಿದ್ಧವಿರುತ್ತಿತ್ತು. ಮಕ್ಕಳು ಸ್ಕೂಲು ದೂರವಿದ್ದರೂ 
ಸೀತಾ ದಿನಾ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಹೋಗಿ ಬಿಸಿ ಊಟ 
ಕೊಟ್ಟು ಬರುತ್ತಿದ್ದಳು. ಸಾಯಂಕಾಲ ಅವರಿಗೆ ತಿಂಡಿ 
ಮಾಡಿಡುತ್ತಿದ್ದಳು. ಏಳು ಗಂಟಿಯ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಅಡಿಗ" 
ಮಾಡಿದ್ದು ಸೀಶಾ ಮನೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಳು. ಸದಾ | 










ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಇಷ್ಟವಾಗಿದ್ದಳು. ಇರುವ ನಾಲ್ಕು ವಾಯಿಲ್‌ 
ಸೀರೆಗಳನ್ನು ಗಂಜಿ ಹಾಕಿ, ಇಸ್ತ್ರಿ ಮಾಡಿ ಉಟ್ಟು 
ಬರುತ್ತಿದ್ದಳು. ಮಾನಸಳಿಗೂ ಅವಳು ಮೆಚ್ಚುಗೆ 
ಯಾದಳು. 
'' ಅನಂತ್‌ ಈಗ ತಾನೇ ಗೋಡ ಹಿಡಿದು 
'ನಡೆಯುವುದಕ್ಕಾರಂಭಿಸಿದ್ದ. ಬಾತ್‌ರೂ೦ಗೆ ತಾನೇ 
ಸಹಾಯವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಹೋಗಿಬರುತ್ತಿದ್ದ. 
ಸೀತಾ ಬಂದಮೇಲೆ ಮುರಳಿಯ ಆಗಮನ ಅವನಿಗೆ 
ಅಪ್ರಿಯವಾಯಿತು. ಅವನು ಮಾನಸಳ ಬಳಿ ಬೇರೆ 
ತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ. “ಮಾನಸ ಸೀತಾ ಬೆಳಿಗ್ಗೆಯಿಂದ 
ಸಾಯಂಕಾಲದವರೆಗೂ ಇದ್ದಾಳೆ. ಅದೂ ಅಲ್ಲದೆ 
ಗ ಯಾರ ಸಹಾಯವೂ ಇಲ್ಲದೆ ನಡೆಯಬಲ್ಲೆ. 
ಫಿ ಶಾಕ ಮುರಳೀನ್ನ ಬಿಡಿಸಬಾರದು?'' 
“ಅವನು ತಪ್ಪು ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಟಾ?'' 
“ಅವನಿಗೆ ನಾನು ಬೇರೆ ಕಡ ಕೆಲಸ ಕೊಡಿಸ್ಟೇನೆ. 
ಶ್ರೀನಿಧಿ ಫ್ಲೆನಾನ್ಸ್‌ನವರನು 5000 ಡಿಪಾಸಿಟ್‌ ಕಬ್ಬದ್ರ 
1 ಕೊಡ್ತಾನಂಕ. ನಾವೇ ಏಕೆ ಆ ಡಿಪಾಸಿಟ್‌ 
ಬಾರದು?” 
“ಆ ಕೆಲಸ ಮುರಳಿಗೆ ಇಷ್ಟವಾಗತ್ತಾ?'' 
“ಅವನೇ ಹೇಳ್ತಿದ್ದ “ಐದು ಸಾವಿರ ರೂಪಾಯಿ 
ದರೆ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸೇರಬಹುದು ಅನ್ನುತ್ತಿದ್ದ'' 
“ನೀವು ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ವಿಚಾರಿಸಿ ಅವನಿಗೆ ಆ 
| ಲಸಇಷ್ಯವದ್ರ ಡಿಪಾಸಿಟ್‌ ಕಟ್ಟೋಣ. ಆ ಹುಡುಗನಿಗೆ 
ಕೆಲಸ ಸಿಕ್ಕಿದ್ರೆ ಸಾಕು'' ಎಂದಳು ಮಾನಸ. ಗಂಡ 
' ತಾನಾಗಿ ಮುರಳಿಯ ಕೆಲಸದ ಬಗ್ಗೆ ಆಸಕ್ತಿ ತೋರು 
ಶೆ ತ್ರಿರುವುದು ಅವಳಿಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯ ತಂದಿತ್ತು, 
ಮುರಳಿಗೆ ಆ ಗಂಡ-ಹೆ೦ಡತಿಯರ ಔದಾರ್ಯ 
Ne ಕೃತಜ್ಞತೆಯಿಂದ ಮಾತು ಹೊರಡಲಿಲ್ಲ. 
ವ 4 5000 ರೂಪಾಯಿ ಕೊಟ್ಟಳು. ಮುರಳಿ 
pe ಸೇರಿದ. ಅನಂತನಿಗೆ ಅವನು ತನ್ನ ಮನೆಗೆ 
ರುವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದ್ದು ಸಮಾಧಾನ ಹಯ 
ತ ನಿಗೆ ಸಣ್ಣಪುಟ್ಟ | ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ ಸೀತಳನ್ನು ಕರೆಯು 
ಅನಿವಾರ್ಯವಾಯ್ತು. 
' ಅನಂತ ಈಗ ಕೋಲೂರಿಕೊಂಡು ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಓಡಾಡುತ್ತಿದ್ದ. ಅವನ ಸಿಡುಕುತನ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದು 
ಮಾನಸಳಿಗೆ ಸಂತಸ ತಂದಿತು. ಒಂದು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 
ಅವಳು ಗಳತಿಯ ಮನೆಯ ಗೃಹಪ್ರವೇಶಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ 
se ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಊಟಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ ಹೋಗಿದ್ದಳು. ಅವಳು ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ 
ನಲ್ಲಿ ದ್ದಾಗಲೇ ಗೆಳತಿಯ ಫೋನ್‌ ಬಂತು. ಆವಳ 
1 ಅಕ್ತೆ ಅಂದು ಬೆಳಗ್ಗೆ ಹೃದಯಾಘಾತದಿಂದ ಕಣ್ಣು 
1 ದ್ದರಿಂದ ಸಮಾರಂಭ ರದ್ದಾಗಿತ್ತು. ಮಾನಸ 
| "ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ ಗೆಳತಿಯ ಬಳಿ ನಾಲ್ಕು 
ಮಾತಾಡಿ ಮನೆಗೆ ಹಿಂದಿರುಗುವಾಗ ಗಂಟಿ 2 
- ಇಟ್ಟ ಶ್ತು, ಕರೆಗಂಟಿ ಸದ್ದಾದಾಗ ಬಾಗಿಲು ತೆಗೆದ 
ಸೀಶಾ ಮಾನಸಳನ್ನು ನೋಡಿ ಪೆಚ್ಚಾಗಿ ನಿಂತಳು. 
} ಮನಸ ಕೈಕಾಲು ತೊಳೆದು ಡೈನಿಂಗ್‌ ರೂಮ್‌ಗೆ 
' ಬಂದು ಹೇಳಿದಳು. "ಸೀತಾ ಮೊದಲು ನನಗೊಂದು 
ಕಪ್‌ ಕಾಫಿ ಕೊಡು. ನಾನು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ ಊಟ 
| ಮಾಡ್ತೇನೆ'' ಅಲ್ಲಿಯ ದೃಶ್ಯ ಕಂಡು ಅವಳು 
ಅವಕ್ಕಾದಳು. ಅನಂತ ಊಟ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ. ಅವನ 
ಎದುರಿಗಿದ್ದ ತಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಮೊಸರನ್ನ ಇತ್ತು. 
4. «ಊಟ ಮುಗಿಸಿ ಕಾಫಿ ಕೊಡು ಸೀಶಾ'' 


8 |, 
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ಮನಸ್ಸು ಗೊಂದಲಮಯವಾಗಿದ್ದರೂ ತಾಳ್ಮೆ ಕಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳದೇ ಹೇಳಿದಳವಳು. 

“ಅಮ್ಮಾ- ನನೆನು ಮಾಡಲ್ಲ ಅಂದೆ.. ಆದ್ರೆ 
ಆದ್ರೆ ಅವರು....?? 
“ನಾನು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ ಬರ್ನೇನೆ'' 
ಬಚ್ಚಲು ಮನೆ ಸೇರಿ ದಡದಡ ತಣ್ಣೀರು 
ಸುರಿದುಕೊಂಡಳು ಮಾನಸ. ಸೀತಾ ಒಬ್ಬ ಅಡುಗೆ 
ಯವಳು. ಅವಳ ಜೊತೆ ಕುಳಿತು ಊಟ ಮಾಡುವಷ್ಟು 
ಹೃದಯವೈಶಾಲ್ಯತೆ ಗಂಡನಿಗಿದೆಯೆ? ಅವಳ ಜೊತೆ 
ಅಷ್ಟು ಸಲಿಗೆಯೇಕೆ? ಅವಳು ಅಂತಸ್ತು- ಆಸ್ತಿಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಎಂದೂ ಯೋಚಿಸಿದವಳಲ್ಲ. ಅಕ್ಕ-ಪಕ್ಕದವ 
ರೊಡನೆ ಬೆರೆಯಲು ಬಿಗುಮಾನ ತೋರುವ ಗಂಡ 
ಸೀತಾಳ ಜೊತೆ ಸಲಿಗೆಯಿಂದಿರಲು ಬೇರೆ ಕಾರಣ 
ಇರಬಹುದೇನೋ ಅನ್ನಿಸಿತು. 

ಅವಳು ಸ್ನಾನ ಮುಗಿಸಿ, ಸೇರಿದಷ್ಟು ಊಟ 
ಮಾಡಿ ಮಲಗಿದಳು. ಅನಂತ ಅವಳ ಪಕ್ಕ ಕುಳಿತು 
ಮೃದುವಾಗಿ ಕೇಳಿದ “ಗೃಹಪ್ರವೇಶಕ್ಕೆ ಹೋಗಲಿಲ್ಹಾ?'' 

“ಉಹುಂ, ಜಯಶ್ರೀ ಅತ್ತೆ” ಇವತ್ತು ಬೆಳಿಗ್ಗೆ 
ಹೋಗಿ ಬಿಟ್ರು” 

“ಸೀತಾ ಊಟ ಮಾಡಲ್ಲಂಶಾನೇ ಹೇಳಿದಳು. 
ನಾನೇ ಬಲವಂತ ಮಾಡಿದೆ” 
“ಅದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತು” 


ಜೀವನ 


























ಹ  ಬಾಳನಾಕಿ ತೇಲುತಿರೆ. 
' ಎತ್ತರೆತರ ತೆರೆಗಳ 

| ಹೊಡೆತದ ಕಂಪನ. 
. ಸುಖದುಃಖಗಳ ' 

ತೆ ಏಳು ಬೀಳು. 








ಈ ಲಂಚ ಪ್ರಪಂಚ 






ತ ಲಂಚವಿಲ್ಬದೆ ಕೊಂಚ 

ಕೆಲಸವಾಗದು 

ಲಂಚ ಕೊಡ ಮನಸ್ಸಿ ಲ್ಲದೆ 

ಹೋದರೆ, ಮುಂದೊಮ್ಮೆ . 
ಮಂಚ ಸೂರಿನಡಿ ಮಲಗಲೂ 

ಜಾಗ ಸಿಗದು. 











ಕಂಬನಿ 





ಮನಸ ಮುಗಿಲ 

ಕಾರ್ಮೋಡ 

ಕರಗಲು - ಭೋರ್ಗರೆದು - 
ಸುರಿವ ಮಳೆ / 
ಗಾಯತ್ರಿ ಎಂ. ಭಟ್‌ 








“ಅದು ಹಾಗಲ್ಲ'' 

“ನನಗೆ ಯಾಕೆ ವಿವರಣೆ ಕೊಡ್ತೀರಾ? ಮುರಳಿ 
ಒಂದೂವರೆ ತಿಂಗಳಿಂದ ನಿಮ್ಮ ಸೇವೆ ಮಾಡ್ತಿದ್ದ. 
ನಿಮ್ಮಿಬ್ಬರಿಗೂ ಒಂದು ದಿನ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಕೂಡಿಸಿ ಬಡಿಸಿದ 
ಕೂಗಾಡಿಬಿಟ್ರ. ಈ ದಿನ ಸೀತಾಳ ಜೊತೆ Aer 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಅವಮಾನ ಅನ್ನಿಸಲಿಲ್ವಾ?'' 

“ಮುರಳಿ, ಸೀತಾ ಒ೦ಂದೇನಾ?'' 

“ಹೇಗೆ ಒಂದೇ ಆಗಲು ಸಾಧ್ಯ? ಮುರಳಿ 
ಗಂಡಸು. ಸೀತಾ ಇನ್ನೂ ಹರೆಯದ ಸುಂದರ 
ಹುಡುಗಿ'' 

“ಏನೇನೋ ಮಾತನಾಡಬೇಡ ನೀನ್ನು.” 

“ಅನಂತ್‌ ನೀವೀಗ ಎಳೇ ಮಗುವಲ್ಲ. ಏನಾದ್ರೂ 
ತೊಡಕು ಮಾಡಿಕೊಂಡ್ರೆ ನಿಮ್ಮ ಮಗಳಿಗೇ ಮುಂದೆ 
ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತೆ. ಬಿಹೇವ್‌ ಯುವರ್‌ಸೆಲ್ಸ್‌'' 

ಕಣ್ಣುಚ್ಚ ಮಲಗಿದವಳನ್ನು ಬಬ್ಬಿಸಿ ನಾಲ್ಕು 
ಬಿಗಿಯಬೇಕೆನ್ನಿಸಿತು ಅನಂತನಿಗೆ... ಆದರೆ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಲಿಲ್ಲ. 

ಮಾನಸ ಊಹಿಸಿದ್ದು ನಿಜವಾಗಿತ್ತು. ಒಂದೂವರೆ 
ತಿಂಗಳಿಂದ ಹೆಣ್ಣುಗಳಿಂದ ದೂರವಿದ್ದ ಅನಂತ 
ಸೀತಾಳಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತನಾಗಿದ್ದ. ಸೀತಾ ಕೊಡ ಚೆಲ್ಲು 
ಹುಡುಗಿ. ಮಾನಸ ಇರುವವರೆಗೂ ಗಂಬೀರವಾಗಿರು 
ತ್ರಿದ್ದವಳು, ಅವಳು ಹೋದೊಡನೆ ತನ್ನ ಹಾವಭಾವ 
ಗಳಿಂದ ಅವನ ಗಮನ ಸೆಳೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುತ್ತಿದ್ದಳು. 
ಅನಂತನಿಗೆ ಅವಳು ತುಂಬಾ ಮೆಚ್ಚುಗೆಯಾಗಿದ್ದಳು. 
ಅವನಿಗೆ" ಅವಳು ಯಾವಾಗಲೂ ತನ್ನ ಮುಂದೇ 
ಇರಬೇಕು ಎನ್ನಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಅವಳ ಜೊತೆ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಮಾತನಾಡಬೇಕು” ಎನ್ನಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಅವಳು ಮಾಡಿದ 
ಅಡುಗೆಯನ್ನು ಮೆಚ್ಚ ಮೆಚ್ಚಿ ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದ. ಅವಳನ್ನು 
ಹಾಡಿ ಹೊಗಳುತ್ತಿದ್ದ. ಅವಳು ಕೂತರೆ - ನಿಂ 
ಹಣ ಕೂಡುತ್ತಿದ್ದ. ಸೀತಾಳಿಗೆ ಅವನ ಮನಸ್ಸು 
ಅರ್ಥವಾಗಿತ್ತು. ಮುರಳಿ ಇರುವಾಗ ಅವರ ಸ್ನೇಹ 
ಬೆಳೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿರಲಿಲ್ಲ. ಸೀತಾಳ ಬಗ್ಗ ಅಮಮಂದ 
ಕೇಳಿ ತಿಳಿದಿದ್ದ ಮುರಳಿ ಅವಳ ಜೊತೆ ಬಿಗಿಯಾಗಿಯೇ 
ಇದ್ದ. ಅನಂತನ ಜೊಶೆ ಅವಳು ಸಲಿಗೆ ಬೆಳೆಸದಂತೆ 
ಹದ್ದಿನಂತ ಕಾಯುತ್ತಿದ್ದ. ಮುರಳಿ ಹೊರಟು ಹೋದ 
ಮೇಲೆ ಅನಂತನಿಗೆ ಯಾವ ಅಡ್ಡಿ ಆತಂಕಗಳೂ 
ಇರಲಿಲ್ಲ. ಅವನು ತನ್ನ ಬಲೆ ಬೀಸಿದ್ದ. ಸೀತಾ 
ಸಾ ಾಗಿ ಅದರೊಳಗೆ ಬಿದ್ದಿದ್ದಳು. 

ಒಂದು ದಿನ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಕನ ಕ್ರಿನಿಕ್‌ನಲ್ಲಿದ್ದಾ 
ಮುರಳಿ ಕಾಣಿಸಿದ. 

“ಅರೇ ಮುರಳಿ, ಏನಿಷ್ಟು ಅಪರೂಪ? ಮನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಚೆನ್ನಾಗಿದ್ದಾರಾ?'' 

ಹುಲ” 
“ನಿನ್ನ ಕೆಲಸ ಹೇಗಿದೆ?'' 
“ಪರವಾಗಿಲ್ಲ ಡಾಕ್ಟರ್‌.ರೈ ಲ್ಹೇಸ್‌ನಲ್ಲಿ ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ. 
ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ. ಮಕ್ಕಳು ಚೆನ್ನಾಗಿದ್ದಾರಾ?'' 
«ಹುಂ. ಯಾಕೆ ಮನೆ ಕಡೆ 
“ಮೊನ್ನೆ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಬಂದಿದ್ದೆ. ಮನೆ 
ಹಾಕಿತ್ತು...'' 

“ಮನೆ ಬೀಗ ಹಾಕಿತ್ತಾ?'' 


ದಾಗ 
ಎ 


ಅಪ್ಪೆ 
ಡು 


ಬಂದೇ 


ಇಲ್ಲ vA 


ರಾನಾ ಪಘೂಫಪಘಘ್ರಘಪ್ರ್ಪ್ತ ಘಪೂಟೂಪಘ್ಮ್ಕಘಘ7ಘ;/_ಶ್ಮಖಶಖಚಪಪಪಪ ದೇವಾನಾಂ ದಾನಾನಿ ನ ನಾನಾನಾ ರಾರಾ ದಾನಾ ಅ ದನಾ ಮಾನಾ 


ಬೀಗ | 


“ನೀವು ವೇಷೆಂಟ್ಸ್‌ ಗಳನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿಬಿಡಿ ಡಾಕ್ಟರ್‌. | 


ನಾನು ಇನ್ನೊ ೦ದು ಹತ್ತು ನಿಮಿಷಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಮ್ಮ ಹತ್ತಿರ ಕೊ೦ಚ ಮಾತಾಡಬೇಕು'' 


2 
ಬರೀನ, 
2 
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ಬಡ್‌ ತಮ್ಮ ಈ 


«ಹಾಗೆ ಮಾಡು'' ಅವಳು ಕೊ೦ಚ ಬೇಸರ 
ದಿಂದಲೇ ಹೇಳಿದಳು. ಅನಂತ ತನಗೆ ಹೇಳದೆ 
ಎಲಿಗೆ ಹೋಗಿದರು? ಸೀತಾ ಏನ್ನಾಡ್ತಿದ್ದಳು? ಅವಳ 
[ye] ೧ * 
ಮನ ಯೋಚಿಸಿತು. 
ಒಂದು: ಗಂಟಿಯ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಮುರಳಿ ಬಂದ. 


| ಮಾನಸ ಕೆಲಸದ ಹುಡುಗನನ್ನು ರಿಸೆಪ್ಪನಿಸ್ಟ್‌ 
' ಜಯಂತಿಯನ್ನು ಮನೆಗೆ ಕಳುಹಿಸಿಬಿಟ್ಟು ಕಾಯು 
' ಕ್ರಿದ್ದಳು. ಅವನಾಡುವ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕೇಳಲು 


' ಅವಳ ಕಿವಿಗಳು ಕಾತುರಗೊಂಡಿದ್ದವು. 


“ಏನ್ಸಮಾಚಾರ ಮುರಳಿ?” 
“ಡಾಕ್ಕರ್‌ ನನಗೆ ಹೇಗೆ ಹೇಳಬೇಕೋ ಗೊತ್ತಾಗ್ತಿಲ್ಲ. 


| ನಾನು ಹೇಳೋದು ಬೇಡಾಂಕ ಇಷ್ಟು ದಿನ ಸುಮ್ಮನಿದ್ದ. 
ಆದರೆ.” 


“ಫೀರಿಕೇನೇ ಜೋರಾಯ್ತಲ್ಲ. ಹೇಳು ಮುರಳಿ 


' ಏನು ವಿಷಯ?'' 


"ಡಾಕ್ಟರ್‌, ಸೀತಾನ್ನ ನಾನು ನಿಮ್ಮ ಮನೆಯ 
ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸಬಾರದಿತ್ತು. ಅವಳು ಚೆಲ್ಲೂ೦ಶ ನನಗೆ 
ಗೊತ್ತಿತ್ತು. "ನಾನೇ ಎದುರಿಗಿರ್ತೇನಲ್ಲ. ಇವಳು ಬಾಲ 


| ಬಿಚ್ಚದಂತೆ ನೋಡಿಕೊ೦ಡರಾಯ್ತು' ಅಂಶ ಅ೦ದ್ಕೊಂಡು 


ಅವಳನ್ನು ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸ್ದೆ'' 

ಈಗೇನಾಯ್ತು?'' 

“ಅವಳು ಉ೦ಡ ಮನೆಗೆ ಎರಡು ಬಗೆಯುತ್ತಿದ್ದಾಳೆ. 
ಮೊನ್ನೆ ಅವರಿಬ್ರೂ ಸಿನಿಮಾಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದ್ರು. ನನ್ನ 
ತಂಗಿ ಅವರನ್ನು ನೋಡಿದಳಂತೆ. ಹೋದ ಸೋಮವಾರ 
ಲಾಲ್‌ಬಾಗ್‌ಗೆ ಹೋಗಿದ್ರು. ನಿಮ್ಮೆಜಮಾನ್ರ ಮೇಲೆ 
ತನ್ನ ಬಲೆ ಬೀಸಿದ್ದಾಳೆ. ನೀವು ಅವಳನ್ನು ಕೆಲಸದಿಂದ 
ಬಿಡಿಸಿ'' 

“ಎರಡು ಕೈ ಸೇರದೆ ಚಪ್ಪಾಳೆಯಾಗೋಲ್ದ 
ಮುರಳಿ. ಆಯ್ತಪ್ಪಾ ವಿಷಯ ಹೇಳಿದ್ದಕ್ಕೆ ಥ್ಯಾಂಕ್ಸ್‌ '' 

“ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ನೋವುಂಟು ಮಾಡ್ದೆ. 
ನನ್ನನ್ನು ಕಿಸಿ 

“ನೀನು ಹೇಳಿದ್ದು ನನಗೆ ಒಳ್ಳೆಯದಾಗಲೀಂತ 
ಅಲ್ಫಾ? ಹೋಗಲಿ ಬಿಡು. ಯಾವಾಗ ಏನೇನಾಗುತ್ತೋ 
ಯಾರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರತ್ತೆ. ನೀನು ವಿಷಯ ತಿಳಿಸಿದ್ರಿಂದ 


| ಸಹಾಯವಾಯ್ತು'' 


ಅವಳು ಶನಗೇನೂ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ವೆಂಬಂಕೆ ಇದ್ದಳು. 
ಒಂದು ದಿನ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಜನ ರೋಗಿಗಳಿರಲಿಲ್ಲ. 


ಹನ್ನೆರಡು ಗಂಟಿಗಲ್ಲಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ ಮುಚ್ಚಿ ಮನೆ . 


ತಲುಪಿದಳು. ಮನೆ ಬೀಗ ಹಾಕಿತ್ತು. ನ್ನ ಹತ್ತಿರವಿದ್ದ 
ಡೂಪ್ಲಿಕೇಟ್‌ ಕೀಯಿಂದ ಡೋರ್‌ಲಾಕ್‌ ತೆಗೆದು, 
ಮತ್ತೆ ಒಳಗಿಂದ ಲಾಕ್‌ ಮಾಡಿ ರೂಮು ಸೇರಿದಳು. 
ಅವಳ ಬೀರು ತೆಗೆಯಲಾಗಿತ್ತು. ಮಂಚದ ಮೇಲೆ 


| ಬೆಡ್‌ಷೀಟ್‌ ಅಸ್ತವ್ಯಸ್ತವಾಗಿತ್ತು. ಬೆಡ್‌ಷೀಟ್‌ ಮೇಲೆ 
ಮಲ್ಲಿಗೆಯ ಹೂಗಳು ನಾಲ್ಕಾರು ಬಿದ್ದಿದ್ದವು. ಅವಳು , 
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ಪಕ್ಕದ ರೂಮ್‌ಗೆ ಹೋಗಿ ಸೋಫಾದ ಮೇಲೆ 
ಮಲಗಿದಳು. ಗಂಡ ಈ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಇಳಿಯುತ್ತಾನೆಂದು 
ಅವಳು ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಯೋಚಿಸಿರಲಿಲ್ಲ - ಮಂಜುಳಾ 
ಸ್ನೇಹ ಆಕಸ್ಮಿಕ ಎಂದಷ್ಟೇ ಅವಳು ಭಾವಿಸಿದ್ದಳು. 
ಆದರೆ ಈಗ ಅವಳಿಗೆ ಅನಂತನ ನಿಜಸ್ಚರೂಪ 
ಅರ್ಥವಾಗತೊಡಗಿತು. ಶಾರದ ಒಳ್ಳೆಯ ಹುಡುಗಿ. 
ಮನಸ್ಸು ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಅವಳು ಶನ್ನ ಸಂಸಾರ ಹಾಳು 
ಮಾಡಬಹುದಿತ್ತು. ಆದರೆ ಅವಳು ಉಪ್ಪು ತಿಂದ 
ಮನೆಗೆ ದ್ರೋಹ ಬಗೆಯಲು ಬಯಸಿರಲಿಲ್ಲ - ಆದರೆ 
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«ಮಾನಸ ನೀನ್ಯಾವಾಗ ಬಂದೆ?” 
“ಹನ್ನೆರಡು ಗಂಟೆಗೇ ಬಂದೆ. ಯಾಕೋ 
ತಲೆ ನೋಯ್ತಿತ್ತು. ಔಷಧಿ ಶೊಗೊಂಡು 
ನೀವೆಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿದ್ರಿ?'' 

«ಮನೇಲಿ ಕುಳಿತು ಬೇಜಾರಾಗಿತ್ತು. ಅದ 
ಕಾಲೇಜಿನ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಿದ್ದೆ. ಸೀತಾ ಹುಡುಗರಿ 
ಊಟ ಕೊಡಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದ್ದಳು.'' 

«ಸೀಶಾ, ನನಗೆ ಬಡಿಸು ಬಾ. ತುಂಬಾ ಹಸಿವು” 
ಮಾನಸ ತಾಳ್ಮೆ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಹೇಳಿದಳು. ಸೀ 
ಕ್ಕೆ ತುಪ್ಪ ಬಡಿಸುವಾಗ ನಡುಗಿತು. 
«ಯಾಕೆ-ಕೈ ನಡುಗ್ತಾಯಿದೆ? ಹುಷಾರಿಲ್ವಾ?” 
“ಹಾಗೇನಿಲ್ಲಮ್ಯ...”' 
ಅವಳು ಅವರಿಬ್ಬರನ್ನೂ ಏನೂ ಕೇಳಲಿಲ್ಲ 






















ಸಂಜೆ ಸೀತಾಗೆ ಅವಳ ಸಂಬಳ, ತಾಂಬೂಲ, ಅವಳ 
ವಾರದ ಹಿಂದೆ ಉಟ್ಟಿದ್ದ ಪ್ರಿಂಟಿಡ್‌ ಸಿಲ್ಕ್‌ : ಬ 
ಕೊಟ್ಟು ಹೇಳಿದಳು. “ನಿನ್ನಿಂದ ತುಂಬಾ 
ಕಾರವಾಯ್ತು. ನಾಳೆಯಿಂದ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬರಬೇಡ'' 

“ವಾನು... ನಾನು....'' 

«ಫಿಮ್ತ೦ದೆಗೆ ಬೇಗ ಮದುವೆ ಮಾಡಕ್ಕೆ ಹೇಳು 
ಹಾಗೆ ಇನ್ನು ಮೇಲೆ ಯಾರ ಮನೆಯ ಅ ಗ 
ಕೆಲಸಕ್ಕೂ ಹೋಗಬೇಡ. ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳು ಹೇಗಿರ 
ಹಾಗಿರಬೇಕು. ಅವಕಾಶ ಸಿಕ್ಕಿದ್ರೆ ಜನ ಅವರ 
ಊಟದೆಲೆಯಂತೆ ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳಾರೆ. ಆಮೇಲೆ 
ಅ೦ತಹ ಎಲೆಗಳಿಗೆ ಬೀದಿ ನಾಯಿಗಳೇ 


"ಕುಂಟ ಕತ್ತೆ ಸ್ವಾಮಿ! ದರ್ಮ ಮಾಡಿ! 





ಭಾ CTT Ty 


ಸೀತಾ ಹಾಗಲ್ಲ. “ಬೆಂದ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹಿರಿದಿದ್ದು 
ಲಾಭ' ಎನ್ನುವಂಥವಳು. ಅವಳಿಗೆ ತನ್ನ ಆಲೋಚನೆಯ 
ಸರಣಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಅಸಹ್ಯವಾಯಿತು. "ಭೇ ನಾನೂ 
ಒಬ್ಬ ಅನಾಗರಿಕ ಮಹಿಳೆಯಂತೆ ಯೋಚಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದೇನಲ್ಲಾ? ಅನಂತ್‌ಗೂ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು 
. ಬೇಜಾರಾಗಿರಬಹುದು. ಸೀತಾ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ಗೋ ಪೋಸ್ಟ್‌ 
ಆಫೀಸ್‌ಗೋ ಕರೆದೊಯ್ದಿರಬಹುದು. ಅಥವಾ 
ಅನಂತ್‌ಗೆ ಕಾಲಲ್ಲೇನಾದರೂ ತೊಂದರೆಯಾಗಿರ 
ಬಹುದು. ಅಥವಾ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ: ಊಟ ಕೊಡಲು 


ಅನ೦ಶನೂ ಹೋಗಿರಬಹುದು.'ಅವಳು ಯೋಚಿಸು |, ಯಾಗೋದು'' 
ತ್ತಿರುವಂತೆಯೇ ಬೀಗ ತೆಗೆದ ಸದ್ದಾಯ್ತು. “ನಾನು... ಅಮ್ಯ..”” 


“ಸೀತಾ, ಸಿನಿಮಾ ಚೆನ್ನಾಗಿತ್ತಲ್ಹಾ?'' 

“ಹುಂ, ಆದ್ರೆ ಸಿನಿಮಾ ನೋಡುವಾಗಲೂ 
ನಂಗೆ ಭಯವಾಗ್ದಿತ್ತು. ನಾವು ವಾಪಸ್ಸು ಬರುವ 
ಹೊತ್ತಿಗೆ ಡಾಕ್ಟರು ಬಂದಿದ್ರೆ ಏನ್ಮಾಡೋದೂಂತ 
ಎದೆ ಹೊಡೆದುಕೊಳ್ಳಿತ್ತು'' 

“ಸರಿ. ಅವಳು ಎರಡು ಗಂಟಿ ಇಲ್ಲೆ ಎಲ್ಲಿ 
ಬಲ್ತಾಳೆ?”' 

"ನನ್ನ ಬಿಡೀಪ್ಪಾ. ನಿಮಗೇನು ಹಸಿವಾಗ್ದಿಲ್ದಾ? 


“ನೀನು ಏನೂ ಹೇಳಬೇಡ. ಇನ್ನೊಂದು ದಿನ 
ಈ ಕಡೆ ಶಲೆ ಹಾಕಬೇಡ'' ಸ್ನ 

ಸೀತೆಯ ಮುಖ ಪೆಚ್ಚಾಯಿತು. ಮರುದಿನ 
ಮಾನಸ ಬೇಗ ಎದ್ದು, ಕಾಫಿ ತಿಂಡಿ ಮಾಡಿ. 
ಅಡುಗೆಯನ್ನು ಪೂರೈಸಿದಳು. ಅವಳು ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವುದನ್ನೇ ನೋಡುತ್ತಾ ಕುಳಿತಿದ್ದ ಅನಂತ 
ಅಪಾರ ಕಕ್ಕುಲತೆಯಿಂದ ಹೇಳಿದ. “ನೀನ್ಯಾಕ 
ಇಷ್ಟೊಂದು ಕಷ್ಟಪಡ್ತಿದೀಯ ಮನು? ಸೀತಾ ಬಂದು 


ಅದಿಲ್‌ ಹನ್‌ಮಶಾರ್‌ಜಾಜಾವಾನಆರಿ ಡರ. ಆಘಾತ! 


ರಾಶ ರಾಾಾಾದನ್‌ನನದು 


ಬೇಗ ಸಾರು, ಹುಳಿ ಬಿಸಿ ಮಾಡಿ ಬಿಡ್ತೇನೆ? ಮಾಡ್ತಾಳೆ ಬಿಡು'' 
“ನಿನ್ನನ್ನೇ ತಿ೦ದುಬಿಡುವಷ್ಟು ಹಸಿವಾಗಿದೆ. “ಸೀತಾ ಇನ್ಮೇಲೆ ಬರಲ್ಲ” 
[ ಸೀತಾ, ನೀನ್ಯಾಕೆ ಇಷ್ಟು ಚೆನ್ನಾಗಿದ್ದೀಯಾ?” «ಯಾಕೆ ಬರಲ್ಲ”? 


ಅವಳು ಕಿಲಕಿಲನೆ ನಕ್ಕಳು. 

“ಸೀತಾ, ನಾಳೆ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಪೇಟಿಗೆ ಹೋಗೋಣ. 
ನಿನಗೊಂದು ಜೊತೆ ಓಲೆ ತೆಗೆದುಕೊಡ್ಡೇನೆ”' 

“ಎಂತಹ ಓಲೆ ತೆಗೆದುಕೊಡ್ತೀರಾ?'' 

“ಅಮೆರಿಕನ್‌ ಡೈಮಂಡ್‌ದು'' 

“ನೀವೆಷ್ಟು ಒಳ್ಳೆಯವರು!'' ಅವಳು ಅವನನ್ನಪ್ಪಿ 
ಹೇಳಿದಳು. ಅವನು ಅವಳನ್ನು ಮುದ್ದಿಸಿದ. 

“ನನ್ನನ್ನು ಬಿಡಿ. ಸೀರೆ ಬದಲಾಯಿಸಿ ಹಾಸಿಗೆ 
|-ಸರಿ ಮಾಡ್ತೇನೆ. ಅಮೇಲೆ ಡಾಕ್ಟರಿಗೆ ತಿಳಿದರೆ 

ಸುಮ್ಮನಿರಲ್ಲ ಪ 

ಮಾನಸ ಮಾತನಾಡದೆ ಮಲಗಿದ್ದಳು. ಸೀತಾ 

ಸೀರೆ ಬದಲಾಯಿಸಿ ಅಡುಗೆ ಬಿಸಿಗಿಟ್ಟಾಗ ಹೊರಗೆ 


ಬಂದಳು. ಊಟಕ್ಕೆ ಕುಳಿತಿದ್ದ ಅನಂತ ಅಚ್ಚರಿಯಿಂದ 
ಕೇಳಿದ. 


“ಅದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರ ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ. ಅವಳು 
ತಾನು ಅಡಿಗೆಯವಳು ಅನ್ನುವುದನ್ನೇ ಮರೆತಿದ್ದಳು 
ಅದೂ ಅಲ್ಲದೆ ನೀವೀಗ ಆಖೋಲ್ಲ್ಡಿ ಸಿನಿಮಾಕ್ಕೆ 
ಒಡವೆ ಅಂಗಡಿಗೆ, ಲಾಲ್‌ಬಾಗ್‌ಗೆ ಹೋಗಕ್ಕೆ 
ತಯಾರಾಗಿದ್ದೀರಾ. ಇನ್ಮೇಲೆ ಕಾಲೇಜ್‌ಗೇ ಹೋಗಿ 
ನಿಮ್ಮ ಸ್ನೇಹಿತರು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿ 
ನಿಮ್ಮ ಬೇಸರ ಪರಿಹಾರವಾಗುತ್ತೆ'' 

"ಸೀತಾ ಯಾಕೆ ಬರಲ್ಲ r 

“ಅವಳ ಅಡ್ರಸ್‌ ಕೊಡ್ತೇನೆ. ನೀವೇ ಹೋಗ 
ಕೇಳಿ? 

ಅನಂತ ಮುಖ ಊದಿಸಿಕೊಂಡು ಕುಳಿತ. ಮಾನಸ 
ಅದಕ್ಕೆ ಬೆಲೆ ಕೂಡಲಿಲ್ಲ ತಿಂಡಿ ತಿನ್ನಿ. ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ: 
ಎಂದೂ ಉಪಚಾರ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. | 


(ಸಶೇಷ 


ಅ ತಾ ರಾ 





ಹಾರ ಮಿ ಸ TEE I ಎ೫ REND: 





A 





No kidding. 
The NRS IV confirms the fact that Chandamama is quite a 
favourite with several mamas and papas. In fact, it has 
been certified as the second largest title in the country 
(India Today, being the largest). That too, without taking 
into account its primary target audience, children, who 
aren't covered in the Survey. Furthermore, the fact that 
handamama is published im 12 languages clearly 
suggests the wide span of people it reaches. 






















Yet, there are more figures to toy with. 
54% of its readers live in below 5 lakh towns. 


63% belong to Rs. 1,000-4,000 HHI category. 
72% are in the 8, C orD socio-economic groups. 


$ 0 it's 176 middle class that we’re talking about. And that's 
where lies the buying power. 
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CHANDAPAPA 


And what's more, while you can reach the adult segment 
at just half a paise per person, the large audience of 
children comes absolutely free! 


So the next time you wish to capture 60 lakh readers, 
advertise in Chandamama. 


Effectiveness will be child's ಟಾ thereafter. 
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WS ಕಲವು ಮಕ್ಕಳು ತುಂಬ ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿದ್ದು ಇತರ : 
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VANITFHA (Kannada) MARCH 


ಕಪ್ಪ ಮಕ್ಕಳು ಸ್ವಸವಾಗಿರುತ್ತವ ಅದೇಕೆ! 
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ಸರಿಯಾದ ಪ್ರಮಾಣದ, ಸರಿತೂಕದ ವಿಟಮಿನ್‌ಗಳು ಮತ್ತು ಖನಿಜಾಂಶಗಳು, ಪೋಪಕ ಹ 
ಆಹಾರವನ್ನು ಮೈಗೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ ನೆರವಾಗುತ್ತವೆಂಬುದು. ಈಗಾಗಲೇ ಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಇವುಗಳಿಂದ, ೯ K 
ಮಗು, ರೋಗಗಳನ್ನುಕಾಯಿಲೆಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 


ಈ ವಿಟಮಿನ್‌ಗಳು ಮತ್ತು ಖನಿಜಾಂಶಗಳನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಲು, ಪೌಷ್ಟಿಕವಾದ ಸಮತುಲಿತ ಆಹಾರ 
ಸೇವಿಸುವುದು ಒಂದು ಅತ್ಯುತ್ತಮ ವಿಧಾನವಾಗಿದೆ. 


ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಡಾಕ್ಟರ್‌ರನ್ನು ಕೇಳಿದಲ್ಲಿ 4 ತಿಂಗಳಾದನಂತರ ನಿಮ್ಮ ಮಗುವಿಗೆ, ಬರೀಹಾಲು ಕುಡಿಸಿದರೆ 
ಸಾಲದುಎಂಬುದನ್ನು ಅವರು ಹೇಳೇ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ನಿಮ್ಮ ಮಗುವಿಗೆ, ಈಗ ಪೌಷ್ಟಿಕವಾದ ಸಮತುಲಿತ 
ಘನ ಆಹಾರದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿ ದಿನ, ಪ್ರತಿ ವಾರ. 


ಆದರೆ ಬಹುತೇಕ ತಾಯಿಂದಿರಿಗೆ, ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಸಮತುಲನ ರೂಢಿಸಿಕೊಂಡು 
ಬರುವುದು ಸುಲಭವೇನಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರ? 


ಸೆರಿಲ್ಯಾಕ್‌ ನಿಮ್ಮ ಮಗುವಿಗೆ ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಿರುವ ಹಾಲಿನ ಸಕಲ ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ 
ಪೌಷ್ಟಿಕವಾದ ಸಮತುಲಿತ ಘನ ಆಹಾರ. ಬೆಳೆಯುವ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅತ್ಯುತ್ತಮವೆಂದು 
ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿರುವ ಹಾಲಿನ ಪ್ರೋಟೀನ್‌ಗಳು ಸಹ ಇದರಲ್ಲಿವೆ. ಸೆರಿಲ್ಯಾಕ್‌, ಕೊಬ್ಬು 
ಕಾರ್ಬೊಹೈಡ್ರೊಟ್ಸ್‌ ಕಬ್ಬಿಣಾಂಶ ಮತ್ತು ಕ್ಯಾಲ್ಬಿಯಂಅನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿದೆ, 
ಹಾಗೂ ವಿಟಮಿನ್‌ ಸಿ, 0, 8, B-ಕಾಂಪ್ಲೆಕ್ಸ್‌ ಮತ್ತು €ಗಳಿಂದ ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿದೆ. 



























ಅಪ್ಟ ಅಲ್ಲ ಸೆರಿಲ್ಯಾಕ್‌ ಅನ್ನು ಈಗ ನೆಸ್ಸೆಯ ಕ್ರಾಂತಿಕಾರಿಯಾದ ಹೊಸ 
2-ಲೈನ್‌ ಎನ್‌ಜೈಮ್ಯಾಟಿಕ್‌ಎಂಬ ಹೊಸ ವಿಧಾನದಿಂದ ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ 
ತಯಾರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಧಾನ್ಯಗಳನ್ನುಮೊದಲೇ ಜೀರ್ಣಿ 
ಸಲಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದಾಗಿ, ಮಗು ಸೆರಿಲ್ಯಾಕ್‌ಅನ್ನು 
ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಇನ್ನೂ ಸುಲಭವಾಗಿದೆ. ಸೆರಿಲ್ಯಾಕ್‌ ತುಂಬ 
ನಯವಾಗಿದೆ. ಹೆಚ್ಚು ಸ್ವಾದಿಪ್ಟವಾಗಿದೆ. 


ಆದ್ದರಿಂದ, 4 ತಿಂಗಳು ತುಂಬಿದ ನಿಮ್ಮ ಮಗುವಿಗೆ ಸೆರಿಲ್ಯಾಕ್‌ ಕೊಡಿ. 
ಇದು, ಸರಿಯಾದ ವಿಟಮಿನ್‌ಗಳು ಮತ್ತು ಖನಿಜಾಂಶಗಳನ್ನು 
ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. ಹಾಲಿನ ಸಕಲ ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ನಿಮ್ಮ 
ಮಗು ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿರಲು ಅಗತ್ಯವಾದ, ಪೌಪ್ಟಿಕವಾದ ಸಮತುಲಿತ 
ಘನ ಆಹಾರ ಇದೇ ಆಗಿದೆ. 
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